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2 CHARAKTERISTIKA SKOLY
Historie Skoly

se datuji do let 1881 a 1886. Jejich piestavba do dneSni podoby se uskutecnila ve dvou etapach. Prvni
etapa prob¢hla v Sedesatych letech a druha etapa byla dokoncena v roce 1976. V té dob¢ byla pristavéna
budova skolni kuchyn¢ a jidelny. Do suterénu této budovy byla umisténa skolni dilna.
Uplnost a velikost $koly
Zakladni skola je plné organizovana a vyuka tedy probiha v rezimu plné organizované Skoly.
Budova se nachézi se v centru mésta Jablonce nad Jizerou. Je navs§tévovana nejen zaky ze samotného
mesta, ale je rovnéZ spadovou skolou pro zaky z osad z nejblizsiho okoli.
Soucastmi skoly jsou matefska Skola a zakladni umélecka skola. Zakladni a matetska Skola maji
ve svych budovach vlastni skolni kuchyni.
Vybaveni $koly
Materialni
Skola je dobie vybavena uéebnicemi a uebnimi pomickami, ma dostatek encyklopedii, pfi vyuce
nékterych predmétd je vyuzivan vyukovy software, interaktivni tabule, dataprojektory. Zaci i vyudujici
mohou vyuzivat volny pfistup na internet ve dvou PC ucebnéch, mohou pouzivat tiskarny a kopirky.
Skola méa odpovidajici vybaveni lavic, zidli a pomticek pro vyuku. Pro vyuku TV miZe $kola
bezuplatné vyuzivat zatizeni mistni TJ a za ptijatelnou uplatu i lyzatského vleku.
Prostorové, technické
Skola ve své budové vyuziva 12 uéeben, 2 pracovny na vyuku ICT, chemie a fyziky. V dalSich
mistnostech jsou feditelna, kabinety a dvé druziny. Specidlni vyuka pii pracovnim vyucovani probiha
ve cvicné kuchynce. K vyuce télesné vychovy ma skola vlastni télocviénu a multifunkéni venkovni hiiste.
V nejbliziim okoli $koly se nachézi maly sportovni aredl, je mozné vyuzivat areal TJ v Pilistatech. Skola
nema bezbariérovy pfistup.
Hygienické
Stravovani je zajisténo v budové Skoly ve vlastni Skolni jidelné. Pro odpoledni ¢innost je
k dispozici $kolni druzina (Zaci 1. stupn¢). Hygienicka zafizeni jsou vyhovujici.
Charakteristika pedagogického sboru
Pedagogicky sbor tvofi feditel a jeho zastupce, uéitelky, ucitelé, asistentky a vychovatelky Skolni
druziny. Sbor je smiSeny s pievahou Zen. Ve Skole pracuje vychovny poradce, Skolni metodik prevence a
specialni pedagog.
Charakteristika zaki

Skolu v posledni dobé navstévuje zhruba 135 Zakl v deviti tiidach. Dlouholeté zkusenosti jsou
s integraci zaku se specifickou poruchou uceni i zaku s jinym zdravotnim postizenim. Témto zakim je
umoznéno vzdélavat se podle individualniho vzdélavaciho planu, ktery vypracuje ucitel daného predmétu,
konzultuje svoji praci s odborniky ze specialnich pedagogickych center nebo pedagogicko-psychologické
poradny a projedna jeho realizaci s rodici.

Spoluprace s rodici a jinymi subjekty

Rodi¢e dostavaji informace o vysledcich vzdélavani prostfednictvim zékovskych knizek,
na tiidnich schiizkach, béhem konzultacnich hodin, pfipadné osobné ¢i telefonicky dle prani rodi¢t nebo
zakonnych zastupct.

Skola intenzivné spolupracuje s rodici pfi potadani riiznych sportovnich ¢ kulturnich akci. Rodige
mohou vyuzivat moznosti informovat se o ¢innostech $koly prostfednictvim webovych stranek $koly.
Pedagogové spolupracuji s PPP Semily, OSPOD Jilemnice a Policii CR. V piipadé integrovanych zaki
se specifickymi postizenimi dale Skola spolupracuje se SPC v Liberci a PPP v Semilech.

Skola dale spolupracuje s Utadem prace v Semilech, kde se pro ziky osmych a devatych
postupnych roénikti uskute¢nuji prednasky tykajici se jejich dal$iho vzdélavani a uplatnéni na trhu prace.

V oblasti kulturnich akei spolupracuje skola s mistni méstskou knihovnou a s SD Jilm v Jilemnici.
Zaci druhého stupné navtévuji pravideln& kulturni a divadelni piedstaveni. O déni ve kole informuje
rovnéz zpravodaj mésta Jizeran, kde maji zaci moznost se sebereprezentovat.



3 CHARAKTERISTIKA SVP

Zaméreni Skoly
Skola vzd&lava zaky bez mentalniho postizeni a formou integrace poskytuje téz vzdélavani zikim

s jinym druhem postiZeni. Pti praci se vychazi z osobnosti ditéte a jeho socidlniho zdzemi. Cilem vSech

pedagogt je dosazeni predpokladanych vysledkil na trovni individudlniho maxima zéka.

Po provedené analyze podminek Skoly, moznosti a potieb zaki i pozadavkd rodict bylo zaméteni

Skoly uptesnéno do podoby vzdélavacich priorit.

V SVP si stanovujeme tyto vzdélavaci priority:

- pracovat v klidné a pratelské atmosfére, neuspéch nebo chybu povazovat za stupen uceni;

- uplatnovat takové pedagogické metody, postupy, formy a prostfedky vzdélavani, které zakim
umozni dosazeni co nejlepsich vysledkli odpovidajicich jejich moznostem;

- zduraznovat dovednost komunikace, ktera je nezbytnym prostiedkem pro Gspé$nou integraci zakl do
spole¢nosti;

- zaméfovat se na ziskani a rozvoj takovych védomosti, dovednosti a navyku, které zaci budou moci
vyuzit v budoucim profesnim i osobnim zivote, klast diraz na vzdé€lavani propojené se skuteCnym
zivotem;

- vysvétlovat zdkiim vyznam dobrého souziti v rodin€ i ve spolecnosti;

- stimulovat zaky ke zdravému zptisobu zivota, k péci o své zdravi, jeho zlepSeni a posileni, vést Zaky
k dovednostem odmitat §kodlivé latky, pfedchazet Girazu, zvladat stresové situace;

- upeviovat hygienické a stravovaci navyky zaki;

- podporovat zaky v aktivnim vztahu k pohybovym ¢innostem;

Vychovné a vzdélavaci strategie

Ptedstavuji spole¢né postupy, metody a formy prace, které vedou k utvareni a rozvijeni klicovych
kompetenci. Budou uplatiovany vSemi pedagogy ve vzdélavacim procesu.

Kompetence k uéeni — umoznit Zakiim osvojit si strategii ueni a motivovat je pro celozivotni

uceni

- individualnim ptistupem davame zaklim Sanci prozit Gspech;

- motivujeme zaky, aby pfi ¢innostech zazivali radost a ispéch;

- umoznujeme zakim sebehodnoceni;

- zdlraznujeme Cteni s porozuménim a praci s textem,;

- pomahame zakim s vyhledavanim a tfidénim informaci, podporujeme, aby informace efektivné
vyuzivali v procesu uceni;

- Cinnostnim ucenim motivujeme zaky k poznani smyslu a cile uceni pro uplatnéni v zivote;

- organizujeme pro zaky rizné soutéze;

- pomahame zaktim s vybérem podstatnych a dilezitych informaci;

- umoziujeme zakiim realizovat vlastni népady;

Kompetence k FeSeni problémi — podnécovat zaky k tvofivému mysleni, logickému uvazovani

a k feSeni problémi

- péstujeme u zaka schopnost rozpoznat problém, svéfit se s nim, pfipadné najit nejvhodngjsi zptisob
feSeni, vyuzit vlastni usudek zakd;

- procvicujeme s zaky, jak pfivolat pomoc v ptipadé ohroZeni vlastni nebo jiné osoby;

- péstujeme u zaka vytrvalost pfi feSeni problémd;

- dbame, aby Zci ptijimali disledky svych rozhodnuti;

- zapojujeme zaky do vyzdoby tfid a Skoly;

- propojujeme ucivo s praxi a zdkovou zkuSenosti;

- pomahame zakim, umérné k véku a jejich schopnostem, spravné pouZzivat internet;

- zapojujeme zaky do soutézi;

- zaktim pomahame zvladat stresové situace, na praktickych ukazkach ze Zivota lidi jim vysvétlujeme
zpusob prekonavani zivotnich piekazek i béznych zivotnich situaci;

- nabizime zaklim mozZnosti, jak fesit problémy;

- umoznujeme zakim, aby si dokazali obhajit sviij nazor;



Kompetence komunikativni — podnécovat zaky k oteviené a vSestranné komunikaci

pomahame zaklim se srozumitelnym vyjadfovanim v ustnim i pisemném projevu ;

snazime se o to, aby Zaci vhodné komunikovali mezi sebou, s dospélymi ve §kole i mimo $kolu;
podporujeme ptatelské vztahy ve tfidach a mezi tfidami;

podporujeme u zaka diskuzi, dbame na dodrzovani pravidel diskuze, naslouchani nazorti druhych a
obhajovani vlastnich nazort;

podporujeme komunikaci s jinymi Skolami (meziskolni sportovni utkani, ...);

Kompetence socidlni a personalni — rozvijet u zakti schopnost spolupracovat i respektovat
praci vlastni i druhych

na zékladé praktickych ptiklada ze zivota vyvozujeme se zaky pravidla sprdvného chovani;
umozitujeme zakim pracovat v tymu podle pfedem spole¢né dohodnutych pravidel,

vysvétlujeme zakiim smysl respektovani pravidel slusného chovani, usilujeme o to, aby respektovali
nazor druhych;

snazime se, aby zaci uméli poskytnout pomoc, ale uméli o pomoc i pozadat;

pii spole¢nych akcich §koly neizolujeme od sebe jednotlivé rocniky;

usilujeme o to, aby Zaci byli schopni rozpoznat nebezpe¢i mozného psychického a fyzického
zneuzivani vlastni osoby;

pii vyuéovani pouzivame skupinovou praci, usilujeme o to, aby Zaci stiidali role ve skuping;

Kompetence obéanské — vychovavat zaky jako zodpovédné a svobodné osobnosti uplatiujici
sva prava, plnici si své povinnosti a respektujici prava druhych, jako osobnosti zodpovédné
za sviyj zivot a své zdravi, jako ohleduplné bytosti schopné a ochotné G€inn€ pomoci v riznych
situacich

usilujeme o to, aby Zaci chapali zakladni principy a diivody dodrzovani pravidel slusného chovani;
usilujeme o to, aby Zaci chapali smysl dodrzovani pravnich norem, vysvétlujeme zakiim divody
respektovani odlisnosti mezi lidmi, ve Skole respektujeme individualni pfistup;

pomahame zakiim s utvafenim zebticku hodnot;

vysvétlujeme zaktim smysl ochrany, respektovani a oceniovani kulturnich pamatek, historii a tradice
Vv regionu i naSeho naroda;

nabadame zaky k ochrané zdravi, k dodrzovani zdravého Zivotniho stylu;

zaméiujeme se na zvladnuti bézné komunikace (pisemna i Gstni) s Gfady;

zaky seznamujeme se zakladnimi ekologickymi souvislostmi a environmentalnimi problémy;

zaky podporujeme v tfidéni odpadu, vysvétlujeme jim vyhody tfidéni odpadu;

zaky zapojujeme do kulturniho déni a sportovnich aktivit;

klademe dtraz na zodpovédné chovani zaki pii mimoskolnich akcich;

Kompetence pracovni — vytvaret u zaka pozitivni vztah k praci, vysvétlit spravnost pouziti
vhodnych materiali, nastrojii a technologii pfi praci, nabadat zdky k ochrané svého zdravi
pfi préci, pomoci zakiim pii volb¢ jejich budouciho povolani

zaci se seznamuji a pouzivaji bezpené a U¢inné materialy, nastroje, vybaveni, dodrzuji vymezena
pravidla, plni povinnosti, adaptuji se na zménéné nebo nové provozni podminky;

vytvaiime u zaki pozitivni vztah k manudlnim ¢innostem, pomahdme jim zvladat zakladni pracovni
dovednosti a navyky;

podnécujeme zéky k pracovni vydrzi, pracovnimu vykonu a dokonceni préce;

dbame na dodrzovani zasad bezpecnosti, ochrany zdravi, hygieny prace, ochrany Zivotniho prostiedi
spole¢enskych hodnot, seznamujeme s pravidly prvni pomoci;

dbame, aby zaci realné ocenili praci vlastni i druhych;

pomahame zakim vytvofit si pfedstavu o moznostech svého budouciho pracovniho uplatnéni
(exkurze, seznamovani s riznymi femesly);

pomahame Zzakiim k objektivnimu sebehodnoceni a realnému posouzeni svych moznosti profesniho
uplatnéni;

vyuku 7akt 8. a 9. ro¢. dopliiujeme o prednasky zastupcii ze SS a SOU, Z4ci navitévuji UP;
informujeme Zaky i rodi¢e o moznostech dalsiho uplatnéni;

6



Kompetence digitalni

- zéky ucime ovladat bézn¢ pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby, které vyuzivaji pfi uceni i
pii zapojeni do Zivota Skoly a do spolecnosti, a také aby se samostatné rozhodovali, které technologie
pro jakou Cinnost ¢i feSeny problém pouzit;

- zaky se snazime vést k ziskavani, vyhledavani, kritickému posuzovani, spravovani a sdileni dat,
informaci a digitalniho obsahu, Zak k tomu voli postupy, zpusoby a prostiedky, které odpovidaji
konkrétni situaci a ucelu;

- zéky vedeme k vytvafeni a upravovani digitdlntho obsahu, kombinovani rtznych formati a
vyjadfovani se za pomoci digitalnich technologif;

- zaky u€ime vyuzivat digitalni technologie, aby si usnadnili praci, zautomatizovali rutinni ¢innosti,
zefektivnili ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své prace;

- zaky ucime chapat vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamovat je s novymi
technologiemi, kriticky hodnotit jejich pfinosy a upozoriiovat na rizika jejich vyuzivani;

- zaky vedeme k tomu aby, pfedchézeli situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s
negativnim dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi 1 zdravi ostatnich, a také aby pfi spolupraci,
komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostiedi jednali eticky.

r_ r wr

Zabezpeceni vzdélavani Zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Skola zabezpetuje vyuku téchto zaki podle pravidel, ktera jsou uvedena v § 16 Skolského
zakona (€. 561/2004 Sb.), a kterd jsou podrobné vysvétlena Vyhlaskou o vzdélavani zaka
se specidlnimi vzdélavacimi pottebami ¢. 27/2016 Sb.

Zabezpeceni vyuky Zakii mimoradné nadanych

Pii zabezpeceni vyuky mimofadné nadanych vychédzime z individudlnich potieb ditéte,
na jejichz zakladé je zpracovavan IVP, ktery mize byt sestavovan ve spolupraci s PPP nebo
dal§imi odborniky.

4 ZACLENENI PRUREZOVYCH TEMAT

Prifezova témata reprezentuji ve Skolnim vzdélavacim programu okruhy aktudlnich
problémi soucasného svéta a jsou nedilnou soucasti zakladniho vzdélavani. Tematické okruhy
prifezovych témat prochéazeji vzdélavacimi oblastmi a umoZziuji propojeni vzdélavacich obori.

Pro prifezovd témata nevytvaiime samostatné vyucovaci predméty. Jsou realizovéana
predevsim formou integrace do jinych vyucovacich predmétt, ve kterych Zaci pouziji znalosti a
dovednosti z riznych vzdélavacich obori, nebo formou tfidnich a skolnich projektu.

Zatazeni jednotlivych tematickych okruhli prifezovych témat je vzdy soucasti
charakteristiky vzdelavaci oblasti. Pro leps$i orientaci uvadime piehled vSech prifezovych témat
a jejich tematickych okruht v nasledujicich tabulkach.

Projekty
V prifezovych tématech se prolinaji také Skolni projekty
1. - 9. ro¢nik — KrkonosSe

projekt probihajici po celou dobu zikladniho vzdélavani vychazi z polohy mésta. Cilem
projektu je poznavani nejblizsiho okoli, vyznamnych turistickych mist, zasad chovani
V pfirodni rezervaci a pochopeni dtlezitosti ochrany zivotniho prostredi.

5.,7.a9. ro¢nik — Praha

projekt, ktery ve tfech etapach seznami zaky s hlavnim méstem nasi vlasti. Cilem projektu je
poznani hlavniho mésta, seznameni s ¢asti jeho kulturnich a historickych pamatek a
pozorovani souc¢asného zpisobu zivota velkomésta z pohledu obyvatele a turisty.



ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

. Zakladni podminky Lidske ak’t1v1ty Vztah ¢lovéka
Ekosystémy v a problémy v .
Zivota v , . k prostredi
Zivotniho prostredi
Prvouka Prvouka
A-16 A-22
)g Prvouka Prvouka Prvouka
= A-8 A-16 A-22
-
Piirodovéda P1A-1
A-1
Matematika P1A-6
A-1
D¢jepis A-12 Vytvarna
Zemepis A-4 vychova A-5
Matematika A-7
Ptirodopis A-6 Ptirodopis A-20
Pfirodopis A-23
Matematika Matematika A-9 Piirodopis Vytvarna
A-6 A-13 vychova A-6
= Ptirodopis A-9
=%
&
o Zemépis Matematika A-7 Matematika A-14 Cesky jazyk A-19
A-3
Chemie A-8 Chemie A-17 Zemépis A-15
Fyzika A-11 Matematika A-20
Ptirodopis Ptirodopis Ptirodopis A-17 Cesky jazyk A-21
A-2 A-10 Chemie A-15, 17 Ob¢.a rod. vych. A-5
Matematika A-13 Chemie A-20
Piirodopis A-18
Poznamky:

P 1 — Projekt Krkonose
P 2 — Projekt Praha



A ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

podrobné rozpracovani prufezového tématu

Ekosystémy
e Al —les (les v naSem prosttedi, produkcéni a mimoproduk¢ni vyznamy lesa);
predmét rocnik predmét rocnik
Ptirodovéda 4. Matematika 5.
Projekt 1 4,
e A2 — pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka, zpiisoby hospodafeni na nich,
pole a jejich okoli);
| Piirodopis | 9. | | |
e A3 — vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodaistvim, ditleZitost pro krajinnou
ekologii);
| Zemépis | 8. | | |

e A4 — morie (druhova odlisnost, vyznam pro biosféru, moiské tasy a kyslik, cyklus CO,) a

tropicky destny les (porovnani, druhové rozmanitost, globdlni vyznam a vyznam pro nas);

| Zemépis

6.

e A5 - lidské sidlo — mésto — vesnice (umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli, aplikace

na mistni podminky);

‘ Vytvarna vychova

6.

| Obganska a rodinna vychova

9.

e A6 — kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni ptirody v pribéhu vzniku civilizace az

po dnesek);
Ptirodopis 6. Matematika 7.
Vytvarna vychova 7. Projekt 1 5.

Zikladni podminky Zivota

e A7 — voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji

Cistoty, pitnd voda ve svéte a u nds, zplisoby feseni);

| Matematika

7.

| Matematika

8.

e A8 — ovzdusi (vyznam pro zivot na Zemi, ohrozovani ovzdusi a klimatické zmény,

propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nas);

| Prvouka

3.

| Chemie

8.

e A9 - pida (propojenost slozek prostiedi, zdroj vyzivy, ohrozeni ptdy, rekultivace a situace
v okoli, zmény v potiebé zemédélské pudy, nové funkce zeméd€lstvi v krajing€; ochrana
biologickych druhii (dlivody ochrany a zpiisoby ochrany jednotlivych druhti);

| Piirodopis

7.

| Matematika

7.

e Al0 - ekosystémy — biodiverzita (funkce ekosystému, vyznam biodiverzity, jeji Grovné,

ohroZovani a ochrana ve svéte a u nas);

| Piirodopis

9.

e All — energie (energie a zivot, vliv energetickych zdroju na spoleéensky rozvoj, vyuzivani

energie, moznosti a zpusoby Setieni, mistni podminky);

| Fyzika

9.

e Al2 — pfirodni zdroje (zdroje surovinové a energetické, jejich vycerpatelnost, vlivy na
prostiedi, principy hospodateni s pfirodnimi zdroji, vyznam a zplsoby ziskavani a vyuzivani

ptirodnich zdroja v okoli);

| Déjepis

6.

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

o Al3-—zemédélstvi a zivotni prostiedi, ekologické zemedélstvi;

| Ptirodopis

7.

| Matematika




e Al4 — doprava a zivotni prostiedi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje dopravy a jeji vlivy
na prostiedi, druhy dopravy a ekologicka zatéz, doprava a globalizace);

| Matematika | 8. | | |

e AIl5 — prumysl a zivotni prostfedi (pramyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy
prumyslu na prostfedi, zpracovavané materialy a jejich ptlisobeni, vliv pravnich a
ekonomickych nastroji na vztahy pramyslu k ochrané Zivotniho prostiedi, primysl a
udrzitelny rozvoj spolecnosti);

| Zemépis | 8. | Chemie | 9, |

e Al6 — odpady a hospodateni s odpady (odpady a ptiroda, principy a zptusoby hospodaieni s
odpady, druhotné suroviny);

| Prvouka \ 2. | Prvouka \ 3. \

e Al7 — ochrana piirody a kulturnich paméatek (vyznam ochrany piirody a kulturnich pamatek;
pravni feseni u nas, v EU a ve svété, priklady z okoli, zdsada predbézné opatrnosti; ochrana
pfirody pfi masovych sportovnich akcich — zdsady MOV) zmény v krajin€ (krajina diive a
dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy);

Chemie 8. Chemie 9.
Ptirodopis Q.

e Al18 — dlouhodobé programy zamétené k ristu ekologického védomi vetejnosti (Statni
program EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den zivotniho prostfedi OSN, Den Zemé apod.);

| P¥irodopis ‘ 9. ‘ ‘

Vztah ¢lovéka k prostiedi

e Al9 — naSe obec (pfirodni zdroje, jejich plivod, zplisoby vyuzivani a feSeni odpadového
hospodaftstvi, ptiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajiStovani ochrany zivotniho prostiedi
v obci — instituce, nevladni organizace, lidé);

| Cesky jazyk | 8. | | |

e A20 —nds zivotni styl (spotieba véci, energie, odpady, zplisoby jednani a vlivy na prostredi);
Ptirodopis 6. Chemie 9.
Matematika 9.

e A21 — aktualni (lokalni) ekologicky problém (ptfiklad problému, jeho pfi€ina, dusledky,
souvislosti, moznosti a zpisoby feSeni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdivodnovani a
prezentace);

| Cesky jazyk | 9. | | |

o A22 — prostfedi a zdravi (rozmanitost vlivli prostfedi na zdravi, jejich komplexni a
synergické plisobeni, moznosti a zplisoby ochrany zdravi);

| Prvouka | 2. | Prvouka | 3. |

e A23 — nerovnomérnost zivota na Zemi (rozdilné podminky prostiedi a rozdilny spolecensky
vyvoj na Zemi, piiCiny a dusledky zvySovani rozdilii globalizace a principy udrzitelnosti
rozvoje, priklady jejich uplatiiovani ve svéte, u nas);

| Piirodopis | 6. | | |
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MEDIALNI VYCHOVA

Kritické ¢teni Interpretace Fungovani Tvorba Stavba
a vnimani med. | vztahu med. a vliv médii ve medialniho medialnich
sdéleni sdéleni a reality spole¢nosti sdéleni sdéleni
=
]
=¥
2
7]
—
P1B-22
Informatika Informatika
B-8 B-17
Cesky jazyk B-1 5 ) Cesky jazyk 5
Cesky jazyk Cesky jazyk B-23 Cesky jazyk
Informatika B-7, 10, 12 B-18 B-15
B-2,4 P1B-22
Informatika Informatika Informatika Cesky jazyk
B-2,4 B-8 B-17 B-21
Cesky jazyk Vytvarna Vytvarna
B-6 vychova B-19 vychova B-22
%
= V
2 Hudebni Cesky jazyk
o vychova B-19 B-3, 22
Cesky jazyk Vytvarna
B-5 vychova B-21
Informatika B-8 Informatika B-23
D¢jepis 5 Cesky jazyk
Obcanska B-16, 20 Cesky jazyk B-14
arodinna B-22
vychova B-9, 11 P2B-13, 22
Poznamky:

P 1 — Projekt Krkonose
P 2 — Projekt Praha
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B MEDIALNI VYCHOVA
podrobné rozpracovani prufezového tématu

Kritické ¢teni a vhimani medialnich sdéleni
e Bl —péstovani kritického ptistupu ke zpravodajstvi a reklamé;

predmét rocnik predmét rocnik
Cesky jazyk 5.
e B2 —rozliSovani zabavnich (,,bulvarnich®) prvki ve sdéleni od informativnich a spoleCensky
vyznamnych;
| Informatika \ 5. | Informatika \ 6. \
e B3 — hodnotici prvky ve sd€leni (vybér slov a zabérli);
\ Cesky jazyk \ 8. \ \ \
e B4 — hledani rozdilu mezi informativnim, zabavnim a reklamnim sdélenim;
| Informatika | 5, | Informatika | 6. |
e B5 — chapani podstaty medidlniho sd€leni, objasiiovani jeho cilil a pravidel;
[ Cesky jazyk | 8 | | |
e B6 —identifikovani zakladnich orientacnich prvki v textu;
[ Cesky jazyk | 7 | |

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

e B7 —rizné typy sdéleni, jejich rozliSovani a jejich funkce;

| Cesky jazyk 5 | | |
e B8 —rozdil mezi reklamou a zpravou a mezi ,,faktickym* a ,,fiktivnim* obsahem;
Informatika 4. Informatika 6.
Informatika 9.

e B9 — hlavni rysy reprezentativnosti (rozliSeni reality od médii zobrazovanych stereotyp,
jako reprezentace reality);

| Obganska a rodinna vychova | 9. | | |

e B10 - vztah medidlniho sdéleni a socialni zkuSenosti (rozliSeni sdéleni potvrzujicich
piredsudky a predstavy od sdéleni vychézejicich ze znalosti problematiky a nezaujatého
postoje);

| Cesky jazyk | 5. | | |

e BI11 — identifikace spole¢ensky vyznamnych hodnot v textu, prvky signalizujici hodnotu, o
kterou se sdéleni opir4;

| Obganska a rodinna vychova | 9. | | |

e BI12 — identifikace zjednoduSeni mediovanych sdéleni, opakované uZzivani prostiedki (ve
zpravodajstvi, reklamé& 1 zdbav¢);

| Cesky jazyk | 5. | | |

Stavba medialnich sdéleni

e BI13 — ptiklady pravidelnosti v uspofaddni mediovanych sdéleni, zejména ve zpravodajstvi
(zpravodajstvi jako vypraveni, sestavovani piispévkl podle kritérii);

| Projekt 2 | 9, | | |

e B14 — principy sestavovani zpravodajstvi a jejich identifikace, pozitivni principy (vyznam a
uzite¢nost), zezabaviujici principy (negativita, blizkost, jednoduchost, pfitomnost);

| Cesky jazyk \ 9. \ | |

e B15 — priklady stavby a uspotadani zprav (srovndvani titulnich stran raznych denikl) a
dalSich medialnich sd€leni (naptiklad skladba a vybér sdéleni v ¢asopisech pro dospivajici);

‘ Cesky jazyk ‘ S. ‘ ‘
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Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

e BI16 — organizace a postaveni médii ve spolecnosti; faktory ovliviiujici média, interpretace
vlivli pisobicich na jejich chovani; zplisoby financovani médii a jejich dopady;

\ Déjepis

9.

e B17 — vliv médii na kazdodenni Zivot, spole¢nost, politicky zivot a kulturu z hlediska
soucasné i historické perspektivy;

| Informatika

5.

Informatika

6.

e B18 - role médii v kazdodennim Zivoté¢ jednotlivce, vliv médii na usporadani dne, na rejstiik
konverzacnich témat, na postoje a chovani; role médii v politickém Zzivoté (piedvolebni

kampané a jejich vyznam);

| Cesky jazyk

5.

e B19 - vliv médii na kulturu (role filmu a televize v zivot¢ jednotlivce, rodiny, spolecnosti);

‘ Vytvarna vychova

7.

| Hudebni vychova

8.

e B20 —role médii v politickych zménach;

\ Dé&jepis

9.

Tvorba medialniho sdéleni

e B21 — uplatnéni a vybér vyrazovych prostiedkd a jejich kombinaci pro tvorbu vécné spravnych a

komunikaéné (spoleCensky a situacné) vhodnych sdéleni;

| Cesky jazyk | 6. | Vytvarna vychova | 8. |

e B22 —tvorba medialniho sd€leni pro Skolni Casopis, rozhlas, televizi ¢i internetové médium;
Cesky jazyk 8. Cesky jazyk 9.
Vytvarna vychova 7. Projekt 1 4.
Projekt 2 5. Projekt 2 9.

e B23 —technologické moznosti a jejich omezeni;

| Cesky jazyk | 5. | Informatika | o |
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MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni Princip social.
. Lidské vztahy | Etnicky puvod | Multikulturalita smiru
rozdily A
a solidarity
Prvouka Prvouka
C-11, 12, 28 C-6
Prvouka Prvouka
C-10 C-23
g Cesky jazyk
g C-24
-
Vlastivéda Vlastivéda Vlastiveéda
C-1 C-17 C-26
Vlastivéda
C-3
Cesky jazyk
Cc-22
Déjepis C-8
Matematika C-7
Obcanska Déjepis Obcanska
a rodinna C-15 a rodinna
= vychova C-4 vychova C-27
=%
é Zemepis C-2 Vytvarna
N Zem@pis Matematika vychova C-20 Dé&jepis
C-5 C-7 Prirodopis C-14 C-25
Hudebni
Cizi jazyk C-18 | vychova C-21
Dgjepis C-7
P2C-3 Pracovni Dgjepis C-19 Dgjepis C-21 Obcanska
vychova C-9 P2C-14 a rodinna
Matematika C13 Zemepis C-16 vychova C-28
Poznamky:

P 2 — projekt Praha
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C  MULTIKULTURNI VYCHOVA
podrobné rozpracovani prufezového tématu

Kulturni rozdily

o (1 — jedine¢nost kazdého ¢lovéka a jeho individudlni zvlastnosti;

predmét

ro¢nik

predmét

ro¢nik

Vlastivéda

4.

e (C2— Clovek jako nedilnd jednota télesné i duSevni stranky, ale i jako soucast etnika;

| Zemépis

8.

e (C3 - poznavani vlastniho kulturniho zakotveni;

| Vlastivéda

5.

Projekt 2

9.

e C4 — respektovani zvlastnosti riznych etnik (zejména cizincl nebo piislusnikii etnik Zijicich

v mist¢ skoly);

ey

| Obcanské a rodinna vychova

7.

e C5— zakladni problémy sociokulturnich rozdilti v Ceské republice a v Evropg;

| Zemépis

8.

Lidské vztahy

e (C6 — pravo vsech lidi Zit spolecn¢ a podilet se na spolupraci;

| Prvouka

1.

e C7 — udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich
kulturni, socialni, ndbozenské, zdjmové nebo generacni prislusnost;

Matematika 6. Matematika 8.
Déjepis 9.

e C8 — vztahy mezi kulturami (vzijemné obohacovani riznych kultur, ale i konflikty
vyplyvajici z jejich rozdilnosti);

| Déjepis

6.

e (C9 - predsudky a vzité stereotypy (pfiCiny a diisledky diskriminace);

| Pracovni vychova

9.

e (C10 — dulezitost integrace jedince v rodinnych, vrstevnickych a profesnich vztazich;

| Prvouka

2.

e Cl11 — uplatiiovani principu sluSného chovéni (zdkladni mordlni normy);

| Prvouka

1.

e (12 — vyznam kvality mezilidskych vztahii pro harmonicky rozvoj osobnosti;

| Prvouka

1.

e C13 - tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého; lidska solidarita, osobni pfispéni k
zapojeni zakl z odlisného kulturniho prosttedi do kolektivu tfidy;

| Matematika

9.

Etnicky ptivod

e C14 —rovnocennost v§ech etnickych skupin a kultur;

| Piirodopis

8.

Projekt 2

e C15 — odliSnost lidi, ale i jejich vz4jemna rovnost;

| Déjepis

7.

e (16 — postaveni narodnostnich mensSin,;

| Zemépis

9.

e (17 — zakladni informace o rtiznych etnickych a kulturnich skupinach zijicich v ¢eské a

evropské spolecnosti;

ey

| Vlastivéda

4.
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e (C18 —rlizné zplisoby Zivota, odliSné mysleni a vnimani svéta,

| Cizi jazyk ‘ 8. ‘ ‘ ‘
e (19 — projevy rasové nesnasenlivosti — jejich rozpoznavani a divody vzniku;
| D&jepis 9 ] | |

Multikulturalita

e C20 — multikulturalita sou¢asného svéta a predpokladany vyvoj v budoucnosti;

| Vytvarna vychova ‘ 8. ‘ ‘ ‘
o (C21 — multikulturalita jako prostfedek vzajemného obohacovani;

| Hudebni vychova | 8. | D&jepis | 9. |
o (22 —specifické rysy jazykt a jejich rovnocennost;
\ Cesky jazyk \ 5. \ \ \

e (C23 — naslouchani druhym, komunikace s pfisluSniky odliSnych sociokulturnich skupin,
vstiicny postoj k odliSnostem,;

| Prvouka | 2, | | |

o (C24 — vyznam uzivani ciziho jazyka jako ndstroje dorozuméni a celozivotniho vzdélavani,

\ Cesky jazyk \ 3. \ \ \

Princip socidlniho smiru a solidarity

e (C25 — odpovédnost a prispéni kazdého jedince za odstranéni diskriminace a predsudki viuci
etnickym skupindm,;

| D&jepis | 8. | | |
e (C26 — nekonfliktni Zivot v multikulturni spole¢nosti;
| Vlastivéda ‘ 4. ‘ | |

e (C27 — aktivni spolupodileni dle svych moznosti na pfetvareni spolecnosti, zohlednéni potieb
minoritnich skupin;

| Obganska a rodinna vychova | 7. | | |
e (C28 — otdzka lidskych prav, zédkladni dokumenty;
| Prvouka | 1. | Ob¢anské a rodinna vychova | 9. |
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VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Ev1:opa a sv,et Objevujeme Evropu a svét Jsme Evropané
nas zajima
1.
2.
> o, .
23 Cizi jazyk Cizi jazyk
] ' D-3 D-7
7]
-
4 Cizi jazyk Cizi jazyk D-1
' D-2
Vlastivéda D-10
5 Vlastivéda D-2 Vlastiveéda Vlastivéda
' D-6, 10 D-14
Hudebni vychova D-2
Cizi jazyk D-7
6 Déjepis
' Matematika D-1 D-9
Vvtvarna vvchova D-1
7 Pracovni Cizi jazyk D-3
' vychova D-7 Zemepis D-5
= Matematika D-4
]
s .
2 Cesky jazyk D-9
« 8 Zemepis D-1 Dgjepis
' Vytvarna vychova D-8 D-4 Zemépis D-13
9 Obcanska D¢jepis Zemépis D-12
' arodinna vychova D-10 Cesky jazyk D-9
D-15 Vytvarna vychova D-14
Matematika D-11
Poznamky:
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D VYCH. K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

podrobné rozpracovani prufezového tématu
Evropa a svét nas zajima

e D1 — rodinné piibehy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta; mista, udalosti a artefakty
Vv blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu; nasi sousedé v Evropé; zivot déti v jinych

zemich;

predmét ro¢nik predmét ro¢nik
Cizi jazyk 4, Vytvarna vychova 6.
Matematika 6. Zemepis 8.

e D2 —lidova slovesnost, zvyky a tradice narodii Evropy;
Cizi jazyk 4. Vlastivéda 5.
Hudebni vychova 5.

Objevujeme Evropu a svét

e D3 —naSe vlast a Evropa; evropské krajiny;

| Cizi jazyk 3. | Cizi jazyk | 7.

e D4 — Evropa a svét; mezinarodni setkavani;

| Matematika \ 7. | Déjepis \ 8.

e D5 — statni a evropské symboly;

| Zemépis | 7. | |

e D6 — Den Evropy,

| Vlastivéda | 5, | |

e D7 —zivot Evropant a styl Zivota v evropskych rodinéch;
Cizi jazyk 3. Cizi jazyk 6.
Pracovni vychova 7.

e D8 — zivotni styl a vzdélavani mladych Evropani;

| Vytvarna vychova | 8. | |

Jsme Evropané

e D9 — koteny a zdroje evropské civilizace;
Dé&jepis 6. Cesky jazyk 8.
Cesky jazyk 9.

e D10 —kli¢ové mezniky evropské historie;
Vlastivéda 4. Vlastivéda S.
Déjepis 9.

e D11 — Evropské integrace;

| Matematika | 9, | |

e D12 —instituce Evropské unie a jejich fungovéni,

| Zemépis | 9. |

e D13 — c¢tyfi svobody a jejich dopad na Zivot jedince;

| Zemépis | 8. | |

e D14 — co Evropu spojuje a co ji rozdéluje;

| Vlastivéda | 5. | Vytvarna vychova | 9.

e D15 — mezindrodni organizace a jejich piispéni k feSeni problému déti a mladeze;

| Obéanska a rodinna vychova | 9.
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VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Obcanska
spole¢nost a §kola

Obc¢an, ob¢anska
spole¢nost a stat

Formy participace
obc¢ant
Vv politickém Zivoté

Principy demokracie
jako formy vlady a
zpusobu rozhodovani

1.stupei

Vlastivéda Vlastiveéda Vlastivéda Vlastiveéda
E-3 E-4 E-8 E-10
Obcanska Dgjepis
a rodinna vychova E-10
E-1,2
Matematika E-5 Obcanska
Cesky jazyk a rodinna vychova E9 Obcanska
E-1 Obcanska a rodinna vychova
s a rodinna vychova Matematika E-8 E-6
= E-5
2
7]
N Obcanska
a rodinna vychova
E-4
D¢jepis E-10
Zemgepis
E-7 Obcanska
a rodinna vychova
E-11

Poznamky:
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E VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
podrobné rozpracovani prufezového tématu

Obcanska spolecnost a Skola

e EI1 — skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi, demokraticka
atmosféra a demokratické vztahy ve sSkole;

predmét rocnik predmét rocnik
D¢jepis 6. Cesky jazyk 7.

e E2 — zplsoby uplatnovani demokratickych principt a hodnot v kazdodennim zivoté Skoly
(vyznam aktivniho zapojeni zakli do zdkovské samospravy — zdkovskych rad ¢i parlamenttt);

| Obéanska a rodinna vychova | 6. ‘ ‘

e E3 — formy participace zaki na zZivot¢ mistni komunity; spoluprace Skoly se spravnimi
organy a institucemi v obci;

| Vlastivéda ‘ 4. ‘ ‘ ‘

Obc¢an, obcanska spolecnost a stat

e E4 — obcan jako odpoveédny Elen spolecnosti( jeho prava a povinnosti, schopnost je aktivné
uplatiiovat, ptijimat odpovédnost za své postoje a ¢iny, angazovat se a byt zainteresovany na
z4jmu celku);

Vlastivéda 4. Matematika 7.
Obcanska a rodinna vychova 8.

e E5 - Listina zakladnich prav a svobod, prava a povinnosti obcana; uloha ob¢ana v
demokratické spolecnosti;

| Ob¢anské a rodinna vychova | 1. | | |

e EG6 — zakladni principy a hodnoty demokratického politického systému (pravo, spravedInost,
diferenciace, riiznorodost);

| Obganska a rodinna vychova | 7. | | |

e E7 — principy souziti s minoritami (vztah k jinému, respekt k identitdm, vzajemna
komunikace a spolupréce, pfi¢iny nedorozuméni a zdroje konflikti);

| Zemépis | 9. | | |

Formy participace ob¢anii v politickém Zivoté

e EB8 — volebni systémy a demokratické volby a politika (parlamentni, krajské a komunalni
volby);

| Vlastivéda | 4. | Matematika | 8. |

e E9 - obec jako zékladni jednotka samospravy statu; spolecenské organizace a hnuti;

| Ob&anska a rodinna vychova | 7. ‘ ‘ ‘

Principy demokracie jako formy vlady a zpisobu rozhodovani

e EI10 — demokracie jako protivdha diktatury a anarchie; principy demokracie; zakladni
kategorie fungovani demokracie (spravedlnost, fad, norma, zakon, pravo, moralka);

Vlastivéda 4. D¢jepis 6.
D¢jepis Q.

e E11 — vyznam Ustavy jako zékladniho zakona zemé; demokratické zptisoby feseni konfliktl
a problému v osobnim Zivot€ i ve spole¢nosti;
| Obéanska a rodinna vychova | 9. \ \ \

20



OSOBNOSTNi A SOCIALNi VYCHOVA

osobnostni rozvoj

Rozvoj

Seberegulace

21

schopnosti Sebepoz"a.va,n ! a Psychohygiena Kreativita
(oo, a sebepojeti .
poznavani sebeorganizace
Cesky jazyk
F-1,2
Prvouka
F-7
)g Prvouka
= F-11
2
-
Hudebni Vytvarna
vychova vychova
F-1 F-17
Hudebni
vychova F-1 Ptirodovéda Ptirodovéda Ptirodovéda
F-6 F-9 F-14
Matematika F-2
Matematika F-1 Vytvarna Hudebni
Vytvarna v. F-1 vychova F-8 vychova F-16
Obcan. a rodin.
vvchova F-3 ] ]
Cesky jazyk F-5 Télesna Cesky jazyk
Informatika vychova F-13 F-17
Vytvarna F-12
= vychova F-5 Hudebni Informatika
= vychova F-13 i} F-17
A Obcanska Cesky jazyk F18
S Obcanska arodinna v. Obcanska
a rodinna F-10, 12 a rodinna Vytvarna
vychova F-4 Informatika vychova F-15 vychova F-17
F-11
Cesky jazyk F18
Vytvarna
vychova F-18
Poznamky:




OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
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socialni rozvoj moralni rozvoj
Reseni Hodnoty,
Poznavaci Mezilidské Komunikace Kooperacea | problémi a postoje,
schopnosti vztahy kompetice | rozhodovaci | prakticka
dovednosti etika
Cesky jazyk | Cesky jazyk T¢lesna
F-27 F-30 vychova
F-32
Prvouka Prvouka Télesna Prvouka
F-22 F-29 vychova F-40
F-32
)i Télesna Prvouka Prvouka
2 vychova F-35 F-26, 39
=z F-32
Cesky jazyk | Cesky jazyk T¢lesna
F-21 F-25 vychova
F-31
Pfirodovéda T¢lesna
F-19 vychova
F-31
Obcanska
Obcanska arodinna v. D¢jepis
arodinna v. F-23 F-28
F-20 5
Ceskv i. F-22
Obcanska Pracovni
arodinna v. vychova F32
F-23
s ) T¢lesna
g- Cesky j.F-22 vychova F33
@ Obcanska
N Cesky jazyk Obcanska arodinna v. Obcanska
F-23 arodinna v. F-34, 35 arodinna v.
F-24 T¢lesna F-38
vychova F-37
Cesky jazyk Informatika Té&lesna Obcanska
F-23 F-31 vychova arodinna v.
F-37 F-41
Poznamky:




F  OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
podrobné rozpracovani prufezového tématu

Osobnostni rozvoj

Rozvoj schopnosti poznavani

e F1—cviceni smyslového vnimani, pozornosti, soustfedéni, cviceni dovednosti zapamatovani;

predmét ro¢nik predmét ro¢nik
Cesky jazyk 1. Hudebni vychova 4,
Hudebni vychova 5. Matematika 6.
Vytvarna vychova 6.

e 2 —teseni problémi;

| Cesky jazyk | 1. | Matematika \ 5. \

e F3—dovednosti pro uceni a studium;

| Obganska a rodinna vychova | 6. | | |

Sebepoznani a sebepojeti

e F4 —ja jako zdroj informaci o sob¢; druzi jako zdroj informaci o mné&;

| Ob¢anské a rodinna vychova | 8. ‘ ‘ ‘
e F5—moje t¢lo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne;

| Cesky jazyk | 7. | Vytvarna vychova | 7. |
o F6 —jak se promitd mé ja v mém chovani; mij vztah ke mné samé/mu;

| Piirodovéda | 5. | | |
e F7—moje uceni;

| Prvouka | 2. | | |
e F8—moje vztahy k druhym lidem;

| Vytvarna vychova | 6. | | |
e F9 —zdravé a vyrovnané sebepojeti;

| Piirodovéda | S. | | |

Seberegulace a sebeorganizace

e F10 — cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednéni i prozivani, vile;
| Ob&anska a rodinna vychova | 8. ‘ ‘ ‘
e F11 — organizace vlastniho ¢asu, planovani u€eni a studia;

| Prvouka | 3. | Informatika | 8. |
e F12 —stanovovani osobnich cill a krokti k jejich dosazeni;
| Obganska a rodinna vychova | 8. Informatika | 7. |

Psychohygiena

e F13 — dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sob¢ samému,

| Té&lesna vychova | 7. | Hudebni vychova | 7. |
e F14 — socialni dovednosti pro predchézeni stresim v mezilidskych vztazich;

| Piirodovéda | S. | | |
e F15— dobré organizace Casu;

| Ob¢anské a rodinna vychova | 8. | | |

e F16 — dovednosti zvladdani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni-
relaxace, efektivni komunikace atd.); hledani pomoci pfi potizich;
| Hudebni vychova \ 6. \ \ \
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Kreativita

e F17 — cviceni pro rozvoj zakladnich ryst kreativity (pruznosti napadi, originality, schopnosti
vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti "dotahovat" napady do reality);

Vytvarna vychova 4, Cesky jazyk 6.
Cesky jazyk 7. Vytvarna vychova 8.
Informatika 7.

e F18 — tvotivost v mezilidskych vztazich;
Cesky jazyk 8. Cesky jazyk 9.
Vytvarna vychova Q.

Socidlni rozvoj

Poznavani lidi

e F19 — vzijemné pozndvani se ve skupiné/tide;

| Piirodovéda | 5. | | |

e F20 —rozvoj pozornosti vii¢i odliSnostem a hledani vyhod v odlisnostech;

| Ob¢anské a rodinna vychova | 6. ‘ ‘ ‘

e F21 — chyby pii poznavani lidi;

| Cesky jazyk 4 ] | |

Mezilidské vztahy

o F22 —péce o dobré vztahy, chovani podporujici dobré vztahy;
Prvouka 2. Cesky jazyk 6.
Cesky jazyk 7.

e F23 — empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc;
Obcanska a rodinna vychova 6. Obcanska a rodinnd vychova 7.
Cesky jazyk 8. Cesky jazyk 9.

o F24 — lidska prava jako regulativ vztahti; vztahy a nase skupina/tiida (prace s ptirozenou
dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny);
| Ob&anska a rodinna vychova | 8. ‘ ‘ ‘

Komunikace

o F25—tec téla, fe€ zvukd, slov, fe¢ pfedméta a prostiedi vytvareného clovékem, fe¢ lidskych
skutku;

| Cesky jazyk | 4, | | |
e F26 — cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchéani;
| Prvouka | 3. | | |

e F27 — dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni (technika feci a vyraz feci, cvi¢eni v
neverbalnim sdélovani);

| Cesky jazyk | 1. | | |

o F28 — specifické komunika¢ni dovednosti (monologické formy — vstup do tématu
,rétorika®), dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogl);

| Déjepis \ 6. \ \ \

e F29 — komunikace v riznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba,
presvédCovani, feSeni konfliktl, vyjednavani, vysvétlovani, zadost apod.);

| Prvouka \ 2. \ \

e F30 — efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikacni obrany proti agresi
a manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace; pravda, lez a predstirani v komunikaci,

| Cesky jazyk 1 | |
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Kooperace a kompetice

e F31 — rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu,
odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na druhé a
rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.);

Télesna vychova 4. Télesna vychova 5.
Informatika 9.

e F32 — rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni
konflikth, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny);

Télesna vychova 1. Télesna vychova 2.
T¢lesnd vychova 3. Pracovni vychova 7.

e F33 — rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze,
konkurence;

| T&lesna vychova | 1. | | |

Moralni rozvoj

ReSeni problémi a rozhodovaci dovednosti

e F34 — dovednosti pro feSeni problémul a rozhodovani z hlediska riznych typl problému a
socialnich roli;

| Obcanské a rodinna vychova | 8. | | |
e F35 - problémy v mezilidskych vztazich;
| Prvouka | 3. | Obganska a rodinna vychova | 8. |

e F36 — zvladani ucebnich problémi vdzanych na latku predméti;

| Priibé&zné ve viech predmétech po celou dobu §kolni dochézky \
e F37 —problémy v seberegulaci;

| Télesna vychova | 8. | Té&lesna vychova | 9. |

Hodnoty, postoje, prakticka etika

e 38 — analyzy vlastnich i cizich postojui a hodnot a jejich projevli v chovani lidi;
| Ob&anska a rodinna vychova | 8. ‘ ‘ ‘
e F39 — vytvafeni povédomi o kvalitaich typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost,

respektovani;
| Prvouka \ 3. \ \ \
e F40 — pomahajici a prosocialni chovani (clovék neocekava protisluzbu);
| Prvouka \ 2. \ \ \

e F41 — dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vSedniho dne;
| Obdanské a rodinna vychova | 9. | |
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5  SKOLNIi PROJEKTY
51  Projekt 1: ,,KRKONOSE*

Projekt je uréen zaktiim 1. — 9. ro¢niku. Jeho cilem je pozndvani Krkono$ jako mista, ve
kterém zijeme a jako mista turistického ruchu.

V tomto projektu se realizuji tematické okruhy prifezovych témat:
4.ro¢nik

Medialni vychova — B-22

Environmentalni vychova — A-1
S.ro¢nik

Medialni vychova — B-22

Environmentalni vychova — A-6

Pted uskutecnénim projektu — ¢asova dotace : 1 hodina Prvouka, Vlastivéda, Zemépis —
seznameni zakl s planem cesty, vysvétleni ukoll, s bezpecnosti béhem pochodu.

Casova dotace pro viechny ro¢niky: 4 — 7 hodin — vlastni pochody

Zaci podle ro¢nikii zpracovavaji po uskuteénéni pochodu tyto tikoly:

1. — 3.r. — maluji obrazky z cesty ,, Co se mi na vyleté libilo nejvice* — Casova dotace: 1 hodina
Vytvarna vychova

4. —5.r. — zpracuji informace (je mozné doplnit obrazky o mistech, ktera b&hem cesty vidéli —
casova dotace: 1 hodina Cesky jazyk

6. — 7 r. — vyznacuji v mapé€ trasu a vyznamna mista, kterd béhem pochodu vidéli, praci dopliuji
vyhledanymi obrazky z ¢asopistl, pohlednicemi, fotografiemi — ¢asova dotace: 2 hodiny Zemepis

8. — 9.r. — zpracuji informacni Gdaje o dané lokalité Casova dotace: 1 hodina Zemépis, 1 hodina
Cesky jazyk

Jednotlivé trasy jsou prizpisobeny aktuilnim podminkam a véku Zakii.

Pomiicky, potreby:

Turistickd mapa Krkono§, elektronicka pfenosna =zafizeni (telefony, tablety) pro praci
s elektronickymi mapami nebo aplikacemi, knizni publikace Krkonose, encyklopedie, informace
Z internetu, pohlednice, obrazky z Casopist, piipadné fotografie pofizené béhem cesty, brasna
prvni pomoci
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5.2 Projekt 2: ,,PRAHA“

Projekt je uren zakiim 5., 7. a 9. ro¢niku. Jeho cilem je poznéani Prahy jako hlavniho mésta
nasi vlasti, seznameni s n¢kterymi kulturnimi a historickymi pamaéatkami, ale i se soucasnym
zpusobem zivota velkomésta vcetné turistického ruchu.

V tomto projektu se realizuji tematické okruhy prufezovych témat:
9.ro¢nik

Medidlni vychova — B-13 a B-22

Multikulturni vychova — C-3 a C-14

Casova dotace pro oba ro¢niky: 10 hodin = cesty autobusem do Prahy a zpét + vlastni pobyty
Jednotlivé trasy:

5.ro¢nik:

e metro — st. Cerny most — Florenc — Hlavni nadrazi— smér Vaclavské namésti — Statni opera
e Viclavské namésti — Narodni muzeum — socha Svatého Vaclava — smér Mustek

e Mustek — Na Prikopech — Obecni diim — Prasna brana — Karolinum — Tylovo divadlo

e Staroméstské namésti — socha Jana Husa — popravisté 1621 — Staroméstska radnice - Orloj
e smér Karliiv most — Kampa — Mala Strana — Malostranské namésti — Nerudova ulice

e areal Prazského hradu

e Staré zamecké schody — Parlament CR — Senat CR — Valdstejnské zahrady

e metro st. Malostranska — st. Mustek — st. Cerny most

7. ro¢nik:

Po stopach Husita

e Kaple Betlémska — Betlémské namésti

Havelska ulice

e Staroméstské namésti — socha Jana Husa — Staroméstska radnice

e Vitkov

9.ro¢nik:

e metro — st. Cerny most — st. Florenc — st. Vyy$ehrad — areal hradu

e sm¢ér Narodni divadlo — jeho budovy, cestou — Emauzy, Chram sv. Cyrila a Metodéje

e Narodni tfida — udalosti 17. listopadu 1989

o Ujezd — lanovka na Petiin — rozhledna — Hrad¢any

e Nerudova ulice — metro st. Malostranska — st. Mistek — st. Cerny most

(pozn. jednotlivé trasy se mohou lisit nebo ménit podle aktualnich podminek)

Zaci podle roénikii zpracovavaji po uskuteénéni exkurze tyto uikoly:

5.r. a 7.r. — vytvofi prezentaci s vyuzitim obrazku z internetu, ptipadné vlastnich digitalnich
fotografii véetné planku trasy vyznaceném v map¢ — Casova dotace: 1 hodina Informatika

9.r. — zpracuji informace o mistech, ktera béhem cesty vidéli, a vytvori slohovou praci ve formée
popisu — ¢asova dotace: 2 hodiny Cesky jazyk

Pomiicky, potieby:

Plan Prahy, elektronické pomicky (mapy, aplikace), knizni publikace o Praze, encyklopedie,

informace z internetu, pohlednice, obrazky z ¢asopisu, fotografie potfizené béhem cesty, brasna
prvni pomoci
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6.

UCEBNI PLAN

Obsah vzdélavacich oblasti, které¢ vymezuje Skolni vzdé€lavaci program, je realizovan

prostfednictvim jednotlivych predmétt. Nésledujici piehled uvadi nazvy povinnych predméti

podle toho, jak napliiuji vzdélavaci obsahy vzdélavacich obort.

6.1. 1. stupen

1. stupeii v ro¢nicich
Vzdélavaci oblasti | Vzdélavaci obory Predméty
1. 2. 3. 4. 5.
, Cesky jazyk a Cesky jazyk 7+2d|7+2d|7+2d|6+1d| 6
Jazyk a jazykova | literatura
komunikace . o
Prvni cizi jazyk Anglicky jazyk 3 3 3
Matematika a jeji aplikace Matematika 4+1d|4+1d|{4+1d|4+1d|4+1d
Informacni a komunikaéni technologie Informatika O+1d| 1
Prvouka 2 |2+1d| 2
Clovék a jeho svét Piirodovéda 2 |1+1d
Vlastivéda 2 |[1+1d
Hudebni vychova Hudebni vychova 1 1 1 1 1
Umeni a kultura
Vytvarna vychova | Vytvarna vychova 1 1 1 2 2
5 Vychova ke zdravi
Clovek a zdravi
T¢lesna vychova T¢lesna vychova 2 2 2 2 2
Clovék a svét prace Pracovni vychova 1 1 1 1 1
Prifezova témata projekty / integrace
Disponibilni ¢asova dotace 16
21 22 24 26 25
Celkova povinna ¢asova dotace
118

Poznamky k u¢ebnimu planu 1. stupné:

- psani je soudasti Ceského jazyka a nerealizuje se jako samostatna hodina;
- slohovy vycvik se vyu€uje jako samostatna hodina od 5. ro¢niku;

vV 1. — 4. ro¢niku se pfi hodinach TV ro¢niky ned¢€li na skupiny chlapcii a divek, od 5. ro¢niku
muze, dle potieb Skoly, k déleni na skupiny dojit;

ve 3. a 4. roéniku probihd v rdmci TV povinny plavecky vycvik;

Vv 5. ro¢niku probiha v rdmci TV povinny lyzaisky vycvik;

prafezova témata jsou plnéna v rdmci integrace do pfedmeéth (viz tab. Prehled prifezovych
témat str. 8 — 25) nebo v ramci Skolnich nebo tfidnich projektu;
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6.2 2. stupen

XNavac! . stupen v ro¢nicich
VZd;Ila‘?CI Vzdélavaci obory Predméty
oblastl 6. 7. 8. 9.
Cesky jazyk a “ 1.
literatura Cesky jazyk 4 4 4 3+1d
Jazyk a jazykova o C
komunikace Prvni cizi jazyk Anglicky jazyk 3+1d | 3+1d | 3+1d | 3+1d
Dalsi ciz jazyk _Zaklady némeckého 3 3
jazyka
Matematika a jeji aplikace Matematika 4 4 4 3+1d
Informacni a komunikaéni technologie | Informatika 1 0+1d | 0+1d H 0+1d
Clovik a Dgjepis Déjepis 2 2 2 2
1 X t , w e . ,
spolecnos Vyvchova’k O})canska a rodinna 1 1 1 0+ 1d
obcanstvi vychova
Fyzika 2 2 1+1d | 1+1d
5 Chemie 2 1+1d
Clovek a ptiroda
Piirodopis 2 2 1+1d | 1+1d
Zeme&pis 2 2 1 1
Hudebni vychova Hudebni vychova 1 1 1 1
Umeéni a kultura
Vytvarna vychova | Vytvarna vychova 2 2 1 1
5 Vychova ke zdravi 1 1
Clovek a zdravi
Télesna vychova Télesna vychova 2+1d | 2+1d 2 2
Clové&k a svét prace Pracovni vychova 2 1+1d
Prifezova témata projekty / integrace
Disponibilni casova dotace 18
30 30 31 31
Celkova povinna ¢asova dotace
122

Poznamky k u¢ebnimu planu 2. stupné:

- V6. -9. roéniku se pti hodinach TV ro¢niky déli na skupiny chlapcti a divek, ty mohou byt
spojovany z vice ro¢nika podle potieb Skoly, vyuka miize probihat koedukovang;

- dalsi cizi jazyk je s tfthodinovou tydenni dotaci zafazen do vyuky od 8. ro¢niku;

- prufezova témata jsou plnéna v ramci integrace do predmétl (viz tab. Piehled prufezovych
témat str. 8 — 25) nebo v ramci Skolnich nebo tfidnich projektu;

Ucebni plany lze individualné upravovat piesunem disponibilnich hodin pro zéky s IVP
podle stupné podpirnych opatieni danych doporuc¢enim Skolského poradenského zatizeni, které

navazuje na vyhlasku ¢. 207/2016 Sb.
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7 UCEBNI OSNOVY
71  JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
7.1.1 CESKY JAZYK A LITERATURA
Casové a organiza¢ni vymezeni pfedmétu
Vyucovaci predmét Cesky jazyk se vyutuje v 1. aZ 9. roéniku s hodinovymi dotacemi
pro jednotlivé ro¢niky, které odpovidaji u¢ebnimu planu:
1. stupen

V 1. obdobi se jednotlivé slozky vyucovaciho pfedmétu v hodinach prolinaji, ve 2. obdobi
se obsah vyucovacich hodin dé€li na 4 hodiny mluvnice, lhodinu slohu a 2hodiny cteni.
1. — 3. ro¢nik — 7 hodin + 2 disponibilni hodiny = 9 hodin tydné
4. ro¢nik — 6 hodin + 1 disponibilni hodina = 7 hodin
5. ro¢nik — 6 hodin tydné
2. Stupen

Ve vSech roc¢nicich 2. stupné je obsah vyucovacich hodin rozdélen na 2 hodiny mluvnice,
1 hodina literatury a 1 hodina slohu.

6. — 8. ro¢nik — 4 hodiny tydné

9. ro¢nik — 3 hodiny + 1 disponibilni hodina = 4 hodiny tydné

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru — pouzito z RVP

1. stupen

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

CJL-3-1-01 plynule &te s porozuménim texty priméfeného rozsahu a naro¢nosti

CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyniim p¥imétené slozitosti

CJL-3-1-03 respektuje zékladni komunikaéni pravidla v rozhovoru

CJL-3-1-04 pe¢livé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

CJL-3-1-05 v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo feci

CJL-3-1-06 voli vhodné verbalni i nonverbalni prostiedky feci v b&znych $kol. i mimogkol. situacich
CJL-3-1-07 na zékladé vlastnich zazitki tvofi kratky mluveny projev

CJL-3-1-08 zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

CJL-3-1-09 pise spravné tvary pismen a &islic, spravné spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni
pisemny projev

CJL-3-1-10 pise vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni

CJL-3-1-11 sefadi ilustrace podle d&jové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy piib&h
Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpirnych opatfeni:
zak

CJL-3-1-01p &te s porozuménim jednoduché texty

CJL-3-1-02p rozumi pokyniim piiméfené sloZitosti

CJL-3-1-04p, CJL-3-1-05p, CJL-3-1-06p dba na spravnou vyslovnost, tempo feéi a pravidelné dychani
CJL-3-1-08 zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

CJL-3-1-09p pise pismena a ¢islice — dodrzuje spravny pomér vysky pismen ve slové, velikost, sklon a
spravné tvary pismen

CJL-3-1-09p spojuje pismena a slabiky

CJL-3-1-09p prevadi slova z mluvené do psané podoby

CJL-3-1-09p dodrzuje spravné poradi pismen ve slové a jejich uplnost

CJL-3-1-10p opisuje a piepisuje kratké véty
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KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

CJL-5-1-01 &te s porozuménim piiméfend naroéné texty potichu i nahlas

CJL-5-1-02 rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék, podstatné
informace zaznamenava

CJL-5-1-03 posuzuje Gplnost &i netplnost jednoduchého sdéleni

CJL-5-1-04 reprodukuje obsah ptimétené slozitého sdéleni a zapamatuje si z n&j podstatna fakta
CJL-5-1-05 vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na zaznamniku

CJL-5-1-06 rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé&

CJL-5-1-07 voli naleZitou intonaci, piizvuk, pauzy a tempo podle svého komunika&niho zaméru
CJL-5-1-08 rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikaéni situace
CJL-5-1-09 pise spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikaéni zanry

CJL-5-1-10 sestavi osnovu vypravéni a na jejim zkladé vytvai kratky mluveny nebo pisemny projev s
dodrzenim Casové posloupnosti

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni:
zak

CJL-5-1-05p, CJL-5-1-10p vypravi vlastni zazitky, jednoduchy piibéh podle piectené piedlohy nebo
ilustraci a domluvi se v béznych situacich

CJL-5-1-05p ma odpovidajici slovni zasobu k souvislému vyjadfovani

CJL-5-1-07p v mluveném projevu voli spravnou intonaci, piizvuk, pauzy a tempo feéi

CJL-5-1-09p popise jednoduché piedméty, innosti a déje

CJL-5-1-09p opisuje a piepisuje jednoduché texty

CJL-5-1-09p pise spravné a piehledn& jednoducha sd&leni

CJL-5-1-09p pise Citelné a Gipravné, dodrzuje mezery mezi slovy

CJL-5-1-09p ovlada hiilkové pismo

- tvoti otazky a odpovida na n¢

Ucivo

5.1 €teni — praktické Cteni (technika Cteni, Cteni pozorné, plynulé, znalost orientacnich prvkl v textu);
vécné Cteni (Cteni jako zdroj informaci, cteni vyhledavaci, klicova slova)

5.2 naslouchani — praktické naslouchani (zdvoftilé, vyjadieni kontaktu s partnerem); vécné naslouchani
(pozorné, soustfedéné, aktivni — zaznamenat slySené, reagovat otazkami)

5.3 mluveny projev — zaklady techniky mluveného projevu (dychani, tvoteni hlasu, vyslovnost),
vyjadfovani zavislé na komunikaéni situaci; komunikacni zanry: pozdrav, osloveni, omluva, prosba,
vzkaz, zprava, oznameni, vypravovani, dialog na zakladé obrazového materialu; zakladni
komunikaéni pravidla (osloveni, zahajeni a ukonceni dialogu, stfidani roli mluvciho a posluchace,
zdvorilé vystupovani), mimojazykové prostiedky feci (mimika, gesta)

5.4 pisemny projev — zakladni hygienické navyky (spravné sezeni, drzeni psaciho nacini, hygiena zraku,
zachazeni s grafickym materidlem); technika psani (thledny, Citelny a prehledny pisemny projev,
formalni Gprava textu); zanry pisemného projevu: adresa, blahoptéani, pozdrav z prazdnin, omluvenka;
zprava, oznameni, pozvanka, vzkaz, inzerat, dopis, popis; jednoduché tiskopisy (ptihlaska, dotaznik),

vypravovani
JAZYKOVA VYCHOVA
Ocekavané vystupy — 1. obdobi
zak
CJL-3-2-01 rozlisuje zvukovou a grafickou podobu slova, &leni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a
kratké samohlasky

CJL-3-2-02 porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opaéného vyznamu a slova vyznamem soufadna,
nadfazend a podiazena, vyhleda v textu slova pribuzna

CJL-3-2-03 porovnava a tidi slova podle zobecnéného vyznamu — déj, véc, okolnost, vlastnost
CJL-3-2-04 rozlisuje slovni druhy v zakladnim tvaru

CJL-3-2-05 uZiva v mluveném projevu spravné gram. tvary podst. jmen, piidav. jmen a sloves

31



CJL-3-2-06 spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy
CJL-3-2-07 rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvéiho a k jejich vytvoreni voli vhodné
jazykové i zvukové prostredky

CJL-3-2-08 odiivodiiuje a pise spravné: i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach i po obojetnych
souhlaskach ve vyjmenovanych slovech; d¢, t&, n¢, u/l, be, pé, vé, m¢ — mimo morfologicky Sev; velka
pismena na zacatku véty a v typickych ptipadech vlastnich jmen osob, zvitat a mistnich pojmenovani
Minimalni doporucena urovein pro upravy ocekavanych vystupii v ramci podpurnych opatieni:
zak

CJL-3-2-01p rozliduje viechna pismena malé a velké abecedy

CJL-3-2-01p rozeznava samohlasky (odliguje jejich délku) a souhlasky

CJL-3-2-01p tvoii slabiky

CJL-3-2-01p rozliduje véty, slova, slabiky, hlasky

CJL-3-2-08p pise velka pismena na zagatku véty a ve vlastnich jménech

JAZYKOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

CJL-5-2-01 porovnava vyznamy slov, zvlaité slova stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

CJL-5-2-02 rozlisuje ve slové kofen, &ast piponovou, piedponovou a koncovku

CJL-5-2-03 uréuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuZiva je v gramaticky spravnych tvarech
ve svém mluveném projevu

CJL-5-2-04 rozlisuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

CJL-5-2-05 vyhledava zakladni skladebni dvojici a v netiplné zakladni skladebni dvojici ozna¢uje
zaklad véty

CJL-5-2-06 odlisuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodn& zméni vétu jednoduchou v souvéti
CJL-5-2-07 uziva vhodnych spojovacich vyrazi, podle potieby projevu je obméiiuje

CJL-5-2-08 pise spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskach

CJL-5-2-09 zvlada zakladni ptiklady syntaktického pravopisu

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni:
zak

CJL-5-2-03p pozna podstatna jména a slovesa

CJL-5-2-06p dodrzuje potadek slov ve vét&, pozna a uréi druhy vét podle postoje mluvéiho
CJL-5-2-08p rozliduje tvrdé, mékkeé a obojetné souhlasky a ovlada pravopis mékkych a tvrdych slabik
- uréuje samohlasky a souhlasky

- sefadi slova podle abecedy

- spravné vyslovuje a piSe slova se skupinami hlasek dé-té-né-bé-pé-veé-me

- spravné vyslovuje a piSe znélé a neznélé souhlasky

U¢ivo

5.5 zvukova stranka jazyka — sluchové rozliSeni hlasek, vyslovnost samohlasek, souhlasek a
souhlaskovych skupin, modulace souvislé fe¢i (tempo, intonace, piizvuk)

5.6 slovni zasoba a tvoieni slov — slova a pojmy, vyznam slov, slova jednozna¢na a mnohoznac¢na,
antonyma, synonyma, homonyma; stavba slova (koten, ¢ast predponova a piiponova, koncovka)

5.7 tvaroslovi — slovni druhy, tvary slov

5.8 skladba — véta jednoducha a souvéti, zakladni skladebni dvojice

5.9 pravopis — lexikalni, zaklady morfologického (koncovky podstatnych jmen a pfidavnych jmen
tvrdych a mekkych) a syntaktického (shoda prisudku s holym podmétem)

LITERARNI VYCHOVA
Ocekavané vystupy — 1. obdobi
74k

CJL-3-3-01 ¢te a piednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty piimétené véku
CJL-3-3-02 vyjadiuje své pocity z predteného textu

CJL-3-3-03 rozlisuje vyjadiovani v proze a ve versich, odliduje pohadku od ostatnich vypravéni
CJL-3-3-04 pracuje tvofivé s literarnim textem podle pokyni ugitele a podle svych schopnosti

32



Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpurnych opatieni:
zak

CJL-3-3-01p pamatuje si a reprodukuje jednoducheé fikanky a détske basné

CJL-3-3-02p reprodukuje kratky text podle otazek a ilustraci

- pti poslechu pohadek a kratkych ptibéhti udrzuje pozornost

LITERARNI VYCHOVA
Ocekavané vystupy — 2. obdobi
74k

CJL-5-3-01 vyjadiuje své dojmy z &etby a zaznamenava je

CJL-5-3-02 volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi vlastni literarni text na dané téma
CJL-5-3-03 rozliSuje rtizné typy uméleckych a neuméleckych texti

CJL-5-3-04 pii jednoduchém rozboru literarnich texti pouziva elementarni literdrni pojmy
Minimalni doporuéena uroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpurnych opatieni:
zak

CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p dramatizuje jednoduchy ptibéh

CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p vypravi d&j zhlédnutého filmového nebo divadelniho predstaveni podle
danych otazek

CJL-5-3-02p ¢&te kratké texty s porozuménim a reprodukuje je podle jednoduché osnovy
CJL-5-3-02p uréi v pieéteném textu hlavni postavy a jejich vlastnosti

CJL-5-3-04p rozlisuje prozu a verse

- rozliSuje pohadkové prostiedi od redlného

- ovlada tiché Cteni a orientuje se ve Cteném textu

U¢ivo

5.10 poslech literarnich textu

5.11  zazitkové ¢teni a naslouchani

5.12  tvorivé ¢innosti s literarnim textem — piednes vhodnych literarnich textt, volna reprodukce
precteného nebo slySeného textu, dramatizace, vlastni vytvarny doprovod

5.13  zakladni literarni pojmy — literarni druhy a Zanry: rozpocitadlo, hddanka, fikanka, basen,
pohadka, bajka, povidka; spisovatel, basnik, kniha, ¢tenaf; divadelni predstaveni, herec, rezisér; vers,
rym, pfirovnani

2. stupei

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy

zak

CJL-9-1-01 odlisuje ve éteném nebo sly§eném textu fakta od nazorii a hodnocent, ovétuje fakta pomoci
otazek nebo porovnavanim s dostupnymi informacnimi zdroji

CJL-9-1-02 rozlisuje subjektivni a objektivni sd&leni a komunika&ni zamér partnera v hovoru
CJL-9-1-03 rozpoznava manipulativni komunikaci v masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj
CJL-9-1-04 dorozumiva se kultivované, vystizné, jazykovymi prostiedky vhodnymi pro danou
komunikacni situaci

CJL-9-1-05 odlisuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva spisovné jazykové prostiedky
vzhledem ke svému komunika¢nimu zaméru

CJL-9-1-06 v mluveném projevu piipraveném i improvizovaném vhodné uziva verbalnich,
nonverbalnich i paralingvalnich prosttedki feci

CJL-9-1-07 zapojuje se do diskuse, ¥idi ji a vyuziva zasad komunikace a pravidel dialogu

CJL-9-1-08 vyuziva zaklady studijniho &teni — vyhleda kli¢ova slova, formuluje hlavni myslenky textu,
vytvori otazky a struéné poznamky, vypisky nebo vytah z precteného textu; samostatné ptipravi a s
oporou o text pfednese referat

CJL-9-1-09 uspoiada informace v textu s ohledem na jeho uéel, vytvoti koherentni text s dodrzovanim
pravidel mezivétného navazovani

CJL-9-1-10 vyuziva poznatki o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému pisemnému projevu a
k tvofivé praci s textem nebo i k vlastnimu tvofivému psani na zdklad¢ svych dispozic a osobnich
zajmi
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Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpurnych opatieni:
zak

CJL-9-1-01p, CJL-9-1-08p ¢te plynule s porozuménim; reprodukuje text

CJL-9-1-04p, CJL-9-1-05p komunikuje v béznych situacich, v komunikaci ve $kole uziva spisovny
jazyk

CJL-9-1-09p, CJL-9-1-10p piSe béZné pisemnosti; podle predlohy sestavi vlastni Zivotopis a napise
zadost; popiSe déje, jevy, osoby, pracovni postup; vypravi podle piedem pfipravené osnovy; s vhodnou
podporou pedagogického pracovnika pisemné zpracuje zadané téma

Uéivo

9.1 €teni — praktické (pozorné, pfimétené rychlé, znalost orientacnich prvkl v textu), vécné (studijni,
¢teni jako zdroj informaci, vyhledavaci), kritické (analytické, hodnotici), prozitkové

9.2 naslouchani — praktické (vychova k empatii, podnét k jednani), vécné (soustiedéné, aktivni), kritické
(objektivni a subjektivni sdéleni, komunikac¢ni zamér mluvEéiho, manipulativni plisobeni projevu,
zvukové prostiedky souvislého projevu a prostfedky mimojazykoveé), zazitkové

9.3 mluveny projev — zasady dorozumivani (komunika¢ni normy, zakladni mluvené zanry podle
komunikaéni situace), zasady kultivovaného projevu (technika mluveného projevu, prostiedky
nonverbalni a paralingvalni); komunikacni zanry: pfipraveny i nepfipraveny projev na zaklade
poznamek nebo bez poznamek, referat, diskuse

9.4 pisemny projev — na zakladé poznatki o jazyce a stylu, o zakladnich slohovych postupech a zanrech;
vyjadieni postoje ke sdélovanému obsahu, vlastni tvofivé psani (komunikaéni zanry: vypisek, zadost,
soukromy a ufedni dopis, objednavka, teze, strukturovany zivotopis, pozvanka, charakteristika,
subjektivné zabarveny popis, vyklad, ivaha)

JAZYKOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy

zak

CJL-9-2-01 spisovné vyslovuje &eska a bézné uzivana cizi slova

v
vvvvvv

zasady tvoreni Ceskych slov, rozpozndva prenesena pojmenovani, zvlasté ve frazémech
CJL-9-2-03 samostatn& pracuje s Pravidly &eského pravopisu, se Slovnikem spisovné Gestiny a s
dalsimi slovniky a ptiruckami

CJL-9-2-04 spravné tiidi slovni druhy, tvoii spisovné tvary slov a védomé jich pouziva ve vhodné
komunika¢ni situaci

CJL-9-2-05 vyuziva znalosti o jazykové normé pii tvorbé vhodnych jazykovych projevii podle
komunikaéni situace

CJL-9-2-06 rozli§uje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a v souvéti

CJL-9-2-07 v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve
veéte jednoduché i souvéti

CJL-9-2-08 rozlisuje spisovny jazyk, nafe¢i a obecnou ¢estinu a zdiivodni jejich uziti

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpirnych opatieni:
zak

CJL-9-2-03p orientuje se v Pravidlech ¢eského pravopisu

CJL-9-2-04p pozna a uréi slovni druhy; sklofiuje podstatna jména a piidavna jména; pozna osobni
zajmena; ¢asuje slovesa

CJL-9-2-04p, CJL-9-2-05p rozliduje spisovny a nespisovny jazyk

CJL-9-2-06p rozezna vétu jednoduchou od souvéti

CJL-9-2-07p spravné pise slova s pfedponami a piedlozkami

CJL-9-2-07p ovlada pravopis vyjmenovanych slov

CJL-9-2-07p zvlada pravopis podle shody piisudku s podmétem

Uéivo
9.5 zvukova podoba jazyka — zasady spisovné vyslovnosti, modulace souvislé feci (pfizvuk slovni a
vétny), intonace, ¢lenéni souvislé feci (pauzy, frazovani)
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9.6 slovni zasoba a tvoieni slov — slovni zasoba a jeji jednotky, slohové rozvrstveni slovni zasoby,
vyznam slova, homonyma, synonyma, obohacovani slovni zasoby, zptisoby tvoteni slov

9.7 tvaroslovi — slovni druhy, mluvnické vyznamy a tvary slov

9.8 skladba — vypoveéd’ a véta, stavba véty, pofadek slov ve véte, rozvijejici vétné ¢leny, souveéti, piima a
nepifima fec, stavba textu

9.9 pravopis — lexikalni, morfologicky, syntakticky

9.10 obecné pouceni o jazyce — Cestina (jazyk narodni, jazyk matefsky), skupiny jazykd (slovanské —
predevsim slovenstina — a jiné, jazyky mens$inové), rozvrstveni narodniho jazyka (spisovné a
nespisovné utvary a prosttedky), jazyk a komunikace (jazykova norma a kodifikace, kultura jazyka a
feci, puvod a zdklady vyvoje Cestiny, jazykové prirucky)

LITERARNI VYCHOVA

Ocekavané vystupy

zak

CJL-9-3-01 ucelené reprodukuje preéteny text, jednoduse popisuje strukturu a jazyk literarniho dila a
vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

CJL-9-3-02 rozpoznava zékladni rysy vyrazného individualniho stylu autora

CJL-9-3-03 formuluje Gstné i pisemné dojmy ze své &etby, navitévy divadelniho nebo filmového
predstaveni a ndzory na umélecké dilo

CJL-9-3-04 tvoii vlastni literarni text podle svych schopnosti a na zékladé osvojenych znalosti zakladd
literarni teorie

CJL-9-3-05 rozlisuje literaturu hodnotnou a konzumni, sviij nazor dolozi argumenty

CJL-9-3-06 rozlisuje zakladni literarni druhy a Zanry, porovna je i jejich funkei, uvede jejich vyrazné
predstavitele

CJL-9-3-07 uvadi zékladni literarni sméry a jejich vyznamné piedstavitele v Geské a svétové literatuie
CJL-9-3-08 porovnava riizna ztvarnéni téhoz namétu v literarnim, dramatickém i filmovém zpracovani
CJL-9-3-09 vyhledava informace v réiznych typech katalogti, v knihovné i v dal$ich informacnich
zdrojich

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni:
zak

CJL-9-3-01p orientuje se v literarnim textu, nachazi jeho hlavni myslenku

CJL-9-3-03p Gistn& formuluje dojmy z &etby, divadelniho nebo filmového piedstaveni

CJL-9-3-06p rozezné zakladni literarni druhy a zanry

CJL-9-3-09p dokaZe vyhledat potiebné informace v oblasti literatury

- ma pozitivni vztah k literatute

U¢ivo

9.11 tvorivé ¢innosti s literarnim textem — prednes vhodnych literarnich textt, volna reprodukce
piecteného nebo slySeného textu, zaznam a reprodukce hlavnich myslenek, interpretace literarniho
textu, dramatizace, vytvareni vlastnich textl, vlastni vytvarny doprovod k literarnim textim

9.12  zpisoby interpretace literarnich a jinych dél

9.13  zaklady literarni teorie a historie — struktura literarniho dila (namét a téma dila, literarni hrdina,
kompozice literarniho ptib&hu), jazyk literdrniho dila (obrazné pojmenovani; zvukové prostredky
poezie: rym, rytmus; volny vers), literatura umélecka a vécna (popularné-naucna, literatura faktu,
publicistické zanry)

9.14 literarni druhy a Zanry — poezie, proza, drama, zanry lyrické, epické, dramatické v proménach
¢asu — hlavni vyvojova obdobi narodni a svétové literatury, typické zanry a jejich predstavitelé

Vzdélavaci obsah vyu¢ovaciho piedmétu Cesky jazyk
viz tabulka v souboru SVP_OSNOVY - list CJ —strana 1.1 — 1.15
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7.1.2 ANGLICKY JAZYK (prvni cizi jazyk)
Casové a organizaéni vymezeni pFedmétu
Vyucovaci predmét Anglicky jazyk se vyucuje v 3. az 9. ro¢niku s hodinovymi dotacemi
pro jednotlivé ro¢niky, které odpovidaji u¢ebnimu planu:
1. stupent

V 1. a 2. ro¢niku nabizi $kola zdjmovy utvar Anglicky jazyk v rozsahu jedné hodiny tydné.
Tato vyuka voln¢ navazuje na podobny utvar, ktery probiha v matetské Skole. Bézna vyuka
podle ucebniho planu zacina ve tietim ro¢niku.
3. —5. Roé¢nik — 3 hodiny tydné

2. stupeni
6. — 9. ro¢nik — 3 hodiny + 1 disponibilni hodina = 4 hodiny tydné

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru — pouZzito z RVP

1. stupen
Ocekavané vystupy — 1. obdobi
RECOVE DOVEDNOSTI
zak

CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokyntim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na n¢ verbalné i neverbalné

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se kterymi se v pritbéhu vyuky setkal

CJ-3-1-03 rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k dispozici vizudlni oporu
CJ-3-1-04 rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je pronasen pomalu, zietelné
a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni oporu

CJ-3-1-05 prifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i slovniho spojeni

CJ-3-1-06 pise slova a kratké veéty na zaklade textové a vizualni predlohy

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni:
zak

CJ-3-1-01p je seznadmen se zvukovou podobou ciziho jazyka

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

POSLECH S POROZUMENIM

zak

CJ-5-1-01 rozumi jednoduchym pokyntim a otdzkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

CJ-5-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny pomalu a zietelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

CJ-5-1-03 rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen pomalu a zfeteln€ a ma k
dispozici vizualni oporu

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpirnych opatieni:
zak

CJ-5-1-01p rozumi jednoduchym pokynim ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s pe¢livou
vyslovnosti

CJ-5-1-02p rozumi sloviim a frazim, se kterymi se v ramci tematickych okruht opakované setkal
(zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

- rozumi vyrazim pro pozdrav a podékovani

MLUVEN]

zak

CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovort

CJ-5-2-02 sd¢li jednoduchym zptsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

CJ-5-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a
dalSich osvojovanych témat a podobné otazky poklada
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Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni:
zak

CJ-5-2-01p pozdravi a podékuje

CJ-5-2-02p sdéli své jméno a vek

CJ-5-2-03p vyjadii souhlas ¢i nesouhlas, reaguje na jednoduché otazky (zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu)

CTENi S POROZUMENIM

zak

CJ-5-3-01 vyhleda v jednoduchém textu potiebnou informaci vztahujici se k osvojovanym tématim
CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym textiim z béZného zivota, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni:
zak

CJ-5-3-02p rozumi sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruhti opakované setkal (zejména ma-li
k dispozici vizualni oporu)

PSANi

zak

CJ-5-4-01 napise kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé€, roding, ¢innostech
a udalostech z oblasti svych z4jmt a kazdodenniho zivota

CJ-5-4-02 vyplni osobni udaje do formulaie

Minimalni doporuéena urovein pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpurnych opatieni:
zak

- je seznamen s grafickou podobou ciziho jazyka

U¢ivo

5.1 zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické znaky (pasivn¢), zakladni vyslovnostni navyky,
vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

5.2 slovni zasoba — zakladni slovni zdsoba v komunikacnich situacich probiranych tematickych okruh,
prace se slovnikem

5.3 tematické okruhy — domov, rodina, §kola, volny ¢as, povolani, lidské télo, jidlo, oblékani, nakupy,
bydlisté, dopravni prostredky, kalendaini rok (svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny),
zvitata, priroda, pocasi

5.4 mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét, jsou-li soucasti pamétné osvojeného repertoaru
(jsou tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozumeni)

2. stupei

Ocekavané vystupy

POSLECH S POROZUMENIM

zak

CJ-9-1-01 rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaseny pomalu a
zietelné

CJ-9-1-02 rozumi obsahu jednoduché¢ a zietelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni:
zak

CJ-9-1-01p rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech, které se tykaji osvojenych
tematickych okruhi

CJ-9-1-02p rozumi jednoduchym otazkam, které se tykaji jeho osoby

MLUVEN{

zak

CJ-9-2-01 zepta se na zékladni informace a adekvatné reaguje v béznych formalnich i neformalnich
situacich

CJ-9-2-02 mluvi o své rodin¢, kamaradech, Skole, volném case a dalSich osvojovanych tématech
CJ-9-2-03 vypravi jednoduchy ptib¢h ¢i udalost; popise osoby, mista a véci ze svého bézného Zivota
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Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni:
zak

CJ-9-2-01p odpovi na jednoduché otazky, které se tykaji jeho osoby

CTENI S POROZUMENIM

Zak

CJ-9-3-01 vyhleda pozadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych materialech
CJ-9-3-02 rozumi kratkym a jednoduchym textim, vyhleda v nich pozadované informace

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpirnych opatfeni:
zak

CJ-9-3-01p rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se tykaji osvojenych tematickych okruhi
(zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

PSANi

Zak

CJ-9-4-01 vyplni zdkladni udaje o sob¢ ve formulafi

CJ-9-4-02 napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

CJ-9-4-03 reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Minimalni doporuéena uroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpurnych opatieni:
zak

CJ-9-4-03p reaguje na jednoducha pisemna sd¢leni, ktera se tykaji jeho osoby

Ucivo

9.1 zvukova a graficka podoba jazyka — rozvijeni dostatecné srozumitelné vyslovnosti a schopnosti
rozliSovat sluchem prvky fonologického systému jazyka, slovni a vétny ptizvuk, intonace, ovladani
pravopisu slov osvojené slovni zasoby

9.2 slovni zasoba — rozvijeni dostacujici slovni zasoby k ustni i pisemné komunikaci vztahujici se k
probiranym tematickym okruhtim a komunika¢nim situacim; prace se slovnikem

9.3 tematické okruhy — domov, rodina, bydleni, Skola, volny ¢as, kultura, sport, péce o zdravi, pocity a
nalady, stravovaci navyky, pocasi, pfiroda a mésto, nakupy a moda, spolecnost a jeji problémy, volba
povolani, moderni technologie a média, cestovani, realie zemi ptislusnych jazykovych oblasti

9.4 mluvnice — rozvijeni pouzivani gramatickych jevi k realizaci komunika¢niho zaméru zaka (jsou
tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Anglicky jazyk
viz tabulka v souboru SVP_OSNOVY - list AJ —strana 2.1 — 2.8
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7.1.3 ZAKLADY NEMECKEHO JAZYKA (druhy cizi jazyk)
Casové a organizaéni vymezeni pFedmétu
Vyucovaci predmét Zaklady némeckého jazyka se vyucuje v 8. a 9. ro¢niku s hodinovymi
dotacemi pro jednotlivé ro¢niky, které odpovidaji uéebnimu planu:
2. stupent
8.a9. ro¢nik — 3 hodiny tydné
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru — pouZito z RVP

2. stupeii

POSLECH S POROZUMENIM

zak

DCJ-9-1-01 rozumi jednoduchym pokyntiim a otazkam ucitele, které jsou pronaseny pomalu a s
peclivou vyslovnosti, a reaguje na né

DCJ-9-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a zfeteln¢ a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

DCJ-9-1-03 rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni:
zak

DCJ-9-1-01p je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka

DCJ-9-1-02p rozumi vyrazim pro pozdrav a podékovani

DCJ-9-1-03p rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruhti opakované
setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

- rozumi otazkam, které se tykaji zakladnich osobnich udajt (zejména jména a véku)

- rozumi jednoduchym pokyntim ucitele

MLUVENI

zak

DCJ-9-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovort

DCJ-9-2-02 sdéli jednoduchym zptisobem zakladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

DCJ-9-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, §koly, volného ¢asu a
podobné otazky poklada

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpirnych opatreni:
zak

DCJ-9-2-01p pozdravi a pod€kuje, vyjadii souhlas a nesouhlas

DCJ-9-2-02p sdéli své jméno a vek

CTENI S POROZUMENIM

zak

DCJ-9-3-01 rozumi jednoduchym informa¢nim napisim a orientacnim pokynim

DCJ-9-3-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béznym tématim

DCJ-9-3-03 rozumi kratkému jednoduchému textu, zejména pokud ma k dispozici vizudlni oporu, a
vyhleda v ném pozadovanou informaci

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpirnych opatreni:
zak

DCJ-9-3-02p rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruhi opakované
setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)
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PSANI

zak

DCJ-9-4-01 vyplni zakladni udaje o sob¢ ve formulati

DCJ-9-4-02 napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného €asu a dalSich
osvojovanych témat

DCJ-9-4-03 stru¢né reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Minimalni doporucena urovein pro upravy ocekavanych vystupii v ramci podpurnych opatieni:
zak
DCJ-9-4-02p reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, ktera se tykaji jeho osoby

Ucivo
9.1 zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické znaky (pasivn¢€), zakladni vyslovnostni navyky,
vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

9.2 slovni zasoba — slovni zasoba v komunikac¢nich situacich probiranych tematickych okruhti, prace se
slovnikem

9.3 tematické okruhy — domov, rodina, skola, volny ¢as, povolani, lidské t€lo, zdravi, jidlo, oblékani,
nakupy, obec, dopravni prostfedky, kalendaini rok (svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu,
hodiny), zvifata, pfiroda, pocasi, realie zemi pfislusnych jazykovych oblasti

9.4 mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Zaklady némeckého jazyka
viz tabulka v souboru SVP_OSNOVY - list ZNJ — strana 3.1 — 3.2
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7.2  MATEMATIKA A JEJI APLIKACE

Casové a obsahové vymezeni predmétu

Vyucovaci predmét Matematika se vyucuje v 1. az 9. ro¢niku s hodinovymi dotacemi pro
jednotlivé rocniky, které odpovidaji ucebnimu planu:
1. stupen

1. — 5. ro¢nik — 4 hodiny tydn¢ + 1 disponibilni hodina = 5 hodin tydné
2. stupen

6. — 8. ro¢nik — 4 hodiny tydné

9. ro¢nik — 3 h + 1 disponibilni hodina = 4 hodiny tydn¢)

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru — pouzito z RVP
1. stupen

CISLO A POCETNI OPERACE

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

M-3-1-01 pouziva pfirozena ¢isla k modelovani realnych situaci, pocita predméty v daném souboru,
vytvari soubory s danym poctem prvki

M-3-1-02 cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do 1 000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

M-3-1-03 uziva linearni usporadani; zobrazi ¢islo na ¢iselné ose

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s prirozenymi Cisly

M-3-1-05 tesi a tvoii tlohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

Minimalni doporuéena uroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni:
zak

M-3-1-01p porovnava mnozstvi a vytvari soubory prvki podle danych kritérii v oboru do 20
M-3-1-02p ¢te, pise a pouziva ¢islice v oboru do 20, numerace do 100

M-3-1-02p zna matematické operatory +, —, =, <,>aumi je zapsat

M-3-1-04p scita a od¢ita s uzitim nazoru v oboru do 20

M-3-1-05p tesi jednoduché slovni ulohy na sé¢itani a od¢itani v oboru do 20

umi rozklad ¢isel v oboru do 20

Ocdekavané vystupy — 2. obdobi

zak

M-5-1-01 vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani komutativnost a asociativnost s¢itani a nasobeni
M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru piirozenych Cisel

M-5-1-03 zaokrouhluje ptirozena ¢isla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci v
oboru piirozenych cisel

M-5-1-04 tesi a tvoti Glohy, kde aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru prirozenych Cisel
M-5-1-05 modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve forme¢ zlomku

M-5-1-06 porovna, s¢ita a od¢ita zlomky se stejnym jmenovatelem v oboru kladnych ¢isel

M-5-1-07 precte zapis desetinného Cisla a vyznaci na Ciselné ose desetinné ¢islo dané hodnoty
M-5-1-08 porozumi vyznamu znaku ,,—* pro zapis celého zaporného ¢isla a toto ¢islo vyznaci na
Ciselné ose

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni:
zak

M-5-1-02p &te, piSe a porovnava ¢isla v oboru do 100 i na ¢iselné ose, numerace do 1000

M-5-1-02p scita a od¢ita zpaméti i pisemné dvouciferna Cisla

M-5-1-02p zvladne s nazorem fady nasobkd Cisel 2 az 10 do 100

M-5-1-03p zaokrouhluje ¢isla na desitky i na stovky s vyuZzitim ve slovnich tlohach

M-5-1-03p tvoii a zapisuje ptiklady na nasobeni a déleni v oboru do 100

M-5-1-04p zapiSe a fesi jednoduché slovni ulohy

M-5-1-04p rozeznava suda a licha ¢isla

- pouziva kalkulator
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U¢ivo

5.1 pfirozena Cisla, cela Cisla, desetinna ¢isla, zlomky

5.2 zapis Cisla v desitkové soustavé a jeho znazornéni (¢iselna osa, teplomér, model)
5.3 nasobilka

5.4 vlastnosti pocetnich operaci s Cisly

5.5 pisemné algoritmy pocetnich operaci

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

M-3-2-01 orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché pievody jednotek ¢asu

M-3-2-02 popisuje jednoduché zavislosti z praktického zivota

M-3-2-03 dopliiuje tabulky, schémata, posloupnosti ¢isel

Minimalni doporuéena uroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpurnych opatieni:
zak

M-3-2-02p modeluje jednoduché situace podle pokyni a s vyuzitim pomuticek

M-3-2-03p doplituje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti ¢isel v oboru do 20

- zvlada orientaci v prostoru a pouziva vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad, pted, za, nahote, dole, vpiedu,
vzadu

- uplatituje matematické znalosti pii manipulaci s drobnymi mincemi

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

M-5-2-01 vyhledava, sbira a tiidi data

M-5-2-02 cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni:
zak

M-5-2-01p vyhleda a roztfidi jednoducha data (1daje, pojmy apod.) podle navodu
M-5-2-02p orientuje se a ¢te v jednoduché tabulce

- uréi Cas s presnosti na ¢tvrthodiny, prevadi jednotky ¢asu v béznych situacich

- provadi jednoduché ptevody jednotek délky, hmotnosti a Casu

- uplatnuje matematické znalosti pri manipulaci s penézi

U¢ivo
5.6 zavislosti a jejich vlastnosti
5.7 diagramy, grafy, tabulky, jizdni fady

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise zakladni rovinné tvary a jednoducha télesa;
nachazi v realité jejich reprezentaci

M-3-3-02 porovnava velikost Gtvart, méti a odhaduje délku tsecky

M-3-3-03 rozezna a modeluje jednoduché soumérné utvary v roviné

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpirnych opatieni:
zak

M-3-3-01p pozna a pojmenuje zékladni geometrické tvary a umi je graficky znazornit

M-3-3-01p rozezna piimku a usecku, narysuje je a vi, jak se oznacuji

M-3-3-02p pouziva pravitko

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

M-5-3-01 narysuje a znazorni zékladni rovinné atvary (¢tverec, obdélnik, trojihelnik a kruznici); uziva
jednoduché konstrukce
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M-5-3-02 scita a od¢ita graficky usecky; urci délku lomené cary, obvod mnohouhelniku sectenim délek
jeho stran

M-5-3-03 sestroji rovnobé&zky a kolmice

M-5-3-04 urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a uziva zakladni jednotky obsahu

M-5-3-05 rozpozna a znazorni ve ¢tvercové siti jednoduché osoveé soumérné ttvary a urci osu
soumeérnosti utvaru prekladanim papiru

Minimalni doporucena urovein pro upravy ocekavanych vystupii v ramci podpurnych opatieni:
zak

M-5-3-01p znazorni, narysuje a oznaci zakladni rovinné utvary

M-5-3-02p méfi a porovnava délku usecky

M-5-3-02p vypocita obvod mnohothelniku se¢tenim délek jeho stran

M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice

M-5-3-05p urci osu soumérnosti prekladanim papiru

- pozna zékladni télesa

Ucivo

5.8 zakladni atvary v roviné — lomena Céra, ptimka, poloptimka, usecka, ¢tverec, kruznice, obdélnik,
trojuhelnik, kruh, ¢tyithelnik, mnohouhelnik

5.9 zakladni atvary v prostoru — kvadr, krychle, jehlan, koule, kuzel, valec

5.10  délka secky; jednotky délky a jejich prevody

5.11  obvod a obsah obrazce

5.12  vzajemna poloha dvou ptimek v roviné

5.13  osové soumérné utvary

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

M-5-4-01 tesi jednoduché praktické slovni ulohy a problémy, jejichz feseni je do zna¢né miry
nezavislé na obvyklych postupech a algoritmech Skolské matematiky

Minimalni doporuéena urovein pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpurnych opatieni:
zak

M-5-4-01p tesi jednoduché praktické slovni Glohy, jejichZ feSeni nemusi byt zavislé na matematickych
postupech

U¢ivo

5.14  slovni tlohy

5.15 (¢iselné a obrazkové tady
5.16  magické Ctverce

5.17  prostorova predstavivost

2. stupen

CISLO A PROMENNA

Ocekavané vystupy

zak

M-9-1-01 provadi pocetni operace v oboru celych a racionalnich ¢isel; uziva ve vypocétech druhou
mocninu a odmocninu

M-9-1-02 zaokrouhluje a provadi odhady s danou pfesnosti, uc¢elné vyuziva kalkulator

M-9-1-03 modeluje a fesi situace s vyuzitim délitelnosti v oboru pfirozenych ¢isel

M-9-1-04 uziva rGzné zptsoby kvantitativniho vyjadieni vztahu celek — ¢ast (pfirozenym cislem,
pomérem, zlomkem, desetinnym ¢islem, procentem)

M-9-1-05 fesi modelovanim a vypocétem situace vyjadiené pomérem; pracuje s méfitky map a plant
M-9-1-06 tesi aplikacni ulohy na procenta (i pro piipad, Ze procentova ¢ast je vEtsi nez celek)
M-9-1-07 matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim proménnych; urci hodnotu vyrazu, scita a
nasobi mnoho¢leny, provadi rozklad mnoho¢lenu na sou¢in pomoci vzorct a vytykanim

M-9-1-08 formuluje a fesi realnou situaci pomoci rovnic a jejich soustav

M-9-1-09 analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nichz vyuziva
matematicky aparat v oboru celych a racionalnich ¢isel
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Minimalni doporucena wiroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podptrnych opatieni:
zak

M-9-1-01p pisemné s¢ita, odc¢ita, nasobi a déli viceciferna ¢isla, déli se zbytkem

M-9-1-01p pracuje se zlomky a smisenymi ¢isly, pouziva vyjadieni vztahu celek — ¢ast (zlomek,
desetinné cislo, procento)

M-9-1-01p ¢te desetinna Cisla, zna jejich zapis a provadi s nimi zakladni pocetni operace
M-9-1-02p provadi odhad vysledku, zaokrouhluje ¢isla

M-9-1-02p pise, ¢te, porovnava a zaokrouhluje ¢isla v oboru do 1 000 000

M-9-1-05p pouziva méfitko mapy a planu

M-9-1-06p fesi jednoduché tilohy na procenta

- zvlada orientaci na Ciselné ose

U¢ivo

9.1 délitelnost prirozenych ¢isel — prvocislo, ¢islo slozené, nasobek, délitel, nejmensi spole¢ny nasobek,
nejvetsi spoleény delitel, kritéria délitelnosti

9.2 cela ¢isla — Cisla navzajem opacna, Ciselna osa

9.3 desetinna ¢isla, zZlomky — rozvinuty zapis Cisla v desitkové soustave; prevracené ¢islo, smiSené Cislo,
slozeny zlomek

9.4 pomér — métitko, uméra, trojélenka

9.5 procenta — procento, promile; zaklad, procentova ¢ast, pocet procent; jednoduché urokovani

9.6 mocniny a odmochiny — druha mocnina a odmocnina

9.7 vyrazy — Ciselny vyraz a jeho hodnota; proménna, vyrazy s proménnymi, mnohocleny

9.8 rovnice — linearni rovnice, soustava dvou linearnich rovnic se dvéma neznamymi

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Ocdekavané vystupy

zak

M-9-2-01 vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data

M-9-2-02 porovnava soubory dat

M-9-2-03 urcuje vztah piimé anebo nepfimé umeérnosti

M-9-2-04 vyjadii funkéni vztah tabulkou, rovnici, grafem

M-9-2-05 matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim funk¢nich vztaht

Minimalni doporuéena uiroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpurnych opatieni:
zak

M-9-2-01p vyhledava a tridi data

M-9-2-02p porovnava data

M-9-2-04p vypracuje jednoduchou tabulku

- uziva a ovlada ptevody jednotek délky, hmotnosti, ¢asu, obsahu, objemu
- zvladé pocetni ukony s penézi

Uéivo

9.9 zavislosti a data — priklady zavislosti z praktického Zivota a jejich vlastnosti, ndkresy, schémata,
diagramy, grafy, tabulky; Cetnost znaku, aritmeticky primer

9.10 funkce — pravouhla soustava soufadnic, pfima imérnost, neptima umernost, linearni funkce

9.11 GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

9.12  Oc¢ekavané vystupy

9.13 Zak

9.14 M-9-3-01 zdivodnuje a vyuziva polohové a metrické vlastnosti zakladnich rovinnych utvart
pii fesSeni uloh a jednoduchych praktickych problému; vyuziva potiebnou matematickou symboliku

9.15 M-9-3-02 charakterizuje a tfidi zakladni rovinné Gtvary

9.16  M-9-3-03 urcuje velikost thlu méfenim a vypoctem

9.17  M-9-3-04 odhaduje a vypocita obsah a obvod zakladnich rovinnych utvari

9.18 M-9-3-05 vyuziva pojem mnozina vSech bodi dané vlastnosti k charakteristice utvaru a k
feSeni polohovych a nepolohovych konstrukénich tloh

9.19 M-9-3-06 nacrtne a sestroji rovinné utvary
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M-9-3-07 uziva k argumentaci a pii vypocétech véty o shodnosti a podobnosti trojihelniki
M-9-3-08 nacrtne a sestroji obraz rovinného ttvaru ve sttedové a osové soumérnosti, uréi osové a
sttedové soumérny ttvar

M-9-3-09 urcuje a charakterizuje zakladni prostorové utvary (t€lesa), analyzuje jejich vlastnosti
M-9-3-10 odhaduje a vypocita objem a povrch téles

M-9-3-11 nacrtne a sestroji sit¢ zakladnich téles

M-9-3-12 naértne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné

M-9-3-13 analyzuje a fesi aplikacni geometrické tlohy s vyuzitim osvojeného matematického aparatu
Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni:
zak

M-9-3-03p vyznacuje, rysuje a méii thly, provadi jednoduché konstrukce

M-9-3-04p vypocita obvod a obsah trojuhelnika, ¢tverce, obdélnika, kruhu

M-9-3-05p provadi jednoduché konstrukce

M-9-3-06p rozeznava a rysuje zakladni rovinné utvary

M-9-3-08p sestroji zakladni rovinné utvary ve stfedové a osové soumernosti

M-9-3-10p vypocita povrch a objem kvadru, krychle a valce

M-9-3-11p sestroji sité zakladnich téles

M-9-3-12p nacrtne zakladni télesa

M-9-3-12p zobrazuje jednoducha télesa

- odhaduje délku tusecky, urci délku lomené cary, graficky scita a od¢ita tisecky

- umi zachazet s rysovacimi pomtickami a potfebami

- pouziva technické pismo

- Cte a rozumi jednoduchym technickym vykresim

U¢ivo

9.20 rovinné utvary — primka, polopiimka, usecka, kruznice, kruh, hel, trojahelnik, ctyfhelnik
(lichobéznik, rovnobéznik), pravidelné mnohouhelniky, vzajemna poloha ptimek v roviné (typy
uhli), shodnost a podobnost (véty o shodnosti a podobnosti trojuhelnikit)

9.21  metrické vlastnosti v roviné — druhy thld, vzdalenost bodu od ptimky, trojahelnikova
nerovnost, Pythagorova véta

9.22  prostorové utvary — kvadr, krychle, rota¢ni valec, jehlan, rota¢ni kuzel, koule, kolmy hranol

9.23  konstrukéni ulohy — mnoziny v§ech bodl dané vlastnosti (osa tsecky, osa thlu, Thaletova
kruznice), osova soumérnost, sttedova soumeérnost

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

Ocekavané vystupy

zak

M-9-4-01 uziva logickou ivahu a kombina¢ni Gisudek pii feSeni tloh a problému a naléza riizna feSeni
predkladanych nebo zkoumanych situaci

M-9-4-02 fesi tlohy na prostorovou piedstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti z
riznych tematickych a vzdélavacich oblasti

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni:
zak

M-9-4-01p samostatné fesi praktické ulohy

M-9-4-01p hleda rtizna teseni predlozenych situaci

M-9-4-02p aplikuje poznatky a dovednosti z jinych vzdélavacich oblasti

- vyuziva prostiedky vypocetni techniky pii feseni tloh

U¢ivo

9.24  (ciselné a logické fady

9.25 (iselné a obrazkové analogie

9.26 logické a netradi¢ni geometrické ulohy

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Matematika

viz tabulka v souboru SVP_OSNOVY - list M —strana 4.1 — 4.24
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7.3  INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE
Casové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Vyucovaci predmét Informatika se vyucuje ve 4. az 9. ro¢niku s hodinovymi dotacemi pro
jednotlivé ro¢niky, které odpovidaji u¢ebnimu planu:
1. stupen

4. ro¢nik — 1 disponibilni hodina tydné

5. ro¢nik — 1 hodina tydné
2. stupeni

6. ro¢nik — 1 hodina tydné

7. ro¢nik — 1 disponibilni hodina tydné

8. ro¢nik — 1 disponibilni hodina tydné

9. ro¢nik — 1 disponibilni hodina tydné

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru — pouzito z RVP
1.stupen

DIGITALNI TECHNOLOGIE - Ovladani digitalniho zaFizeni

Ocekavané vystupy — 4. ro¢nik

zak

ICT-5-1-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty riizného typu

ICT-5-1-02 dodrzuje bezpecnostni a jina pravidla pro praci s digitdlnimi technologiemi

U¢ivo

5.1 Digitélni zatizeni

5.2 Zapnuti/vypnuti zafizeni/aplikace
5.3 Ovladani mysi

5.4 Kresleni ¢ar, vybarvovani

5.5 Pouzivani ovladaci

5.6 Ovladani aplikaci (schranka, krok zpét, zoom)
5.7 Kresleni bitmapovych obrazki
5.8 Psani slov na klavesnici

5.9 Editace textu

5.10 Ukladani prace do souboru

5.11 Otevirani souboril

5.12 Piehravani zvuku

5.13 Piikazy a program

DIGITALNI TECHNOLOGIE - Price ve sdileném prostiedi

Ocekavané vystupy — 4. ro¢nik

zak

ICT-5-2-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rizného typu

ICT-5-2-02 propoji digitalni zatizeni, uvede mozna rizika, ktera s takovym propojenim souviseji
ICT-5-2-03 dodrzuje bezpecnostni a jina pravidla pro praci s digitdlnimi technologiemi

U¢ivo

5.14 Vyuziti digitalnich technologii v riiznych oborech

5.15 Ergonomie, ochrana digitalniho zafizeni a zdravi uzivatele
5.16 Pocita¢ova data, prace se soubory

5.17 Propojeni technologii, internet

5.18 Ulozisté, sdileni dat, cloud, mazani dat, ko$

5.19 Technické problémy a piistup k jejich feseni
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DATA, INFORMACE A MODELOVANI - Uvod do kédovani a §ifrovani dat a informaci
Ocekavané vystupy — 4. ro¢nik

zak

ICT-5-3-1 popise konkrétni situaci, uré¢i, co k ni jiz vi, a znazorni ji

ICT-5-3-2 vycte informace z daného modelu

U¢ivo

5.20 Piktogramy, emodzi
5.21 Koéd

5.22 Pfenos na dalku, Sifra
5.23 Pixel, rastr, rozlieni
5.24 Tvary, skladani obrazce

INFORMACNI SYSTEMY - Uvod do prace s daty

Ocekavané vystupy — 5. ro¢nik

zak

ICT-5-4-1 uvede ptiklad dat, kterd ho obklopuji a kterd mu mohou pomoci 1épe se rozhodnout,
vyslovuje odpovédi na zaklad¢ dat

ICT-5-4-2 pro vymezeny problém zaznamenava do existujici tabulky nebo seznamu ¢iselnd i neciselna
data

U¢ivo

5.25 Data, druhy dat

5.26 Doplnovani tabulky a datovych fad
5.27 Kritéria kontroly dat

5.28 Razeni dat v tabulce

5.29 Vizualizace dat v grafu

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI - Zaklady programovani (p¥ikazy, opakujici se
vzory)

Ocekavané vystupy — 5. ro¢nik

zak

ICT-5-5-1 sestavuje a testuje symbolické zapisy postupt

ICT-5-5-2 popise jednoduchy problém, navrhne a popise jednotlivé kroky jeho feSeni

ICT-5-5-3 v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program, rozpozna opakujici se
vzory, pouziva opakovani a pfipravené podprogramy

ICT-5-5-4 ovéfi spravnost jim navrzeného postupu ¢i programu, najde a opravi v ném ptipadnou chybu

Ucivo

5.30 Ptikazy a jejich spojovani

5.31 Opakovani piikazi

5.32 Pohyb a razitkovani

5.33 Ke stejnému cili vedou riizné algoritmy
5.34 vlastni bloky a jejich vytvareni

5.35 Kombinace procedur

INFORMACNI SYSTEMY - Uvod do informaénich systémi

Ocekavané vystupy — 5. ro¢nik

zak

ICT-5-6-1 v systémech, které ho obklopuji rozezna jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi

Ucivo
5.36 Systémy, struktura prvky, vztahy
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ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI - Ziklady programovani (vlastni bloky, nihoda)
Ocekavané vystupy — 5. ro¢nik

zak

ICT-5-7-1 sestavuje a testuje symbolické zapisy postuptt

ICT-5-7-2 popise jednoduchy problém, navrhne a popise jednotlivé kroky jeho feseni

ICT-5-7-3 v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program; rozpozna opakujici se
vzory, pouziva opakovani a pfipravené podprogramy

ICT-5-7-4 ovéfi spravnost jim navrzeného postupu ¢i programu, najde a opravi v ném piipadnou chybu

U¢ivo

5.37 Kresleni car

5.38 Pevny pocet opakovani

5.39 Ladéni, hledani chyb

5.40 Vlastni bloky a jejich vytvareni

5.41 Zména vlastnosti postavy pomoci piikazu
5.42 Nahodné hodnoty

5.43 Cteni programi

5.44 Programovaci projekt

DATA, INFORMACE A MODELOVANI — Uvod do modelovani pomoci grafii a schémat
Ocekavané vystupy — 5. ro¢nik

zak

ICT-5-8-1 popise konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a znazorni ji

ICT-5-8-2 vycte informace z daného modelu

U¢ivo

5.45 Graf, hledani cesty

5.46 Schémata, obrazkové modely
5.47 Model

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI - Ziklady programovani (postavy a udalosti)
Ocekavané vystupy — 5. ro¢nik

zak

ICT-5-9-1 sestavuje a testuje symbolické zapisy postupti

ICT-5-9-2 popise jednoduchy problém, navrhne a popise jednotlivé kroky jeho feSeni

ICT-5-9-3 v blokov¢ orientovaném programovacim jazyce sestavi program; rozpozna opakujici se
vzory, pouziva opakovani a pfipravené podprogramy

ICT-5-9-4 ovéii spravnost jim navrzeného postupu ¢i programu, najde a opravi v ném piipadnou chybu

Uéivo

5.48 Ovladani pohybu postav

5.49 Nasobné postavy a soubézné reakce
5.50 Modifikace programu

5.51 Animace stfidani obrazki

5.52 Spousténi pomoci udalosti

5.53 Vysilani zprav mezi postavami
5.54 Cteni programi

5.55 Programovaci projekt
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Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru — pouzito z RVP
2.stupen

DATA, INFORMACE A MODELOVANI - Kédovéni a §ifrovani dat a informaci
Ocekavané vystupy — 6. ro¢nik

zak

ICT-9-1-1 navrhuje a porovnava rizné zplisoby kodovani a dat s cilem jejich uloZeni a prenosu

U¢ivo

9.1 Ptenos informaci, standardizované kody
9.2 Znakové sady

9.3 Pfenos dat, symetricka Sifra

9.4 Identifikace barev, barevny model

9.5 Vektorova grafika

9.6 Zjednoduseni zapisu, kontrolni soucet
9.7 Binarni kod, logické A a NEBO

INFORMACNI SYSTEMY - Price s daty

Ocekavané vystupy — 6. ro¢nik

zak

ICT-9-2-1 ziska z dat informace, interpretuje data, odhaluje chyby v cizich interpretacich dat
ICT-9-2-2 sam evidenci vyzkousi a nasledné zhodnoti jeji funk¢nost, pfipadné navrhne jeji ipravu

U¢ivo

9.8 Data v grafu a tabulce

9.9 Evidence dat, nazvy a hodnoty v tabulce
9.10 Kontrola hodnot v tabulce

9.11 Filtrovani, fazeni a tfidéni dat

9.12 Porovnavani dat v tabulce a grafu

9.13 Reseni problému s daty

INFORMACNI SYSTEMY - Informaéni systémy

Ocekavané vystupy — 6. ro¢nik

zak

ICT-9-3-1 vysvétli tcel informacnich systémd, které pouziva, identifikuje jejich jednotlivé prvky a
vztahy mezi nimi; zvazuje mozna rizika pfi navrhovani i uzivani informacnich systémui

Ucivo
9.14 Skolni informaéni systém, uZivatelé, ¢innosti, prava

DIGITALNI TECHNOLOGIE - Poéitace

Ocekavané vystupy — 6. ro¢nik

zak

ICT-9-4-1 uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu s ohledem na jejich dalsi zpracovani ¢i
prenos

ICT-9-4-2 vybira nejvhodnéjsi zpusob pripojeni digitalnich zafizeni do pocitaové sité; uvede priklady

siti a popise jejich charakteristické znaky

ICT-9-4-3 poradi si s typickymi zadvadami a chybovymi stavy pocitace

ICT-9-4-4 dokéaze usmérnit svoji ¢innost tak, aby minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuziti dat; popise
fungovani a diskutuje omezeni zabezpecovacich feseni

U¢ivo
9.15 Datové a programové soubory a jejich asociace v operacnim systému
9.16 Sprava soubort, struktura slozek
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9.17 Instalace aplikaci, aktualizace

9.18 Domaci a Skolni pocitacova sit’

9.19 Fungovani a suzby internetu

9.20 Princip e-mailu

9.21 Pristup k datim: metody zabezpeceni ptistupu, role a pristupova prava (vidét obsah, ¢ist obsah,
ménit obsah, ménit prava), digitalni stopa

9.22 Postup pfi feSeni problémi s digitalnim zafizenim (napf. nepropojeni, program bez odezvy, Spatné
nastaveni, hlaseni / dialogova okna)

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI - Programovini (opakovani a vlastni bloky)
Ocekavané vystupy — 7. ro¢nik

zak

ICT-9-5-1 po precteni jednotlivych krok algoritmu nebo programu vysvétli cely postup; ur¢i problém,
ktery je danym algoritmem feSen

ICT-9-5-2 vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro feSeny problém a sviij vybér zdivodni;
upravi dany algoritmus pro jiné problémy, navrhne riizné algoritmy pro feSeni problémil

ICT-9-5-3 v blokové orientovaném programovacim jazyce vytvoii prehledny program s ohledem na
jeho mozné disledky a svou odpovédnost za n¢; program vyzkousi a opravi v ném ptipadné chyby;
pouziva opakovani, vétveni programu, proménné

ICT-9-5-4 ovéfi spravnost postupu, najde a opravi v ném piipadnou chybu

U¢ivo

9.23 Vytvofeni programu
9.24 Opakovani

9.25 Podprogramy

DATA, INFORMACE A MODELOVANI — Modelovani pomoci grafii a schémat

Ocekavané vystupy — 7. roénik

zak

ICT-9-6-1 vymezi problém a urci, jaké informace bude potfebovat k jeho FeSeni; situaci modeluje
pomoci grafl, ptipadné obdobnych schémat; porovna sviij navrzeny model s jinymi modely k feSeni
stejného problému a vybere vhodnéjsi, svou volbu zdivodni

ICT-9-6-2 zhodnoti, zda jsou v modelu vSechna data potfebna k feSeni problému; vyhleda chybu

v modelu a opravi ji

U¢ivo

9.26 Standardizovana schémata a modely

9. 27 Ohodnocené grafy, minimalni cesta grafu, kostra grafu
9.28 Orientované grafy, automaty

9.29 Modely, paralelni ¢innost

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI - Programovini (podminky, postavy a udalosti)
Ocekavané vystupy — 7. ro¢nik

zak

ICT-9-7-1 po precteni jednotlivych krokii algoritmu nebo programu vysvétli cely postup; urci problém,
ktery je danym algoritmem feSen

ICT-9-7-2 vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro feSeny problém a sviij vybér zdivodni;
upravi dany algoritmus pro jiné problémy, navrhne rizné algoritmy pro feSeni problému

ICT-9-7-3 v blokové orientovaném programovacim jazyce vytvoii piehledny program s ohledem na
jeho mozné disledky a svou odpovédnost za n¢; program vyzkousi a opravi v ném piipadné chyby;
pouziva opakovani, vétveni programu, promeénné

ICT-9-7-4 ové&ii spravnost postupu, najde a opravi v ném pfipadnou chybu

U¢ivo

9.30 Opakovani s podminkou

9.32 Udalosti, vstupy

9.33 Objekty a komunikace mezi nimi
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ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI — Programovini (vétveni, parametry a proménné)
Ocekavané vystupy — 8. ro¢nik

zak

ICT-9-8-1 po precteni jednotlivych krokii algoritmu nebo programu vysvétli cely postup; uréi problém,
ktery je danym algoritmem feSen

ICT-9-8-2 vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro feseny problém a sviij vybér zduvodni;
upravi dany algoritmus pro jiné problémy, navrhne riizné algoritmy pro feSeni problému

ICT-9-8-3 v blokové orientovaném programovacim jazyce vytvoii ptehledny program s ohledem na
jeho mozné disledky a svou odpovédnost za n¢; program vyzkousi a opravi v ném ptipadné chyby;
pouziva opakovani, vétveni programu, promeénné

ICT-9-8-4 ovéfi sprdvnost postupu, najde a opravi v ném ptipadnou chybu

U¢ivo

9.34 V¢étveni programu, rozhodovani
9.35 Graficky vystup, soufadnice
9.36 Podprogramy s parametry

9.37 Proménné

INFORMACNI SYSTEMY — Hromadné zpracovani dat

Ocekavané vystupy — 8. ro¢nik

zak

ICT-9-9-1 vymezi problém a urci, jak pfi jeho feSeni vyuzije evidenci dat; na zdkladé doporuceného i
vlastniho navrhu sestavi tabulku pro evidenci dat a nastavi pravidla a postupy pro praci se zaznamy

v evidenci dat

ICT-9-9-2 nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani dat v tabulce, aby mohl odpovédét na poloZenou
otazku; vyuziva funkce pro automatizaci zpracovani dat

U¢ivo

9.38 Relativni a absolutni adresy bunck

9.39 Pouziti vzorcii u riznych typt dat

9.40 Funkce s ¢iselnymi vstupy

9.41 Funkce s textovymi vstupy

9.42 Vkladani zdznamu do databazové tabulky
9.43 Razeni dat v tabulce

9.44 Filtrovani dat v tabulce

9.45 Zpracovani vystupu z velkych soubor dat

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI - Programovaci projekty

Ocekavané vystupy — 9. ro¢nik

zak

ICT-9-10-1 rozd¢li problém na jednotlivé feSitelné ¢asti a navrhne a popise kroky k jejich feseni
ICT-9-10-2 vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro feseny problém a sviij vybér zdivodni;
upravi dany algoritmus pro jiné problémy, navrhne rizné algoritmy pro feSeni problému

ICT-9-10-3 v blokoveé orientovaném programovacim jazyce vytvori prehledny program s ohledem na
jeho mozné disledky a svou odpovédnost za n¢; program vyzkousi a opravi v ném piipadné chyby;
pouziva opakovani, vétveni programu, promeénné

ICT-9-10-4 ové&ii spravnost postupu, najde a opravi v ném ptipadnou chybu

U¢ivo

9.46 Programovaci projekt a plan jeho realizace

9.47 Popsani problému

9.48 Testovani, odladéni, odstranéni chyb

9.49 Pohyb v soufadnicich

9.50 Ovladani mysi, posilani zprav

9.51 Vytvareni promeénné, seznamu, hodnoty prvki seznamu
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9.52 Nastroje zvuku, upravy seznamu

9.53 Import a editace kostymu, podmiky

9.54 Navrh postupu, klonovani

9.55 Animace kostymu postav, udalosti

9.56 Analyza a navrh hry, sttidani pozadi, proménné
9.57 Vyrazy s proménnou

9.58 Tvorba hry s ovladanim, vice seznamut

9.59 Tvorba hry, ptikazy hudby, proménné a seznamy

DIGITALNI TECHNOLOGIE - Digitalni technologie

Ocekavané vystupy — 9. ro¢nik

zak

ICT-9-11-1 popise, jak funguje pocitac po strance hardwaru i opera¢niho systému; diskutuje o
fungovani digitalnich technologii uréujicich trendy ve svéte

ICT-9-11-2 uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu s ohledem na jejich dalsi zpracovani ¢i
prenos

ICT-9-11-3 vybira nejvhodnéjsi zptisob ptipojeni digitalnich zatizeni do pocitacové site; uvede
priklady siti a popiSe jejich charakteristické znaky

ICT-9-11-4 poradi si s typickymi zavadami a chybovymi stavy pocitace

ICT-9-11-5 dokaze usmérnit svoji ¢innost tak, aby minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuziti dat; popise
fungovani a diskutuje omezeni zabezpecovacich feseni

U¢ivo

9.60 Slozeni soucasného pocitace a principy fungovani jeho soucasti

9.61 Operacni systémy: funkce, typy, fyzické vyuziti

9.62 Komprese a formaty soubort

9.63 Fungovani novych technologii kolem mé (smart technologie, virtualni realita, internet, uméla
inteligence

9.64 Typy, sluzby a vyznam pocitatovych siti

9.65 Fungovani sité: klient, server, switch, paketovy ptenos dat, IP adresa

9.66 Struktura a principy internetu, datacentra, cloud

9.67 Web: fungovani webova stranka, webovy server, prohlize¢ odkazu/URL

9.68 Principy cloudové aplikace (e-mail, e-shop, streamovani)

9.69 Bezpecnostni rizika: ttoky (céle a metody ito¢nikil), nebezpecné aplikace a systémy

9.70 Zabezpeceni pocitaCe a dat: aktualizace, antivir, firewall, zalohovani a archivace dat

9.71 Digitalni stopa: sledovani polohy zatizeni, zdznamy o pfihlasovani a pohybu po internetu, sledovani
komunikace, informace o uzivateli v souboru (metadata); sdileni a trvalost (nesmazatelnost) dat
9.72 Fungovani a algoritmy socialnich siti, vyhledavani a cookies

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Informatika
viz tabulka v souboru SVP_OSNOVY - list Inf —strana 5.1 — 5.13
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74  CLOVEK A JEHO SVET

741 PRVOUKA

7.4.2 PRIRODOVEDA

7.43 VLASTIVEDA

Casové a organiza¢ni vymezeni pfedméti Prvouka, P¥irodovéda a Vlastivéda

Obsah vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét je na nasi Skole rozdélen do tfi predmétt —
Prvouka, Pfirodovéda a Vlastivéda. Ocekavané vystupy oboru jsou pak do pfedmétt rozdéleny
podle obdobi. Vzd¢€lavaci obsahy pro prvni obdobi jsou zafazeny do pfedmétu Prvouka a
vzdélavaci obsahy pro druhé obdobi jsou rozd€leny do predméti Prirodovéda a Vlastivéda.

Vyucovaci pfedmét Prvouka se vyucuje v 1. az 3. rocniku s hodinovymi dotacemi
pro jednotlivé ro¢niky, které odpovidaji u¢ebnimu planu:

1. roénik — 2 hodiny tydné

2. ro¢nik — 1 hodina tydné + 2 disponibilni hodiny = 3 hodiny tydné

3. ro¢nik — 1 hodina tydné€ + 1 disponibilni hodina = 2 hodiny tydné

Vyucovaci pfedmét Ptirodovéda se vyucuje ve 4. a 5. ro¢niku s hodinovymi dotacemi
pro jednotlivé ro¢niky, které odpovidaji u¢ebnimu planu:

4. a 5. ro¢nik — 2 hodiny tydné

Vyucovaci predmét Vlastivéda se vyucuje ve 4. a 5. ro¢niku s hodinovymi dotacemi
pro jednotlivé ro¢niky, které odpovidaji u¢ebnimu planu:

4. a5. ro¢nik — 2 hodiny tydné

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru — pouZzito z RVP

1. stupen
MISTO, KDE ZIJEME
Ocekavané vystupy — 1. obdobi
zak

CJS-3-1-01 vyznaéi v jednoduchém planu misto svého bydlisté a skoly, cestu na uréené misto a rozlisi
mozna nebezpeci v nejbliz§im okoli

(JS-3-1-02 zaéleni svou obec (mé&sto) do ptisluiného kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmeény v nejblizs§im okoli, obci (meste)

CJS-3-1-03 rozlidi piirodni a umélé prvky v okolni krajiné a vyjadii riznymi zptisoby jeji estetické
hodnoty a rozmanitost

Minimalni doporuéena uiroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpurnych opatieni:
zak

CJS-3-1-01p orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli §koly

CJS-3-1-01p popise a zvladne cestu do skoly

CJS-3-1-03p uvede nejvyznamngj§i mista v okoli svého bydlisté a skoly

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

CJS-5-1-01 uréi a vysvétli polohu svého bydli§té nebo pobytu vzhledem ke krajing a statu

CJS-5-1-02 uréi svétové strany v piirodé i podle mapy, orientuje se podle nich a Fidi se podle zasad
bezpecného pohybu a pobytu v prirode

CJS-5-1-03 rozliguje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map; vyhledava jednoduché udaje o
ptirodnich podminkéch a sidlistich lidi na mapach nasi republiky, Evropy a polokouli

CJS-5-1-04 vyhleda typické regionalni zvlastnosti ptirody, osidleni, hospodaistvi a kultury,
jednoduchym zptisobem posoudi jejich vyznam z hlediska ptirodniho, historického, politického,
spravniho a vlastnického

CJS-5-1-05 zprosttedkuje ostatnim zkuSenosti, zazitky a zajimavosti z vlastnich cest a porovna zptisob
zivota a prirodu v nasi vlasti i v jinych zemich

CJS-5-1-06 rozliguje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce, symboly naseho statu a jejich
vyznam
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Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpirnych opatieni:
zak

CJS-5-1-01p popise polohu svého bydlisté na mapé, zaéleni svou obec (mésto) do piisluiného kraje
CJS-5-1-01p, CJS-5-1-02p orientuje se na mapé Ceské republiky, uréi svétové strany

CJS-5-1-02p Fidi se zasadami bezpe&ného pohybu a pobytu v piirodé

CJS-5-1-03p mé zakladni znalosti o Ceské republice a jeji zemé&pisné poloze v Evropé

CJS-5-1-04p uvede pamétihodnosti, zvlastnosti a zajimavosti regionu, ve kterém bydli

CJS-5-1-05p sdéli poznatky a zazitky z vlastnich cest

(JS-5-1-06p pozna statni symboly Ceské republiky

U¢ivo

5.1 domov - prostiedi domova, orientace v misté bydliste

5.2 skola — prostiedi skoly, ¢innosti ve skole, okoli skoly, bezpecna cesta do Skoly; rizikova mista a
situace

5.3 obec (mésto), mistni krajina — jeji ¢asti, poloha v krajin€, minulost a sou¢asnost obce (mésta),
vyznaéné budovy, dopravni sit’

5.4 okolni krajina (mistni oblast, region) — zemsky povrch a jeho tvary, vodstvo na pevning, rozsiteni
pud, rostlinstva a zivoc¢ichd, vliv krajiny na zivot lidi, ptisobeni lidi na krajinu a zivotni prostiedi,
orienta¢ni body a linie, svétové strany

5.5 regiony CR — Praha a vybrané oblasti CR, surovinové zdroje, vyroba, sluzby a obchod

5.6 nase vlast — domov, krajina, narod, zaklady statniho zfizeni a politického systému CR, statni sprava a
samosprava, statni symboly, armada CR

5.7 Evropa a svét — kontinenty, evropské staty, EU, cestovani

5.8 mapy obecné zemépisné a tematické — obsah, grafika, vysvétlivky

LIDE KOLEM NAS

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

CJS-3-2-01 rozlisuje blizké piibuzenské vztahy v roding, role rodinnych piislusnikii a vztahy mezi
nimi, projevuje toleranci k ptirozenym odlisnostem spoluzaki i jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatkiim

CJS-3-2-02 odvodi vyznam a potiebu riiznych povolani a pracovnich ¢innosti

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni:
zak

CJS-3-2-01p rozlisuje role rodinnych ptisluiniki a vztahy mezi nimi, rozlisuje blizké pribuzenské
vztahy

CJS-3-2-01p dodrzuje zakladni pravidla spole¢enského chovani

CJS-3-2-01p pii setkani s neznamymi lidmi se chova adekvatné

CJS-3-2-01p projevuje toleranci k odlisnostem spoluzéki, jejich pfednostem i nedostatkiim
CJS-3-2-02p pojmenuje nejbézn&jsi povolani a pracovni innosti

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

CJS-5-2-01 vyjadti na zakladé vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje
pravidla pro souziti ve §kole, mezi chlapci a divkami, v roding, v obci (mé&st¢)

CJS-5-2-02 rozliuje zakladni rozdily mezi lidmi, obh4ji a odfivodni své nazory, pfipusti sviij omyl a
dohodne se na spole¢ném postupu feSeni

CJS-5-2-03 rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera se uz nemohou tolerovat a ktera porusuji
zakladni lidska prava nebo demokratické principy

CJS-5-2-04 orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi; pouziva penize v béznych situacich, odhadne
a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize, na ptikladu ukaze nemoznost realizace vSech chténych
vydaju, vysvétli, pro¢ spofit, kdy si ptjcovat a jak vracet dluhy

CJS-5-2-05 poukaze v nejblizsim spoletenském a piirodnim prostfedi na zmény a nékteré problémy a
navrhne moznosti zlepSeni zivotniho prostfedi obce (mésta)
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Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni:
zak

CJS-5-2-01p, CJS-5-2-02p dodrzuje pravidla pro souziti ve §kole, v roding, v obci (mést&)
CJS-5-2-03p rozpozna nevhodné jednani a chovani vrstevnikii a dospé&lych

CJS-5-2-03p uvede zakladni prava ditéte, prava a povinnosti zaka §koly

CJS-5-2-04p pouziva penize v b&znych situacich, odhadne a zkontroluje cenu jednoduchého nakupu a
vracené penize

CJS-5-2-04p porovna své piani a potieby se svymi finanénimi moznostmi, uvede piiklady rizik
pujcovani penéz

CJS-5-2-04p sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpoéet, uvede piiklady zékladnich piijmi a vydaji

U¢ivo

5.9 rodina — postaveni jedince v roding, role ¢lenti rodiny, pfibuzenské a mezigenera¢ni vztahy, Zivot a
funkce rodiny, fyzické a duSevni prace, zaméstnani

5.10  souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace, principy demokracie; obchod, firmy, zajmové
spolky, politické strany, cirkve, pomoc nemocnym, socialné slabym, spole¢ny ,,evropsky dim

5.11  chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani — ohleduplnost, etické zasady, zvladani
vlastni emocionality; rizikové situace; rizikové chovani, ptedchazeni konfliktim

5.12  pravo a spravedlnost — zakladni lidska prava a prava ditéte, prava a povinnosti zakl skoly,
protipravni jednani a korupce, pravni ochrana obc¢anti a majetku v¢etné naroku na reklamaci,
soukromého vlastnictvi, duSevnich hodnot

5.13  vlastnictvi — soukromé, verejné, osobni, spole¢né; hmotny a nehmotny majetek; rozpocet, ptijmy
a vydaje domacnosti; hotovostni a bezhotovostni forma penéz, zptisoby placeni; banka jako spravce
penéz, uspory, pijcky

5.14  kultura — podoby a projevy kultury, kulturni instituce, masova kultura a subkultura

5.15 zakladni globalni problémy — vyznamné socialni problémy, problémy konzumni spolecnosti,
nesnasenlivost mezi lidmi, globalni problémy pfirodniho prostiedi

LIDE A CAS

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

CJS-3-3-01 vyuziva ¢asové udaje pii feseni riiznych situaci v dennim Zivotg, rozlisuje d&j v minulosti,
pritomnosti a budoucnosti

CJS-3-3-02 pojmenuje nékteré rodaky, kulturni &i historické pamétky, vyznamné udalosti regionu,
interpretuje nekteré povésti nebo baje spjaté s mistem, v némz zije

CJS-3-3-03 uplatiiuje elementarni poznatky o sobé, o rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské spoleénosti,
souziti, zvycich a o praci lidi; na ptikladech porovnava minulost a souc¢asnost

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpirnych opatieni:
zak

CJS-3-3-01p pozna, kolik je hodin; orientuje se v Case

CJS-3-3-01p zna rozvrzeni svych dennich ¢innosti

CJS-3-3-02p CJS-3-3-03p rozlisuje d&j v minulosti, piitomnosti a budoucnosti

CJS-3-3-03p poznava riizné lidské &innosti

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

CJS-5-3-01 pracuje s ¢asovymi udaji a vyuZiva zjisténych udaji k pochopeni vztahti mezi d&ji a mezi
Jevy

CJS-5-3-02 vyuziva archivii, knihoven, sbirek muzei a galerii jako informacnich zdrojii pro pochopeni
minulosti; zdivodni zékladni vyznam chranénych ¢asti pfirody, nemovitych i movitych kulturnich
pamatek

CJS-5-3-03 rozeznava soudasné a minulé a orientuje se v hlavnich realiich minulosti a sou¢asnosti nasi
vlasti s vyuzitim regionalnich specifik

CJS-5-3-04 srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zptisob Zivota a prace piedki na naem Gzemi v
minulosti a soucasnosti s vyuzitim regionalnich specifik

(JS-5-3-05 objasni historické diivody pro zafazeni statnich svatkii a vyznamnych dnii

55




Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupii v ramci podpurnych opatieni:
zak

CJS-5-3-03p, CJS-5-3-04p rozeznava rozdil mezi Zivotem dnes a Zivotem v davnych dobach
CJS-5-3-03p, CJS-5-3-04p uvede vyznamné udalosti, které se vztahuji k regionu a kraji

CJS-5-3-03p, CJS-5-3-04p vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni, historické a piirodni pamatky v okoli
svého bydlisté

U¢ivo

5.16 orientace v ¢ase a ¢asovy Fad — urCovani Casu, Cas jako fyzikalni veli¢ina, d&jiny jako ¢asovy
sled udalosti, kalendate, letopocet, generace, denni reZim, rocni obdobi

5.17 soucasnost a minulost v naSem Zivoté — promény zpisobu zivota, bydleni, pfedméty denni
potteby, prabé¢h lidského Zivota, statni svatky a vyznamné dny

5.18 regionalni pamatky — péce o pamatky, lidé a obory zkoumajici minulost

5.19  baje, myty, povésti — minulost kraje a predkt, domov, vlast, rodny kraj

ROZMANITOST PRIRODY
Ocekavané vystupy — 1. obdobi
74k

CJS-3-4-01 pozoruje, popise a porovna viditelné promény v piirodé v jednotlivych roénich obdobich
CJS-3-4-02 rozt¥idi nékteré piirodniny podle napadnych uréujicich znakd, uvede piiklady vyskytu
organismu ve znamé lokalité

CJS-3-4-03 provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, uréuje jejich spoleéné a rozdilné
vlastnosti a zméfi zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych nastroji a piistroji

Minimalni doporuéena urovei pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podplirnych opatfeni:
zak

CJS-3-4-01p pozoruje a na zakladé toho popise nékteré viditelné promény v piirodé v jednotlivych
ro¢nich obdobich

CJS-3-4-02p pozné nejbézngjsi druhy domécich a volné Zijicich zvifat

CJS-3-4-02p pojmenuje zakladni druhy ovoce a zeleniny a pozna rozdily mezi dievinami a bylinami
CJS-3-4-03p provede jednoduchy pokus podle navodu

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

CJS-5-4-01 objevuje a zjist'uje propojenost prvki zivé a nezivé ptirody, princip rovnovéhy pfirody a
nachazi souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody a ¢innosti clovéka

CJS-5-4-02 vysvétli na zdkladé elementarnich poznatkil o Zemi jako souasti vesmiru souvislost s
rozdé€lenim Casu a stfidanim ro¢nich obdobi

CJS-5-4-03 zkouma zakladni spoledenstva ve vybranych lokalitach regiontl, zdiivodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy a nachazi shody a rozdily v ptizplisobeni organismd prostiedi
CJS-5-4-04 porovnava na zikladé pozorovani zékladni projevy Zivota na konkrétnich organismech,
prakticky tfidi organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu i jednoduché klice a atlasy
CJS-5-4-05 zhodnoti n&které konkrétni &innosti ¢lovéka v piirodé a rozlisuje aktivity, které mohou
prostiedi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo poskozovat

CJS-5-4-06 struéné charakterizuje specifické piirodni jevy a z nich vyplyvajici rizika vzniku
mimotadnych udalosti; v modelové situaci prokaze schopnost se G¢inné chranit

CJS-5-4-07 zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a zdtivodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky
pokusu

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni:
zak

CJS-5-4-01p na jednotlivych piikladech poznava propojenost Zivé a neZivé ptirody

CJS-5-4-02p popise stiidani ro¢nich obdobi

CJS-5-4-03p zkouma zakladni spoleéenstva vyskytujici se v nejbliz§im okoli a pozoruje pfizptisobeni
organismu prostiedi

CJS-5-4-05p zvlada péci o pokojové rostliny a zna zptisob péée o drobna domaci zvitata
(JS-5-4-05p chova se podle zasad ochrany piirody a Zivotniho prostiedi
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CJS-5-4-05p popisuje vliv ¢innosti lidi na pfirodu a jmenuje nékteré innosti, které piirodnimu
prostfedi pomahaji a které ho poskozuji

CJS-5-4-06p reaguje vhodnym zpiisobem na pokyny dospélych pii mimotradnych udalostech
CJS-5-4-07p provadi jednoduché pokusy se znamymi latkami

Ucivo

5.20 latky a jejich vlastnosti — tfidéni latek, zmény latek a skupenstvi, vlastnosti, porovnavani latek a
méfeni veliCin s praktickym uzivanim zékladnich jednotek

521 voda a vzduch — vyskyt, vlastnosti a formy vody, ob&éh vody v pfirod¢, vlastnosti, slozeni,
proudéni vzduchu, vyznam pro zivot

5.22  nerosty a horniny, piida — nékteré hospodaisky vyznamné horniny a nerosty, zvétravani, vznik
pudy a jeji vyznam

5.23 vesmir a Zemé — slunecni soustava, den a noc, ro¢ni obdobi

5.24  rostliny, houby, Zivocichové — znaky Zivota, zivotni potfeby a projevy, pribéh a zplisob zivota,
vyziva, stavba téla u n€kterych nejznaméjsich druhti, vyznam v ptirode a pro ¢loveka

5.25  zZivotni podminky — rozmanitost podminek Zivota na Zemi; vyznam ovzdusi, vodstva, piid,
rostlinstva a Zivo¢iSstva na Zemi; podnebi a pocasi

5.26  rovnovaha v pfirodé — vyznam, vzajemné vztahy mezi organismy, zakladni spole¢enstva

5.27  ohleduplné chovani k pfirodé€ a jeji ochrana — odpovednost lidi, ochrana a tvorba zivotniho
prostiedi, ochrana rostlin a zivoc€ichi, likvidace odpadt, zivelni pohromy a ekologické katastroty

5.28 rizika v pfirodé — rizika spojena s rocnimi obdobimi a sezonnimi ¢innostmi; mimotadné udalosti
zpisobené prirodnimi vlivy a ochrana pfed nimi

CLOVEK A JEHO ZDRAVIi
Ocekavané vystupy — 1. obdobi
74k

CJS-3-5-01 uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotn& preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi
(JS-3-5-02 rozezna nebezpedi riizného charakteru, vyuziva bezpe&na mista pro hru a traveni volného
Casu; uplatiiuje zakladni pravidla bezpe¢ného chovani Gi¢astnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

(JS-3-5-03 chova se obezietng pii setkani s neznAmymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu
nepiijemna; v ptipade potieby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zpiisoby komunikace s
operatory tisnovych linek

CJS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pii mimotadnych udalostech

Minimalni doporuéena uiroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpurnych opatieni:
zak

CJS-3-5-01p uplatiiuje hygienické navyky a zvlada sebeobsluhu; popise své zdravotni potiZe a pocity;
zvlada osetteni drobnych poranéni

CJS-3-5-01p pojmenuje hlavni &asti lidského t&la

CJS-3-5-02p rozezna nebezpedi; dodrzuje zasady bezpeéného chovani; neohrozuje zdravi své a jinych
CJS-3-5-02p uplatiiuje zékladni pravidla bezpeéného chovani uéastnika silniéniho provozu
(JS-3-5-03p chova se obezietné pii setkani s nezndmymi jedinci; v piipadé potieby pozada o pomoc
pro sebe i pro jiné; ovlada zptsoby komunikace s operatory tisnovych linek

CJS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pii mimotadnych udalostech

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

CJS-5-5-01 vyuziva poznatki o lidském t&le k vysvétleni zakladnich funkeci jednotlivych organovych
soustav a k podporte vlastniho zdravého zptisobu zivota

CJS-5-5-02 rozliuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pied a po jeho
narozeni

CJS-5-5-03 ucelné planuje sviij ¢as pro uéeni, praci, zibavu a odpocinek podle vlastnich potieb s
ohledem na opravnéné naroky jinych osob
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CJS-5-5-04 uplatiiuje uéelné zptisoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimotéadné udalosti; vnima dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zavery pro své chovani jako chodec a cyklista

CJS-5-5-05 predvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zptisoby odmitani navykovych
latek

CJS-5-5-06 uplatiiuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou

CJS-5-5-07 rozpozné Zivot ohrozujici zranéni; oetii drobna poranéni a zajisti lékatskou pomoc
(JS-5-5-08 uplatiiuje ohleduplné chovani k druhému pohlavi a orientuje se v bezpeénych zptisobech
sexudlniho chovani mezi chlapci a dévcaty v daném veéku

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupii v ramci podpiirnych opatreni:
zak

CJS-5-5-01p uplatiiuje zékladni znalosti, dovednosti a navyky souvisejici s preventivni ochranou
zdravi a zdravého zivotniho stylu

CJS-5-5-02p rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivota

CJS-5-5-04p uplatiiuje ucelné zptisoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych
situacich simulujicich mimotadné udalosti

CJS-5-5-04p uplatiiuje zékladni pravidla silni¢niho provozu pro cyklisty; spravné vyhodnoti
jednoduchou dopravni situaci na htisti

CJS-5-5-05p odmita navykové latky

CJS-5-5-07p oetii drobna poranéni a v ptipadé nutnosti zajisti 1ékai'skou pomoc

CJS-5-5-08p uplatiiuje ohleduplné chovani k druhému pohlavi a orientuje se v bezpeénych zptisobech
sexudlniho chovani mezi chlapci a dévcaty v daném veéku

U¢ivo

5.29 lidské télo — stavba téla, zakladni funkce a projevy, zivotni potfeby cloveka, pohlavni rozdily
mezi muzem a zZenou, biologické a psychické zmeény v dospivani, zaklady lidské reprodukce, vyvoj
jedince

5.30 péce o zdravi — zdravy Zivotni styl, denni rezim, spravna vyziva, vybér a zplisoby uchovavani
potravin, vhodna skladba stravy, pitny rezim; pfenosné a nepfenosné nemoci, ochrana pied infekcemi
pfenosnymi krvi (hepatitida, HIV/AIDS), drobné urazy a poranéni, prevence nemoci a urazi, prvni
pomoc pfti drobnych poranénich, osobni, intimni a dusevni hygiena

5.31  partnerstvi, manzelstvi, rodicovstvi, zaklady sexualni vychovy — rodina, vztahy v roding,
partnerské vztahy, osobni vztahy, eticka stranka vztahtl, eticka stranka sexuality

5.32 navykové latky, zavislosti a zdravi — navykové latky, hraci automaty a pocitace, zavislost,
odmitani navykovych latek, nebezpe¢i komunikace prostfednictvim elektronickych médii

5.33  osobni bezpeci, krizové situace — vhodna a nevhodna mista pro hru, bezpec¢né chovani v
rizikovém prostiedi, oznacovani nebezpecnych latek; bezpecné chovani v silnicnim provozu,
dopravni znacky; pfedchazeni rizikovym situacim v dopravé a v dopravnich prostiedcich
(bezpecnostni prvky), Sikana, tyrani, sexualni a jiné zneuzivani, brutalita a jiné formy nasili v médiich

5.34  privolani pomoci v piipadé ohroZeni fyzického a duSevniho zdravi — sluzby odborné pomoci,
¢isla tisnového volani, spravny zptisob volani na tisnovou linku

5.35 mimoiadné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojena — postup v pfipadé ohrozeni (varovny
signal, evakuace, zkouska sirén); pozary (ptic¢iny a prevence vzniku pozarQ, ochrana a evakuace pii
pozaru); integrovany zachranny systém

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Prvouka
viz tabulka v souboru SVP_OSNOVY - list Pru — strana 6.1 — 6.6

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Prirodovéda
viz tabulka v souboru SVP_OSNOVY - list Piv —strana 7.1 - 7.5

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Vlastivéda
viz tabulka v souboru SVP_OSNOVY - list VI —strana 8.1 — 8.4
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75 CLOVEK A SPOLECNOST
75.1 DEJEPIS
Casové a organiza¢ni vymezeni pfedmétu

Vyucovaci predmét Dé&jepis se vyuCuje v 6. az 9. rocniku s hodinovymi dotacemi
pro jednotlivé ro¢niky, které odpovidaji u¢ebnimu planu:
6. — 9. ro¢nik — 2 hodiny tydné

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru — pouZito z RVP
2. stupen

CLOVEK V DEJINACH

Ocekavané vystupy

zak

D-9-1-01 uvede konkrétni ptiklady dtlezitosti a potiebnosti déjepisnych poznatkii

D-9-1-02 uvede priklady zdroji informaci o minulosti; pojmenuje instituce, kde jsou tyto zdroje
shromazd’ovany

D-9-1-03 orientuje se na ¢asové ose a v historické mapé, fadi hlavni historické epochy v
chronologickém sledu

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni:
zak
D-9-1-01p chape vyznam dé&jin jako moznost poucit se z minulosti

U¢ivo
9.1 vyznam zkoumani dé&jin, ziskavani informaci o d¢jinach; historické prameny
9.2 historicky ¢as a prostor

POCATKY LIDSKE SPOLECNOSTI

Ocekavané vystupy

zak

D-9-2-01 charakterizuje zivot pravékych sbéraci a lovei, jejich materialni a duchovni kulturu
D-9-2-02 objasni vyznam zemédelstvi, dobytkarstvi a zpracovani kovl pro lidskou spolecnost
D-9-2-03 uvede priklady archeologickych kultur na naSem izemi

Minimalni doporuéena uroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpurnych opatieni:
zak

D-9-2-01p rozlisi zakladni rozdily ve zptisobu zivota pravékych a soucasnych lidi

D-9-2-01p podle obrazkd popise praveéka zvirata, zptisob jejich lovu, zbrang, predméty denni potieby a
kultovni pfedméty

U¢ivo

9.3 ¢lovek a lidska spole¢nost v praveéku
NEJSTARSI CIVILIZACE. KORENY EVROPSKE KULTURY
Ocekavané vystupy
zak
D-9-3-01 rozpozna souvislost mezi ptirodnimi podminkami a vznikem prvnich velkych zeméd¢€lskych
civilizaci
D-9-3-02 uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, které se staly soucasti svétového kulturniho dédictvi
D-9-3-03 demonstruje na konkrétnich prikladech pfinos antické kultury a uvede osobnosti antiky
dilezité pro evropskou civilizaci, zrod kiestanstvi a souvislost s judaismem
D-9-3-04 porovna formy vlady a postaveni spoleCenskych skupin v jednotlivych statech a vysvétli
podstatu antické demokracie

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni:
zak

D-9-3-01p uvédomuje si souvislosti mezi pfirodnimi podminkami a vyvojem starovékych stati
D-9-3-03p, D-9-3-04p popise zivot v dobé nejstarsich civilizaci
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Ucivo

9.4 nejstarsi staroveké civilizace a jejich kulturni odkaz
9.5 antické Recko a Rim

9.6 stfedni Evropa a jeji styky s antickym Stfedomotfim

KRESTANSTVI A STREDOVEKA EVROPA

Ocekavané vystupy

zak

D-9-4-01 popise podstatnou zménu evropské situace, ktera nastala v disledku ptichodu novych etnik,
christianizace a vzniku stati

D-9-4-02 porovna zakladni rysy zapadoevropské, byzantsko-slovanské a islamské kulturni oblasti
D-9-4-03 objasni situaci Velkomoravskeé fise a vnitini vyvoj ¢eského statu a postaveni téchto statnich
utvarti v evropskych souvislostech

D-9-4-04 vymezi ulohu kiestanstvi a viry v zivoté¢ sttedoveékého ¢loveka, konflikty mezi sveétskou a
cirkevni moci, vztah kiestanstvi ke kacifstvi a jinym véroukam

D-9-4-05 ilustruje postaveni jednotlivych vrstev sttedovéké spolecnosti, uvede priklady romanské a
gotické kultury

Minimalni doporuéena urovein pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpurnych opatieni:
zak

D-9-4-03p uvede prvni statni utvary na naSem tizemi

D-9-4-03p uvede zakladni informace z obdobi pocatki ceského statu

D-9-4-04p popise ulohu a postaveni cirkve ve stfedoveéké spolecnosti

D-9-4-04p charakterizuje priciny, priabéh a disledky husitského hnuti

D-9-4-05p rozeznava obdobi rozkvétu ceského statu v dobe premyslovské a lucemburské

D-9-4-05p uvede nejvyraznéjsi osobnosti pfemyslovského a lucemburského statu

U¢ivo

9.7 novy etnicky obraz Evropy

9.8 utvareni statli ve vychodoevropském a zapadoevropském kulturnim okruhu a jejich specificky vyvoj
9.9 islam a islamské tiSe ovliviujici Evropu (Arabové, Turci)

9.10  Velka Morava a Cesky stat, jejich vnitini vyvoj a postaveni v Evrope

9.11  kfestanstvi, papezstvi, cisai'stvi, kiizové vypravy

9.12  struktura stfedovéké spolecnosti, funkce jednotlivych vrstev

9.13  kultura stftedoveéké spolecnosti — romanské a gotické umeéni a vzdélanost

OBJEVY A DOBYVANI. POCATKY NOVE DOBY

Ocekavané vystupy

zak

D-9-5-01 vysvétli znovuobjeveni antického idedlu ¢lovéka, nové myslenky zadajici reformu cirkve
véetné reakce cirkve na tyto pozadavky

D-9-5-02 vymezi vyznam husitské tradice pro Cesky politicky a kulturni Zivot

D-9-5-03 popise a demonstruje pribeéh zamotskych objevi, jejich pticiny a diisledky

D-9-5-04 objasni postaveni ¢eského statu v podminkach Evropy rozdélené do fady mocenskych a
nabozenskych center a jeho postaveni uvnitf habsburské monarchie

D-9-5-05 objasni pti¢iny a dusledky vzniku tficetileté valky a posoudi jeji disledky

D-9-5-06 na ptikladech evropskych d¢jin konkretizuje absolutismus, konstitu¢ni monarchie,
parlamentarismus

D-9-5-07 rozpozna zakladni znaky jednotlivych kulturnich styli a uvede jejich predstavitele a priklady
vyznamnych kulturnich pamatek

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni:
zak

D-9-5-03p popise disledky objevnych cest a poznavani novych civilizaci pro Evropu

D-9-5-04p, D-9-5-05p uvede zasadni historické udalosti v nasi zemi v daném obdobi

D-9-5-04p, D-9-5-05p pojmenuje nejvyraznéjsi osobnosti ¢eskych déjin v novoveéku
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U¢ivo

9.14  renesance, humanismus, husitstvi, reformace a jejich Sifeni Evropou
9.15 zamofrské objevy a pocatky dobyvani svéta

9.16  cCesky stat a velmoci v 15.—18. stoleti

9.17  barokni kultura a osvicenstvi

MODERNIZACE SPOLECNOSTI

Ocekavané vystupy

zak

D-9-6-01 vysvétli podstatné ekonomicke, socialni, politické a kulturni zmény ve vybranych zemich a u
nas, které charakterizuji modernizaci spolec¢nosti

D-9-6-02 objasni souvislost mezi udalostmi francouzské revoluce a napoleonskych valek na jedné
strané¢ a rozbitim starych spolecenskych struktur v Evropé na stran¢ druhé

D-9-6-03 porovna jednotlivé faze utvareni novodobého ¢eského naroda v souvislosti s narodnimi
hnutimi vybranych evropskych narodt

D-9-6-04 charakterizuje emancipacni usili vyznamnych socialnich skupin; uvede pozadavky
formulované ve vybranych evropskych revolucich

D-9-6-05 na vybranych prikladech demonstruje zakladni politické proudy

D-9-6-06 vysvétli rozdilné tempo modernizace a prohloubeni nerovnomérnosti vyvoje jednotlivych
casti Evropy a svéta véetné dusledkd, ke kterym tato nerovnomérnost vedla; charakterizuje soupeteni
mezi velmocemi a vymezi vyznam kolonii

Minimalni doporuéena urovein pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpurnych opatieni:
zak

D-9-6-03p uvede zakladni historické udalosti v nasi zemi v 19. stoleti

D-9-6-03p vyjmenuje nejvyznamnéjsi osobnosti ¢eskych déjin 19. stoleti

D-9-6-04p rozlisuje rozdily ve zplsobu Zivota spolecnosti jednotlivych historickych etap

Ucivo

9.18 Velka francouzska revoluce a napoleonské obdobi, jejich vliv na Evropu a svét; vznik USA

9.19  industrializace a jeji disledky pro spolecnost; socialni otdzka

9.20  narodni hnuti velkych a malych néarodi; utvafeni novodobého ¢eského naroda

9.21 revoluce 19. stoleti jako prostifedek feseni politickych, socialnich a narodnostnich problémi

9.22  politické proudy (konzervativismus, liberalismus, demokratismus, socialismus), Gstava, politické
strany, obCanska prava

9.23  kulturni rozriiznénost doby

9.24  konflikty mezi velmocemi, kolonialismus

MODERNi DOBA

Ocekavané vystupy

zak

D-9-7-01 na ptikladech demonstruje zneuziti techniky ve svétovych valkach a jeho disledky

D-9-7-02 rozpozna klady a nedostatky demokratickych systémut

D-9-7-03 charakterizuje jednotlivé totalitni systémy, pfi¢iny jejich nastoleni v SirSich ekonomickych a
politickych souvislostech a disledky jejich existence pro svét; rozpozna destruktivni silu totalitarismu a
vypjatého nacionalismu

D-9-7-04 na ptikladech vylozi antisemitismus, rasismus a jejich nepfijatelnost z hlediska lidskych prav
D-9-7-05 zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v evropskych souvislostech a jeho vnitini socialni,
politické, hospodartské a kulturni prostiedi

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpirnych opatieni:
zak

D-9-7-01p, D-9-7-03p, D-9-7-04p uvede priciny a politické, socialni a kulturni disledky 1. svétové
valky

D-9-7-01p, D-9-7-05p uvede zékladni informace o vzniku samostatné Ceskoslovenské republiky

61



Ucivo

9.25  prvni svétova valka a jeji politické, socidlni a kulturni dasledky

9.26  nové politické usporadani Evropy a uloha USA ve svéts; vznik Ceskoslovenska, jeho
hospodaisko-politicky vyvoj, socialni a narodnostni problémy

9.27 mezinarodnépoliticka a hospodaiska situace ve 20. a 30. letech; totalitni systémy — komunismus,
fasismus, nacismus — disledky pro Ceskoslovensko a svét

9.28  druha svétova valka, holokaust; situace v nasich zemich, domaci a zahrani¢ni odboj; politicke,
mocenské a ekonomické dusledky valky

ROZDELENY A INTEGRUJICI SE SVET

Ocekavané vystupy

zak

D-9-8-01 vysvétli pticiny a disledky vzniku bipolarniho svéta; uvede ptiklady stietavani obou blok
D-9-8-02 vysvétli a na prikladech dolozi mocenské a politické diivody euroatlantické hospodaiské a
vojenské spoluprace

D-9-8-03 posoudi postaveni rozvojovych zemi

D-9-8-04 prokéze zakladni orientaci v problémech soucasného svéta

Minimalni doporuéena urovei pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:
zak

D-9-8-01p, D-9-8-02p popise pribeh a dasledky 2. svétové valky a politicky a hospodatsky vyvoj v
povalecné Evropé

D-9-8-04p chape vyznam udalosti v roce 1989 a vitézstvi demokracie v nasi vlasti

U¢ivo

9.29  studend valka, rozdé€leni svéta do vojenskych blokl reprezentovanych supervelmocemi; politické,
hospodaiské, socialni a ideologické soupeteni

9.30  wvnitini situace v zemich vychodniho bloku (na vybranych ptikladech srovnani s charakteristikou
zapadnich zemi)

9.31  vyvoj Ceskoslovenska od roku 1945 do roku 1989, vznik Ceské republiky

9.32  rozpad kolonialniho systému, mimoevropsky svét

9.33  problémy soucasnosti

9.34  véda, technika a vzdélani jako faktory vyvoje; sport a zabava

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Déjepis
viz tabulka v souboru SVP_OSNOVY - list D —strana 9.1 — 9.8
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752 VYCHOVA K OBCANSTVI
Casové a organizaéni vymezeni pFedmétu

Vyucovaci predmét Obcanskd a rodinnd vychova se vyucuje v 6. az 9. rocniku
s hodinovymi dotacemi pro jednotlivé ro¢niky, které odpovidaji u¢ebnimu planu:

6. — 8.ro¢nik— 1 hodina tydné

9. ro¢nik — 1 disponibilni hodina tydné

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru — pouzito z RVP
2. stupen

CLOVEK VE SPOLECNOSTI

Ocekavané vystupy

zak

V0-9-1-01 objasni ucel dlezitych symboli naseho statu a zplsoby jejich pouzivani

V0-9-1-02 rozliSuje projevy vlastenectvi od projevil nacionalismu

V0-9-1-03 zdivodni neptijatelnost vandalského chovani a aktivn€ proti nému vystupuje

V0-9-1-04 zhodnoti nabidku kulturnich instituci a cilen€ z ni vybira akce, které ho zajimaji
V0-9-1-05 kriticky pfistupuje k medialnim informacim, vyjadii sviij postoj k pisobeni propagandy a
reklamy na vefejné minéni a chovani lidi

V0-9-1-06 zhodnoti a na ptikladech dolozi vyznam vzajemné solidarity mezi lidmi, vyjadii své
moznosti, jak mize v ptipadé potfeby pomahat lidem v nouzi a jak pomoci v situacich ohrozeni a
obrany statu

V0-9-1-07 uplatiiuje vhodné zplisoby chovani a komunikace v riznych zivotnich situacich, ptipadné
neshody ¢i konflikty s druhymi lidmi fesi nenasilnym zptisobem

V0-9-1-08 objasni pottebu tolerance ve spole¢nosti, respektuje kulturni zvlastnosti i odli$né nazory,
zajmy, zpusoby chovani a mysleni lidi, zaujima tolerantni postoje k mensinam

V0-9-1-09 rozpoznéva netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické projevy v chovani lidi a
zaujima aktivni postoj proti vSem projeviim lidské nesnasenlivosti

VO-9-1-10 posoudi a na ptikladech dolozi piinos spoluprace lidi pti feSeni konkrétnich ukolt a
dosahovani nékterych cili v rodiné, ve skole, v obci

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni:
zak

VO-9-1-03p pristupuje kriticky k projeviim vandalismu

V0O-9-1-06p v modelové situaci uplatni dovednosti potfebné k ochrane osob za mimotadnych udalosti
V0-9-1-07p respektuje mravni principy a pravidla spole¢enského souziti

VO-9-1-07p uplatiiuje vhodné zpisoby chovani a komunikace v riiznych zivotnich situacich a rozlisuje
projevy nepfimefeného chovani a porusovani spolecenskych norem

V0O-9-1-08p rozpoznava hodnoty pratelstvi a vztahti mezi lidmi a je ohleduplny ke starym, nemocnym
a postizenym spoluobcantim

VO-9-1-09p je seznamen s nebezpecim rasismu a xenofobie

V0O-9-1-08p respektuje kulturni zvlaStnosti, ndzory a zajmy minoritnich skupin ve spolecnosti

U¢ivo

9.1 nasSe $kola — Zivot ve $kole, prava a povinnosti zakil, vyznam a ¢innost zakovské samospravy,
spolecna pravidla a normy; vklad vzdélani pro Zivot

9.2 nasSe obec, region, kraj — dilezité instituce, zajimava a pamatna mista, vyznamni rodaci, mistni
tradice; ochrana kulturnich pamatek, ptirodnich objekt a majetku

9.3 nase vlast — pojem vlasti a vlastenectvi; zajimava a pamatna mista, co nas proslavilo, vyznamné
osobnosti; statni symboly, statni svatky, vyznamné dny

9.4 kulturni Zivot — rozmanitost kulturnich projevi, kulturni hodnoty, kulturni tradice; kulturni instituce;
masova kultura, prostfedky masové komunikace, masmédia

9.5 lidska setkani — piirozené a socialni rozdily mezi lidmi, rovnost a nerovnost, rovné postaveni muzi a
zen; lidska solidarita, pomoc lidem v nouzi, potfebni lidé ve spolecnosti
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9.6 vztahy mezi lidmi — osobni a neosobni vztahy, mezilidska komunikace; konflikty v mezilidskych
vztazich, problémy lidské nesnaSenlivosti

9.7 zasady lidského souZiti — moralka a mravnost, svoboda a vzajemna zavislost, pravidla chovani;
délba prace a Cinnosti, vyhody spoluprace lidi

CLOVEK JAKO JEDINEC

Ocekavané vystupy

zak

ovlivnit jeho rozhodovéni, vztahy s druhymi lidmi i kvalitu zivota

V0-9-2-02 posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani individualnich i spole¢nych cilii, objasni
vyznam vile pti dosahovani cilt a pfekondvani prekazek

V0-9-2-03 rozpoznava projevy zapornych charakterovych vlastnosti u sebe i u druhych lidi, kriticky
hodnoti a vhodné koriguje své chovani a jednani

V0-9-2-04 popise, jak 1ze usmérnovat a kultivovat charakterové a volni vlastnosti, rozvijet osobni
prednosti, pfekonavat osobni nedostatky a péstovat zdravou sebedtvéru

Minimalni doporuéena uroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpurnych opatieni:
zak

V0O-9-2-01p chape vyznam vzdélavani v kontextu s profesnim uplatnénim

V0-9-2-04p formuluje své nejblizsi plany

U¢ivo

9.8 podobnost a odlisnost lidi — projevy chovani, rozdily v prozivani, mysleni a jednani; osobni
vlastnosti, dovednosti a schopnosti, charakter; vrozené predpoklady, osobni potencial

9.9 vnit¥ni svét ¢lovéka — vnimani, proZivani, poznavani a posuzovani skuteénosti, sebe i druhych lidi,
systém osobnich hodnot, sebehodnoceni; stereotypy v posuzovani druhych lidi

9.10 osobni rozvoj — zivotni cile a plany, Zivotni perspektiva, adaptace na zivotni zmény, sebezména;
vyznam motivace, aktivity, viile a osobni kazné pti seberozvoji

CLOVEK, STAT A HOSPODARSTVI

Ocekavané vystupy

zak

V0-9-3-01 rozliSuje a porovnava rizné formy vlastnictvi, véetné dusevniho vlastnictvi, a zptisoby jejich
ochrany, uvede ptiklady

V0-9-3-02 sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede hlavni piijmy a vydaje, rozlisi pravidelné a
jednorazové piijmy a vydaje, zvazi nezbytnost jednotlivych vydajt v hospodafeni domacnosti, objasni
princip vyrovnaného, schodkového a piebytkového rozpoctu domacnosti, dodrzuje zasady hospodarnosti
a vyhyba se rizikim pii hospodafeni s penézi

V0-9-3-03 na ptikladech ukaze vhodné vyuziti riznych nastroji hotovostniho a bezhotovostniho
placeni, uvede ptiklady pouziti debetni a kreditni platebni karty, vysvétli jejich omezeni

V0-9-3-04 vysvétli, jakou funkei plni banky a jaké sluzby obCaniim nabizeji, vysvétli vyznam troku
placeného a piijatého, uvede nej¢astéjsi druhy pojisténi a navrhne, kdy je vyuzit

V0-9-3-05 uvede a porovna nejobvyklejsi zplisoby nakladani s volnymi prostiedky a zptsoby kryti
deficitu

V0-9-3-06 na ptikladu chovani kupujicich a prodavajicich vyloZzi podstatu fungovani trhu, objasni vliv
nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény, na ptikladu ukaze tvorbu ceny jako soucet nakladd,
zisku a DPH, popise vliv inflace na hodnotu penéz

V0O-9-3-07 rozlisuje, ze kterych zdroji pochazeji piijmy statu a do kterych oblasti stat sméruje své
vydaje, uvede ptiklady davek a ptispévku, které ze statniho rozpoctu ziskavaji obcané

V0-9-3-08 rozliSuje a porovnava ulohu vyroby, obchodu a sluzeb, uvede ptiklady jejich soucinnosti
Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpirnych opatieni:
zak

V0-9-3-02p stru¢né popise socialni, pravni a ekonomické otazky rodinného Zivota a rozliSuje postaveni
a role rodinnych pfislusnikt
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V0-9-3-02p sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede hlavni ptijmy a vydaje, rozlisi pravidelné
a jednorazové piijmy a vydaje, zvazi nezbytnost jednotlivych vydajii v hospodafeni domacnosti,
vyhyba se rizikiim pti hospodaieni s penézi

V0-9-3-03p ukaze na ptikladech vhodné vyuziti riznych nastroji hotovostniho a bezhotovostniho
placeni, vysvétli, k ¢emu slouzi bankovni ucet

V0-9-3-04p uvede priklady sluzeb, které banky nabizeji obaniim

V0-9-3-07p uvédomuje si vyznam socialni péce o potfebné obcany

U¢ivo

9.11 majetek, vlastnictvi — formy vlastnictvi; hmotné a dusevni vlastnictvi, jejich ochrana;
hospodarteni s penézi, majetkem a riznymi formami vlastnictvi

9.12 penize — funkce a podoby penéz, formy placeni;

9.13 hospodareni — rozpo¢et domacnosti, Gspory, investice, uvéry, splatkovy prode;j, leasing; rozpocet
statu, typy rozpoctu a jejich odlisnosti; vyznam dani

9.14  banKky a jejich sluzby — aktivni a pasivni operace, Giroeni, pojisténi, produkty finanéniho trhu
pro investovani a pro ziskavani prostredkt

9.15 vyroba, obchod, sluzby — jejich funkce a navaznost

9.16 principy trzniho hospoda¥Fstvi — nabidka, poptavka, trh; tvorba ceny, inflace; podstata fungovani
trhu; nejéastéjsi pravni formy podnikani

CLOVEK, STAT A PRAVO

Ocekavané vystupy

zak

V0-9-4-01 rozliSuje nejcastejsi typy a formy statl a na prikladech porovna jejich znaky

V0-9-4-02 rozliuje a porovnava tikoly jednotlivych slozek statni moci CR i jejich organti a instituci,
uvede priklady instituci a organd, které se podileji na sprave obct, krajt a statu

V0-9-4-03 objasni vyhody demokratického zptisobu fizeni statu pro kazdodenni zivot ob¢anti
V0-9-4-04 vylozi smysl voleb do zastupitelstev v demokratickych statech a uvede priklady, jak mohou
vysledky voleb ovliviiovat kazdodenni zivot obcCanti

V0-9-4-05 ptfimétené uplatiuje sva prava vcetné prav spotiebitele a respektuje prava a opravnéné
zajmy druhych lidi, posoudi vyznam ochrany lidskych prav a svobod, rozumi povinnostem obc¢ana pii
zajistovani obrany statu

V0-9-4-06 objasni vyznam pravni Gpravy dialezitych vztahi — vlastnictvi, pracovni pomér, manzelstvi
V0-9-4-07 provadi jednoduché pravni tkony a chape jejich disledky, uvede ptiklady nékterych smluv
upravujicich obCanskopravni vztahy — osobni pfeprava, koup€, oprava ¢i pronajem véci

V0-9-4-08 dodrzuje pravni ustanoveni, kterd se na né¢j vztahuji, a uvédomuje si rizika jejich porusovani
V0-9-4-09 rozliSuje a porovnava tkoly organti pravni ochrany ob¢and, uvede ptiklady jejich ¢innosti a
spoluprace pii postihovani trestnych ¢inti

V0O-9-4-10 rozpozna protipravni jednani, rozlisi prestupek a trestny ¢in, uvede jejich ptiklady
VO-9-4-11 diskutuje o ptic¢inach a disledcich korupéniho jednani

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni:
zak

VV0O-9-4-02p uvede zékladni prvky fungovani demokratické spolecnosti

V0-9-4-02p chape statopravni uspotadani Ceské republiky, zikonodarnych organti a instituci statni
spravy

V0-9-4-02p uvede symboly naseho statu a zna zplsoby jejich uzivani

V0O-9-4-04p vyjmenuje zékladni prava a povinnosti obcanti

V0O-9-4-05p na ptikladu vysvétli, jak reklamovat vyrobek nebo sluzbu

V0-9-4-05p uvede piiklady, jak se branit v ptipadé poruseni prav spotiebitele

V0O-9-4-08p uvédomuje si rizika poruSovani pravnich ustanoveni a diisledky protipravniho jednani
V0O-9-4-09p uvede zékladni informace o socialnich, pravnich a ekonomickych otazkach rodinného
zivota a rozliSuje postaveni a role rodinnych pfislu§nikt

V0O-9-4-09p vytizuje své osobni zalezitosti véetné bézné komunikace s utady; pozada v ptipadé
potieby vhodnym zptsobem o radu

V0-9-4-10p rozeznava nebezpeci ohrozeni socialné patologickymi jevy

V0-9-4-10p v krizovych situacich vyuZziva sluzby pomahajicich organizaci
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U¢ivo

9.17 pravni zaklady statu — znaky statu, typy a formy statu; statni ob&anstvi CR; Ustava CR; slozky
statni moci, jejich organy a instituce, obrana statu

9.18 statni sprava a samosprava — organy a instituce statni spravy a samospravy, jejich ukoly

9.19 principy demokracie — znaky demokratického zptisobu rozhodovani a Fizeni statu; politicky
pluralismus, socialni dialog a jejich vyznam; vyznam a formy voleb do zastupitelstev

9.20 lidska prava — zakladni lidska prava, prava ditéte, jejich ochrana; Giprava lidskych prav a prav
déti v dokumentech; poSkozovani lidskych prév, Sikana, diskriminace

9.21 pravni iad Ceské republiky — vyznam a funkce pravniho fadu, organy pravni ochrany ob&and,
soustava soud(i; pravni norma, piedpis, publikovani pravnich predpist

9.22 protipravni jednani — druhy a postihy protipravniho jednani véetné korupce, trestni
postiZitelnost; porusovani predpist v silni¢nim provozu, porusovani prav k dusevnimu vlastnictvi

9.23 pravo v kazdodennim Zivoté — vyznam pravnich vztahti; dilezité pravni vztahy a zavazky z nich
vyplyvajici; zdkladni prava spotiebitele; styk s tfady

MEZINARODNI VZTAHY, GLOBALNI SVET

Ocekavané vystupy

zak

V0-9-5-01 popise vliv zaélenéni CR do EU na kazdodenni Zivot obéantl, uvede piiklady prav obéanii
CR v ramci EU i moznych zptsobii jejich uplatiiovani

V0-9-5-02 uvede nékteré vyznamné mezinarodni organizace a spoleenstvi, k nimz ma vztah CR,
posoudi jejich vyznam ve svétovém déni a popise vyhody spoluprace mezi staty, véetné zajistovani
obrany statu a Ucasti v zahrani¢nich misich

V0-9-5-03 uvede ptiklady nékterych projevi globalizace, porovna jejich klady a zapory

V0-9-5-04 uvede nékteré globalni problémy soucasnosti, vyjadii na né svlij osobni nazor a popise
jejich hlavni pfic¢iny i mozné dusledky pro zivot lidstva

V0-9-5-05 objasni souvislosti globalnich a lokalnich problému, uvede ptiklady moznych projevi a
zpusobu feseni globalnich problémt na lokalni tirovni — v obci, regionu

V0-9-5-06 uvede ptiklady mezinarodniho terorismu a zaujme vlastni postoj ke zptisobtim jeho
potirani, objasni roli ozbrojenych sil CR pii zaji§tovani obrany statu a pii feSeni krizi nevojenského
charakteru

Minimalni doporudena trovei pro upravy ocekavanych vystupii v ramci podptirnych opati‘eni:
zak

V0-9-5-01p uvede piiklady zakladnich prav obéanti CR v ramci EU a zpuisoby jejich uplatiovani
VO0-9-5-01p, VO-9-5-02p uvede nékteré¢ vyznamné mezindrodni organizace a spolecenstvi, k nimz ma

CR vztah, a vi o vyhodach spoluprace mezi staty
V0-9-5-06p uvede priklady mezinarodniho terorismu

U¢ivo

9.24  evropska integrace — podstata, vyznam, vyhody; Evropska unie a CR

9.25 mezinirodni spoluprice — ekonomicka, politicka a bezpecnostni spoluprace mezi staty, jeji
vyhody; vyznamné mezinarodni organizace (Rada Evropy, NATO, OSN aj.)

9.26 globalizace — projevy, klady a zapory; vyznamné globalni problémy véetné valek a terorismu,
moznosti jejich feSen

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Obcanska a rodinna vychova

viz tabulka v souboru SVP_OSNOVY - list ORV —strana 10.1 — 10.18
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7.6 CLOVEK A PRIRODA
7.6.1 FYZIKA
Casové a organiza¢ni vymezeni pfedmétu

Vyucovaci predmét Fyzika se vyucuje v 6. az 9. rocniku s hodinovymi dotacemi
pro jednotlivé ro¢niky, které odpovidaji u¢ebnimu planu:

6. — 7. ro¢nik — 2 hodiny tydné

8. —9. ro¢nik — 1 hodina tydn¢ + 1 hodina disponibilni = 2 hodiny tydné
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru — pouZito z RVP

2. stupei

LATKY A TELESA

Ocekavané vystupy

zak

F-9-1-01 zméti vhodné zvolenymi méfidly nékteré diilezité fyzikalni veli¢iny charakterizujici latky a
télesa

F-9-1-02 uvede konkrétni priklady jevii dokazujicich, ze se Castice latek neustale pohybuji a vzajemné
na sebe ptisobi

F-9-1-03 piedpovi, jak se zméni délka ¢i objem télesa pti dané zmené jeho teploty

F-9-1-04 vyuziva s porozuménim vztah mezi hustotou, hmotnosti a objemem pfi feseni praktickych
problémt

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni:
zak

F-9-1-01p zméfi v jednoduchych konkrétnich ptipadech vhodné zvolenymi métidly dilezité fyzikalni
veli¢iny charakterizujici latky a télesa — délku, hmotnost, ¢as

U¢ivo
9.1 mérené veli€¢iny — délka, objem, hmotnost, teplota a jeji zména, Cas
9.2 skupenstvi latek — souvislost skupenstvi latek s jejich casticovou stavbou; difuze

POHYB TELES; SiLY

Ocekavané vystupy

zak

F-9-2-01 rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona vzhledem k jinému télesu

F-9-2-02 vyuziva s porozuménim pfi feseni problémd a uloh vztah mezi rychlosti, drahou a ¢asem u
rovnomérného pohybu téles

F-9-2-03 zméti velikost plisobici sily

F-9-2-04 urci v konkrétni jednoduché situaci druhy sil pasobicich na téleso, jejich velikosti, smery a
vyslednici

F-9-2-05 vyuziva Newtonovy zakony pro objasiiovani ¢i pfedvidani zmén pohybu téles pii ptisobeni
stalé vysledné sily v jednoduchych situacich

F-9-2-06 aplikuje poznatky o otacivych ucincich sily pfi feSeni praktickych problémt

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni:
zak

F-9-2-01p rozeznava, ze je téleso v klidu, ¢i pohybu vici jinému télesu

F-9-2-02p zna vztah mezi rychlosti, drahou a ¢asem u rovnomérného ptimocarého pohybu téles pri
feSeni jednoduchych problémi

F-9-2-04p rozezna, zda na téleso v konkrétni situaci ptsobi sila

F-9-2-05p pfedvida zménu pohybu téles pii plsobeni sily

F-9-2-06p aplikuje poznatky o jednoduchych strojich pii feSeni jednoduchych praktickych problémi

Ucivo
9.3 pohyby téles — pohyb rovnomérny a nerovnomérny; pohyb pfimocary a kiivocary
9.4 gravitacni pole a gravitacni sila — pfima imeérnost mezi gravitacni silou a hmotnosti télesa
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9.5 tlakova sila a tlak — vztah mezi tlakovou silou, tlakem a obsahem plochy, na niz sila ptisobi
9.6 treci sila — smykové tieni, ovlivilovani velikosti téeci sily v praxi

9.7 vyslednice dvou sil stejnych a opa¢nych sméra

9.8 Newtonovy zakony — prvni, druhy (kvalitativné), tfeti

9.9 rovnovaha na pace a pevné kladce

MECHANICKE VLASTNOSTI TEKUTIN

Ocekavané vystupy

zak

F-9-3-01 vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku v klidnych tekutinach pro feseni konkrétnich
praktickych problému

F-9-3-02 predpovi z analyzy sil plisobicich na téleso v klidné tekutiné chovani télesa v ni

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni:
zak

F-9-3-01p vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku v klidnych tekutindch pro feseni jednoduchych
praktickych problémi

U¢ivo

9.10  Pascaliv zdkon — hydraulicka zatizeni

9.11 hydrostaticky a atmosféricky tlak — souvislost mezi hydrostatickym tlakem, hloubkou a
hustotou kapaliny; souvislost atmosférického tlaku s n€kterymi procesy v atmosféfe

9.12  Archiméduv zakon — vztlakova sila; potapéni, vznaseni se a plovani téles v klidnych tekutinach

ENERGIE

Ocekavané vystupy

zak

F-9-4-01 urci v jednoduchych ptipadech praci vykonanou silou a z ni ur¢i zménu energie télesa
F-9-4-02 vyuziva s porozuménim vztah mezi vykonem, vykonanou praci a ¢asem

F-9-4-03 vyuziva poznatky o vzajemnych pfeménach riznych forem energie a jejich pfenosu pii feseni
konkrétnich problému a uloh

F-9-4-04 urci v jednoduchych ptipadech teplo ptijaté ¢i odevzdané télesem

F-9-4-05 zhodnoti vyhody a nevyhody vyuZzivani riznych energetickych zdroji z hlediska vlivu na
zivotni prostredi

Minimalni doporuéena uiroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpurnych opatieni:
zak

F-9-4-02p uvede vzajemny vztah mezi vykonem, vykonanou praci a Casem (bez vzorctl)

F-9-4-03p rozpozna vzajemné premeény riiznych forem energie, jejich pfenosu a vyuziti

F-9-4-04p rozezna v jednoduchych prikladech teplo pfijaté ¢i odevzdané télesem

F-9-4-05p pojmenuje vyhody a nevyhody vyuzivani riznych energetickych zdroju z hlediska vlivu na
zivotni prostiedi

Uéivo

9.13 formy energie — pohybova a polohova energie; vnitini energie; elektricka energie a vykon;
vyroba a prenos elektrické energie; jaderna energie, $t€épna reakce, jaderny reaktor, jaderna
elektrarna; ochrana lidi pred radioaktivnim zatfenim

9.14  piemény skupenstvi — tani a tuhnuti, skupenské teplo tani; vypatovani a kapalnéni; hlavni
faktory ovliviiujici vypafovani a teplotu varu kapaliny

9.15 obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie

ZVUKOVE DEJE

Ocekavané vystupy

zak

F-9-5-01 rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a kvalitativn¢ analyzuje ptihodnost daného prostiedi pro
Sifeni zvuku

F-9-5-02 posoudi moznosti zmensovani vlivu nadmérného hluku na zivotni prostiedi
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Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:
zak

F-9-5-01p rozpozna zdroje zvuku, jeho Sifeni a odraz

F-9-5-02p posoudi vliv nadmérného hluku na Zivotni prostfedi a zdravi ¢lovéka

U¢ivo
9.16 vlastnosti zvuku — latkové prostiedi jako podminka vzniku $ifeni zvuku, rychlost $ifeni zvuku v
ruznych prostfedich; odraz zvuku na prekézce, ozvéna; pohlcovani zvuku; vyska zvukového tonu

ELEKTROMAGNETICKE A SVETELNE DEJE

Ocekavané vystupy

zak

F-9-6-01 sestavi spravn¢ podle schématu elektricky obvod a analyzuje spravné schéma realného
obvodu

F-9-6-02 rozlisi stejnosmerny proud od stfidavého a zméti elektricky proud a napéti

F-9-6-03 rozlisi vodic, izolant a polovodic na zaklad€ analyzy jejich vlastnosti

F-9-6-04 vyuziva Ohmtv zakon pro ¢ast obvodu pfi feSeni praktickych problému

F-9-6-05 vyuziva prakticky poznatky o ptisobeni magnetického pole na magnet a civku s proudem a o
vlivu zmény magnetického pole v okoli civky na vznik indukovaného napéti v ni

F-9-6-06 zapoji spravné polovodi¢ovou diodu

F-9-6-07 vyuziva zakona o pfimocarém $ifeni svétla ve stejnorodém optickém prostiedi a zakona
odrazu svétla pfi feSeni problémi a tloh

F-9-6-08 rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou rtiznych prostredich, zda se svétlo bude lamat ke
kolmici, ¢i od kolmice, a vyuziva této skute¢nosti pii analyze prichodu svétla ¢ockami

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni:
zak

F-9-6-01p sestavi podle schématu jednoduchy elektricky obvod

F-9-6-02p vyjmenuje zdroje elektrického proudu

F-9-6-03p rozlisi vodice od izolantli na zakladé jejich vlastnosti; zna zasady bezpecnosti pfi praci s
elektrickymi pfistroji a zafizenimi; zna druhy magnett a jejich praktické vyuziti; rozpozna, zda téleso
je, ¢i neni zdrojem svétla

F-9-6-07p zna zpiisob Sitfeni svétla ve stejnorodém optickém prostiedi; rozlisi spojnou ¢ocku od
rozptylky a znd jejich vyuziti

U¢ivo

9.17  elektricky obvod — zdroj napéti, spotiebic, spinac

9.18 elektrické a magnetické pole — elektricka a magneticka sila; elektricky naboj; tepelné ucinky
elektrického proudu; elektricky odpor; stejnosmérny elektromotor; transformator; bezpe¢né chovani
pfi praci s elektrickymi pfistroji a zafizenimi

9.19 vlastnosti svétla — zdroje svétla; rychlost svétla ve vakuu a v riznych prostfedich; stin, zatméni
Slunce a M¢ésice; zobrazeni odrazem na rovinném, dutém a vypuklém zrcadle (kvalitativné);
zobrazeni lomem tenkou spojkou a rozptylkou (kvalitativng); rozklad bilého svétla hranolem

VESMIR

Ocekavané vystupy

zak

F-9-7-01 objasni (kvalitativn€) pomoci poznatkd o gravitacnich silach pohyb planet kolem Slunce a
mesicti planet kolem planet

F-9-7-02 odlisi hvézdu od planety na zakladé jejich vlastnosti

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni:
zak

F-9-7-01p objasni pohyb planety Zem¢ kolem Slunce a pohyb Mésice kolem Zemé

F-9-7-02 odlisi hvézdu od planety na zaklad¢ jejich vlastnosti

- zna planety slunecni soustavy a jejich postaveni vzhledem ke Slunci

- 0svoji si zakladni védomosti o Zemi jako vesmirném télese a jejim postaveni ve vesmiru
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Ucivo

9.20  slunecni soustava — jeji hlavni slozky; mésicni faze
9.21  hvézdy — jejich slozeni

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Fyzika

viz tabulka v souboru SVP_OSNOVY - list F —strana 11.1 — 11.19
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56.2 CHEMIE
Casové a organiza¢ni vymezeni pfedméti

Vyuclovaci predmét Chemie se vyuCuje v8. a 9. rofniku s hodinovymi dotacemi
pro jednotlivé ro¢niky, které odpovidaji u¢ebnimu planu:

8. ro¢nik — 2 hodiny tydné

9. ro¢nik — 1 hodina tydn¢ + 1 hodina disponibilni = 2 hodiny tydné
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru — pouzito z RVP
2. stupeii

POZOROVANI, POKUS A BEZPECNOST PRACE

Ocekavané vystupy

zak

CH-9-1-01 ur¢i spolecné a rozdilné vlastnosti latek

CH-9-1-02 pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi a bézné pouzivanymi latkami a hodnoti jejich
rizikovost; posoudi nebezpecnost vybranych dostupnych latek, se kterymi zatim pracovat nesmi

24

latek

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni:
zak

CH-9-1-01p rozlisi spolecné a rozdilné vlastnosti latek

CH-9-1-02p pracuje bezpetn¢ s vybranymi bézné pouzivanymi nebezpecnymi latkami

CH-9-1-03p reaguje na piipady tiniku nebezpecnych latek

- rozpozna premeny skupenstvi latek

U¢ivo

9.1 vlastnosti latek — hustota, rozpustnost, tepelna a elektricka vodivost, vliv atmosféry na vlastnosti a
stav latek

9.2 zasady bezpecné prace — ve skolni pracovné (laboratofi) i v bézném Zivoté

9.3 nebezpecné latky a piipravky — H-véty, P-véty, piktogramy a jejich vyznam

9.4 mimotradné udalosti — havarie chemickych provozl, tiniky nebezpecnych latek

SMESI

Ocekavané vystupy

zak

CH-9-2-01 rozliSuje smési a chemické latky

CH-9-2-02 vypocita sloZeni roztokd, pripravi prakticky roztok daného sloZeni

CH-9-2-03 vysvétli zakladni faktory ovlivitujici rozpousténi pevnych latek

CH-9-2-04 navrhne postupy a prakticky provede oddélovani slozek smési o znamém sloZzeni; uvede
priklady oddélovani slozek v praxi

CH-9-2-05 rozlisi riizné druhy vody a uvede ptiklady jejich vyskytu a pouziti

CH-9-2-06 uvede ptiklady znecistovani vody a vzduchu v pracovnim prostfedi a domacnosti, navrhne
nejvhodngéjsi preventivni opatieni a zplsoby likvidace zne¢isténi

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podpiirnych opatieni:
zak

CH-9-2-01p pozna smé&si a chemické latky

CH-9-2-02p rozezna druhy roztokl a jejich vyuziti v bézném zivoté

CH-9-2-05p rozlisi rizné druhy vody a uvede piiklady jejich pouziti

CH-9-2-06p uvede zdroje znecistovani vody a vzduchu ve svém nejblizs§im okoli

Uéivo

9.5 smési — rtiznorodé, stejnorodé roztoky; hmotnostni zlomek a koncentrace roztoku; koncentrované;si,
ziedénéjsi, nasyceny a nenasyceny roztok; vliv teploty, michani a plosného obsahu pevné slozky na
rychlost jejiho rozpousténi do roztoku; oddélovani slozek smési (usazovani, filtrace, destilace,
krystalizace, sublimace)

9.6 voda — destilovana, pitna, odpadni; vyroba pitné vody; Cistota vody

9.7 vzduch — slozeni, ¢istota ovzdusi, ozonova vrstva
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CASTICOVE SLOZENI LATEK A CHEMICKE PRVKY

Ocekavané vystupy

zak

CH-9-3-01 pouziva pojmy atom a molekula ve spravnych souvislostech

CH-9-3-02 rozlisuje chemické prvky a chemické slouceniny a pojmy uziva ve spravnych souvislostech
CH-9-3-03 orientuje se v periodické soustavé chemickych prvki, rozpozna vybrané kovy a nekovy a
usuzuje na jejich mozné vlastnosti

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni:
zak

CH-9-3-02p uvede nejobvyklejsi chemické prvky a jednoduché chemické slouceniny a jejich znacky
CH-9-3-03p rozpozna vybrané kovy a nekovy a jejich mozné vlastnosti

U¢ivo

9.8 casticové sloZeni latek — molekuly, atomy, atomové jadro, protony, neutrony, elektronovy obal a
jeho zmény v chemickych reakcich, elektrony

9.9 prvky — nazvy, znacky, vlastnosti a pouZiti vybranych prvki, skupiny a periody v periodické
soustaveé chemickych prvki; protonové ¢islo

9.10 chemické slouéeniny — chemicka vazba, ndzvoslovi jednoduchych anorganickych a organickych
sloucenin

CHEMICKE REAKCE

Ocekavané vystupy

zak

CH-9-4-01 rozlisi vychozi latky a produkty chemickych reakei, uvede ptiklady prakticky dulezitych
chemickych reakci, provede jejich klasifikaci a zhodnoti jejich vyuzivani

CH-9-4-02 ptecte chemické rovnice a s uzitim zdkona zachovani hmotnosti vypoc¢ita hmotnost vychozi
latky nebo produktu

CH-9-4-03 aplikuje poznatky o faktorech ovliviiujicich pribéh chemickych reakei v praxi a pii
predchazeni jejich nebezpe¢nému pribehu

Minimalni doporuéena urovein pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatfeni:
zak
CH-9-4-01p pojmenuje vychozi latky a produkty nejjednodussich chemickych reakci

U¢ivo

9.11 chemické reakce — zakon zachovani hmotnosti, chemické rovnice, latkové mnozstvi, molarni
hmotnost

9.12 Klasifikace chemickych reakci — slucovani, neutralizace, reakce exotermni a endotermni

9.13 faktory ovliviiujici rychlost chemickych reakci — teplota, plosny obsah povrchu vychozich
latek, katalyza

9.14  chemie a elektfina — vyroba elektrického proudu chemickou cestou

ANORGANICKE SLOUCENINY

Ocekavané vystupy

zak

CH-9-5-01 porovna vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyznamnych oxidd, kyselin, hydroxidi a
soli a posoudi vliv vyznamnych zastupct téchto latek na Zivotni prostiedi

CH-9-5-02 vysvétli vznik kyselych dest’d, uvede jejich vliv na Zivotni prostfedi a uvede opatfeni,
kterymi jim lze ptedchézet

CH-9-5-03 orientuje se na stupnici pH, zméfti reakei roztoku univerzalnim indikatorovym papirkem a
uvede ptiklady uplatiovéani neutralizace v praxi

Minimalni doporuéena urovei pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni:
zak

CH-9-5-01p popiSe vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyuzitelnych oxidu, kyselin, hydroxidi a
soli a zna vliv téchto latek na zivotni prostiedi

CH-9-5-03p orientuje se na stupnici pH, zméfi pH roztoku univerzalnim indikatorovym papirkem

- poskytne prvni pomoc pii zasazeni pokozky kyselinou nebo hydroxidem
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Ucivo

9.15 oxidy —nazvoslovi, vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyznamnych oxida

9.16  kyseliny a hydroxidy — kyselost a zasaditost roztokd; vlastnosti, vzorce, nazvy a pouZiti
vybranych prakticky vyznamnych kyselin a hydroxida

9.17  soli kyslikaté a nekyslikaté — vlastnosti, pouziti vybranych soli, oxidaéni ¢islo, nazvoslovi,
vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyznamnych halogenidii

ORGANICKE SLOUCENINY

Ocekavané vystupy

zak

CH-9-6-01 rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouziti

CH-9-6-02 zhodnoti uzivani fosilnich paliv a vyrabénych paliv jako zdroju energie a uvede ptiklady
produktt primyslového zpracovani ropy

CH-9-6-03 rozlisi vybrané derivaty uhlovodikd, uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouziti

CH-9-6-04 orientuje se ve vychozich latkach a produktech fotosyntézy a koncovych produktech
biochemického zpracovani, predevsim bilkovinach, tucich, sacharidech

CH-9-6-05 ur¢i podminky postacujici pro aktivni fotosyntézu

CH-9-6-06 uvede ptiklady zdroju bilkovin, tuki, sacharidi a vitamind

Minimalni doporuéena uroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpurnych opatieni:
zak

CH-9-6-02p zhodnoti uzivani paliv jako zdroju energie

CH-9-6-02p vyjmenuje nékteré produkty primyslového zpracovani ropy

CH-9-6-06p uvede priklady bilkovin, tukt, sacharidi a vitamint v potravé z hlediska obecné
uznavanych zasad spravné vyzivy

Ucivo

9.18 uhlovediky — ptiklady v praxi vyznamnych alkand, uhlovodikl s vicenasobnymi vazbami a
aromatickych uhlovodiki

9.19 paliva - ropa, uhli, zemni plyn, primyslové vyrabéna paliva

9.20  derivaty uhlovodiki — piiklady v praxi vyznamnych alkoholi a karboxylovych kyselin

9.21  ptirodni latky — zdroje, vlastnosti a ptiklady funkci bilkovin, tukd, sacharidii a vitamind v
lidském téle

CHEMIE A SPOLECNOST

Ocekavané vystupy

zak

CH-9-7-01 zhodnoti vyuZzivani prvotnich a druhotnych surovin z hlediska trvale udrzitelného rozvoje
na Zemi

CH-9-7-02 aplikuje znalosti o principech haseni pozarQ na feSeni modelovych situaci z praxe
CH-9-7-03 orientuje se v piiprave a vyuzivani riznych latek v praxi a jejich vlivech na zivotni
prostedi a zdravi ¢loveka

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpirnych opatieni:
zak

CH-9-7-01p uvede ptiklady vyuzivani prvotnich a druhotnych surovin

CH-9-7-03p zhodnoti vyuzivani riznych latek v praxi vzhledem k zivotnimu prostiedi a zdravi ¢lovéka

Uéivo

9.22  chemicky primysl v CR — vyrobky, rizika v souvislosti se Zivotnim prostiedim, recyklace
surovin, koroze

9.23  prumyslova hnojiva

9.24  tepelné zpracovavané materialy — cement, vapno, sadra, keramika

9.25 plasty a synteticka vlakna — vlastnosti, pouziti, likvidace

9.26  detergenty, pesticidy a insekticidy

9.27  horlaviny — vyznam tfid nebezpecnosti

9.28 1éciva a navykové latky

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Chemie
viz tabulka v souboru SVP_OSNOVY - list Ch —strana 12.1 — 12.10
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7.6.3 PRIRODOPIS
Casové a organizaéni vymezeni pFedmétu

Vyucovaci piedmét Pfirodopis se vyucuje v 6. az 9. roc¢niku s hodinovymi dotacemi
pro jednotlivé ro¢niky, které odpovidaji u¢ebnimu planu:

6. — 7. ro¢nik — 2 hodiny tydné

8. — 9. ro¢nik — 1 hodina tydné + 1 hodina disponibilni = 2 hodiny tydné

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru — pouzito z RVP
2. stupen

OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA

Ocekavané vystupy

zak

P-9-1-01 rozlisi zakladni projevy a podminky zivota, orientuje se v daném piehledu vyvoje organismil
P-9-1-02 popise zakladni rozdily mezi bunkou rostlin, zivo¢ichi a bakterii a objasni funkci zakladnich
organel

P-9-1-03 rozpozna, porovna a objasni funkci zdkladnich organid (orgdnovych soustav) rostlin i
zivocichi

P-9-1-04 tfidi organismy a zaradi vybrané organismy do #i$i a nizSich taxonomickych jednotek
P-9-1-05 vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnozovani a jeho vyznam z hlediska
dédi¢nosti

P-9-1-06 uvede priklady dédi¢nosti v praktickém zivoté a piiklady vlivu prostfedi na utvareni
organismu

P-9-1-07 uvede na ptikladech z bézného Zivota vyznam virti a bakterii v pfirod¢ i pro ¢lovéka

Minimalni doporuéena uiroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpurnych opatieni:
zak

P-9-1-01p orientuje se v prehledu vyvoje organismu a rozlisi zakladni projevy a podminky zivota
P-9-1-03p zna zakladni funkce hlavnich organti a organovych soustav rostlin i zivo¢ichi

P-9-1-04p rozpozna rozdil mezi jednobunéénymi a mnohobunénymi organismy

P-9-1-07p uvede na ptikladech vliv vird a bakterii v ptirod¢ a na ¢lovéka

- ma zakladni védomosti o piirodé a prirodnich déjich

- pozna vyznam rostlin a zivocichi v pfirod¢ i pro ¢loveka

U¢ivo
9.1 vznik, vyvoj, rozmanitost, projevy Zivota a jeho vyznam — vyziva, dychani, rist, rozmnozovani,
vyvin, reakce na podnéty; nazory na vznik zivota
9.2 ziakladni struktura Zivota — bunky, pletiva, tkané, organy, organové soustavy, organismy
jednobunééné a mnohobunééné
9.3 vyznam a zasady tifidéni organismu
9.4 dédi¢nost a proménlivost organismii — podstata dédicnosti a pfenos dédi¢nych informaci, gen,
ktizeni
9.5 viry a bakterie — vyskyt, vyznam a praktické vyuziti
BIOLOGIE HUB
Ocekavané vystupy
zak
P-9-2-01 rozpozna naSe nejznamé;jsi jedlé a jedovaté houby s plodnicemi a porovna je podle
charakteristickych znakt
P-9-2-02 vysvétli rizné zpiisoby vyzivy hub a jejich vyznam v ekosystémech a misto v potravnich
fetézcich
P-9-2-03 objasni funkci dvou organismi ve stélce liSejnikt

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpirnych opatieni:

zak

Vv

P-9-2-03p pozna lisejniky
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Ucivo

9.6 houby bez plodnic — zakladni charakteristika, pozitivni a negativni vliv na ¢lovéka a Zivé organismy

9.7 houby s plodnicemi — stavba, vyskyt, vyznam, zasady sbéru, konzumace a prvni pomoc pii otravé
houbami

9.8 liSejniky — stavba, symbidza, vyskyt a vyznam

BIOLOGIE ROSTLIN

Ocekavané vystupy

zak

P-9-3-01 odvodi na zakladé pozorovani uspotfadani rostlinného téla od buriky pfes pletiva az k
jednotlivym organtim

P-9-3-02 porovna vnéjsi a vnitini stavbu jednotlivych organti a uvede praktické piiklady jejich funkci a
vztahil v rostliné jako celku

P-9-3-03 vysvétli princip zakladnich rostlinnych fyziologickych procest a jejich vyuziti pti péstovani
rostlin

P-9-3-04 rozlisSuje zakladni systematické skupiny rostlin a urcuje jejich vyznaéné zastupce pomoci
klicth a atlast

P-9-3-05 odvodi na zaklad€ pozorovani ptirody zavislost a ptizpiisobeni nekterych rostlin podminkdm
prostiedi

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni:
zak

P-9-3-02p porovna vné&jsi a vnitini stavbu rostlinného téla a zna funkce jednotlivych ¢asti téla rostlin
P-9-3-03p rozlisuje zakladni rostlinné fyziologické procesy a jejich vyuziti

P-9-3-03p uvede vyznam hospodaisky diilezitych rostlin a zpiisob jejich péstovani

P-9-3-04p rozlisi zakladni systematické skupiny rostlin a zna jejich zastupce

P-9-3-05p popise prizptsobeni nékterych rostlin podminkdm prostredi

U¢ivo

9.9 anatomie a morfologie rostlin — stavba a vyznam jednotlivych ¢asti téla vyssich rostlin (kofen,
stonek, list, kvét, semeno, plod)

9.10 fyziologie rostlin — zakladni principy fotosyntézy, dychani, ristu, rozmnozovani

9.11  systém rostlin — poznavani a zafazovani danych zastupcti béznych druhi fas, mechorostu,
kaprad’orostt (plavuné, pteslicky, kapradiny), nahosemennych a krytosemennych rostlin
(jednod€loznych a dvoudéloznych), jejich vyvoj a vyuziti hospodarsky vyznamnych zastupcii

9.12 vyznam rostlin a jejich ochrana

BIOLOGIE ZIVOCICHU

Ocekavané vystupy

zak

P-9-4-01 porovna zakladni vnéjsi a vnitini stavbu vybranych Zivocicht a vysvétli funkei jednotlivych
organt

P-9-4-02 rozlisuje a porovna jednotlivé skupiny Zivocichii, urcuje vybrané zivocichy, zatazuje je do
hlavnich taxonomickych skupin

P-9-4-03 odvodi na zaklad¢ pozorovani zakladni projevy chovani zZivo¢ichll v ptirodé€, na piikladech
objasni jejich zplisob Zivota a pfizpisobeni danému prostiedi

P-9-4-04 zhodnoti vyznam zivocichi v piirodé i pro ¢loveka; uplatiuje zasady bezpe¢ného chovani ve
styku se zivocichy

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpirnych opatieni:
zak

P-9-4-01p porovna vné&jsi a vnitini stavbu vybranych zivocichi a vysvétli funkci jednotlivych organt
P-9-4-02p rozlisi jednotlivé skupiny Zivo¢ichl a zna jejich hlavni zastupce

P-9-4-03 odvodi na zaklad¢ vlastniho pozorovani zékladni projevy chovani zivoc€ichi v pfirodé, objasni
jejich zplisob zivota a prizptisobeni danému prostiedi

P-9-4-04p vi o vyznamu Zivoc¢icht v prirodé i pro ¢lovéka a uplatiuje zasady bezpecného chovani ve
styku se ZivoCichy

- vyuziva zkuSenosti s chovem vybranych domécich Zivocichil k zajistovani jejich Zivotnich potieb
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Ucivo

9.13 stavba téla, stavba a funkce jednotlivych ¢asti téla — Zivoc¢isna bunka, tkané, organy, organové
soustavy, organismy jednobunécné a mnohobunééné, rozmnozovani

9.14  vyvoj, vyvin a systém Zivocichu — vyznamni zastupci jednotlivych skupin zivo¢ichti — prvoci,
bezobratli (zahavci, plosténci, hlisti, mekkysi, krouzkovci, ¢lenovci), strunatci (paryby, ryby,
obojzivelnici, plazi, ptaci, savci)

9.15 roziifeni, vyznam a ochrana Zivocichii — hospodatsky a epidemiologicky vyznamné druhy,
péce o vybrané domaci zZivocichy, chov domestikovanych zivoc¢ichil, Zivocisna spolecenstva

9.16 projevy chovani Zivo¢ichu

BIOLOGIE CLOVEKA

Ocekavané vystupy

zak

P-9-5-01 urci polohu a objasni stavbu a funkci organti a organovych soustav lidského téla, vysvétli
jejich vztahy

P-9-5-02 orientuje se v zakladnich vyvojovych stupnich fylogeneze ¢loveéka

P-9-5-03 objasni vznik a vyvin nového jedince od poceti az do staii

P-9-5-04 rozliSuje priciny, ptipadné ptiznaky béznych nemoci a uplatituje zasady jejich prevence a
1é¢by, objasni vyznam zdravého zplsobu Zivota

P-9-5-05 aplikuje prvni pomoc pii poranéni a jiném poskozeni téla

Minimalni doporuéena uroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpurnych opatieni:
zak

P-9-5-01p popise stavbu organti a organovych soustav lidského téla a jejich funkce

P-9-5-02p charakterizuje hlavni etapy vyvoje ¢loveéka

P-9-5-03p popise vznik a vyvin jedince

P-9-5-04p rozlisi pficiny a ptiznaky béznych nemoci a uplatiiuje zasady jejich prevence a 1écby
P-9-5-05p zné zasady poskytovani prvni pomoci pii poranéni

U¢ivo

9.17 fylogeneze a ontogeneze ¢lovéka — rozmnozovani ¢loveka

9.18 anatomie a fyziologie — stavba a funkce jednotlivych ¢asti lidského téla, organy, organové
soustavy (opérna, pohybova, ob&éhova, dychaci, travici, vylu¢ovaci a rozmnozovaci, fidici), vyssi
nervova ¢innost, hygiena dusevni ¢innosti

9.19 nemoci, trazy a prevence — priCiny, ptiznaky, praktické zasady a postupy pfi léCeni béznych
nemoci; zavazna poranéni a zivot ohrozujici stavy, epidemie

9.20 zZivetni styl — pozitivni a negativni dopad prostiedi a Zivotniho stylu na zdravi ¢lovéka

NEZIVA PRIRODA

Ocekavané vystupy

zak

P-9-6-01 objasni vliv jednotlivych sfér Zemé na vznik a trvani zivota

P-9-6-02 rozpozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny s pouzitim urcovacich
pomticek

P-9-6-03 rozlisuje dtsledky vnitinich a vné&jSich geologickych dé&ja, veetné geologického ob&hu hornin
i ob&hu vody

P-9-6-04 porovna vyznam ptudotvornych Cinitelti pro vznik ptdy, rozlisuje hlavni ptdni typy a ptdni
druhy v nasi ptirodé

P-9-6-05 rozlisuje jednotliva geologicka obdobi podle charakteristickych znakt

P-9-6-06 uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj riznych ekosystému a charakterizuje
mimotadné udalosti zpuisobené vykyvy pocasi a dal§imi ptirodnimi jevy, jejich doprovodné jevy a
mozné dopady i ochranu pied nimi

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpirnych opatieni:
zak

P-9-6-01p popise jednotlivé vrstvy Zemée

P-9-6-02p pozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny

P-9-6-03p rozlisi disledky vnitinich a vnéjsich geologickych déju

P-9-6-04p rozezna nékteré druhy ptd a objasni jejich vznik

P-9-6-06p na ptikladech uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj a udrzeni zivota na Zemi
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Ucivo

9.21 Zemé — vznik a stavba Zemé

9.22  nerosty a horniny — vznik, vlastnosti, kvalitativni tfidéni, prakticky vyznam a vyuziti zastupcu,
urcovani jejich vzorkd; principy krystalografie

9.23  vnéjsi a vniti'ni geologické procesy — pric¢iny a disledky

9.24  pudy - sloZeni, vlastnosti a vyznam pidy pro vyzivu rostlin, jeji hospodarsky vyznam pro
spole¢nost, nebezpeci a priklady jeji devastace, moznosti a priklady rekultivace

9.25 vyvoj zemské kiiry a organismii na Zemi — geologické zmény, vznik zZivota, vyskyt typickych
organismu a jejich ptizpisobovani prostredi

9.26  geologicky vyvoj a stavba izemi CR — Cesky masiv, Karpaty

9.27  podnebi a pocasi ve vztahu k Zivotu — vyznam vody a teploty prostiedi pro zivot, ochrana a
vyuziti ptirodnich zdrojt, vyznam jednotlivych vrstev ovzdusi pro zivot, vlivy znecisténého ovzdusi a
klimatickych zmén na zivé organismy a na cloveka

9.28 mimoradné udalosti zpisobené pFirodnimi vlivy — pficiny vzniku mimotadnych udalosti,
piirodni svétové katastrofy, nejéastéjsi mimoradné piirodni udalosti v CR (povodné, vétrné boute,
sn¢hové kalamity, laviny, ndledi) a ochrana pted nimi

ZAKLADY EKOLOGIE

Ocekavané vystupy

zak

P-9-7-01 uvede piiklady vyskytu organismil v ur€itém prostiedi a vztahy mezi nimi

P-9-7-02 rozlisSuje a uvede priklady systémi organismli — populace, spolecenstva, ekosystémy; na
prikladu objasni zakladni princip existence zivych a nezivych slozek ekosystému

P-9-7-03 vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézct v riznych ekosystémech a zhodnoti jejich
vyznam

P-9-7-04 uvede priklady kladnych i zapornych vlivii ¢lovéka na Zivotni prostiedi a piiklady naruseni
rovnovahy ekosystému

Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni:
zak

P-9-7-01 uvede priklady vyskytu organismil v urcitém prostiedi a vztahy mezi nimi

P-9-7-02p rozlisi populace, spolecCenstva, ekosystémy a objasni zakladni princip nékterého ekosystému
P-9-7-03p vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézct v riiznych ekosystémech

P-9-7-04p popiSe zmény v ptirod¢ vyvolané ¢lovékem a objasni jejich disledky

P-9-7-04p pozna kladny a zéporny vliv ¢lovéka na zivotni prostredi

Ucdivo
9.29  organismy a prosti‘edi — vzajemné vztahy mezi organismy, mezi organismy a prostiedim;
populace, spolecenstva, prirozené a umélé ekosystémy, potravni fetézce, rovnovaha v ekosystému
9.30 ochrana prirody a Zivotniho prostiredi — globalni problémy a jejich feSeni, chranéna uzemi
PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY
Ocekavané vystupy
zak
P-9-8-01 aplikuje praktické metody poznavani ptirody
P-9-8-02 dodrzuje zakladni pravidla bezpe¢nosti prace a chovani pfi poznavani zivé a nezivé ptirody

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:
zak

P-9-8-01p vyuziva metody poznavani piirody osvojované v piirodopisu

P-9-8-02p dodrzuje zékladni pravidla bezpecného chovani pii poznavani piirody

Ucivo

9.31 praktické metody poznavani piirody — pozorovani lupou a mikroskopem (ptipadné
dalekohledem), zjednodusené urcovaci klice a atlasy, zaloZeni herbate a sbirek, ukazky odchytu
nekterych zivocicht, jednoduché roz¢leniovani rostlin a zivocicht

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Piirodopis
viz tabulka v souboru SVP_OSNOVY - list P¥ —strana 13.1 — 13.11
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7.6.4 ZEMEPIS
Casové a organizaéni vymezeni pFedmétu

Vyucovaci pfedmét Zemépis se vyucuje v 6. az 9. rocniku s hodinovymi dotacemi
pro jednotlivé ro¢niky, které odpovidaji u¢ebnimu planu:

6. — 7. ro¢nik — 2 hodiny tydné

8. —9. ro¢nik — 1 hodina tydné

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru — pouzito z RVP
2. stupen

GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE
Ocekavané vystupy

zak

Z-9-1-01 organizuje a primefené hodnoti geografické informace a zdroje dat z dostupnych
kartografickych produktt a elaboratt, z grafii, diagramil, statistickych a dalsich informacnich zdroja
Z-9-1-02 pouziva s porozuménim zakladni geografickou, topografickou a kartografickou terminologii
Z-9-1-03 piiméfené hodnoti geografické objekty, jevy a procesy v krajinné sféfe, jejich urcité
pravidelnosti, zdkonitosti a odliSnosti, jejich vzajemnou souvislost a podminénost, rozeznava hranice
(bariéry) mezi podstatnymi prostorovymi slozkami v krajiné

Z-9-1-04 vytvati a vyuziva osobni myslenkova (mentalni) schémata a myslenkové (mentalni) mapy pro
orientaci v konkrétnich regionech, pro prostorové vnimani a hodnoceni mist, objektt, jevl a procesti v
nich, pro vytvateni postojii k okolnimu svétu

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni:
zak
Z-9-1-02p rozumi zakladni geografické, topografické a kartografické terminologii

Z-9-1-04p ziska osobni predstavu o prostiedi, které nas obklopuje, umi ho popsat a urcit jednoduché
vazby, vyjadii, co mu prospiva a Skodi

U¢ivo

9.1 komunikaéni geograficky a kartograficky jazyk — vybrané obecné pouzivané geografickeé,
topografické a kartografické pojmy; zakladni topografické ttvary: dilezité body, vyrazné liniové
(Carové) utvary, plo$né utvary a jejich kombinace: sité, povrchy, ohniska — uzly; hlavni kartografické
produkty: plan, mapa; jazyk mapy: symboly, smluvené znacky, vysvétlivky; statisticka data a jejich
grafické vyjadieni, tabulky; zakladni informacni geograficka média a zdroje dat

9.2 geograficka kartografie a topografie — globus, méfitko globusu, zemépisna sit’, poledniky a
rovnobézky, zemeépisné soufadnice, urcovani zemépisné polohy v zeméepisné siti; métitko a obsah
plant a map, orientace planti a map vzhledem ke sv€tovym strandm; prakticka cviceni a aplikace s
dostupnymi kartografickymi produkty v tisténé i elektronické podob¢

REGIONY SVETA

Ocekavané vystupy

zak

Z-9-3-01 rozliSuje zasadni pfirodni a spoleCenské atributy jako kritéria pro vymezeni, ohrani¢eni a
lokalizaci regionti svéta

Z-9-3-02 lokalizuje na mapéach svétadily, oceany a makroregiony svéta podle zvolenych kritérii,
srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zony

Z-9-3-03 porovnava a ptimefené hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, spole¢enské, politické a
hospodaiské pomeéry, zvlastnosti a podobnosti, potencial a bariéry jednotlivych svétadilt, oceand,
vybranych makroregiond svéta a vybranych (modelovych) stati

Z-9-3-04 zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta nastaly, nastavaji, mohou nastat a co je
pric¢inou zasadnich zmén v nich
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Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupii v ramci podpurnych opatieni:
zak

Z-9-3-02p vyhleda na mapach jednotlivé svétadily a oceany

Z-9-3-03p rozlisi zasadni ptirodni a spolecenské znaky svétovych regiond

Z-9-3-03p charakterizuje polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, spole¢enské, politické a hospodaiské
poméry vybranych svétadill, oceant a vybranych statd

Ucivo

9.3 Zemé jako vesmirné téleso — tvar, velikost a pohyby Zemg, stiidani dne a noci, stfidani roénich
obdobi, sveétovy Cas, Casova pasma, pasmovy ¢as, datova hranice, smluveny cas

9.4 krajinna sféra — ptirodni sféra, spoleCenska a hospodarska sféra, slozky a prvky ptirodni sféry

9.5 systém prirodni sféry na planetarni irovni — geografické pasy, geograficka (Sitkova) pasma,
vyskové stupné

9.6 systém piirodni sféry na regionalni urovni — pfirodni oblasti

9.7 svétadily, oceany, makroregiony svéta — urCujici a porovnavaci kritéria; jejich pfimétrena
charakteristika z hlediska pfirodnich a socioekonomickych poméri s diirazem na vazby a souvislosti
(ptirodni oblasti, podnebné oblasti, sidelni oblasti, jazykové oblasti, naboZenské oblasti, kulturni
oblasti)

9.8 modelové regiony svéta — vybrané modelové piirodni, spolecenské, politické, hospodarské a
environmentalni problémy, moznosti jejich feSeni

SPOLECENSKE A HOSPODARSKE PROSTRED]

Ocekavané vystupy

zak

Z-9-4-01 posoudi na ptimétené Grovni prostorovou organizaci svétové populace, jeji rozlozeni,
strukturu, rist, pohyby a dynamiku ristu a pohybt, zhodnoti na vybranych piikladech mozaiku
multikulturniho svéta

Z-9-4-02 posoudi, jak ptirodni podminky souviseji s funkei lidského sidla, pojmenuje obecné zakladni
geografické znaky sidel

Z-9-4-03 zhodnoti pfimétené strukturu, slozky a funkce svétového hospodaistvi, lokalizuje na mapach
hlavni svétové surovinové a energetické zdroje

Z-9-4-04 porovnava piedpoklady a hlavni faktory pro uzemni rozmisténi hospodaiskych aktivit
Z-9-4-05 porovnava staty svéta a zajmové integrace statii svéta na zaklad¢é podobnych a odlisnych
znakli

Z-9-4-06 lokalizuje na mapach jednotlivych svétadilii hlavni aktualni geopolitické zmény a politické
problémy v konkrétnich svétovych regionech

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpirnych opatieni:
zak

Z-9-4-02p uvede priklady, jak pfirodni podminky souviseji s funkci a rozmisténim lidskych sidel

- vyhled4 na mapéach nejznamé;jsi oblasti cestovniho ruchu a rekreace

U¢ivo

9.9 obyvatelstvo svéta — zakladni kvantitativni a kvalitativni geografické, demografické, hospodaiské a
kulturni charakteristiky

9.10 globaliza¢ni spolecenské, politické a hospodaiské procesy — aktualni spolecenské, sidelni,
politické a hospodaiské poméry soucasného svéta, sidelni systémy, urbanizace, suburbanizace

9.11 svétové hospodarstvi — sektorova a odvétvova struktura, izemni délba prace, ukazatele
hospodatského rozvoje a zivotni tirovné

9.12  regionalni spoleenské, politické a hospodarské utvary — porovnavaci kritéria: narodni a
mnohonarodnostni staty, Casti statli, spravni oblasti, kraje, mésta, aglomerace; hlavni a periferni
hospodatské oblasti svéta; politicka, bezpecnostni a hospodarska seskupeni (integrace) stat;
geopolitické procesy, hlavni svétova konfliktni ohniska
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ZIVOTNI PROSTREDI

Ocekavané vystupy

zak

Z-9-5-01 porovnava rtizné krajiny jako soucast pevninské Casti krajinné sféry, rozliSuje na konkrétnich
ptikladech specifické znaky a funkce krajin

Z-9-5-02 uvadi konkrétni ptiklady pfirodnich a kulturnich krajinnych slozek a prvki, prostorové
rozmisténi hlavnich ekosystému (biomil)

Z-9-5-03 uvadi na vybranych ptikladech zavazné disledky a rizika ptirodnich a spolecenskych vlivii na
zivotni prostiedi

Minimalni doporucena urovein pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpurnych opatieni:
zak

Z-9-5-01p umi pojmenovat rizné krajiny jako soucast pevninské ¢asti krajinné sféry, rozlisi na
konkrétnich prikladech specifické znaky a funkce krajin

Z-9-5-02p uvede ptiklady ptirodnich a kulturnich krajinnych slozek

Z-9-5-03 uvadi na vybranych ptikladech zavazné diisledky a rizika ptirodnich a spolecenskych vlivii na
zivotni prostiedi

U¢ivo

9.13  Kkrajina — pfirodni a spoleéenské prostiedi, typy krajin

9.14  vztah prirody a spole¢nosti — trvale udrZitelny Zivot a rozvoj, principy a zasady ochrany piirody
a zivotniho prostfedi, chranéna uzemi ptirody, globalni ekologické a environmentalni problémy
lidstva

CESKA REPUBLIKA

Ocekavané vystupy

zak

Z-9-6-01 vymezi a lokalizuje mistni oblast (region) podle bydlisté nebo Skoly

Z-9-6-02 hodnoti na ptiméfené trovni piirodni, hospodaiské a kulturni poméry mistniho regionu,
moznosti dalSiho rozvoje, pfimefeng analyzuje vazby mistniho regionu k vys$§im uzemnim celkiim
Z-9-6-03 hodnoti a porovnava na pfimétené urovni polohu, pfirodni poméry, ptirodni zdroje, lidsky a
hospodaisky potencial Ceské republiky v evropském a svétovém kontextu

Z-9-6-04 lokalizuje na mapach jednotlivé kraje Ceské republiky a hlavni jadrové a periferni oblasti z
hlediska osidleni a hospodatskych aktivit

Z-9-6-05 uvadi piiklady Gcasti a ptisobnosti Ceské republiky ve svétovych mezinarodnich a
nadnarodnich institucich, organizacich a integracich stati

Minimalni doporuéena uiroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpurnych opatieni:
zak

Z-9-6-01p vymezi a lokalizuje izemi mistni krajiny a oblasti (regionu) podle bydlisté nebo Skoly
Z-9-6-02p charakterizuje ptirodni, hospodarské a kulturni poméry mistniho regionu

Z-9-6-03p uréi zemé&pisnou polohu a rozlohu Ceské republiky a jeji sousedni staty

Z-9-6-03p rozlisuje ptirodni podminky CR, popise povrch a jeho &lenitost

Z-9-6-03p uvede hlavni idaje o rozmisténi obyvatelstva

Z-9-6-04p vyhleda na mapach jednotlivé kraje Ceské republiky a charakterizuje hospodaiské poméry,
ptirodni zvlaStnosti a kulturni zajimavosti

Uéivo

9.15 mistni region — zemépisna poloha, kritéria pro vymezeni mistniho regionu, vztahy k okolnim
regiondm, zakladni ptirodni a socioekonomické charakteristiky s dirazem na specifika regionu
dalezita pro jeho dalsi rozvoj (potencial x bariéry)

9.16  Ceska republika — zem&pisna poloha, rozloha, ¢lenitost, pirodni poméry a zdroje; obyvatelstvo:
zakladni geografické, demografické a hospodaiské charakteristiky, sidelni poméry; rozmisténi
hospodaiskych aktivit, sektorova a odvétvova struktura hospodatstvi; transformacni spolecenske,
politické a hospodatské procesy a jejich uzemni projevy a dopady; hospodatské a politické postaveni
Ceské republiky v Evropé a ve svété, zapojeni do mezinarodni délby prace a obchodu

9.17 regiony Ceské republiky — uzemni jednotky statni spravy a samospravy, krajské lenéni, kraj
mistniho regionu, pfeshrani¢ni spoluprace se sousednimi staty v euroregionech
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TERENNI GEOGRAFICKA VYUKA, PRAXE A APLIKACE

Ocekavané vystupy

zak

Z-9-7-01 ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu

Z-9-7-02 aplikuje v terénu praktické postupy pti pozorovani, zobrazovani a hodnoceni krajiny
Z-9-7-03 uplatiuje v praxi zasady bezpeéného pohybu a pobytu v krajing, uplatiiuje v modelovych
situacich zasady bezpe¢ného chovani a jednani pii mimotradnych udalostech

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni:
zak

Z-9-7-01 ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu

Z-9-7-03p uplatnuje v praxi zasady bezpecného pohybu a pobytu ve volné piirode

U¢ivo

9.18 cvifeni a pozorovani v terénu mistni krajiny, geografické exkurze — orientacni body, jevy,
pomtucky a pristroje; stanovisté, urCovani hlavnich a vedlejSich svétovych stran, pohyb podle mapy a
azimutu, odhad vzdalenosti a vySek objektl v terénu; jednoduché panoramatické nacrtky krajiny,
situacni plany, schematické nacrtky pochodové osy, hodnoceni pfirodnich jevl a ukazatela

9.19 ochrana ¢lovéka pri ohroZeni zdravi a Zivota — Zivelni pohromy; opatieni proti nim, chovani a
jednani pii nebezpeéi zivelnich pohrom v modelovych situacich

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Zemépis
viz tabulka v souboru SVP_OSNOVY - list Z —strana 14.1 — 14.13
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7.7 UMENI A KULTURA
7.7.1 HUDEBNIi VYCHOVA
Casové a organizaéni vymezeni pFedmétu

Vyucovaci pfedméet Hudebni vychova se vyucuje v 1. az 9. ro¢niku s hodinovymi dotacemi
pro jednotlivé ro¢niky, které odpovidaji u¢ebnimu planu:
1. - 9. ro¢nik — 1 hodina tydné

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru — pouZito z RVP
1. stupeni

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

HV-3-1-01 zpiva na zaklad¢ svych dispozic intona¢n¢ ¢isté a rytmicky presné v jednohlase
HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v ramcei nejjednodussich hudebnich
forem

HV-3-1-03 vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie

HV-3-1-04 reaguje pohybem na zngjici hudbu, pohybem vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

HV-3-1-05 rozlisuje jednotlivé kvality tonl, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmeény v proudu
zng&jici hudby

HV-3-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni néstroje, odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokaln¢ instrumentalni

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni:
zak

HV-3-1-01p zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty

HV-3-1-02p spravné a hospodarné dycha a zietelné vyslovuje pii rytmizaci fikadel i pii zpévu
HV-3-1-04p reaguje pohybem na tempové a rytmické zmeny

HV-3-1-05p rozlisi silu zvuku

- pozorn¢ vnima jednoduché skladby

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

HV-5-1-01 zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky pfesné v jednohlase ¢i dvojhlase
v durovych i mollovych toninach a pfi zpévu vyuziva ziskané pévecké dovednosti

HV-5-1-02 realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i piseii zapsanou pomoci not

HV-5-1-03 vyuziva na zaklad¢ svych hudebnich schopnosti a dovednosti jednoduché, popiipade
HV-5-1-04 rozpozna hudebni formu jednoduché pisn¢ ¢i skladby

HV-5-1-05 vytvafi v ramci svych individuélnich dispozic jednoduché predehry, mezihry a dohry a
provadi elementarni hudebni improvizace

HV-5-1-06 rozpozna v proudu zné&jici hudby nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych prostiedkd,
upozorni na metrorytmické, tempové, dynamické i zietelné harmonické zmény

HV-5-1-07 ztvariiuje hudbu pohybem s vyuzitim tanecnich krok, na zaklad¢ individualnich schopnosti
a dovednosti vytvari pohybové improvizace

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpirnych opatieni:
zak

HV-5-1-01p zpiva pisné v pfiméfeném rozsahu k individualnim schopnostem

HV-5-1-02p, HV-5-1-07p propoji vlastni pohyb s hudbou

HV-5-1-03p doprovodi spoluzaky na rytmické hudebni nastroje

HV-5-1-06p odlisi tony podle vysky, sily a barvy

- pozorn¢ vnima zné&jici hudbu rtiznych skladeb

- spravn¢ hospodati s dechem pfi interpretaci pisni - frdzovani
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Ucivo

VOKALNI CINNOSTI

5.1 pévecky a mluvni projev — pévecké dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba tonu,
dynamicky odliSeny zpév), hlasova hygiena, rozsitovani hlasového rozsahu

5.2 hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

5.3 dvojhlas a vicehlas — prodleva, kanon, lidovy dvojhlas apod.

5.4 intonace, vokalni improvizace — diatonické postupy v durovych a mollovych toninach (V., III. a L.
stupen, volné nastupy VIII. a spodniho V. stupn¢ apod.), hudebni hry (ozvéna, otdzka—odpoved’
apod.)

5.5 zaznam vokalni hudby — zachyceni melodie pisn€ pomoci jednoduchého grafického vyjadieni (napf.
linky), nota jako graficky znak pro ton, zapis rytmu jednoduché pisné, notovy zapis jako opora pfi
realizaci pisné

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

5.6 hra na hudebni nastroje — reprodukce motivil, témat, jednoduchych skladbi¢ek pomoci
jednoduchych hudebnich nastrojii z Orffova instrumentare, zobcovych fléten, keyboardi apod.

5.7 rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni improvizace — tvorba ptedeher, meziher a doher s
vyuzitim tonového materidlu pisné€, hudebni doprovod (akcentace t€zké doby v rytmickém
doprovodu, ostinato, prodleva), hudebni hry (ozvéna, otazka—odpoveéd’), jednodilna pisnova forma (a—
b)

5.8 zdaznam instrumentalni melodie — Cteni a zapis rytmického schématu jednoduchého motivku ¢i
tématu instrumentalni skladby, vyuziti notacnich programm

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

5.9 taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby — dvoudoby, tfidoby a ¢tyfdoby takt, tanecni hry se
zpévem, jednoduché lidové tance

5.10 pohybové vyjadi‘eni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby — pantomima a
pohybova improvizace s vyuzitim tane¢nich krokt

5.11 orientace v prostoru — utvateni pohybové paméti, reprodukce pohybti provadénych pii tanci ¢i
pohybovych hrach

POSLECHOVE CINNOSTI

5.12  kvality téni — délka, sila, barva, vyska

5.13 vztahy mezi tény — souzvuk, akord

5.14  hudebni vyrazové prostiedky a hudebni prvky s vyraznym sémantickym nabojem — rytmus,
melodie, harmonie, barva, kontrast a gradace, pohyb melodie (melodie vzestupna a sestupna),
zvukomalba, metrické, rytmické, dynamické, harmonické zmény v hudebnim proudu

5.15 hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni, lidsky hlas a hudebni nastroj

5.16  hudebni styly a Zanry — hudba tanecni, pochodova, ukolébavka apod.

5.17  hudebni formy — mala pisiiova forma, velka pisiiova forma, rondo, variace

5.18 interpretace hudby - slovni vyjadieni (jaka je to hudba a pro¢ je takova)

2. stupei

Ocekavané vystupy

zak

HV-9-1-01 vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pii hudebnich aktivitach
HV-9-1-02 uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pii zpévu i pii mluvnim projevu v bézném
zivote; zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky piesné v jednohlase i vicehlase, dokaze
ocenit kvalitni vokalni projev druhého

HV-9-1-03 reprodukuje na zdklad¢ svych individudlnich hudebnich schopnosti a dovednosti rizné
motivy, témata i Casti skladeb, vytvari a voli jednoduché doprovody, provadi jednoduché hudebni
improvizace

HV-9-1-04 realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti pisné a skladby rtiznych styld
a zanra

HV-9-1-05 rozpozna nékteré z tanct riznych stylovych obdobi, zvoli vhodny typ hudebné pohybovych
prvki k poslouchané hudb¢ a na zakladé¢ individualnich hudebnich schopnosti a pohybové vyspélosti
predvede jednoduchou pohybovou vazbu

83



HV-9-1-06 orientuje se v proudu znéjici hudby, vnima uzité hudebné vyrazové prostredky a
charakteristické sémantické prvky, chape jejich vyznam v hudbé a na zakladé toho ptistupuje k
hudebnimu dilu jako k logicky utvafenému celku

HV-9-1-07 zaradi na zaklad¢ individualnich schopnosti a ziskanych védomosti slySenou hudbu do
stylového obdobi a porovnava ji z hlediska jeji slohové a stylové prislusnosti s dal§imi skladbami
HV-9-1-08 vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni:
zak

HV-9-1-01p doprovazi pisn¢ pomoci ostinata

HV-9-1-02p, HV-9-1-03p interpretuje vybrané lidové a umélé pisné

HV-9-1-04p rozeznava rizné hudebni zanry

- pozorn¢ vnima zné&jici hudbu skladeb vétsiho rozsahu

- rozpozna vybrané hudebni néstroje symfonického orchestru
- uvede néktera jména hudebnich skladateli a nazev nékterého z jejich dél

U¢ivo

VOKALNI CINNOSTI

9.1 pévecky a mluvni projev — rozsifovani hlasového rozsahu, hlasové hygiena, hlasova nedostatecnost
a nékteré zpusoby jeji napravy, mutace, vicehlasy a jednohlasy zpév, deklamace, techniky vokalniho
projevu (scat, falzet apod.), jejich individualni vyuziti pti zpévu i pii spolecnych vokalné
instrumentalnich aktivitach

9.2 intonace a vokalni improvizace — diatonické postupy v durovych a mollovych toninach,
improvizace jednoduchych hudebnich forem

9.3 hudebni rytmus — odhalovani vzajemnych souvislosti rytmu fec¢i a hudby, vyuzivani rytmickych
zakonitosti pfi vokalnim projevu

9.4 orientace v notovém zaznamu vokalni skladby — notovy zapis jako opora pii realizaci pisné ¢i

9.5 rozvoj hudebniho sluchu a hudebni piedstavivosti — reprodukce tonti, prevadéni melodii z
nezpeévné do zpévné polohy, zachycovani rytmu, popfipad¢ i melodie zpivané (hrané) pisné pomoci
grafického (notového) zaznamu

9.6 reflexe vokalniho projevu — vlastni vokalni projev a vokalni projev ostatnich, hledani moznosti
napravy hlasové nedostate¢nosti (transpozice melodie, vyuziti jiné hudebni ¢innosti)

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

9.7 hra na hudebni nastroje — nastrojova reprodukce melodii (motivki, témat, pisni, jednoduchych
skladeb), hra a tvorba doprovodi s vyuzitim nastroji Orffova instrumentare, keyboardi a pocitace,
nastrojova improvizace (jednoduché hudebni formy)

9.8 zaznam hudby — noty, nota¢ni programy (napi. Capella, Finale, Sibelius) a dal$i zplisoby zaznamu
hudby

9.9 vyjadiovani hudebnich i nehudebnich predstav a mySlenek pomoci hudebniho nastroje —
predstavy rytmické, melodické, tempové, dynamické, formalni

9.10 tvorba doprovodi pro hudebné dramatické projevy

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

9.11 pohybovy doprovod znéjici hudby — taktovani, tanecni kroky, vlastni pohybové ztvarnéni

9.12 pohybové vyjadieni hudby v navaznosti na sémantiku hudebniho dila — pantomima,
improvizace

9.13 pohybové reakce na zmény v proudu znéjici hudby — tempové, dynamické, rytmicko-metrické,
harmonické

9.14  orientace v prostoru — rozvoj pohybové paméti, reprodukce pohybt provadénych pii tanci ¢i
pohybovych hrach

POSLECHOVE CINNOSTI

9.15 orientace v hudebnim prostoru a analyza hudebni skladby — postihovani hudebné vyrazovych
prostiedktl, vyznamné sémantické prvky uzité ve skladbé (zvukomalba, duSemalba, pohyb melodie,
pravidelnost a nepravidelnost hudebni formy) a jejich vyznam pro pochopeni hudebniho dila
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9.16 hudebni dilo a jeho autor — hudebni skladba v kontextu s jinymi hudebnimi i nehudebnimi dily,
dobou vzniku, zZivotem autora, vlastnimi zkusenostmi (inspirace, epigonstvi, ky¢, modnost a
modernost, stylova provazanost)

9.17  hudebni styly a Zanry — chapani jejich funkci vzhledem k zivotu jedince i spole¢nosti, kulturnim
tradicim a zvykdm

9.18 interpretace znéjici hudby — slovni charakterizovani hudebniho dila (slohové a stylové zatazeni
apod.), vytvareni vlastnich soud a preferenci

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Hudebni vychova
viz tabulka v souboru SVP_OSNOVY - list HV —strana 15.1 — 15.16
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7.7.2 VYTVARNA VYCHOVA
Casové a organizaéni vymezeni pFedmétu

Vyucovaci pfedmét Vytvarna vychova se vyuCuje v 1. az 9. rocniku s hodinovymi
dotacemi pro jednotlivé ro¢niky, které odpovidaji u¢ebnimu planu:
1. stupen

1. — 3. ro¢nik — 1 hodina tydné

4. a 5. ro¢nik — 2 hodiny tydné
2. stupeni

6. a 7. rocnik — 2 hodiny tydné

8. a9. rocnik — 1 hodina tydné

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru — pouzito z RVP

1. stupen

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

VV-3-1-01 rozpoznava a pojmenovava prvky vizualn¢ obrazného vyjadreni (linie, tvary, objemy,
barvy, objekty); porovnava je a tfidi na zaklad¢ odlisnosti vychazejicich z jeho zkuSenosti, vjemd,
zazitkl a predstav

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni Zivotni zkuSenosti; uplatiiuje pfi tom v plosném i
prostorovém uspofadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich kombinace
VV-3-1-03 vyjadiuje rozdily pti vnimani udalosti riznymi smysly a pro jejich vizualn€ obrazné
vyjadfeni voli vhodné prostredky

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rizna vizualn€ obrazna vyjadieni; odlisné interpretace
porovnava se svou dosavadni zkusenosti

VV-3-1-05 na zaklad¢ vlastni zkusenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualn¢€ obraznych
vyjadteni, ktera samostatné vytvoril, vybral ¢i upravil

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni:
zak

VV-3-1-01 az VV-5-1-05p zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu

VV-3-1-01p rozpoznava, pojmenovava a porovnava linie, barvy, tvary, objekty ve vysledcich tvorby
vlastni, tvorby ostatnich i na ptikladech z bézného zivota (s dopomoci ucitele)

VV-3-1-02p, VV-3-1-04p uplatituje vlastni zkuSenosti, prozitky a fantazii pii tviir¢ich ¢innostech, je
schopen vysledky své ¢innosti sdélit svym spoluzakim

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

VV-5-1-01 pti vlastnich tviir¢ich ¢innostech pojmenovava prvky vizualn€ obrazného vyjadrent;
porovnava je na zakladé vztahi (svétlostni poméry, barevné kontrasty, propor¢ni vztahy a jiné)
VV-5-1-02 uziva a kombinuje prvky vizualné obrazného vyjadreni ve vztahu k celku: v plo§ném
vyjadieni linie a barevné plochy; v objemovém vyjadteni modelovani a skulpturdlni postup; v
prostorovém vyjadfeni uspotaddani prvka ve vztahu k vlastnimu télu i jako nezavisly model

VV-5-1-03 pfi tvorbé vizualné€ obraznych vyjadieni se védomé zaméfuje na projeveni vlastnich
zivotnich zkuSenosti i na vyjadfeni, ktera maji komunikacni G€inky pro jeho nejblizsi socialni vztahy
VV-5-1-04 naléza vhodné prostiedky pro vizualné obrazna vyjadteni vznikla na zakladé vztahu
zrakového vnimani k vnimani dal$imi smysly; uplatiiuje je v plo$né, objemové i prostorové tvorbé
VV-5-1-05 osobitost svého vnimani uplatiiuje v pristupu k realité, k tvorb¢ a interpretaci vizualné
obrazného vyjadieni; pro vyjadieni novych i neobvyklych pocitil a prozitkd svobodné voli a kombinuje
prostfedky (véetné prostiedki a postupti sou¢asného vytvarného umeéni)

VV-5-1-06 porovnava riizné interpretace vizualné obrazného vyjadieni a piistupuje k nim jako ke
zdroji inspirace

VV-5-1-07 naléza a do komunikace v socialnich vztazich zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadieni,
ktera samostatn¢ vytvofil, vybral ¢i upravil
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Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupii v ramci podpurnych opatieni:
zak

VV-5-1-01p az VV-5-1-07p uplatiiuje zakl. dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje svijj tviir¢i zdmeér
VV-5-1-01p, VV-5-1-02p rozliSuje, porovnava, tfidi a pojmenovava linie, barvy, tvary, objekty,
rozpoznava jejich zakladni vlastnosti a vztahy (kontrasty — velikost, barevny kontrast), uplatiuje je
podle svych schopnosti pfi vlastni tvorbég, pii vnimani tvorby ostatnich i umélecké produkce i na
prikladech z bézného Zivota (s dopomoci ucitele)

VV-5-1-03p, VV-5-1-04p pti tvorbé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych vjemt,
vlastnich prozitkd, zkuSenosti a fantazie

VV-5-1-06p vyjadii (slovné, mimoslovné, graficky) pocit z vnimani tviir¢i ¢innosti vlastni, ostatnich i
uméleckého dila

U¢ivo

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

5.1 prvKky vizualné obrazného vyjadieni — linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné kvality, textury —
jejich jednoduché vztahy (podobnost, kontrast, rytmus), jejich kombinace a promény v plose, objemu
a prostoru

5.2 usporadani objekti do celkii — usporadani na zaklade jejich vyraznosti, velikosti a vzajemného
postaveni ve statickém a dynamickém vyjadieni

5.3 reflexe a vztahy zrakového vnimani ke vnimani ostatnimi smysly — vizualn¢ obrazna vyjadieni
podnétid hmatovych, sluchovych, pohybovych, ¢ichovych, chutovych a vyjadieni vizualnich podnét
prostfedky vnimatelnymi ostatnimi smysly

5.4 smyslové ucinky vizualné€ obraznych vyjadieni — ume¢lecka vytvarna tvorba, fotografie, film,
tiskoviny, televize, elektronicka média, reklama

UPLATNOVANI{ SUBJEKTIVITY

5.5 prosti‘edky pro vyjadieni emoci, pocitii, nalad, fantazie, piedstav a osobnich zkuSenosti —
manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisténi v prostoru, akéni tvar malby a kresby

5.6 typy vizualné obraznych vyjadieni — jejich rozliSeni, vybér a uplatnéni — hracky, objekty, ilustrace
textl, volna malba, skulptura, plastika, animovany film, komiks, fotografie, elektronicky obraz,
reklama

5.7 pristupy k vizualné obraznym vyjadienim — hledisko jejich vnimani (vizualni, haptické, staticke,
dynamické), hledisko jejich motivace (fantazijni, zaloZené na smyslovém vnimani)

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

5.8 osobni postoj v komunikaci — jeho utvafeni a zdvodnovani; odli$né interpretace vizualné
obraznych vyjadieni (samostatné vytvofenych a piejatych) v ramci skupin, v nichZ se zak pohybuje;
jejich porovnavani s vlastni interpretaci

5.9 komunikaéni obsah vizualné obraznych vyjadieni — v komunikaci se spoluzaky, rodinnymi
prislusniky a v ramci skupin, v nichZ se zak pohybuje (ve Skole i mimo $kolu); vysvétlovani vysledki
tvorby podle svych schopnosti a zaméteni

5.10 promény komunika¢niho obsahu — zaméry tvorby a promény obsahu vlastnich vizualné
obraznych vyjadieni i dél vytvarného umeéni

2. stupen

Ocekavané vystupy

zak

VV-9-1-01 vybira, vytvari a pojmenovava co nejsirsi $kalu prvkia vizualné obraznych vyjadieni a jejich
vztaht; uplatituje je pro vyjadieni vlastnich zkuSenosti, vjemd, piedstav a poznatk; variuje riizné
vlastnosti prvki a jejich vztahi pro ziskani osobitych vysledkt

VV-9-1-02 uziva vizualné obrazna vyjadfeni k zaznamenani vizualnich zkusenosti, zkusenosti ziskanych
ostatnimi smysly a k zaznamenani podnétd z piedstav a fantazie

VV-9-1-03 uziva prosttedky pro zachyceni jevil a procesti v proménach a vztazich; k tvorbé uziva
nckteré metody uplatiiované v soucasném vytvarném umeéni a digitalnich médiich — pocitacova grafika,
fotografie, video, animace
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VV-9-1-04 vybira, kombinuje a vytvaii prostfedky pro vlastni osobité vyjadieni; porovnava a hodnoti
jeho ucinky s ucinky jiz existujicich i bézné uzivanych vizualné obraznych vyjadreni

VV-9-1-05 rozlisi ptisobeni vizualné obrazného vyjadfeni v roviné smyslového G¢inku, v roving
subjektivniho ucinku a v rovin€ socialn¢ utvareného i symbolického obsahu

VV-9-1-06 interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadieni soucasnosti i minulosti; vychazi pii tom
ze svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich zkuSenosti a prozitka

VV-9-1-07 porovnava na konkrétnich ptikladech rizné interpretace vizualné obrazného vyjadieni;
vysvétluje své postoje k nim s védomim osobni, spole¢enské a kulturni podminénosti svych
hodnotovych souda

VV-9-1-08 ovéfuje komunikacni G€inky vybranych, upravenych ¢i samostatné vytvorenych vizualné
obraznych vyjadieni v socialnich vztazich; naléza vhodnou formu pro jejich prezentaci

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni:
zak

VV-9-1-01 az VV-9-1-08p uplatiiuje zakladni dovednosti pii piiprave, realizaci a prezentaci vlastniho
tviir¢iho zaméru

VV-9-1-01p, VV-9-1-03p uplatituje linie, barvy, tvary a objekty v ploSe i prostoru podle vlastniho
tvirciho zdméru, vyuziva jejich vlastnosti a vztahy; pojmenovava je ve vysledcich vlastni tvorby i
tvorby ostatnich; vnima a porovnava jejich uplatnéni v bézné i umélecké produkci

VV-9-1-02p pii vlastni tvorbé vychazi ze svych vlastnich zkusenosti, predstav a myslenek, hleda a
zvoli pro jejich vyjadieni nejvhodnéjsi prostfedky a postupy; zhodnoti a prezentuje vysledek své
tvorby, porovnava ho s vysledky ostatnich

VV-9-1-06p vnima a porovnava vysledky bézné i umelecké produkce, slovné vyjadii své postiehy a
pocity

U¢ivo

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

5.11  prvky vizuilné obrazného vyjadieni — linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné kvality,
textury; vztahy a uspofadani prvku v plose, objemu, prostoru a v ¢asovém prubéhu (podobnost,
kontrast, rytmus, dynamické promény, struktura), ve statickém i dynamickém vizualn¢ obrazném
vyjadireni

5.12  usporadani objekti do celki v ploSe, objemu, prostoru a ¢asovém priibéhu — vyjadieni
vztahti, pohybu a promén uvnitt a mezi objekty (linearni, svétlostni, barevné, plastické a prostorové
prostfedky a prostfedky vyjadiujici Casovy pribeh) ve statickém i dynamickém vyjadieni

5.13 reflexe a vztahy zrakového vnimani ke vnimani ostatnimi smysly — védomé vnimani a
uplatnéni mimovizualnich podnétii pii vlastni tvorb¢; reflexe ostatnich uméleckych druhti (hudebnich,
dramatickych)

5.14  smyslové icinky vizualné obraznych vyjadreni — umélecka vytvarna tvorba, fotografie, film,
tiskoviny, televize, elektronicka média, reklama; vybér, kombinace a variace ve vlastni tvorbé

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

5.15 prostiedky pro vyjadi‘eni emoci, pocitl, nalad, fantazie, piedstav a osobnich zkuSenosti —
manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisténi v prostoru, akéni tvar malby a kresby, uspotradani
prostoru, celku vizudln€ obraznych vyjadreni a vyjadfeni promén; vybér, uplatnéni a interpretace

5.16  typy vizuilné obraznych vyjadreni — hracky, objekty, ilustrace textli, volna malba, skulptura,
plastika, animovany film, komiks, fotografie, elektronicky obraz, reklama, vizualizované dramatické
akce, komunikaéni grafika; rozliSeni, vybér a uplatnéni pro vlastni tvirci zameéry

5.17  pristupy k vizualné obraznym vyjadienim — hledisko jejich vnimani (vizualni, haptické,
statické, dynamické), hledisko jejich motivace (fantazijni, symbolicka, zaloZend na smyslovém
vnimani, racionalné konstruktivni, expresivni); reflexe a védomé uplatnéni pii vlastnich tvircich
¢innostech

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

5.18 osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni a zdGvodinovani; divody vzniku odli$nych
interpretaci vizualné obraznych vyjadifeni (samostatné vytvorenych a ptejatych), kritéria jejich
porovnavani, jejich zdivodiovani

5.19 komunikaéni obsah vizudlné obraznych vyjadieni — utvareni a uplatnéni komunikacniho
obsahu; vysvétlovani a obhajoba vysledki tvorby s respektovanim zaméru autora; prezentace ve
vetfejném prostoru, medialni prezentace
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5.20 promény komunikaéniho obsahu — zaméry tvorby a promény obsahu vizualné obraznych
vyjadteni vlastnich dél i dél vytvarného uméni; historické, socidlni a kulturni souvislosti

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Vytvarna vychova
viz tabulka v souboru SVP_OSNOVY - list VV —strana 16.1 — 16.14
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7.8 CLOVEK A ZDRAVI
7.8.1. VYCHOVA KE ZDRAVI
Casové a organiza¢ni vymezeni pfedmétu

Vyucovaci predmét Vychova ke zdravi se vyucuje v 8. a 9. ro¢niku s hodinovymi dotacemi
pro jednotlivé ro¢niky, které odpovidaji u¢ebnimu planu:
2. stupeni

8.a9. ro¢nik — 1 hodina tydn¢
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru — pouZzito z RVP

2. stupei

Ocekavané vystupy

zak

VZ-9-1-01 respektuje pfijata pravidla souziti mezi spoluzéky i jinymi vrstevniky a pfispiva k utvareni
dobrych mezilidskych vztahti v komunité

VZ-9-1-02 vysvétli role ¢lentt komunity (rodiny, tfidy, spolku) a uvede ptiklady pozitivniho a
negativniho vlivu na kvalitu socialniho klimatu (vrstevnickd komunita, rodinné prosttedi) z hlediska
prospesnosti zdravi

VZ-9-1-03 vysvétli na prikladech pifimé souvislosti mezi télesnym, dusevnim a sociadlnim zdravim;
vysvétli vztah mezi uspokojovanim zdkladnich lidskych potfeb a hodnotou zdravi

VZ-9-1-04 posoudi rizné zptisoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi
druhych a vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve prospéch aktivni podpory zdravi

VZ-9-1-05 usiluje v rdmci svych moznosti a zkuSenosti o aktivni podporu zdravi

VZ-9-1-06 vyjadii vlastni nazor k problematice zdravi a diskutuje o ném v kruhu vrstevnikd, rodiny i v
nejbliz§im okoli

VZ-9-1-07 dava do souvislosti sloZeni stravy a zplisob stravovani s rozvojem civiliza¢nich nemoci a v
ramci svych moznosti uplatituje zdravé stravovaci navyky

VZ-9-1-08 uplatituje osvojené preventivni zptisoby rozhodovani, chovani a jednani v souvislosti s
béznymi, pfenosnymi, civilizacnimi a jinymi chorobami; svéfi se se zdravotnim problémem a v ptipadé
potieby vyhleda odbornou pomoc

VZ-9-1-09 projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu dospivani a pravidlim zdravého
zivotniho stylu; dobrovolng se podili na programech podpory zdravi v ramci $koly a obce

VZ-9-1-10 samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a relaxa¢ni techniky a socialni dovednosti k
regeneraci organismu, piekondvani tinavy a ptedchazeni stresovym situacim

VZ-9-1-11 respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné na né reaguje; kultivované se chova k
opac¢nému pohlavi

VZ-9-1-12 respektuje vyznam sexuality v souvislosti se zdravim, etikou, moralkou a pozitivnimi
zivotnimi cili; chape vyznam zdrZenlivosti v dospivani a odpovédného sexualniho chovani

VZ-9-1-13 uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika spojena se zneuzivanim navykovych
latek a zivotni perspektivu mladého ¢lovéka; uplatituje osvojené socialni dovednosti a modely chovani
pti kontaktu se socialné patologickymi jevy ve $kole i mimo ni; v ptipadé potteby vyhledd odbornou
pomoc sob¢é nebo druhym

VZ-9-1-14 vyhodnoti na zakladé svych znalosti a zkuSenosti mozny manipulativni vliv vrstevnikd,
médii, sekt; uplatiiuje osvojené dovednosti komunikaéni obrany proti manipulaci a agresi

VZ-9-1-15 projevuje odpovédné chovani v rizikovych situacich silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy; aktivné
predchazi situacim ohrozeni zdravi a osobniho bezpeci; v piipad¢ potfeby poskytne adekvatni prvni
pomoc

VZ-9-1-16 uplatiiuje adekvatni zptisoby chovani a ochrany v modelovych situacich ohrozeni,
nebezpedi i mimoradnych udalosti

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpirnych opatieni:
zak
VZ-9-1-01p chape vyznam dobrého souziti mezi vrstevniky i ¢leny rodiny
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VZ-9-1-03p uvédomuje si zakladni Zivotni potieby a jejich napliiovani ve shod¢ se zdravim
VZ-9-1-04p, VZ-9-1-09p respektuje zdravotni stav sviyj 1 svych vrstevnikll a v ramei svych moznosti
usiluje o aktivni podporu zdravi

VZ-9-1-05p projevuje zdravé sebevédomi a preferuje ve styku s vrstevniky pozitivni Zivotni cile,
hodnoty a zajmy

VZ-9-1-07p dodrzuje spravné stravovaci navyky a v ramci svych moznosti uplatiiuje zasady spravné
vyzivy a zdravého stravovani

VZ-9-1-08p svéii se se zdravotnim problémem

VZ-9-1-13p dava do souvislosti zdravotni a psychosocidlni rizika spojena se zneuzivanim navykovych
latek a provozovanim hazardnich her

VZ-9-1-13p uplatiiuje osvojené socialni dovednosti pii kontaktu se socialn€ patologickymi jevy
VZ-9-1-14p zaujima odmitavé postoje ke vS§em formam brutality a nasili

VZ-9-1-15p uplatituje zpisoby bezpecného chovani v socialnim kontaktu s vrstevniky, pii komunikaci
s neznamymi lidmi, v konfliktnich a krizovych situacich a v pripad¢ potteby vyhleda odbornou pomoc;
vi o centrech odborné pomoci, vyhleda a pouZzije jejich telefonni Cisla

VZ-9-1-16p chova se odpoveédné pii mimoradnych udalostech a prakticky vyuziva zékladni znalosti
prvni pomoci pfi likvidaci nasledkti hromadného zasaZzeni obyvatel

Ucdivo

VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY SOUZITI

9.1 vztahy ve dvojici — kamaradstvi, pratelstvi, laska, partnerské vztahy, manzelstvi a rodi¢ovstvi

9.2 vztahy a pravidla souZiti v prostiedi komunity — rodina, $kola, vrstevnicka skupina, obec, spolek

ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA A JEJICH REFLEXE

9.3 détstvi, puberta, dospivani — t€lesné, dusevni a spolecenské zmeény

9.4 sexualni dospivani a reprodukéni zdravi — zdravi reprodukéni soustavy, sexualita jako soucast
formovani osobnosti, zdrzenlivost, pfed¢asna sexualni zkusenost, promiskuita; problémy t€hotenstvi
a rodi¢ovstvi mladistvych; poruchy pohlavni identity

ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A PECE O ZDRAVI

9.5 vyZiva a zdravi — zasady zdravého stravovani, pitny rezim, vliv Zivotnich podminek a zptisobu
stravovani na zdravi; poruchy pfijmu potravy

9.6 vlivy vnéjsiho a vnitiniho prostitedi na zdravi — kvalita ovzdusi a vody, hluk, osvétleni, teplota

9.7 télesna a duSevni hygiena, denni reZim — zasady osobni, intimni a duSevni hygieny, otuZzovani,
denni rezim, vyvazenost pracovnich a odpocinkovych aktivit, vyznam pohybu pro zdravi, pohybovy
rezim

9.8 ochrana pred pi‘enosnymi chorobami — zakladni cesty pfenosu nakaz a jejich prevence, nakazy
respiracni, pfenosné potravou, ziskané v pfirode¢, pfenosné krvi a sexualnim kontaktem, prenosné
bodnutim hmyzu a stykem se zvitaty

9.9 ochrana pi‘ed chronickymi nepirenosnymi chorobami a p¥ed urazy — prevence kardiovaskularnich
a metabolickych onemocnéni; preventivni a 1é¢ebna péce; odpoveédné chovani v situacich trazu a
zivot ohrozujicich stavil (Urazy v domacnosti, pfi sportu, na pracovisti, v doprave), zéklady prvni
pomaoci

RIZIKA OHROZUJICi ZDRAV] A JEJICH PREVENCE

9.10 stres a jeho vztah ke zdravi — kompenzaéni, relaxacni a regeneracni techniky pfekonavani
unavy, stresovych reakei a posilovani dusevni odolnosti

9.11 autodestruktivni zavislosti — psychicka onemocnéni, nasili namifené proti sobé samému,
rizikové chovani (alkohol, aktivni a pasivni koufeni, zbrané, nebezpec¢né latky a predméty,
nebezpeény internet), nasilné chovani, t€zké Zivotni situace a jejich zvladani, trestna ¢innost, dopink
ve sportu

9.12  skryté formy a stupné individualniho nasili a zneuZivani, sexudlni kriminalita — Sikana a jiné
projevy nasili; formy sexudlniho zneuzivani déti; kriminalita mladeze; komunikace se sluzbami
odborné pomoci

9.13  bezpecné chovani a komunikace — komunikace s vrstevniky a neznamymi lidmi, bezpe¢ny
pohyb v rizikovém prostiedi, nebezpec¢i komunikace prostiednictvim elektronickych médii,
sebeochrana a vzajemna pomoc v rizikovych situacich a v situacich ohrozeni
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9.14  dodrzovani pravidel bezpe¢nosti a ochrany zdravi — bezpecné prostiedi ve skole, ochrana
zdravi pfi riznych ¢innostech, bezpecnost v dopravé, rizika silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy, vztahy mezi
ucastniky silni¢niho provozu véetné zvladani agresivity, postup v ptipad¢ dopravni nehody (tisniové
volani, zajisténi bezpecnosti)

9.15 manipulativni reklama a informace — reklamni vlivy, pisobeni sekt

9.16 ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti — klasifikace mimotadnych udalosti, varovny signal
a jiné zplsoby varovani, zakladni ukoly ochrany obyvatelstva, evakuace, Cinnost po mimotadné
udalosti, prevence vzniku mimotadnych udalosti

HODNOTA A PODPORA ZDRAVI

9.17  celostni pojeti ¢lovéka ve zdravi a nemoci — slozky zdravi a jejich interakce, zakladni lidské
potieby a jejich hierarchie

9.18 podpora zdravi a jeji formy — prevence a intervence, pisobeni na zménu kvality prostedi a
chovani jedince, odpovédnost jedince za zdravi, podpora zdravého Zivotniho stylu, programy podpory
zdravi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi ROZVOJ

9.19 sebepoznani a sebepojeti — vztah k sobé samému, vztah k druhym lidem; zdravé a vyrovnané
sebepojeti, utvaieni védomi vlastni identity

9.20 seberegulace a sebeorganizace ¢innosti a chovani — cviceni sebereflexe, sebekontroly,
sebeovladani a zvlddani problémovych situaci; stanoveni osobnich cilti a postupnych kroki k jejich
dosazeni; zaujimani hodnotovych postoji a rozhodovacich dovednosti pro feseni problému v
mezilidskych vztazich; pomahajici a prosocialni chovani

9.21 psychohygiena v socialni dovednosti pro ptedchazeni a zvladani stresu, hledani pomoci pii
problémech

9.22 mezilidské vztahy, komunikace a kooperace — respektovani sebe sama i druhych, pfijimani
nazoru druhého, empatie; chovani podporujici dobré vztahy, aktivni naslouchani, dialog, efektivni a
asertivni komunikace a kooperace v riznych situacich, dopad vlastniho jednani a chovani

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Vychova ke zdravi
viz tabulka v souboru SVP_OSNOVY - list VKZ —strana 17.1 - 17.11
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58.2 TELESNA VYCHOVA
Casové a organizaéni vymezeni pFedmétu

Vyucovaci predmét T¢€lesnad vychova se vyucuje v 1. az 9. ro¢niku s hodinovymi dotacemi
pro jednotlivé ro¢niky, které odpovidaji u¢ebnimu planu:
1. stupen

1. — 5. ro¢nik — 2 hodiny tydné
2. stupen

6. a 7. ro¢nik — 2 hodiny + 1 disponibilni hodina = 3 hodiny tydné

8.a9. ro¢nik — 2 hodiny tydné

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru — pouZito z RVP

1. stupen

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva nabizené
prilezitosti

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady jednoduché pohybové ¢innosti jednotlivce
nebo ¢innosti provadéné ve skuping; usiluje o jejich zlepsSeni

TV-3-1-03 spolupracuje pii jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich

TV-3-1-04 uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech Skoly

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a jeji organizaci

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpiirnych opatieni:
zak

TV-3-1-01p zvlada podle pokynt pfipravu na pohybovou ¢innost

TV-3-1-04p dodrzuje zékladni zasady bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech a ma osvojeny zakladni
hygienické navyky pii pohybovych aktivitach

TV-3-1-05p reaguje na zékladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti

- projevuje kladny postoj k motorickému uceni a pohybovym aktivitim

- zvlada zakladni zptisoby lokomoce a prostorovou orientaci podle individualnich piedpokladi

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatiiuje kondién¢€ zamérené
¢innosti; projevuje piiméfenou samostatnost a vili po zlepSeni urovné své zdatnosti

TV-5-1-02 zatazuje do pohybového rezimu korektivni cvic¢eni, pfedevsim v souvislosti s jednostrannou
zatézi nebo vlastnim svalovym oslabenim

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvaii
varianty osvojenych pohybovych her

TV-5-1-04 uplatiiyje pravidla hygieny a bezpe¢ného chovani v bézném sportovnim prostred;
adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzaka

TV-5-1-05 jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti

TV-5-1-06 jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutéZi, pozna a oznaci zjevné prestupky
proti pravidlim a adekvatné na n¢ reaguje; respektuje pti pohybovych ¢innostech opaéné pohlavi
TV-5-1-07 uziva pii pohybové ¢innosti zakladni osvojované télocvicné nazvoslovi; cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

TV-5-1-08 zorganizuje nenaro¢né pohybové Cinnosti a soutéze na trovni tfidy

TV-5-1-09 zméti zékladni pohybové vykony a porovna je s piedchozimi vysledky

TV-5-1-10 orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve Skole
1 v mist¢ bydlisté; samostatné ziska potebné informace
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Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpirnych opatieni:
zak

TV-5-1-01p chape vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a zaclenuje pohyb do denniho rezimu
TV-5-1-02p zatazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni v souvislosti s vlastnim svalovym
oslabenim

TV-5-1-03p zdokonaluje zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moznosti a
schopnosti

TV-5-1-04p uplatiiuje hygienické a bezpecnostni zdsady pro provadéni zdravotné vhodné a bezpecné
pohybové ¢innosti

TV-5-1-05p reaguje na pokyny k provadéni vlastni pohybové ¢innosti

TV-5-1-06p dodrzuje pravidla her a jedna v duchu fair play

- zlepsSuje svou teélesnou kondici, pohybovy projev a spravné drzeni téla

- zvlada podle pokynu zékladni pfipravu organismu pted pohybovou ¢innosti i uklidnéni organismu po
ukonceni ¢innosti a umi vyuzivat cviky na odstranéni tinavy

U¢ivo

CINNOSTI OVLIVNUJICi ZDRAVI

5.1 vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy rezim zaki, délka a intenzita pohybu

5.2 priprava organismu — piiprava pted pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatézi, napinaci a protahovaci
cviceni

5.3 zdravotné zamérené ¢innosti — spravné drZeni téla, spravné zvedani zatéze; pripravna,
kompenzacni, relaxacni a jina zdravotn€ zamétena cviceni a jejich praktické vyuziti

5.4 rozvoj raznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu

5.5 hygiena p¥i TV — hygiena pohybovych ¢innosti a cvic¢ebniho prostiedi, vhodné obleceni a obuti pro
pohybové aktivity

5.6 bezpecnost pri pohybovych ¢innostech — organizace a bezpecnost cvicebniho prostoru, bezpe¢nost
v Satnach a umyvarnach, bezpe¢na piiprava a ukladani naradi, na¢ini a pomicek, prvni pomoc v
podminkach TV

CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

5.7 pohybové hry — s riznym zaméfenim; netradi¢ni pohybové hry a aktivity; vyuziti hracek a
netradi¢niho nacini pii cviceni; pohybova tvofivost

5.8 zaklady gymnastiky — pripravna cviceni, akrobacie, cviceni s na¢inim a na naradi odpovidajici
velikosti a hmotnosti

5.9 rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti — kondicni cvic¢eni s hudbou nebo rytmickym
doprovodem, zaklady estetického pohybu, vyjadieni melodie a rytmu pohybem, jednoduché tance

5.10 pripravné upoly — pretahy a pretlaky

5.11  zaklady atletiky — rychly béh, vytrvaly béh, skok do dalky nebo do vysky, hod mickem

5.12  zaklady sportovnich her — manipulace s mi¢em, palkou ¢i jinym hernim nacinim odpovidajici
velikosti a hmotnosti, herni ¢innosti jednotlivce, spoluprace ve hie, pripravné hry, utkani podle
zjednoduSenych pravidel minisportt

5.13  turistika a pobyt v prirodé — piesun do terénu a chovani v dopravnich prosttredcich pii pfesunu,
chiize v terénu, taboteni, ochrana pfirody

5.14  plavani (zakladni plavecka vyuka) — hygiena plavani, adaptace na vodni prostfedi, zakladni
plavecké dovednosti, jeden plavecky zplsob (plavecka technika), prvky sebezachrany a dopomoci
tonoucimu

lyZovani, brusleni (podle podminek skoly) — hry na sn¢hu a na led¢, zakladni techniky pohybu na lyzich

a bruslich

5.15  dalsi pohybové ¢innosti (podle podminek Skoly a zajmu zak)

CINNOSTI PODPORUJICi POHYBOVE UCENI

5.16 komunikace v TV — zakladni t€locviéné nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené povely,
signaly

5.17  organizace pri TV — zékladni organizace prostoru a ¢innosti ve znamém (bézném) prostiedi

5.18 zasady jednani a chovani — fair play, olympijské idealy a symboly

5.19 pravidla zjednoduSenych osvojovanych pohybovych ¢innosti — her, zavodu, soutézi

5.20 méieni a posuzovani pohybovych dovednosti — méfeni vykoni, zakladni pohybové testy

5.21  zdroje informaci o pohybovych ¢innostech
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2. stupeii

CINNOSTI OVLIVNUJICi ZDRAVI

Ocekavané vystupy

zak

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré pohybové ¢innosti
zatazuje pravideln¢ a s konkrétnim Gcelem

TV-9-1-02 usiluje o zlepseni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny rozvojovy program
TV-9-1-03 samostatné se piipravi pied pohybovou ¢innosti a ukon¢i ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatézovanymi svaly

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k tdajim o znecisténi ovzdusi

TV-9-1-05 uplatituje vhodné a bezpecné chovani i v méné zndmém prostiedi sportovist’, ptirody,
silni¢niho provozu; predvida mozna nebezpeci Girazu a piizptsobi jim svou ¢innost

Minimalni doporuéena urovein pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpurnych opatieni:
zak

TV-9-1-02p usiluje o zlepSeni a udrzeni arovné pohybovych schopnosti a o rozvoj pohybovych
dovednosti zakladnich sportovnich odvétvi véetné zdokonalovani zakladnich lokomoci

TV-9-1-03p cilené se pfipravi na pohybovou ¢innost a jeji ukonceni; vyuziva zédkladni kompenzacni a
relaxaéni techniky k pfekonani tinavy

TV-9-1-04p odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se zdravim a sportem

TV-9-1-04p vhodné reaguje na informace o znecisténi ovzdusi a tomu ptizpiisobuje pohyboveé aktivity
TV-9-1-05p uplatiiuje zakladni zasady poskytovani prvni pomoci a zvlada zajisténi odsunu ranéného
TV-9-1-05p uplatituje bezpecné chovani v ptirode€ a v silniénim provozu

- chape zasady zatézovani; jednoduchymi zadanymi testy zméii Groven své télesné zdatnosti

Ucivo

9.1 vyznam pohybu pro zdravi — rekreacni a vykonnostni sport, sport divek a chlapct

9.2 zdravotné orientovana zdatnost — rozvoj zdravotné€ orientované zdatnosti, kondi¢ni programy,
manipulace se zatizenim

9.3 prevence a korekce jednostranného zatiZeni a svalovych dysbalanci — priupravna, kompenzacni,
vyrovnavaci, relaxacni a jina zdravotné zamétena cviceni

9.4 hygiena a bezpecnost pri pohybovych €innostech — v nestandardnim prostiedi, prvni pomoc pii TV
a sportu v rizném prostiedi a klimatickych podminkach, improvizované oSetieni poranéni a odsun
ranéného

CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

Ocekavané vystupy

zak

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a tvoriveé
je aplikuje ve hie, soutéZi, pii rekrea¢nich ¢innostech

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
priciny

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni:
zak

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individudlnimi ptedpoklady osvojované pohybové dovednosti a aplikuje
je ve hie, soutézi, pti rekreacnich ¢innostech

TV-9-2-02p posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci pfi¢iny nedostatkt

Ucivo

9.5 pohybové hry — s rliznym zamétenim; netradicni pohybové hry a aktivity

9.6 gymnastika — akrobacie, pfeskoky, cvi¢eni s na¢inim a na naradi

9.7 estetické a kondi¢ni formy cvi¢eni s hudbou a rytmickym doprovodem — zaklady rytmické
gymnastiky, cviceni s nacinim; kondi¢ni formy cviceni pro dany vek zaku; tance
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9.8 upoly — zaklady sebeobrany, zaklady aikido, judo, karate

9.9 atletika — rychly béh, vytrvaly béh na draze a v terénu, zaklady prekazkového béhu, skok do dalky
nebo do vysky, hod mickem nebo granatem, vrh kouli

9.10  sportovni hry (alesporn dvé hry podle vybéru skoly) — herni ¢innosti jednotlivce, herni
kombinace, herni systémy, utkani podle pravidel zakovské kategorie

9.11 turistika a pobyt v prirodé — ptiprava turistické akce, ptesun do terénu a uplatiiovani pravidel
bezpecnosti silni¢niho provozu v roli chodce a cyklisty, chiize se zat€zi i v mirn€ naro¢ném terénu,
tabofeni, ochrana ptirody, zaklady orientacniho béhu, dokumentace z turistické akce; preziti v
ptirodé, orientace, ukryti, nouzovy ptisttesek, zajisténi vody, potravy, tepla

9.12  plavani (podle podminek skoly — zdokonalovaci plaveckd vyuka, pokud neprobéhla zdkladni
plavecka vyuka, must predchazet adaptace na vodni prostiedi a zakladni plavecké dovednosti) — dalsi
plavecké dovednosti, dal$i plavecky zptisob (plavecka technika), dovednosti zachranného a branného
plavani, prvky zdravotniho plavani a plaveckych sportil, rozvoj plavecké vytrvalosti

9.13 lyZovani, snowboarding, brusleni (podie podminek skoly) — bézecké lyzovani, lyzatska turistika,
sjezdové lyZovani nebo jizda na snowboardu, bezpe¢nost pohybu v zimni horské krajing, jizda na
vleku; (popr. dalsi zimni sporty podle podminek skoly)

9.14  dalsi (i netradi¢ni) pohybové ¢innosti (podile podminek skoly a zdjmu zdkii)

CINNOSTI PODPORUJICi POHYBOVE UCENI

Ocekavané vystupy

zak

TV-9-3-01 uziva osvojované nazvoslovi na trovni cvience, rozhod¢iho, divaka, ¢tenafe novin a
Casopisi, uzivatele internetu

TV-9-3-02 napliuje ve skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky — Cestné soupefeni, pomoc
handicapovanym, respekt k opa¢nému pohlavi, ochranu ptirody pii sportu

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k tispéchu druzstva a dodrzuje ji
TV-9-3-04 rozlisuje a uplatituje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodc¢iho, divaka,
organizatora

TV-9-3-05 sleduje urcené prvky pohybové Cinnosti a vykony, eviduje je a vyhodnoti

TV-9-3-06 zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na irovni
Skoly; spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

TV-9-3-07 zpracuje namétena data a informace o pohybovych aktivitach a podili se na jejich prezentaci

Minimalni doporuéena uiroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpurnych opatieni:
zak

TV-9-3-01p uziva osvojovanou odbornou terminologii na tirovni cvicence, rozhodciho, divaka
TV-9-3-02 napliuje ve skolnich podminkach zékladni olympijské myslenky — Cestné soupeteni, pomoc
handicapovanym, respekt k opa¢nému pohlavi, ochranu ptirody pii sportu

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k Gspéchu druzstva a dodrzuje ji
TV-9-3-04p rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhod¢iho, divaka
TV-9-3-05p sleduje uréené prvky pohybové ¢innosti a vykony a vyhodnoti je

TV-9-3-06p spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

Uéivo

9.15 komunikace v TV — télocviéné nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené povely, signaly,
gesta, znacky, zaklady grafického zapisu pohybu, vzajemna komunikace a spoluprace pii
osvojovanych pohybovych ¢innostech

9.16 organizace prostoru a pohybovych ¢innosti — v nestandardnich podminkach; sportovni vystroj
a vyzbroj — vybér, oSetfovani

9.17  historie a sou¢asnost sportu — vyznamné soutéze a sportovci, olympismus — olympijska charta

9.18 pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti — her, zadvodi, soutézi

9.19 zasady jednani a chovani v rizném prostiedi a pii riznych ¢innostech

9.20 méieni vykoni a posuzovani pohybovych dovednosti — méfeni, evidence, vyhodnocovani
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ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA (prvky ZdrTV jsou vyuZivany v povinné TV; ZdrTV jako
uceleny systém je nabizena zakam III. (II.) zdravotni skupiny v samostatnych vyucovacich hodinach — viz
charakteristika vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi a poznamky k ramcovému ucebnimu planu)

1. stupen

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

ZTV-3-1-01 uplatiiuje spravné zplisoby drzeni téla v riznych polohach a pracovnich ¢innostech;
zaujima spravné zakladni cvicebni polohy

ZTV-3-1-02 zvlada jednoducha specialni cvieni souvisejici s vlastnim oslabenim

Minimalni doporucena urovein pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:
zak

ZTV-3-1-01 uplatiiuje spravné zplisoby drzeni téla v riznych polohach a pracovnich ¢innostech;
zaujima spravné zakladni cvi¢ebni polohy

ZTV-3-1-02 zvlada jednoducha specialni cvi¢eni souvisejici s vlastnim oslabenim

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

ZTV-5-1-01 zatazuje pravidelné do svého pohybového rezimu specialni vyrovnavaci cvi¢eni
souvisejici s vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani

ZTV-5-1-02 zvlada zakladni techniku specialnich cviceni; koriguje techniku cvic¢eni podle obrazu v
zrcadle, podle pokynt ucitele

ZTV-5-1-03 upozorni samostatné na ¢innosti (prostiedi), které jsou v rozporu s jeho oslabenim
Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni:
zak

ZTV-5-1-01 zatazuje pravidelné do svého pohybového rezimu specialni vyrovnavaci cvi¢eni
souvisejici s vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani

ZTV-5-1-02 zvlada zakladni techniku specialnich cviceni; koriguje techniku cviceni podle obrazu v
zrcadle, podle pokynt ucitele

ZTV-5-1-03 upozorni samostatné na ¢innosti (prostiedi), které jsou v rozporu s jeho oslabenim

U¢ivo

CINNOSTI A INFORMACE PODPORUJICi KOREKCE ZDRAVOTNICH OSLABEN{

5.1 zdravoetni oslabeni — konkrétni zdravotni oslabeni zaka, prevence, pohybovy rezim, vhodné obleceni
a obuti pro ZdrTV, zasady spravného drzeni téla, dechova cvi¢eni, vnimani pocitl pti cviceni,
nevhodna cviceni a ¢innosti (kontraindikace zdravotnich oslabeni)

SPECIALNI CVICENI

5.2 zaklady specialnich cvi¢eni — zakladni cvicebni polohy, zakladni technika cviceni, soubor
specialnich cviceni pro samostatné cviceni

Vzhledem k ucelenému systému specialnich cviceni, ktery je shodny pro 1. i 2. stupen, je formulovano

ucivo tohoto tématu jen na 2. stupni s predpokladem vyuziti v celém zakladnim vzdélavani.

VSEOBECNE ROZVIJEJICi POHYBOVE CINNOSTI

5.3 pohybové ¢innosti v navaznosti na obsah TV — s piihlédnutim ke konkrétnimu druhu a stupni
oslabeni

2. stupen

Ocekavané vystupy

zak

ZTV-9-1-01 uplatituje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pii korekci zdravotnich oslabeni
ZTV-9-1-02 zatazuje pravidelné a samostatné do svého pohybového rezimu specialni vyrovnavaci
cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich optimalni provedeni

ZTV-9-1-03 aktivné se vyhyba ¢innostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni
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Minimalni doporuéena urovei pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpirnych opatieni:
zak

ZTV-9-1-01 uplatiuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pti korekci zdravotnich oslabeni
ZTV-9-1-02 zatazuje pravidelné a samostatné do svého pohybového rezimu specialni vyrovnavaci
cviCeni souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich optimalni provedeni

ZTV-9-1-03p vyhyba se ¢innostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni

Ucivo

CINNOSTI A INFORMACE PODPORUJiICi KOREKCE ZDRAVOTNiCH OSLABENI

9.1 zakladni druhy oslabeni, jejich pfi¢iny a mozZné dusledky — zakladni pojmy osvojovanych
¢innosti, prevence a korekce oslabeni, denni rezim z pohledu zdravotniho oslabeni, soustiedéni na
cviceni, védoma kontrola cviceni, nevhodna cviceni a Cinnosti (kontraindikace zdravotnich oslabeni)

SPECIALNI CVICENI

9.2 oslabeni podptrné pohybového systému (A) — poruchy funkce svalovych skupin (A1); poruchy
patefe — odchylky pfedozadniho zakfiveni (A2) a vyboceni patefe do stran (A3); poruchy stavby
dolnich koncetin (A4): lokalni a celkova relaxace; spravné drzeni hlavy, pletence ramenniho, panve,
kolen; protazeni prsnich a bedernich svalil, zadni strany stehen a ohybact kycle; posilovani §ijového,
mezilopatkového, bfisniho, hyzd'ového, stehenniho a Iytkového svalstva, vzptfimovact trupu; zvyseni
kloubni pohyblivosti a rozsahu pohybu; uvoliiovani patete; rotacni cvi¢eni; spravny dychaci stereotyp

9.3 oslabeni vnitinich organii (B) — oslabeni ob¢hového a dychaciho systému (B1); oslabeni
endokrinniho systému (B2); obezita (B3); ostatni oslabeni vnitinich orgdnta (B4): (kromé cviceni ze
skupiny A) rozvoj hlavnich a pomocnych dychacich svalti; hrudni a brani¢ni dychani pfi zvysené
zatézi; adaptace na zvySenou zatéz; cviceni koordinace a rovnovahy

9.4 oslabeni smyslovych a nervovych funkcei (C) — oslabeni zraku (C1); oslabeni sluchu (C2);
neuropsychicka oslabeni (C3): (kromé cviceni ze skupiny A) adaptace srdecné-cévniho a dychaciho
systému; koordinace pohybu; rovnovazné polohy; rozvoj sluchového, zrakového a taktilniho vnimani
rytmu; cvic¢eni s hudebnim doprovodem; orientace v prostoru; zrakova lokalizace, rychlost zrakového
vnimani

VSESTRANNE ROZVIJEJICI POHYBOVE CINNOSTI

9.5 pohybové ¢innosti v navaznosti na vzdélavaci obsah TV — s pfihlédnutim ke konkrétnimu druhu a
stupni oslabeni

Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu Télesna vychova
viz tabulka v souboru SVP_OSNOVY - list TV —strana 18.1 — 18.18
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7.9 CLOVEK A SVET PRACE
7.9.1 PRACOVNI VYCHOVA

Casové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Vyucovaci predmét Pracovni vychova se vyucuje v 1. az 7. ro¢niku S hodinovymi dotacemi
pro jednotlivé ro¢niky, které odpovidaji uéebnimu planu:
1. stupeni

1. — 5. ro¢nik — 1 hodina tydné
2. stupent

6. ro¢nik — 2 hodiny

7. ro¢nik — 1 hodina + 1 disponibilni hodina = 2 hodiny tydn¢

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru — pouzito z RVP

1. stupen

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

CSP-3-1-01 vytvaii jednoduchymi postupy riizné predméty z tradiénich i netradi¢nich material
CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho ndvodu a predlohy

Minimalni doporuéena urovein pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpirnych opatfeni:
zak

CSP-3-1-01p zvlada zakladni manualni dovednosti pfi praci s jednoduchymi materialy a pomickami;
vytvaii jednoduchymi postupy rtizné piedméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialt

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a ptedlohy

Ocdekavané vystupy — 2. obdobi

zak

CSP-5-1-01 vytvaii pfim&fenymi pracovnimi operacemi a postupy na zakladé své piedstavivosti riizné
vyrobky z daného materialu

CSP-5-1-02 vyuziva pii tvotivych &innostech s riiznym materialem prvky lidovych tradic
CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomiicky, nastroje a na¢ini vzhledem k pouZitému materialu
CSP-5-1-04 udrzuje pofadek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a bezpe¢nosti prace;
poskytne prvni pomoc pii irazu

Minimalni doporuéena uroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpurnych opatieni:
zak

CSP-5-1-01p vytvati pfiméfenymi pracovnimi postupy riizné vyrobky z daného materialu
CSP-5-1-02p vyuziva pii tvofivych ¢innostech s riiznym materialem vlastni fantazii

CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomiicky, nastroje a na¢ini vzhledem k pouzitému materidlu
CSP-5-1-04p udrzuje potadek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a bezpe¢nosti prace;
poskytne prvni pomoc pii drobném poranéni

Ucivo

5.1 vlastnosti materidlu (pfirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil, drat, folie aj.)
5.2 pracovni pomtcky a nastroje — funkce a vyuziti

5.3 jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace

5.4 lidové zvyky, tradice, femesla

KONSTRUKCNI CINNOSTI

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a &innosti pi praci se stavebnicemi

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni:
zak
CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pii praci se stavebnicemi
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Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

CSP-5-2-01 provadi pii préci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého néértu

CSP-5-2-03 dodrzuje zasady hygieny a bezpe&nosti prace, poskytne prvni pomoc pii tirazu
Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupii v ramci podpiirnych opatreni:
zak

CSP-5-2-01p provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou mont4z a demontaz

CSP-5-2-02p pracuje podle slovniho navodu, piedlohy, jednoduchého nacértu

CSP-5-2-03p udrzuje poradek na svém pracovnim misté, dodrzuje zasady hygieny a bezpe¢nosti prace,
poskytne prvni pomoc pii drobném urazu

- uziva jednoduché pracovni nastroje a pomiicky

Ucdivo
5.5 stavebnice (plosné, prostorové, konstrukéni), sestavovani modelt
5.6 prace s navodem, ptedlohou, jednoduchym nacrtem

PESTITELSKE PRACE
Ocekavané vystupy — 1. obdobi
zak

(:ZSP-3-3-01 provadi pozorovani ptirody, zaznamena a zhodnoti vysledky pozorovani

CSP-3-3-02 pecuje o nenarocné rostliny

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni:
zak

CSP-3-3-01p provadi pozorovani pfirody v jednotlivych ro¢nich obdobich a popise jeho vysledky
CSP-3-3-02 pecuje o nenarocné rostliny

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

CSP-5-3-01 provadi jednoduché péstitelské ¢innosti, samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani
CSP-5-3-02 oetiuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny

CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomiicky, nastroje a na¢ini

CSP-5-3-04 dodrzuje zasady hygieny a bezpe&nosti prace; poskytne prvni pomoc pii tirazu
Minimalni doporuéena uroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpurnych opatfeni:
zak

CSP-5-3-01p dodrzuje zakladni podminky a uziva postupy pro péstovani vybranych rostlin
CSP-5-3-02p osetiuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny a provadi péstitelska
pozorovani

CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomiicky, nastroje a na¢ini

CSP-5-3-04p dodrzuje zasady hygieny a bezpe¢nosti prace; poskytne prvni pomoc pii Grazu na zahradé

Ucivo

5.7 zékladni podminky pro péstovani rostlin, piida a jeji zpracovani, vyziva rostlin, osivo

5.8 péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na zahradé (okrasné rostliny, 1é¢ivky, kofeni, zelenina aj.)
5.9 péstovani pokojovych rostlin

5.10  rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie

PRIPRAVA POKRMU
Ocekavané vystupy — 1. obdobi
zak

@SP-3-4-01 pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani

CSP-3-4-02 chova se vhodné pii stolovani

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpurnych opatieni:
zak

CSP-3-4-01p upravi stul pro jednoduché stolovani

CSP-3-4-02 chova se vhodné pii stolovani
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Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

CSP-5-4-01 orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

CSP-5-4-02 piipravi samostatné jednoduchy pokrm

CSP-5-4-03 dodrzuje pravidla spravného stolovéani a spoletenského chovani

CSP-5-4-04 udrzuje poiadek a &istotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpe&nosti prace;
poskytne prvni pomoc i pfi urazu v kuchyni

Minimalni doporucena wiroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podptirnych opatieni:
zak

CSP-5-4-01p uvede zékladni vybaveni kuchyng

CSP-5-4-02 piipravi samostatné jednoduchy pokrm

CSP-5-4-03p dodrzuje pravidla spravného stolovani a spole¢enského chovani pii stolovani

CSP-5-4-04 udrzuje poradek a &istotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpe&nosti prace;
poskytne prvni pomoc i pfi urazu v kuchyni

- uplatiuje zasady spravné vyzivy

U¢ivo

5.11 zékladni vybaveni kuchyné

5.12  vybér, nakup a skladovani potravin

5.13  jednoducha tprava stolu, pravidla spravného stolovani
5.14  technika v kuchyni — historie a vyznam

2. stupei

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY

Ocekavané vystupy

zak

CSP-9-1-01 provadi jednoduché prace s technickymi materialy a dodrzuje technologickou kazefi
CSP-9-1-02 fesi jednoduché technické tikoly s vhodnym vybérem materialdi, pracovnich néstroji a
naradi

CSP-9-1-03 organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost

CSP-9-1-04 uziva technickou dokumentaci, ptipravi si vlastni jednoduchy naért vyrobku

CSP-9-1-05 dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci i zasady bezpeénosti a ochrany pii
praci s nastroji a nafadim; poskytne prvni pomoc pii Grazu

Minimalni doporuéena uroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpurnych opatieni:
zak

CSP-9-1-01p ziska zakladni védomosti o materialech, nastrojich a pracovnich postupech; provadi
jednoduché prace s technickymi materialy a dodrzuje technologickou kazen

CSP-9-1-02 fesi jednoduché technické tikoly s vhodnym vybérem materialdi, pracovnich néstroji a
naradi

CSP-9-1-03p organizuje svoji pracovni &innost

CSP-9-1-04p pracuje s jednoduchou technickou dokumentaci, orientuje se v pracovnich postupech a
navodech

CSP-9-1-05 dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci i zasady bezpednosti a ochrany pii
praci s nastroji a nafadim; poskytne prvni pomoc pii Grazu

- rozliSuje rizné druhy materiall a zna jejich vlastnosti

- zvoli vhodny pracovni postup v souladu s druhem zpracovavaného materialu

- spravné vybere a pouziva vhodné pracovni nastroje a pomucky

- dovede pracovni postupy k findlnimu vyrobku

- dodrzuje technologickou kazei, zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytuje prvni pomoc pii
drobném tirazu

Ucivo

9.1 vlastnosti materialu, uziti v praxi (dfevo, kov, plasty, kompozity)
9.2 pracovni pomticky, nafadi a nastroje pro rucni opracovani

9.3 jednoduché pracovni operace a postupy

9.4 organizace prace, dulezité technologické postupy
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9.5 technické nacrty a vykresy, technické informace, navody
9.6 uloha techniky v zivoté ¢loveéka, zneuziti techniky, technika a Zivotni prostiedi, technika a volny Cas,
tradice a femesla

DESIGN A KONSTRUOVANI

Ocekavané vystupy

zak

CSP-9-2-01 sestavi podle navodu, naértu, planu, jednoduchého programu dany model

CSP-9-2-02 navrhne a sestavi jednoduché konstrukéni prvky a ovéfi a porovna jejich funkénost,
nosnost, stabilitu aj.

CSP-9-2-03 provadi montaZ, demontaz a udrzbu jednoduchych piedméti a zatizeni

CSP-9-2-04 dodrzuje zasady bezpeénosti a hygieny prace a bezpeénostni predpisy; poskytne prvni
pomoc pii urazu

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpiirnych opatfeni:
zak

CSP-9-2-01p sestavi podle navodu, naértu, planu dany model

CSP-9-2-03p ovlada montaz a demontaZ jednoduchého zatizeni, provadi udrzbu jednoduchych
predméti a zafizeni

CSP-9-2-04 dodrzuje zasady bezpeénosti a hygieny prace a bezpe¢nostni predpisy; poskytne prvni
pomoc pfi urazu

Ucivo

9.7 stavebnice (konstrukéni, elektrotechnické, elektronické), sestavovani modeltl, tvorba konstrukénich
prvki, montaz a demontaz

9.8 navod, predloha, nacrt, plan, schéma, jednoduchy program

PESTITELSKE PRACE, CHOVATELSTVI

Ocekavané vystupy

zak

CSP-9-3-01 voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych rostlin

CSP-9-3-02 péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu

CSP-9-3-03 pouziva vhodné pracovni pomticky a provadi jejich udrzbu

CSP-9-3-04 prokaze zakladni znalost chovu drobnych zvifat a zasad bezpe¢ného kontaktu se zvifaty
CSP-9-3-05 dodrzuje technologickou kézeii, zasady hygieny a bezpeénosti prace, poskytne prvni
pomoc pfi urazu, véetné urazu zptisobeného zviraty

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni:
zak

CSP-9-3-01 voli vhodné pracovni postupy pii péstovani vybranych rostlin

CSP-9-3-02p péstuje a ofetiuje kvdtiny v interiéru a vyuziva je k vyzdobé

CSP-9-3-03 pouziva vhodné pracovni pomiicky a provadi jejich udrzbu

CSP-9-3-04 prokaze zékladni znalost chovu drobnych zvitat a zdsad bezpeéného kontaktu se zvitaty
CSP-9-3-05p dodrzuje technologickou kaze, zasady hygieny a bezpeénosti prace, poskytne prvni
pomoc pfi urazu zplisobeném zvitaty a pii styku s jedovatymi rostlinami

Uéivo

9.9 zakladni podminky pro péstovani — ptida a jeji zpracovani, vyziva rostlin, ochrana rostlin a pudy

9.10  zelenina — osivo, sadba, vypéstky, podminky a zasady péstovani; péstovani vybranych druht
zeleniny

9.11 okrasné rostliny — zaklady oSetfovani pokojovych kvétin, péstovani vybranych okrasnych dievin
a kvétin; kvetina v exteriéru a interiéru (hydroponie, bonsaje), fez, jednoducha vazba, uprava kvétin

9.12  ovocné rostliny — druhy ovocnych rostlin, zplisob péstovani, uskladnéni a zpracovani

9.13  1écivé rostliny, kofeni — péstovani vybrané rostliny; rostliny a zdravi ¢loveka; 1é¢ivé Gcinky
rostlin, rostliny jedovaté; rostliny jako drogy a jejich zneuzivani; alergie

9.14  chovatelstvi — chov zvifat v domacnosti, podminky chovu, hygiena a bezpecnost chovu; kontakt
se znamymi a neznamymi zviraty
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PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI

Ocekavané vystupy

zak

CSP-9-4-01 provadi jednoduché operace platebniho styku a domaciho uéetnictvi

CSP-9-4-02 ovlada jednoduché pracovni postupy pii zakladnich Einnostech v domacnosti a orientuje se
v ndvodech k obsluze béznych domacich spottebicii

CSP-9-4-03 spravné zachazi s pomiickami, nastroji, nafadim a zatizenim véetnd udrzby ' provadi
drobnou domaci udrzbu

CSP-9-4-04 dodrzuje zakladni hygienicka a bezpeénostni pravidla a piedpisy a poskytne prvni pomoc
pfi trazu, vCetng Urazu elektrickym proudem

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupii v ramci podpurnych opatieni:
zak

CSP-9-4-01p provadi jednoduché operace platebniho styku

CSP-9-4-02 ovlada jednoduché pracovni postupy pii zakladnich ¢innostech v domécnosti a orientuje se
v navodech k obsluze béznych domacich spotiebict

CSP-9-4-03p spravné zachazi s pomtickami, nastroji, natadim a zatizenim, provadi drobnou domaci
udrzbu, pouziva vhodné prosttedky pfi praci v domacnosti

CSP-9-4-04p dodrzuje zakladni hygienické a bezpe¢nostni pravidla a predpisy a poskytne prvni pomoc
pti urazu elektrickym proudem nebo chemikalii

U¢ivo

9.15 finance, provoz a udrzba domacnosti — rozpocet, ptijmy, vydaje, platby, Gspory; hotovostni a
bezhotovostni platebni styk, ekonomika domacnosti; idrzba odévi a textilii, klid domacnosti,
postupy, prostiedky a jejich dopad na zivotni prostiedi, odpad a jeho ekologicka likvidace; spotiebice
vV domacnosti

9.16 elektrotechnika v domacnosti — elektricka instalace, elektrické spotiebice, elektronika,
sdélovaci technika, funkce, ovladani a uziti, ochrana, idrzba, bezpe¢nost a ekonomika provozu,
nebezpeci urazu elektrickym proudem

PRIPRAVA POKRMU

Ocekavané vystupy

zak

CSP-9-5-01 pouziva zékladni kuchyiisky inventaf a bezpe&né obsluhuje zakladni spotiebice
CSP-9-5-02 piipravi jednoduché pokrmy v souladu se zasadami zdravé vyzivy

CSP-9-5-03 dodrzuje zakladni principy stolovani, spoletenského chovani a obsluhy u stolu ve
spole¢nosti

CSP-9-5-04 dodrzuje zasady hygieny a bezpe&nosti prace; poskytne prvni pomoc pii trazech v kuchyni
Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni:
zak

CSP-9-5-01 pouziva zékladni kuchyiisky inventaf a bezpe&né obsluhuje zékladni spotiebice
CSP-9-5-02p pipravi jednoduché pokrmy podle danych postupti v souladu se zasadami zdravé vyzivy
CSP-9-5-03p dodrzuje zakladni principy stolovani a obsluhy u stolu

CSP-9-5-04 dodrzuje zasady hygieny a bezpe&nosti prace; poskytne prvni pomoc pii trazech v kuchyni

Ucivo

9.17  Kkuchyné — zékladni vybaveni, udrzovani poradku a Cistoty, bezpecnost a hygiena provozu

9.18 potraviny — vybér, nakup, skladovani, skupiny potravin, sestavovani jidelni¢ku

9.19 priprava pokrmii — uprava pokrmil za studena, zakladni zptisoby tepelné upravy, zakladni
postupy pfi piiprave pokrmi a napoju

9.20 uprava stolu a stolovani — jednoduché prostirani, obsluha a chovani u stolu, slavnostni stolovani
v roding, zdobné prvky a kvétiny na stole

PRACE S LABORATORNI TECHNIKOU

Ocekavané vystupy

zak

CSP-9-6-01 vybere a prakticky vyuziva vhodné pracovni postupy, piistroje, zafizeni a pomticky pro
konani konkrétnich pozorovani, méteni a experimentli
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CSP-9-6-02 zpracuje protokol o cili, priib&hu a vysledcich své experimentalni prace a zformuluje v
ném zavery, k nimz dospél

CSP-9-6-03 vyhled4 v dostupnych informaénich zdrojich viechny podklady, jez mu co nejlépe
pomohou provést danou experimentalni praci

CSP-9-6-04 dodrzuje pravidla bezpeéné prace a ochrany Zivotniho prostfedi pii experimentalni praci
CSP-9-6-05 poskytne prvni pomoc pii tirazu v laboratofi

Minimalni doporucena urovein pro upravy ocekavanych vystupii v ramci podpurnych opatieni:
zak

CSP-9-6-01p vybere a prakticky vyuziva pracovni postup konkrétni laboratorni ¢innosti a dodrzi kazeii
pii praci s pfistroji, zatizenim a pomickami nutnymi pro kondni pozorovani, méfeni, experimentu
CSP-9-6-04p dodrzuje hygienu prace a zasady bezpeéné prace s laboratorni technikou, ptislusnymi
nastroji, piistroji a pomiickami pii laboratornich ¢innostech

CSP-9-6-05p poskytne prvni pomoc pii trazu v laboratofi

U¢ivo
9.21  zakladni laboratorni postupy a metody
9.22  zékladni laboratorni pfistroje, zafizeni a pomticky

VYUZITI DIGITALNICH TECHNOLOGII

Ocekavané vystupy

zak

CSP-9-7-01 ovlada zékladni funkce digitalni techniky; diagnostikuje a odstrafiuje zékladni problémy
pti provozu digitalni techniky

CSP-9-7-02 propojuje vzajemné jednotliva digitalni zafizeni

CSP-9-7-03 pracuje uZivatelskym zptisobem s mobilnimi technologiemi — cestovani, obchod,
vzdélavani, zabava

CSP-9-7-04 oetfuje digitalni techniku a chrani ji pred poskozenim

CSP-9-7-05 dodrzuje zakladni hygienicka a bezpe&nostni pravidla a piedpisy pii praci s digitalni
technikou a poskytne prvni pomoc pfi urazu

Minimalni doporuéena urovein pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpurnych opatieni:
zak

CSP-9-7-01p ovlada zakladni funkce vybranych digitalnich zafizeni, postupuje podle navodu k pouziti,
pii problémech vyhleda pomoc ¢i expertni sluzbu

CSP-9-7-02p propojuje vzajemné jednotliva vybrana digitalni zafizeni

CSP-9-7-03p pracuje uZivatelskym zpiisobem s mobilnimi technologiemi v situacich, které odpovidaji
okruhu jeho z4jmt a potieb

CSP-9-7-04 oetfuje digitalni techniku a chrani ji pred poskozenim

CSP-9-7-05 dodrzuje zakladni hygienicka a bezpe&nostni pravidla a piedpisy pii praci s digitalni
technikou a poskytne prvni pomoc pfi Grazu

Ucivo

9.23  digitalni technika — pocitac a periferni zatizeni, digitalni fotoaparat, videokamera, PDA, CD a
DVD piehravace, e-kniha, mobilni telefony

9.24  digitalni technologie — bezdratové technologie (USB, Bluetooth, wi-fi, GPRS, GMS, norma
IEEE 802.11b), navigacni technologie, konvergence technologii, multiplexovani

9.25 pocitacové programy pro zpracovavani hlasovych a grafickych informaci — tpravy,
archivace, stiih; opera¢ni systémy, vzajemna komunikace zafizeni (synchronizace PDA s PC)

9.26  mobilni sluzby — operatofi, tarify

SVET PRACE (zavazny pro 8. a 9. roénik s moznosti realizace od 7. roéniku)

Ocekavané vystupy

zak

CSP-9-8-01 orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi

CSP-9-8-02 posoudi své moznosti pii rozhodovani o volb& vhodného povolani a profesni piipravy
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CSP-9-8-03 vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného vzdélavani
CSP-9-8-04 prokaze v modelovych situacich schopnost prezentace své osoby pii vstupu na trh prace
Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpirnych opatieni:
zak

CSP-9-8-01p orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi, v uéebnich oborech a stiednich
Skolach

CSP-9-8-02p posoudi své moznosti v oblasti profesni, piipadné pracovni orientace pfihlédnutim k
pottebam bézného Zivota

CSP-9-8-03p vyuZije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného dalsiho vzdélavani
CSP-9-8-04p prokaze v modelovych situacich prezentaci své osoby pii uchazeni se o zaméstnani

- byl seznamen s pravy a povinnostmi zaméstnancli a zaméstnavatell

- byl seznamen s moznostmi vyuziti poradenské pomoci v pfipadé netspéSného hledani zaméstnani

U¢ivo

9.27  trh prace — povolani lidi, druhy pracovist’, pracovnich prostiedkil, pracovnich objektt, charakter
a druhy pracovnich ¢innosti; pozadavky kvalifika¢ni, zdravotni a osobnostni; rovnost pfilezitosti na
trhu préace

9.28  volba profesni orientace — zdkladni principy[] sebepoznavani: osobni zajmy a cile, télesny a
zdravotni stav, osobni vlastnosti a schopnosti, sebehodnoceni, vlivy na volbu profesni orientace !’
informacni zakladna pro volbu povolani, prace s profesnimi informacemi a vyuzivani poradenskych
sluzeb

9.29  mozZnosti vzdélavani — napli ucebnich a studijnich obort, pfijimaci fizeni, informace a
poradenské sluzby

9.30 zaméstnani — pracovni pfilezitosti v obci (regionu), zpiisoby hledani zaméstnani, psani
Zivotopisu, pohovor u zaméstnavatele, problémy nezaméstnanosti, fady pracel prava a povinnosti
zamestnancil a zaméstnavatelt

9.31 podnikani — druhy a struktura organizaci, nejcast&jsi formy podnikani, drobné a soukromé
podnikani

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Pracovni vychova
viz tabulka v souboru SVP_OSNOVY - list PV —strana 19.1 — 19.11
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