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[Vzdélavaci obsah vyudovaciho pfedmétu Cesky jazyk

1. ro¢nik |

- sklada a cte vSechny druhy slabik

- sklada a ¢te vSechny druhy slov

- respektuje zékladni komunikacni pravidla v rozhovoru

- peclivé vyslovuje a opravuje vyslovnost

- plynule cte slova ve vétach, rozlisuje je sluchem i zra-
kem

- spravne¢ fadi slova ve véte, slabiky ve slové a hlasky
ve slabice

- pouziva znaménka ve slovech i vétach

- ¢te spravné dlouhé i kratké samohlasky

- spravn¢ odpovida na kontrolni otazky

- rozpozna Clenéni textd

- nasloucha pohadkam, ptibeéhtim, vypravi podle obraz-
kové osnovy, dramatizuje

- recituje basnicky, zna fikadla, rozpocitadla

- rozumi mluvenym pokynim pfiméfené slozitosti

- v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a vo-
1i spravné tempo feci

- slabiky otevfené, zaviené, trojpismenné

- slova — ¢teni otevienych slabik ve slovech,
¢teni zavienych slabik na konci slov, slova
se skupinou dvou souhlasek, Cteni slov se slabi-
kotvornymi souhlaskami, slova s pismenem ¢,
se skupinami di, ti , ni a se shluky souhlasek

- hlasité ¢teni jednoduchych vét se spravnou into-
naci

- usporadani slov ve vété

- interpunkéni znaménka

- délka samohlasek

- porozuméni pfectenym vétam

- nadpis, ¢lanek, fadek, odstavec

- poslech, vypravéni, dramatizace

- recitace

- prosba, podékovani, omluva, blahoptani, pozdra
osloveni

CJL-3-1-05, CJL-3-1-06,
CIL-3-1-07, CJL-3-1-11,
CJL-3-2-01, CJL-3-2-05,
CJL-3-3-01,

PT - OaS V: Poznavaci schopnosti F-27

u:

5.1,5.2,5.3,55,5.10. 5.11
5.12

PT - OaS V: Rozvoj schopnosti

PT - OaS V: Mezilidské vztahy

poznavani F-1, 2

F-30

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak: Cteni a literarni vychova:
- skl&da a rozklada slova podle sluchu - rozvoj fonetického sluchu, sluchova syntéza, [OVYS: KD-CJL-3-1
- pozna jednotliva pismena ve vztahu k jim odpovidaji- | analyza CJL-3-1-01, CJL-3-1-02, KD-CJL-3-2
cim hlaskam, rozliSuje pismo tiskaci a psaci - pismena mala, velka, tiskaci, psaci CJL-3-1-03, CJL-3-1-04, KD-CJL-3-3
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[Vzdélavaci obsah vyudovaciho pfedmétu Cesky jazyk

1. ro¢nik |

- piSe cary, oblouky, zatrhy, vinovky

- rozliSuje pismo psaci a tiskaci

- piSe spravné tvary pismen, spojuje pismena a slabiky,
piSe interpunkéni znaménka

- dodrzuje spravné potadi pismen, piSe podle diktatu
slova a jednoduché véty

- piSe velka pismena u vlastnich jmen osob a na pocat-
ku véty

- dodrzuje thlednost pisma a zachovava hygienické a
pracovni navyky

- pismo psaci a tiskaci

- psani — pismeno, slabika, slovo

- diktat slov, jednoduchych vét

- velké pocatecni pismeno u vlastnich jmen osob
a prvniho slova véty

5.4

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Z4k: Psani
- uvoliuje si ruku, nacvicuje spravné drzeni téla, drzeni |- pfiprava na psani OoVYS: KD-CJL-3-2
psaciho nacini - psani prvkil pismen a &islic CJL-3-1-08, CJL-3-1-09 KD-CJL-3-3
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[Vzdélavaci obsah vyudovaciho pfedmétu Cesky jazyk |

2. roénik |

- fadi véty podle déje

- uréi nadfazenost a podiazenost slov

- fadi slova ve véte tak, aby véta davala smysl

- rozlisuje hlasky, vyslovnost kratkych a dlouhych sa-
mohlasek, psani i-y po mekkych a tvrdych souhlas -
kéach

- vyjmenuje fadu pismen jdoucich po sob¢, fadi slova
podle abecedy

- zdGvodiuje a spravné pise zn€lé a neznélé souhlasky
uvnitf a na koncislov:b—p,d—-t,d—t,z—s, 723§,
v—f,h—ch

- déli slova na konci fadku podle stavby slova

- aplikuje v praxi vyslovnost a psani slov se skupinami
de, t&, n¢, be, pe, vé, mé

- vyjmenuje slovni druhy, pozna podstatna jména, slo -
vesa a predlozky v textu

- rozliSuje obecna a vlastni jména, dodrzuje pravidla
psani vlastnich jmen osob a zvifat

- véta, slovo — slovo soufadné, nadiazené, podia-
zené

- poradek slov ve véte

- slovo, slabika, hlaska, pismeno, rozdéleni hlasek

- abeceda

- znélé a nezn¢lé souhlasky na konci a uvnitf slov

- vyznam slabiky pro déleni slov

- pismeno ¢ ve slovech

- slovni druhy: podstatna jména, slovesa, piedloz -
ky

- vlastni jména osob a zvitat

CJIL-3-2-06, CJL-3-2-07,
CJL-3-2-08 - Gastecné

U:
5.5,5.8

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
74k: Mluvnice:
- vyjadiuje se Ustné i pisemn¢, tvoii kratké souvislé - véta jednoducha, souvéti OoVYS: KD-CJL-3-1
projevy, pise jednoduché véty - druhy vét CJL-3-2-01, CJL-3-2-02, KD-CJL-3-2
- rozliSuje véty oznamovaci, tazaci, rozkazovaci a praci |- potadi vét v textu CJL-3-2-03, CJL-3-2-05, KD-CJL-3-3
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[Vzdélavaci obsah vyudovaciho pfedmétu Cesky jazyk

2. roénik |

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zik: Sloh: OVYS:
- uziva slusné osloveni, prosbu a podékovani - zakladni formy spolecenského styku CIJL-3-1-11, CJL-3-1-10 KD-CJL-3-2
- pojmenuje predméty a popise jejich vlastnosti - jednoduchy popis KD-CJL-3-3
- piSe vécn¢ i formalné spravné jednoducha sdélent, - d¢j — zaklad vypravovani
dodrzuje posloupnost déje
Cteni a literarni vychova: CJL-3-1-01, CJL-3-1-02,
- plynule bez slabikovani piecte jedoduchy text - plynulé ¢teni jednoduchych textl CJL-3-1-03, CJL-3-1-04, KD-CJL-3-2
- uziva spravny slovni ptizvuk - slovni ptizvuk CJL-3-1-05, CJL-3-1-06, KD-CJL-3-3
- Cte s porozumenim nahlas i potichu - Cteni hlasité a tiché CJL-3-1-07, CJL-3-3-01,
- soustiedén¢ nasloucha ¢tenému textu - soustfedény poslech étenych textd, poezie a pro{CIL-3-3-02
- spojuje obsah textu s ilustraci zy
- vypravi, dramatizuje a domysli ptibéhy - text a ilustrace u:
- recituje basné - vypraveéni, dramatizace pohadek a povidek 5.1,5.2,5.3,5.10, 5.11, 5.12,
- ¢te pohadky, knihy o ptirodé, vécech, vypravi o nich |- basen, vers, rym 5.13
- individualni ¢etba
Psani:
- piSe pismena a ¢islice podle normy psani - tvary pismen abecedy CJL-3-1-08, CJL-3-1-09 KD-CJL-3-2
- spravné spojuje pismena a slabiky - spojovani pismen, slabik KD-CJL-3-3
- pouziva znaménka ve slovech a vétach - umist'ovani diakritickych znamének
- opisuje a prepisuje jednoduché texty, uziva velka pis- |- opis, prepis U:
mena ve slovech i ve vété 54




QT

[Vzdélavaci obsah vyudovaciho pfedmétu Cesky jazyk

3. roénik |

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni

Z4k: Miluvnice:
- rozlisi véty a souveti, uréi pocet vét v souveti - véta jednoducha a souveéti OoVYS: OoVYS: KD-CJL-3-1
- spojuje véty, dopliuje souveti - véta jednoducha a jeji stavba CJL-3-2-01, CJL-3-2-02, [CJL-3-2-01p  [KD-CJL-3-2
- vyhleda ve vétach zakladni skladebni dvojice - z&kladni skladebni dvojice CJL-3-2-03, CJL-3-2-04, [CJL-3-2-08p |KD-CJL-3-3
- tidi slova podle vyznamu, vyhledava slova souznaéna |- nauka o slové — slovo a skuteénost, synonyma, [CJL-3-2-05, CJL-3-2-06,

a protikladna opozita, slova ptibuzna CJL-3-2-07, CJL-3-2-08,
- rozli$uje slabiky, hlasky, uréuje pocet slabik - hlaskoslovi
- vyslovuje slova se spravnym piizvukem - stavba slova
- vyjmenuje vyjmenovana slova, pouziva jejich znalost |- vyjmenovana slovapob, I, m, p,s, v, z

v praktickych cvi¢enich - slovni druhy — ohebné, neohebné
- ur¢i ve vété podstatnd jména, piidavna jména, zajme- |- podstatnd jména u: u:

na, ¢islovky, slovesa, predlozky - vlastni jména meést, vesnic, hor a fek 55,5.6,5.7,5.8 55,5.6,5.7,5.8
- sklofiuje podstatna jména, rozlisuje ¢islo jednotné a |- slovesa — pojmenovani déje, tvary sloves, ¢aso -

mnozné, rod muzsky, zensky a stfedni vani
- pfi psani jmen mést, vesnic, hor, fek dodrzuje pravidla

pravopisu

Sloh: OVYsS: OVYS:

- dodrzuje slovosled ve vétach - stylizace a kompozice CJL-3-1-11, CJL-3-1-10  [CJL-3-3-01p, [KD-CJL-3-2
- sestavi nadpis a ¢leni projev - ¢lenéni jazykového projevu CJL-3-3-02p  |KD-CJL-3-3
- pojmenovava piedméty a déje - souvislé jazykové projevy
- tvoii otazky, vypravuje podle obrazki - otazky a odpoveédi U: uU:
- popisuje tstné i pisemné jednoduché predméty a ¢in- |- vypravovani 5.4 5.4

nosti - popis
- vytvorii a pouZzije jednoduchou osnovu - osnova
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[Vzdélavaci obsah vyudovaciho pfedmétu Cesky jazyk

3. roénik |

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence

ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni

Z4k:

- pozada o informaci, poda stru¢né informace / i tele- |- spolecensky styk a jeho formy
fonicky/, uvita navstévu a rozlouci se, sd€luje prani,
pozdravy, pise pohlednice,dopis OoVYS: ovYS:

- &te plynule véty a souvéti, &leni text - plynulé &teni, ¢lenéni textu CJL-3-1-01, CJL-3-1-02, [CJL-3-1-01p [KD-CJL-3-2

- &te rychle, s porozuménim, piedéita, vyuziva étenaf - |- rychlé Gteni, tiché a hlasité CJL-3-1-03, CJL-3-1-04, [CJL-3-1-02p |KD-CJL-3-3
ské dovednosti - &etba jako zdroj poznatku o p¥irodé, sou¢asnosti|CJL-3-1-05, CJL-3-1-06, |CJL-3-1-04p

- pouzivé &etbu jako zdroj informaci i minulosti CJL-3-1-07, CJL-3-3-01, |[CJL-3-1-05p

- vypravi pohadky, povidky, dramatizuje, domysli ptibé-|- prace s literarnim textem CJL-3-3-02, CJL-3-3-03, [CJL-3-1-06p
hy, vyjadiuje své postoje k prectenému - besedy o knihach CJL-3-3-04

- orientuje se v textu détskych knih, charakterizuje lite- |- zaklady literatury PT - Mk V: Multikulturalita C-24
rarni postavy, vyjadiuje své postoje ke knize - vyuziti poezie, prozy, divadla, literatury umélecU:

a détské, vytvarného doprovodu i ilustraci 5.1,5.2,5.3,5.10, 5.11,
5.12,5.13
Psani:

- pracuje s chybou, v chybn¢ napsaném textu opravi - tvary pismen CJL-3-1-08, CJL-3-1-09  [OVYS: KD-CJL-3-2
chyby /tvary pismen, pravopis, interpunk¢éni znamén- |- Gprava zapisu CJL-3-1-08p  |KD-CJL-3-3
ka/ - kontrola vlastniho projevu CJL-3-1-09p

- pise ¢itelng, uhledné, pfiméfené rychle - dopis, adresa u: CJL-3-1-10p

- provadi pribéznou i zavérecnou kontrolu vlastniho - vyplnovani formulaia 54
pisemného projevu

- napi$e kratky dopis, adresu,

- vyplni listek, telegram
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Cesky jazyk

4. roénik |

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak: Mluvnice:
- uziva riizné podoby slova, rozliSuje slova podle vyzna-|- nauka o slov¢, hlaskova podoba slova, vyznam |OVYS: KD-CJL-5-1
mu, rozpozna slova spisovna a nespisovna, poznava slova, slova jednozna¢na, mnohoznaéna, slova [CJL-5-2-01, CJL-5-2-02, KD-CJL-5-2

slova citové zabarvena — slova mazliva a hanliva

- rozlisuje ¢ast predponovou, pfiponovou

- rozpoznava piedpony a piedlozky, pravopis jejich psa-
ni

- uvédomeéle pouziva i-y po obojetnych souhlaskach
uvnitf slov u vyjmenovanych a piibuznych slov

- poznava slovni druhy neohebné

- sklofiuje podstatna jména

- vyhledava infinitiv v textu, uréuje osobu, Cislo a Cas,
Casuje slovesa v oznamovacim zptisobu

- rozliSuje zplisob oznamovaci, rozkazovaci a podmino-
vaci

- uréuje vétu jednoduchou a souvéti, spojuje jednotlivé
veéty v souvéti spojovacimi vyrazy

- uréuje podmét a prisudek

- piSe spravné i-y v pficesti minulém

- ovlada pravopis vlastnich jmen statt, ulic, zemépis -
nych nazvt

spisovna a nespisovnd, slova citove zabarvena

- stavba slova — kofen, pfedpona a piipona

- predlozky

- vyjmenovana slovapo b, I, m, p, s, v, z

- slovni druhy — ohebné, neohebné

- vzory podstatnych jmen

- infinitiv sloves, urcité slovesné tvary

- slovesné zplisoby

- stavba véty

- infinitiv sloves, urcité slovesné tvary

- podmét a prisudek

- shoda podmétu s ptisudkem

- vlastni jména — zemépisné nazvy, jména ulic a
jména statd — jednoslovna

CJL-5-2-03, CJL-5-2-04,
CJL-5-2-05, CJL-5-2-06,
CJL-5-2-07, CJL-5-2-08,
CJL-5-2-09

U:
5.5,5.6,5.7,5.8,5.9
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[Vzdélavaci obsah vyudovaciho pfedmétu Cesky jazyk

4. roénik |

- vyuziva skolni knihovnu, vede ctenatsky denik

- nav$tévuje divadelni a filmova predstaveni, beseduje
0 nich

- objasni zadané literarni pojmy

- rozhovory o knihach, besedy o ilustracich

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpurna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
74k Sloh:

- uziva vhodnych jazykovych prostiedki - stylizace a kompozice OVYS: KD-CJL-5-2

- sestavuje osnovu, tvoii nadpisy, ¢leni text na odstavce |- osnova, nadpis, ¢lenéni projevu CJL-5-1-05, CJL-5-1-09, KD-CJL-5-3

- dodrzuje naslednost déjové slozky - vypravovani CJL-5-1-10 KD-CJL-5-4

- vypracuje popis rostliny, zvifete, véci - popis rostlin, zvifat a véci

- napiSe telegram, dopis (vCetn¢ adresy), SMS zpravu |- formy spoleCenského styku U:

- ptedvede telefonovani v riznych modelovych situa - 54
cich

- dodrzuje naslednost déjové slozky PT - OaS V: Komunikace F-25

Cteni a literarni vychova: oVYS:

- Cte spravné, uvédoméle, plynule a dostateéné rychle, |- rozvoj techniky Cteni CJL-5-1-01, CJL-5-1-02, KD-CJL-5-2
pfirozené intonuje, pouziva spravny ptizvuk slovnii |- &teni textd uméleckych a popularné nauénych  [CJL-5-1-03, CJL-5-1-04, KD-CJL-5-3
vétny, ¢leni véty, frazuje, dba na barvu a silu hlasu - tiché ¢teni s porozuménim CJL-5-1-07, CJL-5-1-08, KD-CJL-5-4

- vyhledava informace v u¢ebnicich, encyklopediich a |- tvofiva prace s literarnim textem CJL-5-3-01, CJL-5-3-02,
slovnicich, vyuziva poznatkt z ¢etby v dalsi skolni ¢in4- prace s détskou knihou
nosti - vybér Eetby podle osobniho zajmu u:

- Cte potichu delsi texty, reprodukuje obsah téchto textd |- divadelni a filmova predstaveni 5.1,5.2,5.3,5.10, 5.11,

- dramatizuje, k dramatizaci vyuziva loutky, manasky, |- zaklady literatury 5.12,5.13
domysli literarni pribehy - poezie: lyrika, epika, rytmus

- vyjadtuje své pocity z Cetby - proza: povest, povidka PT - OaS V: Mezilidské vztahy F-21
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[Vzdélavaci obsah vyudovaciho pfedmétu Cesky jazyk

5. roénik |

- doplnuje predpony a ptipony podle smyslu

- pouziva odlivodnéni pravopisu s ptihlédnutim ke tvo -
feni slov, osvojuje si spisovnou vyslovnost a pravopis
souhlaskovych skupin

- rozlisuje zakladni vyznam piedpon

- pouziva piedlozky v praxi

- v praxi rozliSuje skupiny bé -bje,vé — vje, pé

- vyuziva znalost vyjmenovanych slov v praktickych
cvicenich

- piSe pravopisné spravné vlastni jména

- rozliSuje a ur¢uje slovni druhy

- uréuje pad, ¢islo, rod, vzor, skloiiuje podle vzoru

- rozpozna druhy piidavnych jmen

- rozezna mluvnické kategorie sloves

- pouZziva spravné tvary podminovaciho zplisobu

- nahrazuje podstatna jména zajmeny, vyhleda je
V textu

- uréuje zakladni vétné ¢leny, rozvijejici skladebni
dvojice

- vyhleda rizné podméty

- uziva nékolikanasobnych podméti ve vétach

- souhlaskové skupiny na styku piedpony nebo
pripony a kotfene

- ptfidavna jména odvozena od podstatnych jmen,
zakonc¢ena na s — sky — $ti

- zdvojené souhlasky — ptedpony s, z, vz

- predlozky s, z

- skupiny bé — bje, v¢€ — vje, pé, mé — mné (bje,
vje — tam, kde se setka predpona ob, v, s kofe -
nem na je)

- déleni slov na konci fadku

- pravopis i-y po obojetnych souhlaskach ( mimo
koncovku)

- vlastni jména — viceslovné nazvy statd, jména
narodnosti, nazvy uméleckych dél, ¢asopist

- tvaroslovi — slovni druhy

- mluvnické kategorie podstatnych jmen

- ptfidavna jména odvozena od podstatnych jmen,

- slovesa

- podminovaci zplisob

- zajmena — jejich druhy, zajmena osobni

- ¢islovky

CJIL-5-2-07, CJL-5-2-08,
CJL-5-2-09

U:
5.5,5.6,5.7,5.8,5.9

PT - Me V: Kritické cteni a vnimani medialniho
sdeleni B-1 |

PT - Me V: Interpretace vztahu medialniho
sdeleni a reality B-7,10,12

PT - Me V: Fungovéni a vliv médii ve spol. B-18

PT - Me V: Tvorba medialniho sdéleni B-23

PT - Me V: Stavba medialniho sdéleni B-15

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Z4k: Mluvnice:
- pouziva Cesky jazyk jako nastroj dorozumivani - matetsky jazyk — prostiedek dorozumivani OoVYS: OoVYS: KD-CJL-5-1
- uréuje kofen, predponu a p¥iponu, vyznacuje slovo - |- stavba slova — odvozovani slov piedponamia  [CJL-5-2-01, CJL-5-2-02, |CJL-5-2-03p, |KD-CJL-5-2
tvorné zaklady, jak byla slova odvozena, dodrzuje pra- | pfiponami, ¢asti slova, kofen — spole¢ny pro CJL-5-2-03, CJL-5-2-04, |CJL-5-2-06p,
vopis — uziva spravné koncovky v$echna piibuzna slova CJL-5-2-05, CJL-5-2-06, |CJL-5-2-08p
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[Vzdélavaci obsah vyudovaciho pfedmétu Cesky jazyk

5. roénik |

rymy

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence

ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni

Z4k:

- piSe spravné i-y v koncovkach pricesti minulého - skladba — zakladni a rozvijejici vétné cleny

- uréuje veéty jednoduché, spojuje véty v souveti - podmét vyjadreny a navyjadieny

- piSe spravné véty uvozovaci, uziva interpunkci v pfi- |- podmét nékolikanasobny
mé feci - ptisudek slovesny, shoda podmétu s ptisudkem

- uziva vhodnych spojovacich vyrazi - véta jednoducha a souvéti

- pfima fe€ — nepfima fec
Sloh:
- reprodukce jednoduchych textt oVYS: oVYS:

- sestavuje osnovu textd, odliSuje tvrzeni od minéni - vypravovani CJL-5-1-05 CJL-5-1-05p, |KD-CJL-5-2

- pfedvede dovednost vypravovat - popis pfedmétu, déje, pracovniho postupu CJL-5-1-09, CJL-5-1-10  [CJL-5-1-10p, |KD-CJL-5-3

- popise ptredmét, d&j, pracovni postup, vlastni osobu |- dopis CJL-5-1-09p, |KD-CJL-5-4

- napiSe dopis (ve spravném sledu jeho ¢asti) - SMS zpava, e-mail

- sestavi SMS zpravu a e-mailovou zpravu na zékla - |- tiskopisy: poStovni poukazky, privodky, podaci |U: u:
dech struénosti a vystiZznosti textu listky 5.4 5.4

- pouziva tiskopisy a dokaze je vyplnit - vyjadfovani v béznych komunikacnich situacich

- kultivované se dorozumiva ve $kole i mimo $kolu

Cteni a literarni vychova:

- ¢te plynule, s porozuménim, nahlas i potichu pfiméte- |- vyrazné hlasité ¢teni uméleckych i nauénych CJL-5-1-01, CJL-5-1-02, [CJL-5-1-05p, [KD-CJL-5-2
né& naroéné texty, vyjadii své pocity z predteného textl CJL-5-1-03, CJL-5-1-04, [CJL-5-1-07p |KD-CJL-5-3
textu a nazory o ném - vyrazné ¢teni s prvky uméleckého prednesu CJL-5-1-07, CJL-5-1-08, [CJL-5-3-01p, |KD-CJL-5-4

- ¢te prociténé s prvky uméleckého prednesu - pred¢itani textu, recitace — rym, vers, sloka CJL-5-3-01, CJL-5-3-02, |CJL-5-3-02p,

- predgita texty, recituje basng, vyhledava a vymysli |- volna reprodukce preéteného textu CJL-5-3-03, CJL-5-3-04  |CJL-5-3-04p
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Cesky jazyk |

5. roénik |

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Z4k:
- rozumi pfimétené slozitému sdéleni, zapamatuje si u: u:
jeho smysl, reprodukuje text, rozliSuje podstatné od 5.1,5.2,5.3,5.10, 5.11, 5.1,5.2,5.3, 5.10,
mén¢ podstatného, vyjadiuje své ndzory, tvoii literar- 5.12,5.13 5.11,5.12,5.13
ni text na dané téma
- zaznamenava zajimavé myslenky, vymysli texty, vede |- zapis textu, tvorba vlastnich textd
Ctenafsky denik - dramatizace, scénky
- dramatizuje povidky, pohadky, vyuziva manasky, - besedy o knihach
loutky - divadelni a filmova piedstaveni, televizni tvorba|PT - Mk V: Kulturni rozdily C-22

- orientuje se v détské literatuie, zaujima postoj k lite-
rarnim postavam, pozna zamér autora a hlavni
myslenku a porovnava ilustrace riznych vytvarniki

- nav$tévuje divadelni a filmova predstaveni, beseduje
0 nich, hodnoti je

- orientuje se v odbornych textech, véetné tabulek a
grafll, vyuziva riznych zdrojt informaci, slovniky,
encyklopedie, katalogy, internet

- pti jednoduché analyze literarnich textt pouziva ele-
mentarni literdrni pojmy

- porozuméni riznym druhtim textti vécné i odbor-
né literatury

- zaklady literatury

- poezie: lyrika, epika, pfenaseni vyznamd, pfirov-
nani

- proza: ¢as a prostiedi déje, hlavni a vedlejsi
postavy, e
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[Vzdélavaci obsah vyudovaciho pfedmétu Cesky jazyk

6. roénik |

- poda informaci stru¢né a zietelné
- vybira vhodna slova pti nacviku popisu
- stylizuje dopis, pouziva kultivovany pisemny projev

- pouziva jazykové prirucky

- rozpozna zvukovou a pisemnou podobu slov, intonuje

- ur¢i mluvnické katagorie podstatnych jmen, aplikuje
jejich znalost v pis. projevu

- rozpozna druhy zajmen a ¢islovek, ptidavnych jmen

- vyhleda zakladni vétné Cleny

- rozlisi vétu jednoduchou a souvéti

- uré¢i slovesny rod, vid a t¥idy

- pouziva literaturu jako zdroj poznani a prozitkt

- odlisi baji, povést a pohadku

- uvede zakladni znaky poezie, rozlisi sloku od verse

- reprodukuje precteny text

- zhodnoti hlavni postavy

- vytvori seznam vlastni ¢etby - uvede strué¢ny obsah,
jména hlav. postav, vyjadii nazor na prec¢tenou knihu

- vypisky a vytah
- dopis

Jazykova vychova

- jazykovéda, jazykové prirucky, zvukova stranka
slova a véty

- podstatna jména - obecna a vlastni

- druhy pfidavnych jmen, stupnovani

- zajmena, ¢islovky - druhy

- slovesa - vid, tfidy, rod

Literarni vychova

- baje

- povésti

- pohadky

- poezie - balady

- ptib&hy ze zZivota déti

- ptibéhy odvahy a dobrodruzstvi

PT - Me V: Tvorba medidlniho

OVYS:
CJL-9-2-01, CJL-9-2-03,
CJL-9-2-04

U:
9.5,9.7,9.10

OVYS:

CJL-9-3-01, CJL-9-3-04,
CJL-9-3-05, CJL-9-3-09
uU:

9.11,9.12,9.13,9.14

PT - OaS V: Mezilidské vztahy

sdéleni B-21

OVYS:
CJL-9-2-03p,
CIL-9-2-04p,
CIL-9-2-05p

U:
9.6,9.7,9.10

OVYS:
CJL-9-3-01p,
CJL-9-3-06p
CJL-9-3-09p
uU:

9.11,9.14
F-22

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpurna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni

Zak: Komunikacni a slohova vychova

- rozlisi zakladni slohové utvary - sloh - slohové atvary oVYS: oVYS: KD-CJL-7-1

- sestavi osnovu, dodrzi ¢asovou posloupnost - vypravovani CJL-9-1-02, CJL-9-1-06  |CJL-9-1-04p  [KD-CJL-7-3

- uziva vhodnych jazykovych prostiedki - popis KD-CJL-7-6

- vyjadfuje se souvisle a vystizné v mluveném projevu |- zprava a oznameni u: u: KD-CJL-7-7

- vyhleda hlavni myslenky textu - objednavka a inzerat 9.2,9.3 9.2,9.3
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[Vzdélavaci obsah vyudovaciho pfedmétu Cesky jazyk

7. roénik |

- rozezna v textu neohebné slovni druhy

- rozlisi vétné Cleny dle vztahli

- rozlisi druhy vedlejsich vét

- tvofi synonyma, homonyma, antonyma, za¢lefiuje je dg
souvislého textu

- tvofi nova slova odvozovanim, skladanim, zkracovanin

- vyhleda ve slovnicich a encyklopediich vyznam pojmu
- baje, povést, bajka

- uvede konkrétni ptiklady téchto literarnich Gtvara

- porovnava poezii lidovou a uméleckou

- navstivi filmové, divadelni pfedstaveni

- vytvori seznam vlastni ¢etby

- neohebné slovni druhy

- skladba - véty dle ¢lenitosti, zakladni a rozvijejid

- vétné Cleny, druhy vedlejsSich vét

- vyznam slov - synonyma, homonyma, antonyma

- slovni zasoba - tvofeni novych slov odvozovanin
skladanim, zkracovanim

Literarni vychova

- baje, povest, bajka

- poezie - lidova, umélecka
- dobrodruzna literatura

- div¢i literatura

- zivotopisna literatura

OVYS:
CJL-9-2-02

U:
9.6

OVYS:
CJL-9-3-02, CJL-9-3-08

U:
9.11, 9.12,9.13

PT - OaS V: Mezilidské vztahy F-22

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak: Komunikacni a slohova vychova
- pfedvede samostatny souvisly projev (stni i pisemny) |- slohové Gtvary OoVYS: OoVYS:
- dovede svym vypravovanim spoluzaky zaujmout - popis uméleckych dél CJL-9-1-04, CJL-9-1-07 [CJL-9-1-04p |KD-CJL-7-2
- v pisemném i mluveném projevu pouziva vhodna sloval- popis pracovniho postupu PT - Me V: Kritické cteni a vaimdni medidlniho |KD-CJL-7-4
- komunikuje kultivovang, vystizné, voli vhodné jazykoy - charakteristika sdéleni B-6 |
prostiedky pro danou modelovou komunikaéni situaci |- vytah PT - OaS V: Sebepoznani a sebepojeti F-5
- zadost U:9.2,9.3 |u: 9.3
- pozvanka PT -V DO: Obc¢anska spolecnost a skola E-1
- vypravovani PT - OaS V: Kreativita F-17 KD-CIL-7-5
Jazykova vychova

OVYS:
CJL-9-2-04p

U:
9.6

OVYS:
CJL-9-3-01p
CJL-9-3-08p
uU:

9.11
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[Vzdélavaci obsah vyudovaciho pfedmétu Cesky jazyk

8. roénik

- vypracuje vyklad
- rozlisi zakladni publicistické utvary

- uré¢i vétné Cleny, druhy vedlejsich vét

- poméry mezi hlavnimi vétami

- odlisi souvéti souradné a podiadné

- rozpozna samost. vétny ¢len, vsuvku a vétu netplnou

- dodrzuje spravnou interpunkci, v. jednoduché i souvéti

- vytvati spravné tvary slov piejatych

- rozpozna sveétove jazyKy a jazyky slovanské

- pouziva kultivovany pisemny projev na zaklade
poznatkt o jazyce a stylu

- pouziva literaturu jako zdroj poznani

- zhodnoti obraz historie v lit., uvede historickd obdobi g
jejich nejvyznamnéjsi literarni predstavitele

- posoudi Glohu lidové slovesnosti

- zhodnoti vyznam prace spisovatelll Narod. obrozeni

- porovna ¢eskou a svétovou literaturu 19. stoleti

- zformuluje pis. 1 Gstné dojmy ze své Cetby, navstévy
divad. nebo film. pfedstaveni a nazory na umeél. dilo

- publicisticke Gtvary

Jazykova vychova

- vétné Cleny a druhy vedlejsich vét

- vyznamovy pomé&r mezi hlavnimi vétami

- slozité souvéti podiadné a souradné

- samostatny vétny ¢len, vsuvka a véta netplna
- interpunkce, véty jednoduché a souvéti

- sklonovani slov piejatych

- rozdéleni jazyki, slovanské jazyky

Literarni vychova

- literarni vyvoj - nejstarsi ceska a svét. literatura
- legendy, pisné, kroniky

- renesanéni literatura

- literatura pobé&lohorského obdobi

- literatura narodniho obrozeni

- Ceska literatura 19. stoleti

- z&kladni literarni pojmy

- literarné vychovné aktivity

PT - Me V: Tvorba medidlniho

sdéleni B-3,22

PT - E V: Vztah ¢lovéka k prostredi A-19

PT - OaS V: Kreativita F-18
OVYS:

CJL-9-2-06, CJL-9-2-07
CJL-9-2-08

uU:

9.8,9.9,9.10

PT - Me V: Fungovani a vliv médii ve spl. B-

OVYS:
CJL-9-2-04p
CJL-9-2-06p
CIL-9-2-07p
U: 9.8,9.9, 9.10

PT - VKMVEaGS: Jsme Evropané D-9

OoVYS:

CJL-9-3-03

PT - OaS V: Mezilidské vztahy
u:

9.11,9.12,9.13

OVYS:
CJL-9-3-03p
F-23

uU:

9.11

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak: Komunikacni a slohova vychova
- rozliSuje charakteristiku pfimou a nepfimou - charakteristika literarnich postav OVYS: OVYS: KD-CJL-9-1
- vyhleda liceni a pouzije je jako vzor pro vlastni tvorbu|- li¢eni CJL-9-1-08, CJL-9-1-10  [CJL-9-1-08p [KD-CJL-9-2
- zpracuje Gvahu na vhodné téma, uplatni vl. zkusenosti, |- Uvaha u: CJL-9-1-10p
nazory, postoje - vyklad, vytah 9.1,94 U:9.1,94
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[Vzdélavaci obsah vyudovaciho pfedmétu Cesky jazyk

9. roénik |

jazyk
- orientuje se v tisku

- uvede zakladni poznatky o vyvoji ¢eského jazyka

- vyuziva ziskanych poznatki k vytvareni jazykovych
projevi

- rozpozna zvukovou a pisemnou podobu slova, intonuje

- tvofi nova slova

- rozpoznéd mluvnické katagorie podstatnych jmen,
pridavnych jmen, sloves

- ur¢i ve véte prechodniky

- pouziva kultivovany pis. projev na zakladé poznatki
0 jazyce a stylu

- vyuziva pfi rozboru lit. dila zakladnich lit. pojma

- charkaterizuje vyznamné literarni zanry a jejich typy,
orientuje se v zakladnich liter. smérech a ma piehled
o vyznamnych predstavitelich ¢eské a svét. Literatury

- zformuluje pis. 1 Gstné dojmy ze své Cetby, navstévy
divad. nebo film. pfedstaveni a nazory na umeél. dilo

- proslov, diskuse

- publicistické Gtvary

Jazykova vychova

- obecné vyklady o jazyce

- zvukova stranka jazyka

- tvofeni slov

- vyznam slova

- podstatna jména, slovesa - pfechodniky
- véta jednoducha, souvéti

- vétné Cleny

- véty dle Clenitosti

- souvéti podradné, souvéti souradné

Literarni vychova

- Ceska a svétova proza v 1. poloving 19. stoleti
- ¢eska dramaticka tvorba

- Ceska a svétova literatura po 2. svétové valce
- soucasnd Ceska literarni tvorba

- vznik a vyvoj filmu

- literarné vychovné aktivity

PT - Me V: Tvorba medidalniho
PT - OaS V:Kreativita F-18

sdéleni B-22

PT - E V: Vztah ¢loveka k prostredi A-21

OVYS:
CJL-9-2-05

U:
9.5,9.6,9.8

OVYS:
CJL-9-2-05p

U:
9.5,9.6

PT - VKMvEaGS: Jsme Evropané D-9

OoVYS:

CJL-9-3-03, CJL-9-3-06
CJL-9-3-07

PT - OaS V: Mezilidské vztahy
u:

9.13,9.14

OVYS:
CJL-9-3-06p
CJL-9-3-09p
F-23

uU:

9.14

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni

Zak: Komunikacni a slohova vychova

- sestavi vypravovani, scény z filmu, hry, ukazky z knihy- vypravovani OVYS: OVYS: KD-CJL-9-3

- rozlisi charakteristiku - popis, charakteristika CJL-9-1-01, CJL_9-1-03, |[CJL-9-1-01p [KD-CJL-9-4

- sestavi vlastni zivotopis - Zivotopis CJL-9-1-05 CJL-9-1-05p  |KD-CJL-9-5

- vypracuje samostatny vyklad, stylizuje Gvahu - vyklad, vytah U:9.1,9.2,93 U:9.1,9.3 KD-CJL-9-6

- komunikuje kultivované a vystizné, uplatiiuje spisovny|- Uvaha PT - Me V: Stavba medidiniho sdéleni B-14 KD-CJL-9-7
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[Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu Anglicky jazyk

3. roénik |

vanoc¢ni blahoptani

- pojmenovava ovoce a zeleninu, pouziva sloves
mame -mate

- pojmenovava bézné potraviny a napoje, vyjadiuje
pocit hladu, zizn¢, libosti-nelibosti

- pojmenovava ¢asti lidského téla

- pojmenovava ¢asti obleceni

- pojmenovava mistnosti v byté, vyjadii domaci ¢innosti

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni

Zak:

- pozdravi, rozlouci se, oslovi osoby, vyjadii souhlas |- Hallo (Ahoj) OVYS: OVYS:
nesouhlas - Numbers (Cisla) CJ-3-1-01, CJ-3-1-02, CJ-3-1-01p

- pocita do dvanécti, urci hodiny a sviij veék - At school, colours (Ve skole, ¢isla) CJ-3-1-03, CJ-3-1-04,

- ve formulafi dovede vyplnit jméno, bydlisté, vek - My family (Moje rodina) CJ-3-1-05, CJ-3-1-06

- pojmenuje $kolni potieby, jejich barvu, pocet, velikost)- Alphabet (Abeceda) u: u:
délku - Toys (Hracky) 5.1,5.2 5.1

- piedstavi ¢leny své rodiny, pojmenuje nejbéznéjsi - At Christmas (Vanoce) PT - VkMvEaGS: Evropa a svét nas zajima D-3 |KD-AJ-3-2
vybaveni mistnosti - Fruit and vegetables (Ovoce a zelenina)

- naudi se anglickou abecedu, vyhlaskuje své jméno, - Food and drink (Jidlo a piti) PT - VKMvEaGS: Objevujeme Evropu a svét D-7 |KD-AJ-3-1
uda svou narodnost - My body (Moje télo)

- pojmenovava hrac¢ky s pomoci piedlozek v, na, vedle |- Clothes (Oblec¢eni)

- pojmenovava vanocni pitdméty, zazpiva koledu, napise|- At home (Doma) KD-AJ-3-3
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4. roénik |

reaguje na pokyny ucitele.

- predstavi rodinu, popfeje k narozenindm

- tvofi mnozné ¢islo, vyjadii vlastnictvi s have got

- uziva vazbu there is, there are

- hovoii o nemoci, vyjadifuje své pocity

- Casuje sloveso to be v obou Casech

- popiSe casti téla, svoje obleceni

- pocita do dvaceti

- pouziva privlastnovaci zajmena

- popise domov, domaci ¢innosti, vyjadii zakaz don't

- pocita do sta, vyjadii oblibu ovoce a zeleniny, zada
oné

- hovoii o zabavach v parku, uziva ptivlastiovaci pad

- Casuje sloveso can, vyjadiuje své schopnosti

- popiSe domaci zvifata, uziva slovnik

- zada konkrétni zbozi v obchodé

- Parts of the body, clothes (Casti téla, obleceni)
- At home (doma)

- Fruit and vegetables (ovoce a zelenina)

- Food and drink (jidlo a piti)

- In the park (v parku)

- Pets (domaci zvirata)

- Nékupy

PT - VkEMvEaGS: Evropa a svét nas zajima D-2
U:51,5.2,53,54 U:5.1
PT - VEMvEaGS: Objevujeme Evropu a svét D-1

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni

Zak:

- pozdravi, ptedstavi se, zepta se na jméno, vék, - My schoolbag, colours, sizes, numbers OVYS: OVYS:
narodnost, fika, jak se dafi (muj skolni batoh, barvy, velikosti, ¢isla) CJ-5-1-01, CJ-5-1-02, CJ-5-1-01p,

- tvofi mnozné Cislo, popise predmét - velikost, barvu |- The alphabet (abeceda) CJ-5-1-03, CJ-5-2-01, CJ-5-1-02p,

- vyjmenuje anglickou abecedu, hlaskuje jména, uziva |- In the classroom (ve tfid€) CJ-5-2-02, CJ-5-2-03, CJ-5-2-01p, KD-AJ-5-1
slovnik - My toys (moje hracky) CJ-5-3-01, CJ-5-3-02, CJ-5-2-02p

- pozdravi, oslovi ucitele, urcuje pfedméty ve tiide, - I am ill (jsem nemocny) CJ-5-4-01, CJ-5-4-02 KD-AJ-5-4
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[Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu Anglicky jazyk | | 5.rotnik |
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpiirna Kompetence
ulivo, prirezova témata opatireni digitalni
Zak:
- pojmenuje ¢asti dne, hlavni jidla, popise sviij den - My day (mtj den) OoVYS: OoVYS:
- pojmenuje druhy sportu, jejich oblibu, hovoii o sportu |- Sports and games (sport a hry) CJ-5-1-01, CJ-5-1-02, CJ-5-1-01p,
- pouziva pfitomny Cas prosty - In the town (ve mést¢) CJ-5-1-03, CJ-5-2-01, CJ-5-1-02p,
- pojmenuje dny v tydnu, ndzvy budov ve mésté, - What are they doing? (Co ted” délaji?) CJ-5-2-02, CJ-5-2-03, CJ-5-2-01p,
zepta se na cestu, popise své bydlisté - Znama pohadka CJ-5-3-01, CJ-5-3-02, CJ-5-2-02p,
- vyjadii praveé probihajici ¢innost - Who is who? (Kdo je kdo?) CJ-5-4-01, CJ-5-4-02 CJ-5-3-02p
- pozada o zapujéeni véci, pojmenuje $kolni predméty |- Are they the same? (Jsou stejné?) KD-AJ-5-6
- popiSe postavy, ¢innost - Weather (pocasi) U: U: KD-AJ-5-7
- pouziva piivlast. zdjmena - Personal computer (osobni poc¢itac) 51,5.2,53,54 5.1
- popise postavy z pohadky, vypravi d¢j - In our flat (v naSem byt¢)
- popiSe sebe, svou rodinu, zajmy - Pozdrav-dopis z prazdnin, omluva, zadost, nakup KD-AJ-5-5
- porovna velikost, stafi a kvalitu §kolnich potieb - Dulezité zemépisné udaje KD-AJ-5-2
- pozada o zaptjcent ... - Véta jednoducha, otazka, zapor, slovosled KD-AJ-5-3

- pouziva sloveso want

- charakterizuje ro¢ni obdobi, popiSe pocasi

- sezndmi se s britskymi svatky

- zhodnoti svij vtah k PC, jeho vyznam

- popiSe Cinnost ve Skole a ve volném Case

- popiSe vybaveni bytu

- sestavi jednoduchy dopis

- odhadne vyznam novych slov z kontextu textu
- popiSe jednoduse misto svého bydlisté

- pouziva v jednoduchych vétach synonyma, antonyma
- klade jednoduché otazky, odpovida na né
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[Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu Anglicky jazyk |  6.rotnik |
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpiirna Kompetence
ulivo, prirezova témata opatireni digitalni
Zik: Poslech na téma: OVYS: OVYS:
- rozlisi zakladni informace o lidech, jejich roding, praci|- ¢lovék a spole¢nost CJ-9-1-01, CJ-9-1-02 CJ-9-1-01p, KD-AJ-7-1
bydlisti a koni¢cich - rodina CJ-9-1-02p
- domov u: u:
- zajmova ¢innost 9.1,9.3 9.1,9.3
Cteni na téma:
- rozumi kratkym jednoduchym textim - sport oVYS: oVYS: KD-AJ-7-2
- odhadne vyznam novych slov z kontextu textu - kultura CJ-9-3-01, CJ-9-3-02 CJ-9-3-01p
- ptiroda U: U:
- pocasi 9.2,9.3 9.2,9.3
Rozhovory na téma:
- uziva jednoduché ke zdvotilému osloveni, pozvani - osloveni oVvYS: oVvYS:
- vyjadii se k piijeti ¢i odmitnuti pozvani, k pfijeti omluy- pozvani CJ-9-2-01, CJ-9-2-02, CJ-9-2-01p
- omluva CJ-9-2-03
Samostatny Ustni projev na téma: u: u:
- popise sebe, rodinu a dalsi lidi - domov 9.1,9.2,9.3,94 9.1,9.2,9.3,94
- sestavi jednoduchy popis mist a predmétt - rodina KD-AJ-7-3
- reprodukuje pfiméiené obtizny text - bydleni PT - VkMvEaGS: Evropa a svét nds zajima D-7
- Skola
- slovni zasoba, tvoreni slov KD-AJ-7-4
Pisemny projev na téma:
- napiSe o své roding, Skole a koniccich - rodina, Skola OVYS: OVYS:
- pouziva dvojjazy¢ny slovnik - zajmy CJ-9-4-01, CJ-9-4-02, CJ-9-4-03p
- dotaznik CJ-9-4-03
- gramatické struktury a typy vét U: uU:
- lexikalni princip pravopisu slov 9.1,9.2,9.3,94 9.1,9.2,9.3,94
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[Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu Anglicky jazyk

7. roénik |

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Z3k+C718:FC718:F743 Poslech na téma: OVYS: OVYS:
- pti zfetelném projevu rozlisi zdkladni informace a - svatky, tradice, zvyky a odlisné konvence CJ-9-1-01, CJ-9-1-02 CJ-9-1-01p, KD-AJ-7-6
rozpozna, o ¢em mluvi rodilych mluvcich CJ-9-1-02p
PT - VEMvEaGS: Objevujeme Evropu a svét D-3
u: u:
9.1,93 9.1,93
Cteni na téma:
- rozumi kratkym jednoduchym osobnim dopistim - osobni dopis oVYS: oVYS:
- zjisti, kde se nachazi, osloveni, ptani, prosba - osloveni CJ-9-3-01, CJ-9-3-02 CJ-9-3-01p
- odhadne vyznam novych slov z kontextu - pfani u: u:
- prosha 9.2,9.3 9.2,9.3
Rozhovory na téma:
- domluvi se s kamarady na tom, co budou délat, kdy |- volny Cas a zajmy oVvYS: oVvYS:
a kde se sejdou - stravovani CJ-9-2-01, CJ-9-2-02, CJ-9-2-01p KD-AJ-7-1
- uziva jednoduché obraty k objednani jidla a piti - nakupy CJ-9-2-03
- vysvétli, co chee, zepta se na cenu - mésto uU: uU: KD-AJ-7-7
9.1,9.2,9.3,9.4 9.1,9.2,9.3,94
Samostatny Ustni projev na téma:
- sestavi vypraveéni o své skole a své praci ve Skole - Skola KD-AJ-7-5
- reprodukuje pfiméfené obtizny text - se zakl. vztahy, ¢asovymi, kvalit., kvantitativ.
- slovni zasoba a tvoteni slov
Pisemny projev na téma: CJ-9-4-01, CJ-9-4-02, CJ-9-4-03p
- napi$e stru¢ny osobni dopis a zafadi pozvani, omluvu, |- osobni dopis, pozvani, podékovani, omluva CJ-9-4-03
podékovani - gramatické struktury a typy vét u: u:
- pouziva dvojjazy¢ny slovnik - lexikalni princip pravopisu vét 9.1,9.2,9.3,94 9.1,9.2,9.3,94
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[Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu Anglicky jazyk

8. roénik |

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zik: Poslech na téma: OVYS: OVYS:
- v kratkych nahravkach o béznych vécech i o vztazich |- sport, kulturni Zivot CJ-9-1-01, CJ-9-1-02 CJ-9-1-01p, KD-AJ-9-1
mezi zemémi rozpozna dilezité informace - vztahy v CR a v zemich dané jazykové oblasti  [U: CJ-9-1-02p
9.1,93 u:
Cteni na téma 9.1,9.3
- uréi vyznam béznych napist - vyznam studovaného jazyka a kultury OVYsS: OVYsS: KD-AJ-9-8
- vyhleda jednoduché informace v jidelnim listku, apod. |- zemé&pisné udaje CJ-9-3-01, CJ-9-3-02 CJ-9-3-01p
- pouziva autentické materialy ze zemi studovaného - tradice, zvyky u: u:
jazyka a b&Zné uziva slovniku cizich slov - historické udalosti 9.2,9.3 9.2,9.3 KD-AJ-9-2
- odhadne vyznam novych slov z kontextu textu
Rozhovory na téma:
- pouZziva obraty, kterymi se zepta na zakl. informace |- setkani (pozdrav, pfedstaveni, rozlouceni,...) |OVYS: oVvYS: KD-AJ-9-5
o vetejné dopravée a koupi si jizdenky - zadost o pomoc CJ-9-2-01, CJ-9-2-02, CJ-9-2-01p
- s pomoci mapy ¢i planu se zepta na cestu nebo poradi |- objednani a koupé CJ-9-2-03
- uziva obraty, kterymi se zepta na to, co lidé délaji - rada uU: uU:
v praci a ve volném Case - péce o zdravi 9.1,9.2,9.3,94 9.1,9.2,9.3,94
- vyjadrti jednoduse jak se citi, co ho boli
Samostatny Ustni projev na téma:
- vysvétli, co nema rad - volny Cas
- popiSe, co pravidelné déla, co rad obléka, jaké je - oblékani
venku pocasi a kde se nachazi - ptiroda a pocasi KD-AJ-9-6
- reprodukuje pfiméfené obtizny text - slovni zasoba a tvofeni slov
Pisemny projev na téma: PT - MV: Etnicky piivod C-14
- sestavi struény popis néjaké udalosti nebo své cesty |- cestovani a turistika oVYS: oVYS: KD-AJ-9-10
- vyhleda neznama slova ve slovniku - narozeniny, oslavy, blahopfani CJ-9-4-01, CJ-9-4-02, CJ-9-4-03p
- napise dopis s blahopianim - gramatické struktury vét, lexikalni principy CJ-9-4-03




[Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu Anglicky jazyk | | 9.rotnik |

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy,

ulivo, prirezova témata

Podpiirna
opatieni

Kompetence
digitalni

(44

Zak:
- vypracuje .ppt (prezentaci) na dané téma

- pouziva znamé vyrazy k vypravéni, co diive délal

- popiSe jednoduchymi obraty prostfedi, kde se nachazi
- sestavi vypravéni o svych planech do budoucna

- reprodukuje priméfené obtizny text

- cizi jazyk a PC jako prostiredky komunikace

Samostatny Ustni projev na téma:
- Zivotopis

- zivotni prostiedi

- vzd€lavani a kulturni zivot

- slovni zasoba a tvoteni slov

U:9.1,9.2,93,94

U:9.1,9.2,93,94

Poslech na téma: OoVYS: OoVYS:
- porozumi jednoduchému popisu cesty - cestovani CJ-9-1-01, CJ-9-1-02 CJ-9-1-01p, KD-AJ-9-9
u: CJ-9-1-02p
9.1,9.3 u:
Cteni na téma: 9.1,9.3
- v jednoduchych textech nachazi konkrétni informace |- osobnosti z oblasti védy, uméni, politiky, sportu|OVYS: oVvYS: KD-AJ-9-1
ze zivota lidi studovaného jazyka - bézné kazdodenni problémy CJ-9-3-01, CJ-9-3-02 CJ-9-3-01p KD-AJ-9-10
- vysvétli jednoduchy navod, napt. jak pouzit telefon U: U:
- odhadne vyznam novych slov z kontextu 9.2,9.3 9.2,9.3
- uziva jednoduché obraty k otazkam o zalibach a Rozhovory na téma:
dokaZze na podobné otazky odpovidat - Z4jmy OVYS: OVYS: KD-AJ-9-6
- vyjadfi svlij nazor, souhlas a nesouhlas s jinymi lidmi |- setkani CJ-9-2-01, CJ-9-2-02, CJ-9-2-01p
- dokaze se zeptat, co lidé dé€lali, a na toto odpovidat - ¢lovek a spole¢nost CJ-9-2-03 KD-AJ-9-4
- UCastni se kratké konverzace s rodilymi mluv¢imi uU: uU:
o0 tom, co ho zajima 9.1,9.2,9.3,9.4 9.1,9.2,9.3,94
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[Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu Anglicky jazyk

9. roénik |

- dokéze vyjadtit svlyj nazor, zazitky, dojmy a pfani
- pouZziva obraty vyjadiujici svoleni, omluvu, prosbu

nn

"ale", "protoze", se zakl. vztahy prostorovymi,

existencionalnimi a ¢asovymi
- gramatické struktury a typy vét
- lexikalni princip pravopisu slov
- formular, dotaznik

CJ-9-4-01, CJ-9-4-02,
CJ-9-4-03

uU:

9.1,9.2,9.3,94

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak: Samostatny Ustni projev na téma:
- pouziva znamé vyrazy k vypraveni, co diive délal - Zivotopis
- popiSe jednoduchymi obraty prostfedi, kde se nachazi |- zivotni prostiedi
- sestavi vypravéni o svych planech do budoucna - vzdélavani a kulturni zivot
- reprodukuje pfiméfené obtizny text - slovni zasoba a tvofeni slov
Pisemny projev na téma:
- vyhleda nezndma slova ve slovniku cizich slov - osobni dopis-zazitky, se spojenim vét vyrazy "a"|OVYS: KD-AJ-9-3
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[Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu Zaklady némeckého jazyka

[ 8.-9. ro¢nik |

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak:
- rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam ucitele, Poslech s porozuménim: OoVYS: OoVYS:
které jsou pronasemy pomalu a s peclivou vyslovnosti, |- pokyny vyucujiciho DCJ-9-1-01, DCJ-9-1-02, |DCJ-9-1-01p,
areaguje na n¢ - poslechové texty k tématim v ucebnici DCJ-9-1-03 DCJ-9-1-02p,
- rozumi z&kladnim informacim v kratkych poslecho- DCJ-9-1-03p |KD-ZNJ-9-5
vych textech tykajicich se probiranych témat
- ve velmi kratkych a jednoduchych textech najde u: u:
znama jména, slova a fraze 9.1,9.2 9.1
- uvede, o ¢em jsou kratké clanky, zvlasté s obrazky KD-ZNJ-9-3
Mluveni OVYS: OVYS:
- predstavi se, podékuje, sestavi véty s pozdravem - setkani (pozdrav, predstaveni, podékovani, DCJ-9-2-01, DCJ-9-2-02 |DCJ-9-2-01p,
a rozloucenim, pfedstavi jinou osobu rozlouc¢eni) DCJ-9-2-03 DCJ-9-2-02p,
- sdéli jednoduchym zptisobemzakladni informace - informace o své osob¢ a své rodiné
tykajici se jeho osoby, rodiny, $koly, volného Casu ... |- Skola (rozvrh hodin, pomiicky) uU: u:
- vytvoti jednoduché véty o tom, kdo je a ¢im je - zaliby 9.2,9.3 9.2,9.3
- popise, kde zije, kam chodi do skoly - oble¢eni KD-ZNJ-9-4
- zapoji se do jednoduchych rozhovori - potraviny
dalsich osob prostfednictvim béznych vyrazi - barvy
- poskytne pozadované informace KD-ZNJ-9-2
- reprodukuje pfiméfené obtizny text
- napi$e kratky jednoduchy pozdrav na pohlednici
- napise jednoducha sd€leni a odpovédi na sd€leni za
spravného pouziti gramatickych struktur a vét
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[Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu Zaklady némeckého jazyka

[ 8.-9. ro¢nik |

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak:
Cteni s porozuménim:

- rozumi jednoduchym informa¢nim napistim a orientac-{- spravna vyslovnost hlaskovych skupin oVYS: oVvYS:

nim pokynim - jednoduché ¢lanky k probyranym témattim DCJ-9-3-01, DCJ-9-3-02, [DCJ-9-3-02p
- rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vzta- DCJ-9-3-03

huji k béznym tématim
- rozumi kratkému jednoduchému textu, zejména pokud u: u: KD-ZNJ-9-1

ma k dispozici vizualni oporu, a vyhleda v ném 9.2,9.3 9.2,9.3

pozadovanou informaci KD-ZNJ-9-6
- reprodukuje pfiméfené obtizny text

Psani:

- vyplni zakladni idaje o sob¢ ve formulafi - zakladni gramatické struktury a typy vét oVvYS: oVvYS: KD-ZNJ-9-4
- jednoduchymi vétami napiSe kdo je a kde Zije - lexikalni princip pravopisu slov DCJ-9-4-01, DCJ-9-4-02, [DCJ-9-4-02p
- napise jednoduché texty tykajici se jeho osoby, - kratka slohova cviceni DCJ-9-4-03

rodiny, Skoly, volného Casu ... - pisemné pieklady
- stru¢né reaguje na jednoduché pisemné sdéleni uU: uU:
- napise kratké blahoptani k narozenindm 94 94
- pouziva slovnik KD-ZNJ-9-1
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[Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu Matematika

1. ro¢nik |

- zobrazi ¢islo na ¢iselné ose

- orientuje se v prostoru, pojmy:
pred, za, vpravo, vlevo, nahote, dole
- porovna predméty podle velikosti, pojmy:
mensi, vétsi, stejny, nizsi, vyssi
- rozezné geometrické tvary:
trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik, kruh
- rozeznd krychli, kvadr, valec, kouli a najde jejich
priklady ve svém okoli

- komutativnost s¢itani
- feSeni a tvoreni uloh na s¢itani a od¢itani
- feSeni sl. uloh s vyuzitim vztahti o n-vice, n-mén|

Geometrie

- geometrické pojmy: vpravo, vlevo, pod, nad,
pred, hned pied, hned za, nahote, dole

- rovinné obrazce: trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik,
kruh

- télesa: krychle, kvadr, valec, koule

- skladani obrazct z geometrickych tvart

- stavéni staveb ze stavebnic

M-3-2-02, M-3-2-03

U:

5.6,5.7

oVYS:

M-3-3-01, M-3-3-02,
M-3-3-03

U:

5.8,5.9,5.13

M-3-2-02p, M-3-2-03p

U:
5.6,5.7

OVYS:

M-3-3-01p

U:
5.8,5.9

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zik: Cisla 0-20
- zapise ¢isla 0-20, rozlisi Cislice tiskaci a psaci - orientace na Ciselné ose OoVYS: OoVYS:
- doplni chybéjici ¢isla v fade - Cteni a psani Cisel M-3-1-01, M-3-1-03, M-3-1-01p, M-3-1-02p,
- ur¢i vtah vice nebo méné podle obrazkt - pocitani pfedmétli v daném souboru M-3-1-04, M-3-1-05 M-3-1-05p
- uréi pocet prvkl daného souboru do 20 (vcetng) - vytvoreni souboru s danym poctem prvki
- vytvoii skupinu s danym poctem prvki - porovnavani ¢isel, vztahy véts§i, mensi, rovno  |U: U: KD-M-3-5
- s¢ita a odcita v oboru 0-10,10-20 -znaménka <> =+ - 51,52,54 5.1,52,54
- fesi slovni tlohy s porovnavanim cisel - soucet ¢isel bez pirechodu desitky
- fesi slovni tlohy se s¢itanim a od¢itanim v oboru do 2(}- rozdil ¢isel bez prechodu desitky
bez prechodu desitky - feSeni a tvoreni slovnich uloh na porovnavani
- fesi slovni tlohy vedouci ke vztahu: Cisel
0 X- vice (méng) v oboru do 20 - sCitani a od¢itani v oboru do 20 bez ptechodu
- porovna prfirozena ¢isla (<,>,=) pres desitku oVvYS: oVvYS:

KD-M-3-2

KD-M-3-2

KD-M-3-1
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| 2.rotnik |

- spocita prvky souboru do 100 (vCetn¢)

- vytvoii soubory s danym poc¢tem prvka do 100
(na pocitadle, penézi, ve ¢tvercové siti)

- porovnava ¢isla do 100, pouziva znaménka <, >, =

- orientuje se na Ciselné ose

- zaokrouhli ¢islo na desitky

- s¢ita a od¢ita dvojciferné a jednociferné ¢islo v oboru
do 100 s ptechodem pies desitku

- fesi praktické ulohy na sc¢itani a od¢itani do 100

- fesi slovni tlohy s porovnavanim ¢isel do 100

- vyuziva vztahll o x-méng, o x-vice pfi feSeni slovnich
tloh v oboru do 100

- uziva spoju nasobilek 2, 3, 4, 5

- déli v oborech nasobilek 2, 3,4, 5

- fesi slovni tllohy na nasobeni a déleni

- fesi slovni lohy se dvéma pocetnimi ukony
(napf. sCitani a déleni)

- fesi jednoduché slovni tlohy s uzitim pojmui:
x-krat méné, x-krat vice

- Cte Casové udaje a rozezna jednotky:
hodina, minuta, sekunda

- pocitani po jedné a po desitkach v oboru do 100

- vytvareni a feseni slov. iloh na porovnavani ¢isel

- zaokrouhlovani ¢isel na desitky

- soucet a rozdil Cisel

- pouZzivani zavorek pfi vypoctech

- sCitani a od¢itani s prechodem desitky do 100

- sCitani a od¢itani nasobkul deseti

- tvofeni a feseni slov. tloh na s¢itani a od¢itani
v oboru do 100

- seznameni s bankovkami do stokoruny, pocitani
s penézi pii feSeni slovnich tloh

- nasobeni a déleni na souborech piredméti

- nasobeni jako opakované s¢itani

- pojmy: nasobek, Cinitel, komutativnost nasobeni

- nasobilky 2, 3, 4, 5 a jejich automatizace
s vyuzitim fad nasobkil

- déleni v oboru nasobilek 2, 3, 4, 5; automatizace|

- feSeni a tvoreni slovnich tloh na nasobeni
a déleni v oboru danych nasobilek

- feseni a tvoteni slovnich tloh s pojmy x-krat
mén¢ a x-krat vice

- orientace v ¢ase, zakladni casové vztahy (den =
24 hodin, 1 hodina = 60 minut, ...)

M-3-1-04, M-3-1-05

U:
5.1,5.2,5.3,5.4,55

OVYS:
M-3-2-01, M-3-2-02,
M-3-2-03

U:
5.6.,5.7

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak: Ciselny obor 0 — 100
- s¢ita a odcita do 20 s prechodem pies desitku - Cteni a zapis Cisel od 0 do 100 OoVYS: OoVYS:
(748,...15-9,..)) - orientace na Ciselné ose M-3-1-01, M-3-1-03, M-3-1-02p, M-5-1-02p

U:
5.1,5.2

OVYS: KD-M-3-1
M-3-2-02p, M-3-2-03p,
M-5-1-02p, M-5-1-03p,

U:

5.1,5.3,5.4,5.6,5.7
KD-M-3-2
KD-M-3-4
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| 2.rotnik |

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Ocekavané vystupy,

Podpiirna | Kompetence

- sestroji model krychle, kvadru, koule, valce

- oznaceni bodu a tsecek
- modelovani téles s vyuzitim stavebnic

ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak: Geometrie
- kresli kfivé a rovné ¢ary - prace s pravitkem OVYS: OVYS:
- zméeti délku tsecky - ktiva cara, rovnd a lomena Céra; usecka M-3-3-01, M-3-3-02, M-3-3-01p, M-3-3-02p,
- orientuje se v jednotkach délky (centimetr, decimetr, |- rysovani useéek M-3-3-03 M-5-3-02p
metr) - jednotky délky: centimetr, decimetr, metr
- rozezna geometricka télesa - délka tsecky a jeji méteni U: U: KD-M-3-5

5.8,5.9,5.10, 5.13

5.8,5.9,5.10, 5.13
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3. roénik |

provadi kontrolu svého vypoctu

- fesi slovni tlohy na porovnani dvou trojcifernych ¢isel

- fesi slovni tthohy na s¢itani a od¢itani dvou
trojcifernych ¢isel

- fesi slovni tlohy s vyuZzitim vztahtl o x-méné, o x-vice

- slovni Glohy s uzitim jednoduchych rovnic

- pouziva spoje malé nasobilky

- nasobi zpaméti dvojciferna ¢isla jednocifernym (napf.
14 x 3,5 x 20)

- déli dvojciferné Cislo jednocifernym i mimo obor
nasobilek, ur¢i neuplny podil a zbytek (napt. 17 : 3,...)

- fesi slovni tlohy vedouci k nasobeni nebo déleni
dvojciferného cisla jednocifernym

- fesi slovni tlohy s vyuZzitim pojmi o x-méné, o x-vice

- odhadne vysledek vypocth

- rozklad cisla v desitkové soustave

- s¢itani a odcitani v oboru do 1000

- sestaveni jednoduchych rovnic

- pisemné algoritmy sé¢itani a od¢itani

- s¢itani nasobku sta

- s¢itani a odcitani bez prechodu nasobki sta
- s¢itani a od¢itani s prechodem nasobku sta

- pisemné s¢itani, kontrola komutativnosti s¢itanct

- pisemné odcitani, kontrola vysledku s¢itanim
- feSeni a vytvareni slovnich tloh na s¢itani
a odcitani, uziti jednoduchych rovnic
- odhad a kontrola vysledku
- nasobilka 6, 7, 8, 9, 10

- d¢leni a jeho automatizace v nasobilkach 6 az 10

- nasobeni a déleni dvojcifernych cisel jednocifer.
- pojmy: soucin, podil, zbytek

- dé¢leni se zbytkem

- pamétné nasobeni dvojciferného ¢isla

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak: Ciselny obor 0 - 1000
- Cte a piSe trojciferna ¢isla - Ciselna tada, ¢teni a zapis Cisel v oboru do 1000 |OVYS: OoVYS:
- vytvoii soubor s danym poctem prvki do 1000 - pocitani po stovkach, desitkach a jednotkach M-3-1-01, M-3-1-02, M-5-1-02p, M-5-1-03p
- zakresli obraz daného ¢isla na ¢iselné ose - znazornéni trojcifernych ¢isel na Ciselné ose M-3-1-03, M-3-1-04, M-5-1-04p
- porovna ¢isla v oboru do 1000 (napi.547 a 549, - porovnavani ¢isel na ¢iselné ose, porovnavani |M-3-1-05
4322632, ...) s uzitim znamének <> =
- uziva scitani a od¢itani do 1000 pri feseni slovnich ul. |- feSeni tloh na porovnavani trojcifernych ¢isel |U: u:
- pisemné secte i odecte trojciferna Cisla, - zaokrouhlovani ¢isel na desitky a stovky 5.1,5.2,53,54,55 5.1,5.2,53,54

KD-M-3-2

KD-M-3-3
KD-M-3-4




0€
S

[Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu Matematika |

3. roénik |

- pomoci stavebnic apod. sestroji stavby tvaru krychle,

- pojmy: strana a obvod rovinného obrazce

- méfeni délek stran rovinnych obrazct

- pfevod jednotek délky

- provadéni odhadi délek riiznych usecek
a vzdalenosti

- vypocet obvodu rovinného obrazce sectenim
délek jeho stran

- modelovani staveb tvaru krychle, kvadru,...

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak: jednocifernym mimo obor nasobilek
- nasobeni a déleni souctu nebo rozdilu dvou ¢isel,
pouzivani zavorek
- feSeni a tvoreni slovnich uloh se dvéma riznymi
pocetnimi ukony
- pojmy sudé a liché ¢islo, zatazeni Cisel do 1000
Geometrie
- oznaci bod, krajni body usecky, prisecik dvou ptimek |- pojmy: ptimka a polopiimka oVYS: oVYS:
- zm¢éfi délku usecky v milimetrech - vz4j. poloha dvou piimek, rovnobézky, riznobéAM-3-3-01, M-3-3-02, M-3-3-01p, M-3-3-02p,
- sestroji usecku dané délky s pfesnosti na milimetry - rysovani ptimek, rovnobézek i riznobézek, M-3-3-03 M-5-3-03p
- odhadne délku vzdalenosti oznaceni pruseéiku raznobézek KD-M-3-2
- uréi obvod jednoduchého obrazce ( trojuhelnik, - vyznacéeni poloptimek uU: uU:
¢tverec, obdélnik) sectenim délek jeho stran - rovin.obraz.: 3thelnik, 40helnik, ¢tverec, obdéln5.8, 5.9, 5.10, 5.11,5.13  |5.8
- prevede jednotky délky: km - m - kresleni, rysovani rovin.obrazce do ¢tverc. sité
m - dm, cm, mm - jednotky délky: milimetr, kilometr
dm - cm, mm - méteni délky usecky v milimetrech, odhad délky KD-M-3-1
cm - mm - rysovani Gsecky dané délky v cm nebo mm KD-M-3-2
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| 4.rotnik |

- zaokrouhli ¢isla na 100 000,10 000,1 000,100, 10

- porovna ¢isla do 1 000 000 a fesi nerovnice (napf.
327 940 <d <521 000)

- rozklada cisla do desitkové soustavy (napt. 9572 =
9x1000+5x100+7x10+2x1)

- pamétn¢ s¢ita a odc¢ita Cisla, ktera maji nejvyse dve
¢islice rizné od 0 (napi. 800 000 - 550 000)

- pisemné sc¢ita a odcita ( soucet min. tii ¢isel; odcita
od jednoho ¢isla dvé ¢isla, nebo od souctu dvou ¢isel
jedno cislo)

- pamétné nasobi a déli ¢islo do milionu jednocif. ¢islemn

- pisemné nésobi jednocifernym a dvojcifer. Cinitelem

- pisemné déli jednocifernym delitelem, provadi odhad
kontrolu vypoctu

- provadi kontrolu pomoci kalkulacky

- ¢te Gdaje z diagramu, utvoii jednoduchy diagram

- fesi slovni lohy : s uzitim porovnani Cisel; s po¢etnim
ukony v daném oboru; se vztahy o x-méné, o x-vice;
se vztahy x-krat méné, x-krat vice

- fesi slovni tlohy s vice po€etnimi tikony (2, 3)

- piSe pomoci fimskych ¢islic 1, 5, 10, 50, 100, 500, 100

- nazorné urci polovinu a ¢tvrtinu celku

- fesi jednoduché slovni tlohy na urCovani poloviny,

statisicich, desetitisicich, tisicich

- porovnavani ¢isel daného oboru, feseni
jednoduchych nerovnic

- zaokrouhlovani ¢isel na statisice - desitky

- s¢itani a od¢itani v oboru do 1 000 000

- pamétné sc¢itani Cisel, ktera maji nejvyse dvé
¢islice rizné od 0 (napi. 3 500 + 2 300 )

- vztahy mezi s¢itanim a odcitanim

- nasobeni a déleni do 1 000 000

- vztahy mezi nasobenim a délenim

- pamétné nasobeni a déleni jednocifernym cislem

- pisemné nésobeni jednocifernym a dvojcifernym
¢initelem, kontrola vypoctu

- provadéni kontrol vypo¢tl pomoci kalkulacky

- pisemné déleni jednocifernym délitelem, kontrol
vypoctu nasobenim

- poradi pocetnich ukont, uzivani zavorek

- slovni ulohy : na porovnavani ¢isel; na pocetni
ukony v daném oboru; na vztahy o x-mén¢,
o0 x-vice; na vztahy x-krat mén¢, x-krat vice

- fimské ¢islice

- ¢teni 1daji z diagramu, sestaveni jednoduchého
diagramu

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak: Ciselny obor 0 — 1 000 000
- pocita do 1 000 000 po statisicich, desetitisicich, - Cteni a zapis Cisel do 1 000 000, ¢iselna osa
tisicich - zapis Cisel v desitkové soustavé; poéitani po oVvYS: oVvYS:

M-5-1-01, M-5-1-02,
M-5-1-03, M-5-1-04,
M-5-1-05

M-5-2-02, M-5-2-03

U:
5.1,5.2,5.3,5.4,55, 5.6,
5.7

o

M-5-2-01p, M-5-2-02p

5.6,5.7

KD-M-5-1
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- nakresli i narysuje soumerny utvar

- nazorng urci osu soumernosti ( prekladanim )

- ur¢i obsah Ctverce a obdélniku pomoci ¢tvercové sité
- nakresli sit’ kvadru a krychle

- vymodeluje kvadr a krychli z ¢tvercové sité

- kruznice, kruh, stfed a polomér kruznice

- rysovani kruznice s danym stfedem a polomérem

- 0sa soumérnosti; nazorné urc¢ovani té€chto os

- soumérné utvary ve Ctverc. siti, jejich rysovani

- sit’ kvadru a krychle, nazorné modelovani pomoc
této sit¢ kvadru a krychle

-rovnoramenny a rovnostranny trojuhelnik

- jednotky obsahu: cm*, mm*, m*

- uréeni povrchu kvadru a krychle souctem obsaht
stén

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak: - pojem celek, ¢ast celku
- fesi jednoduché slovni tlohy na urcovani poloviny, |- vyjadfeni Casti celku zlomkem
tretiny, Ctvrtiny, pétiny a desetiny z daného celku - pojmy: Citatel, jmenovatel, zlomkova ¢ara OVYS: OVYS: KD-M-5-1
- secte zlomky se stejnym jmenovatelem - pomoci obrazki urcit polovinu, tietinu, ¢tvrtinu,{M-5-1-05, M-5-1-06
pétinu, desetinu
- feseni a tvoteni slovnich tloh na urceni casti u:
celku (poloviny, tietiny,...) 51,54
Geometrie
- uréi vzajemnou polohu dvou piimek - vzajemna poloha ptimek v roving; rovnobézky, |OVYS: oVYS: KD-M-5-2
- narysuje rovnobézku s danou ptimkou rtiznobézky a jejich prasecik M-5-3-03, M-5-3-04, M-5-3-03p, M-5-3-05p
- narysuje kolmici pomoci trojuhelniku s ryskou k dané (- kresleni a rysovani rovnobézek a riznobézek, |M-5-3-05
primce vyznaceni prase¢iku riznobézek
- sestroji kruZnici s danym stfedem a polomérem - pojmy: kolmost, kolmice u: u:
- pozna soumérny utvar - rysovani kolmic pomoci trojahelniku s ryskou |[5.11, 5.12, 5.13 5.12,5.13

i
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- porovna pfirozena ¢isla v daném oboru

- fesi jednoduché nerovnice v oboru do miliardy

- zaokrouhluje ptirozena ¢isla na miliony, statisice,
desetitisice, tisice, sta, desitky

- pamétn¢ s¢ita a od¢ita prirozena ¢isla ( priklady typu:
3 500 + 6 400 000, 4 200 000 — 5 000 )

- pisemné¢ scita tfi az Ctyfi ptirozena Cisla

- pisemné nésobi az Ctyfcifernym Cinitelem

- pisemné déli jedno a dvojcifernym délitelem, kontrola
nasobenim i na kalkula¢ce

- fesi slovni tlohy jednoduché i slozené ze dvou
pocetnich ukont

- odhadne vysledek

- pfecte a piepise vetsi Cisla zapsana fimskymi ¢islicemi
a naopak

- doplni fady ¢isel nebo tabulky

- ¢te a utvori sloupkovy diagram

- Cte a sestroji jednoduché grafy v soustavé souradnic

- pfecte a zapiSe desetinné ¢islo fadu desetin a setin

- zobrazi desetinné Cislo na ¢iselné ose

- zaokrouhli desetinné Cislo (fadu desetin) na celé ¢islo

- pisemné secte a odecte desetinné ¢islo fadu desetin
a setin

- zapise desetinné ¢islo zlomkem a naopak (1/10, 1/100)

- posloupnost pfirozenych cisel do milionu

- Cteni a zapis ptirozenych ¢isel do miliardy

- ¢iselna osa v daném oboru

- zapis prirozeného ¢isla v desitkové soustave

- porovnavani ptirozenych ¢isel, feSeni
jednoduchych nerovnic

- zaokrouhlovani pfirozenych Cisel na miliony,
statisice, tisice, sta, desitky

- pamétné s¢itani a odcitani pfirozenych Cisel

- pamétné nasobeni a déleni ptirozenych cisel

- pisemné s¢itani tii az Ctyt ptirozenych Cisel

- pisemné od¢itani dvou ptirozenych ¢isel

- pisemné nésobeni az Ctyfcifernym Cinitelem

- pisemné déleni jednocif. a dvojcif. délitelem

- feseni slovnich tloh na 1 az 2 pocetni ukony

- odhad a kontrola vypo¢tu, prace s kalkulackou

- vyuziti vlastnosti pocetnich ukont
(komutativnost, asociativnost, distributivnost)

- fimské Cislice, prepis vétsich Cisel zapsanych
arabskymi ¢islicemi

- grafy, soustava soufadnic, doplnovani tabulek,
¢teni a sestrojovani sloupkového diagramu

- vyjadreni ¢asti celku; zlomky se jmenovatelem

- 10, 100 a jejich zapis desetinnym ¢islem

M-5-1-01, M-5-1-03
PT - EV: Ekosystemy A-1
U.

5.1,54,56,5.7

PT - OaS V: Rozvoj schopnosti

OVYS:
M-5-2-01, M-5-2-02,
M-5-1-05, M-5-1-07

M-5-2-01p, M-5-2-02p

U:
5.6, 5.7

poznavani F-2

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpurna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni

Zak: Ciselny obor 0 — 1 000 000 000,

- zobrazi pfirozena Cisla do miliardy na ¢iselné ose desetinna cisla, tabulky, grafy, diagramy OoVYS: OoVYS:

KD-M-5-3
KD-M-5-4
KD-M-5-5
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danych vlatnosti

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak: - praktické modely desetinnych ¢isel ( penize)
- pouziva desetinné Cislo v praktické situaci - pisemné s¢itani a od¢itani desetinnych Cisel fadu
desetin a setin

Geometrie

- rysovani rovnobézek a kolmic danym bodem  [OVYS: OVYS:
- narysuje pravouhly trojuhelnik, ¢tverec a obdélnik - konstrukce ¢tverce a obdélniku M-5-3-01, M-5-3-03, M-5-3-01p, M-5-3-02p,
- vypocita obvod a obsah ¢tverce a obdélnika - rysovani pravouhlého, rovnostranného M-5-3-04 M-5-3-03p
- ptevadi jednotky obsahu m”, dm?, cm*, mm? a rovnoramenného trojahelniku
- fesi slovni lohy na vypocty obsahi Ctverce, obdélnikuf- vypocty obvodu a obsahu obdélnika a ¢tverce  |U: U:
- vypocita povrch kvadru a krychle se¢tenim obsahti - vypocet povrchu kvadru a krychle se¢tenim 5.8,5.9,5.10,5.11,5.12, 15.8,5.10,5.11 [KD-M-5-2

jejich stén a podstav obsahtl jejich stén a podstav 5.13

- fesi slovni Glohy na vypocet povrchu kvadru a krychle

Nestandardni aplikované Glohy a problemy
- fesi slovni ulohy logickymi usudky - slozit&jsi slovni tlohy z realného zivota OVYS: OVYS:
- doplni ¢iselnou nebo obrazkovou fadu - ¢iselné a obrazkové fady M-5-4-01 M-5-4-01p KD-M-5-6
- doplni pocetni tabulky, magické ¢tverce, ... - magické Ctverce
- modelovani riznych staveb z téles - prostorova predstavivost uU: uU:
- rozd€lovani geometrickych Gtvard na jiné, podle 5.14,5.15,5.16, 5.17 5.14,5.15, 5.16, 5.17
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Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
74k : Desetinna cisla
- vysvétli pojem desetinné Cislo, uvede priklady - Cteni a zapis desetinného Cisla oVvYS: OoVYS:
- piecte a zapiSe dané desetinné Cislo - desetinny zlomek a jeho zapis desetinnym M-9-1-03, M-9-1-04, M-9-1-01p, M-9-1-02p
- znazorni desetinné ¢islo na ¢iselné ose Cislem
- porovna desetinna ¢isla pomoci znamének - porovnavani a zaokrouhlovani desetinnych PT - VkMvEaGS: Evropa a svét nas zajimé D-1
nerovnosti ¢isel u:
- zaokrouhli desetinna Cisla s danou presnosti - s¢itani a odcitani desetinnych Cisel 5.3,6.1,9.3
- prevede desetinna ¢isla na zlomky a obracené - nasobeni a déleni desetinného ¢isla 10, 100, 100JPT - OaS V: Rozvoj schopnosti poznavani F-1
- seCte, odeCte a vynasobi desetinna ¢isla zpaméti - ptfevody jednotek délky a hmotnosti
i pisemné - déleni desetinného cisla ¢islem pfirozenym a
- déli desetinné Cislo ¢islem pfirozenym a Cislem desetinnym
desetinnym - slovni Glohy
- matematizuje jednoduché slovni Ulohy z praxe - vyuziti kalkulatord pii poCetnich operacich
- vyuziva kalkulatort pfi naro¢né&jsich ulohach - aritmeticky prumér a jeho vyuziti KD-M-7-1
- prevede jednotky délky a hmotnosti v oboru
desetinnych ¢isel KD-M-7-2
- vypocita aritmeticky prumer KD-M-7-3
- aplikuje vypocet aritmetického priméru v lohach
Z praxe Rovinné obrazce a télesa
- narysuje plnou, ¢arkovanou a cerchovanou ¢aru a - druhy a uziti ¢ar oVvYS: oVvYS:
uréi, ve kterych pripadech ji pouzije - usecka a jeji délka M-9-3-01, M-9-3-02, M-9-3-04p, M-9-3-06p,
- pti rysovani klade duraz na presnost a ¢istotu projevu |- stfed tsecky, osa usecky M-9-3-04, M-9-3-06, M-9-3-10p, M-9-3-12p
- sestroji dveé rovnobézky - rysovani kolmic a rovnob&zek M-9-3-09, M-9-3-10,
- sestroji kolmici z bodu k pfimce - obvod ¢tverce a obdélnika M-9-3-12
- sestroji pomoci kruzitka stfed usecky a jeji osu - jednotky obsahu
- jednotky obsahu, pfevody jednotek - obsah ¢tverce a obdélnika
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| 6.rocnik |

stupenl a minuta
- rozlisi druhy Ghlu

- jednotky velikosti thli ( stupné a minuty )

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
74k : - obsah slozit&jSich obrazct
- uvede konkrétni ptiklady vyuziti vypoctu obsahu - obsah slozit&jSich obrazct oVvYS: oVvYS:
- uvede konkrétni ptiklady vyuziti vypoctu obsahu - povrch krychle a kvédru M-9-3-12 M-9-3-12p, M-9-3-10p
obrazce a povrchu télesa v praxi - slovni Glohy na vypocet obsahu a povrchu
- vypocita obvod ¢tverce a obdélnika
- vypocita obsah ¢tverce a obdélnika U:
- vypocita obsah dalSich rovinnych ttvara sloZzenych 9.11,9.13
ze Ctvercl a obdélnikil
- vypocita povrch krychle a kvadru pomoci
matematickych vzorci
- vyfesi slovni ulohy vedouci k vypoc¢tim obsahi
rovinnych utvarti a povrchi téles Délitelnost piirozenych Cisel
- nasobek a délitel oVvYS: oVvYS: KD-M-7-7
- vysvétli pojmy nasobek, délitel, prvocislo a ¢islo - znaky d¢litelnosti 2, 3, 4, 5, 10 M-9-1-03 M-9-1-01p, M-9-1-02p
slozené - prvocisla a ¢isla slozena
- uré¢i podle znakt dé€litelnosti, kdy je ¢islo délitelné - rozklad na soucin prvocinitell
2,3,4,5a10 - nejmensi spole¢ny nasobek uU:
- pouZije znaky d¢litelnosti k feSeni praktickych uloh |- nejvétsi spolecny délitel 9.1
- pouZije algoritmus rozkladu ¢isla na soucin prvocisel |- ¢isla soudélna a nesoudélna
- ur¢i nejmensi spol. nasobek a nejvétsi spol. délitel
- rozpozna ¢isla soudélna a nesoudélna Uhel a jeho velikost
- tthel a jeho prenaseni OVYS: OVYS:
- popiSe thel, vysvétli, co je velikost thlu, jednotka - druhy Ghla M-9-3-03 M-9-3-03p
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6. roénik

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni

74k :
- vyznaci a narysuje thel pravy, pfimy, ostry a tupy - sestrojovani thli pomoci thlomért U:
- pfenese thel a porovna jej - meéteni velikosti uhla 9.12
- zméfti velikost daného uhlu ve stupnich - konstrukce osy thlu kruzitkem
- vyjadrti velikost thlti ve stupnich a v minutach - rysovani thla
- sestroji osu Uhlu - Gihly vedlejsi a vrcholové
- rozlisi dvojice vedlejsich a vrcholovych uhli, urci - sCitani a od¢itani uhla

jejich vlastnosti a velikosti - nasobeni a déleni uhlt dvéma
- seCte a odecte dvojice thlu
- nasobi a déli dané uhly dvéma
- uré¢i vlastnosti utvarti v osové soumérnosti - shodnost geometrickych utvart oVvYS: oVvYS:
- sestroji obraz daného Utvaru v osové soumérnosti - osova soumernost a jeji vlastnosti M-9-3-08 M-9-3-08p
- rozpozna utvary soumérné podle osy - 0soveé soumérné utvary
- uréi osu soumérnosti - pravouhla soustava soufadnic
- v grafickém projevu dodrzuje zasady spravného - uréeni polohy bodu v roviné U:

rysovani 9.12
- uré¢i polohu bodu v roviné U:
- znazorni bod v pravouhlé soustavé souradnic 9.12
- ptecte z grafu pozadované udaje

Trojuhelnik
- z&kladni pojmy OVYS: OVYS:

- rozlisi druhy trojuhelnikd podle velikosti Gthlt a - vnitini a vn&j$i thly trojuhelnika M-9-3-02, M-9-3-07 M-9-3-05p

podle délek stran - soucet thli v trojuhelniku
- uré¢i soucet uhld v trojahelniku - druhy trojuhelniki U:
- ur¢i velikost vnitiniho tihlu trojuhelniku, jsou-li dany |- konstrukce trojuhelnikd ze tii stran 9.11
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| 6. ro¢nik

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpurna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
velikosti dal$ich dvou vnitinich Ghla trojuhelniku - trojuhelnikova nerovnost
- sestroji trojuhelnik ze tfi stran - rovnoramenny a rovnostranny trojuhelnik
- ur¢i, zda trojuhelnik Ize sestrojit uzitim trojuhelnikové |- vysky trojuhelnika
nerovnosti - téznice trojuhelnika PT - Mk V: Lidské vztahy C-7
- kruznice trojuhelniku opsana a vepsana
Objem a povrch kvadru a krychle oVvYS: oVvYS:

- od ruky nakresli kvadr a krychli

- narysuje krychli a kvadr ve volném rovnob&zném
promitani

- uré¢i jednotky objemu

- vzajemn¢ prevadi jednotky objemu

- uréi objem kvadru a krychle vypocétem podle vzorct

- vyfesi slovni ulohy na vypocet objemu téles

vvvvvv

tloh

- doplni ¢iselnou, logickou a obrazkovou fadu a urci
krok, ktery fadu dopliiuje

- doplni pocetni tabulky, ¢tverce a hvézdice

- rozdéli dany geometricky tvar na jiné, jejichz
vlastnosti jsou dany

- fesi slovni tlohy tisudkem a logikou

- zobrazeni kvadru a krychle ve volném
rovnobézném promitani
- jednotky objemu
- objem kvadru a krychle
- slovni Glohy na vypocet objemu kvadru a
krychle

Nestandartni aplikacni ulohy a problémy
- ¢iselné a logické tfady

- ¢iselné a obrazkové analogie

- logické a netradi¢ni ulohy

M-9-3-004, M-9-3-10

PT - EV: Zdkladni podminky Zivota A-7

U:
9.13

OVYS:
M-9-4-01

M-9-3-10p, M-9-3-12p

KD-M-7-3
OVYS: KD-M-7-5

M-9-4-01p
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Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
74k : Zlomky
- vysvétli vztah zlomku a desetinného ¢isla - pojem zlomku, zapis desetinného zlomku OVYS: OVYS:
- prevede zlomky na desetinna ¢isla a naopak - zndzornovani zlomku na ¢iselné ose M-9-1-04, M-9-1-01p
- graficky znazorni zlomek - kraceni a rozsitfovani zlomka
- vyjadri celek pomoci zlomku graficky i zapisem - porovnavani zlomkt podle velikosti U:
- pfevede smiSena ¢isla na zlomky a nepravé zlomky - smiSena ¢isla 9.3
na smisena cisla - sCitani a od¢itani zlomkt
- roz§iti a zkrati zlomek - nasobeni zlomkul
- porovna zlomky podle velikosti, znazorni je na - déleni zlomkt
Ciselné ose - zlomky a desetinné Cislo
- provadi zakladni pocetni operace se zlomky- s¢itani, |- sloZzené zlomky
od¢itani, nasobeni a déleni - slovni Glohy se zlomky
- upravi slozeny zlomek
- fesi slovni tlohy z praxe, provede rozbor
matematického problému
- odhadne vysledek a ovéfi jeho realnost
Shodnost a stiedova soumérnost
- vysvétli pojem shodnosti rovinnych ttvart, shodnost |- shodnost rovinnych ttvari oVvYS: oVvYS:
trojuhelnikli a matematicky je vyjadri - shodnost trojthelnikt, véty sss, sus a usu M-9-3-01, M-9-3-07, M-9-3-05p, M-9-3-08p
- uvede véty o shodnosti trojihelnikt - konstrukce trojuhelnika M-9-3-08
- vyuzije osvojenych vét o shodnosti trojuhelniki - sttedova soumérnost
v konstruktivnich tlohach, sestroji trojahelnik podle |- utvary soumérné podle stiedu uU:
veEt sss, sus a usu 9.11
- dodrzuje zasady spravného rysovani
- pfi zapisu vyuziva matematickou symboliku
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7. roénik |

- vynasobi a vyd¢li racionalni Cisla

- rozlisi jednotlivé druhy ctyithelnikil a popise jejich
vlastnosti

- vypocita obvod a obsah téchto utvari pomoci vzorce

- pfesné a peclivé narysuje ¢tyfuhelnik

- fesi slovni tlohy vedouci k vypoctu obvodu a obsahu
Ctyiahelnikt

- slovni ulohy s racionalnimi Cisly

Cty#ihelniky

- z&kladni pojmy

- rozdéleni ¢tytuhelnikid

- rovnobézniky a jejich vlastnosti
- lichobé&Znik a jeho vlastnosti

- rysovani Ctyituhelnikt

- obvody a obsahy ¢tyfahelnik

- slovni Glohy

PT - EV: Zdkladni podminky Zivota A-9

OVYS:
M-9-3-01, M-9-3-04
M-9-3-06

U:
9.11

OVYS:
M-9-3-04p

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
74k : Cela Cisla
- vysvétli pojem celé Cislo - kladna a zaporna Cisla oVvYS: oVvYS:
- znazorni cela ¢isla na Ciselné ose - ¢isla navzajem opacna M-9-1-01 M-9-1-01p
- porovna cela ¢isla pomoci znamének nerovnosti - absolutni hodnota ¢isla PT - EV: Ekosystémy A-6
- ur¢i ¢islo opacné - porovnavani a uspotradani celych ¢isel
- secte a odecte cela Cisla - sCitani a od¢itani celych ¢isel U:
- vynasobi a vyd¢li cela Cisla - nasobeni a déleni celych ¢isel 9.2
- uvede prakticky vyznam absolutni hodnoty cisla
a urci tuto absolutni hodnotu
Racionalni ¢isla
- vysvétli pojem racionalniho ¢isla - pojem racionalni Cislo oVvYS: oVvYS:
- pfevede racionalni ¢islo na zlomek - porovnavani racionalnich ¢isel M-9-1-01, M-9-1-04, M-9-1-01p
- porovna racionalni ¢isla podle velikosti - s¢itani a odcitani racionalnich Cisel U:
- s¢ita a od¢ita racionalni ¢isla - nasobeni a déleni racionalnich ¢isel 9.3
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Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpurna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
74k :
- objasni pojmy pomer a postupny pomer Pomér, pfima a neprima umérnost oVvYS: oVvYS: KD-M-7-6
- zapiSe pomér velikosti dvou a vice veli¢in - pomg¢r, postupny pomer M-9-1-04, M-9-1-05, M-9-1-05p
- provadi jednoduch¢ upravy poméru - mefitko planu a mapy M-9-2-03
- vypocita jednotlivé dily celku uré¢ené danym - pfima amérnost PT - VkMvEaGS: Objevujeme Evropu a svét D-4
pomérem - nepfima imérnost
- pozna ptimou a nepfimou umeérnost ve vztahu dvou |- uméra U:
veli¢in a rozhodnuti zdivodni ivahou - troj¢lenka 9.4
- vysvétli pojem métitko planu a mapy - slovni tlohy
- vyfesi slovni ulohy s vyuzitim dovednosti piepoctu
metitek
- sestroji grafy pfimé a nepfimé umérnosti
- vyfesi slovni ulohy vedouci k vyuziti pfimé a
nepfimé umernosti
- vyfesi slovni ulohy z praxe pomoci poméru a
troj¢lenky
Hranoly KD-M-7-6
- pozna a popise hranoly - zakladni pojmy oVvYS oVvYS
- ur¢i objem a povrch hranold vypoétem pomoci - objem a povrch hranolu M-9-3-09, M-9-3-10, M-9-3-10p, M-9-3-11p,
vzorci - slovni Glohy z praxe na vypocet objemu a M-9-3-11, M-9-3-13 M-9-3-12p,
- fesi slovni tlohy na vypocet objemu a povrchu povrchu hranolu
hranold
- pouziva kalkulator pii feSeni slovnich tiloh U:
- vyhleda pozadované informace v tabulkach 9.13
- nacrtne a sestroji sit¢ hranold
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- aplikuje zéklady jednoduchého urokovani na
prikladech

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zik : KD-M-7-2
- vysvétli pojem procento, zaklad, procentova ¢ast Procenta OoVYS: OoVYS: KD-M-7-3
a pocet procent - pojem procento M-9-1-04, M-9-1-06, M-9-1-01p, M-9-1-06p
- vypocita jedno procento z daného zakladu - pojmy zaklad, pocet procent a procentova Cast
- pouZije algoritmus vypoctu procentové ¢asti zakladu |- vypocet procentové ¢asti U:
a poctu procent a vypocita je - vypocet zakladu 9.5
- pouZije ziskané znalosti pii feseni slovnich tloh z - vypocet poctu procent PT -V DO: Obéan, obcanska spol. a stat E-5
praxe - slovni Glohy
- provede rozbor slovni tlohy a stanovi postup feSeni |- jednoduché Urokovani PT - V DO: Formy participace obcanii v politic. |KD-M-7-1
- provede kontrolu reélnosti ziskaného vysledku Zivoté E-8 KD-M-7-7
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nékteré zpaméti, t€78i na kalkulaéce
- pouZije pravidla a algoritmy pro po¢itani s mocninami

- s¢itani a od¢itani mocnin s pfirozenym
mocnitelem

M-9-1-01, M-9-1-02,

M-9-1-01p, M-9-1-02p

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
74k :
- uvede piiklady praktického pouziti druhé mocniny a  |Druha mocnina a odmocnina oVvYS: oVvYS: KD-M-9-1
odmocniny - druha mocnina racionalniho ¢isla M-9-1-01, M-9-1-02, M-9-1-02p
- ur¢i druhou mocninu a odmocninu pomoci tabulek a |- uréovani druhé mocniny pomoci tabulek a
kalkulacky kalkulacky u:
- ur¢i druhou mocninu ¢&isel 1 -15 bez pouziti tabulek |- druha odmocnina 9.6
a kalkulacky - ur¢ovani druhé odmocniny pomoci tabulek a
- vypocita vyraz s mocninami a odmocninami a urci kalkulacky
jeho hodnotu - realna ¢isla
Pythagorova véta
- popise pravouhly trojuhelnik - pravouhly trojuhelnik OoVYS: OoVYS:
- uvede Pythagorovu vétu a priklady jejiho vyuziti - Pythagorova véta M-9-3-07, M-9-3-13 M-9-3-05p KD-M-9-6
- vypocita tfeti stranu pravothlého trojuhelniku - vypocet piepony
pomoci Pythagorovy véty - vypocet odvésny U:
- ucelné vyuziva kalkulacku a tabulky k zakladnim - praktické tlohy s vyuzitim Pythagorovy véty — [9.12
vypocétim
- vyfesi praktické ulohy s vyuzitim Pythagorovy véty
- u praktickych uloh s vyuzitim Pythagorovy véty
odhadne vysledek a ovéii jeho realnost
Mocniny s prirozenymi mocniteli
- vypocitd mocniny s pfirozenym mocnitelem, - n-t4 mocnina ¢isla oVvYS: oVvYS:
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Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpurna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
74k :
- provadi zakladni pocetni operace s mocninami - nasobeni a déleni mocnin s pfirozenym U:
- umocni soucin, podil a mocninu mocnitelem 9.6
- zapise dané Cislo v desitkové soustavé pomoci - umociovani mocnin KD-M-9-1
mocnin deseti ve tvaru a . 10" - zapis ¢isla ve tvaru a . 10"
- uréi mocninu s exponentem nula
KruZnice a kruh
- uvede rozdil mezi kruznici a kruhem - z&kladni pojmy OVYS: OVYS:
- uvede rozdil mezi polomerem a primérem - vzajemna poloha ptfimky a kruznice, secna, M-9-3-04, M-9-3-06, M-9-3-04p,
- uréi vzajemnou polohu piimky a kruznice teCna a nesecna M-9-3-05
- uréi vzajemnou polohu dvou kruznic - vzajemna poloha dvou kruznic
- uréi a sestroji teCnu, se¢nu a tétivu - Thaletova kruZnice U:
- objasni pojem Thaletova kruznice - délka kruznice, obsah kruhu 9.11,9.14
- pouziva zakladni pravidla spravného rysovani s - slovni Glohy s vyuzitim délky kruznice a obsahu
dirazem na presnost a istotu projevu kruhu
- vypocita délku kruznice a obsah kruhu pomoci vzorct KD-M-9-2
- u praktickych uloh s vyuzitim délky kruznice a KD-M-9-3
obsahu kruhu vyuziva kalkulator, odhadne vysledek
a overi jeho realnost
Valec
- nadrtne valec - zakladni pojmy OVYS: OVYS:
- vypoéita objem a povrch valce pomoci vzorcu - objem a povrch valce M-9-3-09, M-9-3-10, M-9-3-10p, M-9-3-12p
- vyfesi slovni tlohy z praxe s vyuZitim znalosti o valci |- slovni Glohy z praxe M-9-3-13
- ve slovni Gloze provede naértek, matematizaci PT - EV: Zdkladni podminky Zivota A-7
problému, jeho feSeni a oveii redlnost jeho vysledku, U:
- pti vypoctech vyuziva kalkulator a tabulky 9.13,9.17 KD-M-9-1
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- vysvétli pojem rovnosti dvou vyrazl, proménna,

neznama, kofen rovnice

- rovnost, vlastnosti rovnosti
- linearni rovnice s jednou nezndmou

M-9-1-08, M-9-1-09

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni

74k : Vyrazy OVYS:
- vysvétli pojmy ¢iselny vyraz, vyraz s proménnou, - proménna a vyraz M-9-1-07

jednoclen, mnohoclen, ¢len vyrazu - ¢iselny vyraz a jeho hodnota
- ur¢i hodnotu daného ciselného vyrazu - vyraz s proménnou a jeho hodnota U:
- uréi hodnotu vyrazu s proménnou - jednoclen a mnohoc¢len 9.7
- zapise slovni text pomoci vyrazd s proménnymi - s¢itani a odc¢itani mnohoclent
- provadi s¢itani a od¢itani mnohoclent - nasobeni mnohoclenu jednoclenem KD-M-9-4
- provadi nasobeni a déleni mnohoclent - nasobeni mnohoclenti KD-M-9-5
- pouZije vzorce pro druhou mocninu dvojélenu a - druha mocnina dvojélenu

pro rozdil druhych mocnin - rozdil druhych mocnin
- vytkne z daného vyrazu vhodny vyraz - rozklady vyrazl na sou¢in pomoci vytykani
- provadi rozklady vyrazti na soucin pomoci vytykani pred zavorku

pred zavorku a pomoci vzorct - rozklady vyrazl na sou¢in pomoci vzorct

Konstrukéni lohy v roviné

- vysvétli mnoziny bodi danych vlastnosti a aplikuje |- mnoziny bodt danych vlastnosti oVvYS: oVvYS:

je v konstruk¢nich ulohach - konstrukce trojuhelnik M-9-3-05, M-9-3-06 M-9-3-06p
- pouziva zakladni pravidla spravného rysovani s - konstrukce ¢tyfuhelniki

dirazem na piesnost a ¢istotu projevu - dalsi konstrukéni tlohy s vyuzitim mnozin U:
- nakresli podle ruky naértek zadaného ukolu a bodu danych vlastnosti 9.11,9.14

barevné vyznaci dané prvky
- spravné zapise postup konstrukce s pouzitim

matematické symboliky

Linearni rovnice OVYS:
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8. roénik |

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpurna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
74k :
- vytesi jednoduché linearni rovnice pomoci - ekvivalentni Gpravy rovnic u:
z&kladnich ekvivalentnich uprav - zkouska 9.8
- pouziva algoritmus feseni rovnic ke spravnému - feSeni jednoduchych linearnich rovnic
vyfeseni zadanych rovnic pomoci ekvivalentnich Uprav
- matematicky spravné a uceln¢ zapise postup feseni - provadéni zkousky spravnosti feseni PT - EV: Lidské aktivity a problémy Zivotniho
- provede zkousku spravnosti feSeni dosazenim do - feSeni slovnich tloh pomoci linearnich rovnic prostiedi A-14
rovnice - slovni Ulohy o pohybu PT - Mk V: Lidské vztahy C-7
- vytesi slovni ulohu ( provede rozbor slovni ulohy, - ulohy o spole¢né praci
vyfesi tlohu a provede zkousku spravnosti svého - vypocet neznamé ze vzorce
feSeni )
- slovni ulohy o pohybu vyfesi pomoci grafického
znazornéni a pomoci tabulky
- vyjadii neznamou ze vzorce a vypocita jeji hodnotu
po dosazeni vSech jejich velicin KD-M-9-6
- uvede priklady vyuziti linearnich rovnic v praxi
Z&klady statistiky
- vysvétli pojmy statisticky soubor, statistické Setieni, |- statisticky soubor, statistické feSeni oVvYS: oVvYS: KD-M-9-1
jednotka, znak, Cetnost, aritmeticky pramér - jednotka, znak, ¢etnost M-9-2-01, M-9-2-02 M-2-01p, M-9-2]KD-M-9-2
- vypocita aritmeticky prumer - aritmeticky pramér M-9-2-04 M-9-2-04p KD-M-9-10
- provede jednoducha statisticka Setfeni, vysledky - modus, median KD-M-9-8
zapiSe do tabulky a znazorni pomoci sloupkového - grafy, diagramy uU: KD-M-9-9
( kruhového ) diagramu - statistika v praxi 9.9
- Cte a sestrojuje rizné grafy a diagramy : bodové,
sloupcové, spojnicové a kruhové
- uvede priklady vyuziti statistiky v praxi
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9. roénik |

- pouZije pomé&ru podobnosti pfi praci s mapami

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpurna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni

Zik
- provede pocetni operace s¢itani a od¢itani Vyrazy oVvYS:

mnohoclent, nasobeni a déleni mnohoclenu - s¢itani a od¢itani mnohoclenu M-9-1-07
- aplikuje na ptikladech vzorce : druhd mocnina - nasobeni a déleni mnohoclenti

souctu a rozdilu, rozdil druhych mocnin, pouzije - vytykani ¢isla -1 U:

tyto vzorce ke zjednoduSovani vyrazi - vzorce (a+b)?, (a-b)?, a*-b” 9.7
- upravi vyraz pomoci vytykani pted zavorku - uprava mnoho¢lenti pomoci vzorci
- rozlozi dany vyraz na sou¢in pomoci vytykani a - rozklad vyrazli na souc¢in pomoci vytykani a

pomoci vzorci pomoci vzorci

Lomené algebraické vyrazy

- vysvétli pojem lomeného vyrazu - lomeny vyraz OoVYS:
- ur¢i podminky, za kterych ma lomeny vyraz smysl - podminky lomeného vyrazu M-9-1-07
- zkrati a rozsifi lomené vyrazy - rozSifovani a kraceni lomenych vyrazi
- provede pocetni operace sé¢itani, od¢itani, nasobeni - s¢itani a odcitani lomenych vyrazi U:

a déleni s lomenymi vyrazy - nasobeni a déleni lomenych vyrazi 9.7
- ptehledng, strucné zapise feSeni ulohy - slozené lomené vyrazy

Podobnost

- vysvétli pojmy podobnost rovinnych ttvart - podobnost Gtvard, zvetSeni, zmenseni oVvYS: oVvYS:
- vysvétli podobnost trojihelnikiim, matemat. ji vyjadii |- pomér podobnosti M-9-1-05, M-9-2-03 M-9-1-05p
- rozpozna podobné rovinné Gtvary - véty o podobnosti M-9-3-07
- ur¢i pomér podobnosti - podobnost v praxi
- na zékladé poméru podobnosti ur¢i velikosti dal§ich U:

utvard 94
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9. roénik |

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Ocdekavané vystupy,
ulivo, prirezova témata

Podpiirna
opatieni

Kompetence
digitalni

Zak:

- vyfesi za pomoci ekvivalentnich Giprav rovnice se
zlomky, se zavorkami a s nezndmou ve jmenovateli

- provede zkousku feseni

- matematicky spravng¢ a ucelné zapise postup feseni

- vyfesi slovni ulohy z praxe (provede rozbor slovni
ulohy, vytesi ulohu a provede zkousku spravnosti
svého feseni)

- vyfesi vhodnou metodou soustavu dvou linearnich
rovnic se dvéma neznamymi

- poznd rovinné Utvary, jmenuje jejich vlastnosti

- fesi slovni ulohy za vyuziti geometrickych znalosti

- sestroji geometricky Utvar a zapise postup pomoci
matematické symboliky

- tesi slovni tlohy vyjadienim rovnice ¢i soustavou
rovnic

- vysvétli zakladni pojmy a poucky uciva probiraného
v pfedchozich ro¢nicich

- uvede zakladni pojmy hranolu, valce, jehlanu, kuzele
a koule, nacrtne tato télesa

Rovnice a soustavy rovnic o dvou neznamych

- rovnice se zavorkami

- rovnice se zlomky

- rovnice s nezndmou ve jmenovateli

- slovni Ulohy s procenty

- slovni Ulohy o pohybu

- slovni Glohy o spole¢né praci

- feSeni soustavy dvou linearnich rovnic se
dvéma neznamymi metodou dosazovaci a
s¢itaci

- slovni ulohy feSené pomoci soustav dvou
linearnich rovnic se dvéma neznamymi

Opakovani a prohloubeni uciva k prijimacim
zkouskam

- rovinné Utvary a télesa

- geometrické tlohy feSené vypoctem

- konstruk¢ni Glohy

- slovni ulohy feSené rovnicemi

- slovni Glohy logického charakteru

- testy zékladnich znalosti a dovednosti

Objemy a povrchy téles :
- hranoly
- vélec

OVYS:
M-9-1-08

PT - EV: Lidské aktivity a problémy zivotniho

prostredi A-13
PT - Mk V: Lidské vztahy C-13

U:9.8

OVYS:
M-9-1-08. M-9-3-02,
M-9-3-13, M-9-4-02

U:
9.11,9.8,9.14

OVYS:
M-9-3-08p
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9. roénik |

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak : KD-M-9-3
- vypocita povrch a objem hranolu, valce, jehlanu, - jehlan oVvYS: oVvYS: KD-M-9-4
kuZzele a koule s uzitim vzorce a kalkulatoru - kuzel M-9-3-09, M-9-3-10, M-9-3-10p, M-9-3-12p,
- fesi slovni tlohy a realné priklady z praxe vztahujici |- koule M-9-3-13, M-9-4-02 M-9-4-01p, M-9-4-02p

se k vypoctu objemu a povrchu téles
- pottebné informace pro praci vyhleda v tabulkach
a literatuie

- rozezna funkéni vztah od jinych vztaht

- vysvétli pojem linearni funkce

- vyjadti danou linearni funkci tabulkou, rovnici i
grafem

- sestroji graf linearni funkce s dirazem na presnost
rysovani

- pouzije funkci pfi feSeni tloh z praxe

- zapiSe kombinace a doplitkové kombinace az
pétiprvkové mnoziny

- uréi graficky i vypoétem pocet dvouprkovych
kombinaci dané mnoziny

- vysvétli pojem pravdépodobnost, vytesi praktické
ulohy na pravdépodobnost pii hazeni kostkou, minci
a slosovani ¢isel

- ur¢i v modelovych pfipadech, zda dany jev je jisty,
nahodny ¢i nemozny

- slovni ulohy a praktické ptiklady

Funkce

- definice funkce

- linearni funkce a jeji vlastnosti

- graf linearni funkce

- praktické ptiklady na linearni funkci

Kombinatorika a pravdépodobnost
- kombinace, doplnkova kombinace

- dvouprvkové kombinace

- kombinace k- prvkové

- kombinace a prochazky po ¢tvercové siti

- kombinadni ¢isla - tabulka a zapis
- kombinatorika a pravdépodobnost

- vypocet pravdépodobnosti - jev nahodny, jisty

a nemozny
- praktické tlohy na pravdépodobnost

U:
9.13

OVYS:

M-9-2-02, M-9-2-03,
M-9-2-04, M-9-2-05
U.

9.9,9.10

PT - EV: Vztah ¢loveka k prostiedi A-20
PT - VKMvEaGS: Jsme Evropané D-11

OVYS:
M-9-4-01, M-9-4-02

U:
9.15.9.16

KD-M-9-5

KD-M-9-7

KD-M-9-10
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4. roénik |

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Ocdekavané vystupy,
ulivo, prirezova témata

Podpiirna
opatieni

Kompetence
digitalni

Zak:

- najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rizného typu

- dodrzuje bezpecnostni a jina pravidla pro praci s digit.
technologiemi

- pojmenuje jednotliva digit. zafizeni, se kterymi pracujq
vysvétli k cemu slouzi

- vysvétli, co je program a rozdily mezi ¢lovékem a PC

- edituje digitalni text, vytvoii obrazek

- prehraje zvuk ¢i video

- ulozi svoji praci do souboru, otevie soubor

- pouziva krok zpét, zoom

- fesi ukol pouzitim schranky

- dodrzuje pravidla a pokyny pfi praci s digit. zafizenim

- najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rizného typu

- propoji digitalni zatizeni, uvede mozna rizika, ktera s
takovym propojenim souviseji

- dodrzuje bezpecénostni a jina pravidla pro praci s digit.
technologiemi

- uvede ruzné piiklady vyuziti digit. technologii v zamé-
stnani rodict

- najde a spusti aplikaci, kterou potiebuje k praci

- propoji digitalni zafizeni a uvede bezpecnostni rizika,

ktera s takovym propojenim souviseji

Ovladani digitalniho zafizeni

- Digitalni zatizeni

- Zapnuti/vypnuti zafizeni/aplikace
- Ovladani mysi

- Kresleni ¢ar, vybarvovani

- Pouzivani ovladaci

- Ovladani aplikaci (schranka, krok zpét, zoom)
- Kresleni bitmapovych obrazki

- Psani slov na klavesnici

- Editace textu

- Ukladani préace do souboru

- Otevirani soubort

- Prehravani zvuku

- ptikazy a program

Prace ve sdileném prostiedi

- Vyuziti digitalnich technologii v riiznych obored

- Ergonomie, ochrana digit. zafiz. a zdravi uzivate
- Pocitacova data, prace se soubory

- Propojeni technologii, internet

- Uloziste, sdileni dat, cloud, mazani dat, ko

- Technické problémy a pristupy k jejich FeSeni

OVYS:
ICT-5-1-01
ICT-5-1-02
uU:
5.1-5.13

PT - Me V: Interpretace vztahu medialniho

sdéleni a reality B-8

OVYS:
ICT-5-2-01
ICT-5-2-02
ICT-5-2-03
uU:
5.14-5.19

PT - Me V: Fungovani a vliv médii ve spol. B-17
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4. roénik |

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Ocdekavané vystupy,
ulivo, prirezova témata

Podpiirna
opatieni

Kompetence
digitalni

Zak:

- pamatuje si a chrani své heslo, ptihlasi se ke svému
uctu a odhlasi se z n¢j

- pti préci s grafikou a textem pfistupuje k datim i na
vzdalenych pocitacich a spusti online aplikace

- rozpozna zvlastni chovani pocitace a pfipadne pfivola
pomoc dospélého

- popise konkrét. situaci, urci, co k ni jiz vi, a znazorni ji
- vy¢te informace z daného modelu

- sdéli informaci obrazkem

- preda informaci zakdédovanou pomoci textu ¢i Cisel

- zakoduje/zasifruje a dekdduje/desifruje text

- brazek slozi z danych geometrickych tvarti ¢i navazuji-
cich tsecek

- zakoduje a dekoduje jednoduchy obrazek pomoci miizky

Uvod do kédovani a Sifrovani dat a informaci
- Piktogramy, emodzi

- Kod

- Pienos na dalku, Sifra

- Pixel, rastr, rozliSeni

- Tvary, skladani obrazce

oVYS:
ICT-5-3-1
ICT-5-3-2
uU:
5.20-5.24
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5. roénik |

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Ocdekavané vystupy,
ulivo, prirezova témata

Podpiirna
opatieni

Kompetence
digitalni

Zak:

- uvede piiklady dat, ktera ho obklopuji a ktera mu mohd
pomoci Iépe se rozhodnout; vyslovuje odpovédi na zak
dat

- pro vymezeny problém zaznamenava do existujici tabu
nebo seznamu Ciselna i neciselna data

- pracuje s texty, obrazky a tabulkami v ucebn. materiale

- doplni posloupnost prvki

- umisti data spravné do tabulky

- doplni prvky v tabulce

- v posloupnosti opakujicich se prvki nahradi chybny za
spravny

- sestavuje a testuje symbolické zapisy postupti
popise jednoduchy problém, navrhne a popise jednotliy
kroky jeho feSeni

- v blokov¢ orientovaném programovacim jazyce sestavi
program; rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakov
a pfipravené podprogramy

- oVéfi spravnost jim navrzeného postupu ¢i programu,
najde a opravi v ném piipadnou chybu
v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi
program pro ovladani osoby

Uvod do préace s daty
- Data, druhy dat

- Kritéria kontroly dat

- Razeni dat v tabulce

- Vizualizace dat v grafu
ch

- Prikazy a jejich spojovani
- Opakovani ptikazi
- Pohyb a razitkovani

- Kombinace procedur

- v programu najde a opravi chyby

- rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani, stanovi,

- Doplnovani tabulky a datovych fad

- Ke stejnému cili vedou riizné algoritmy
- Vlastni bloky a jejich vytvareni

OVYS:
ICT-5-4-1
ICT-5-4-2
uU:
5.25-5.29

PT - Me V: Kritické cteni a vaimdni medidalniho

sdéleni B-2,4

Zaklady programovani - piikazy, opakujici se vzory

OVYS:
ICT-5-5-1
ICT-5-5-2
ICT-5-5-3
ICT-5-5-4
uU:
5.30-5.35
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5. roénik |

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Ocdekavané vystupy,
ulivo, prirezova témata

Podpiirna
opatieni

Kompetence
digitalni

iz

Zak:
co se bude opakovat a kolikrat
- vytvoti a pouzije novy blok
- upravi program pro obdobny problém

- v systémech, které ho obklopuji, rozezna jednotlivé pry
a vztahy mezi nimi

- nalezne ve svém okoli systém a urci jeho prvky

- uréi jak prvky spolu souvisi

- sestavuje a testuje symbolické zapisy postupti
popise jednoduchy problém, navrhne a popise jednotliy
kroky jeho feSeni

- v blokov¢ orientovaném programovacim jazyce sestavi
program; rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakov
a pfipravené podprogramy

- oVéfi spravnost jim navrzeného postupu ¢i programu,
najde a opravi v ném piipadnou chybu
v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi
program pro ovladani osoby

- v programu najde a opravi chyby

co se bude opakovat a kolikrat

Uvod do informaénich systémi
- Systém, struktura, prvky, vztahy

Zaklady programovani - vlastni bloky, nahoda
- Kresleni ¢ar

- Pevny pocet opakovani

- Ladéni, hledani chyb

- Vlastni bloky a jejich vytvareni

- Zména vlastnosti postavy pomoci piikazu

- Nahodné hodnoty

- Cteni programti

- Programovaci projekt

- rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani, stanovi,

- rozpozna jestli se ptikaz umisti dovnotf opakovani , pfed

oVvYS:
ICT-5-6-1
U:

5.36

OVYS:
ICT-5-7-1
ICT-5-7-2
ICT-5-7-3
ICT-5-7-4
uU:
5.37-5.44
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5. roénik |

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Ocdekavané vystupy,
ulivo, prirezova témata

Podpiirna
opatieni

Kompetence
digitalni

iz

Zak:
nebo za n¢;j
- vytvari, pouziva a kombinuje vlastni bloky
- precte zapis programu a vysvétli jeho jednotlivé kroky
- rozhodne, jestli a jak Ize zapsany program nebo postup
zjednodusit

- popiSe konkrétni situaci, uréi, co k ni jiz vi, a znazorni
- vy¢te informace z daného modelu

- pomoci grafu znazorni vztahy mezi objekty

- pomoci obrézku znadzorni jev

- pomoci obrazkovych modeli fesi zadané problémy

- sestavuje a testuje symbolické zapisy postupti
popise jednoduchy problém, navrhne a popise jednotliy
kroky jeho teSeni

- v blokov¢ orientovaném programovacim jazyce sestavi
program; rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakov
a pfipravené podprogramy

- oVéfi spravnost jim navrzeného postupu ¢i programu,
najde a opravi v ném piipadnou chybu

- v blokov¢ orientovaném programovacim jazyce sestavi
program pro fizeni pohybu a reakci postav

- cilené vyuziva nahodu pfi volbé vstupnich hodnot ptikazii

Uvod do modelovini pomoci grafii a schémat
- Graf, hledani cesty

- Schémata, obrazkové modely

- Model

Zaklady programovani - postavy a udalosti
- Ovladani pohybu postav

- Nasobné postavy a soubézné reakce

- Modifikace programu

- Animace stfidanim obrazkt

- Spousténi pomoci udalosti

- Vysilani zprav mezi postavami

- Cteni programti

- Programovaci projekt

oVYS:
ICT-5-8-1
ICT-5-8-2
uU:

5.45 -5.47

OVYS:
ICT-5-9-1
ICT-5-9-2
ICT-5-9-3
ICT-5-9-4
uU:

5.48 - 5.55
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5. roénik |

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Ocdekavané vystupy,
ulivo, prirezova témata

Podpiirna
opatieni

Kompetence
digitalni

Zak:

- v programu najde a opravi chyby

- pouziva udalosti ke spusténi ¢innosti postav

- precte zapis programu a vysvétli jeho jednotlivé kroky
- upravi program pro obdobny problém

- ovlada vice postav pomoci zprav
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6. roénik |

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Ocdekavané vystupy,
ulivo, prirezova témata

Podpiirna
opatieni

Kompetence
digitalni

Zak:

- navrhuje a porovnava rtizné zpuisoby kédovan i dat
s cilem jejich uloZeni a pienosu

- rozpozna zakodované informace kolem sebe

- zakoduje a dekoduje zanka pom oci znakové sady

- zaSifruje a desifruje text pomoci nékolika Sifer

- zakoduje v obrazku barvy vice zptisoby

- zakoduje obrazek pomoci zakladnich geometrickych
tvart

- zjednodusi zapis textu a obrazku, pomoci kontrolniho
souctu overi uplnost zapisu

- ke kdédovani vyuziva i binarni ¢isla

- ziska z dat informace, interpretuje data, odhaluje chyby
v cizich inetrpretacich dat

- sam evidenci vyzkousi a nasledné zhodnoti jeji
funkénost, pripadné navrhne jeji Gpravu

- najde a uprvi chyby u riznych interpretaci tychz dat
(tabulka versus graf)

- odpovi na otazky na zakad¢ dat v tabulce

- popise pravidla uspotadani v existujici tabulce

- doplni podle pravidel do tabulky prvky, zdznamy

- navrhne tabulku pro zaznam dat

- propoji data z vice tabulek ¢i grafi

Kédovani a Sifrovani dat a informaci

- Pfenos informaci, standardizované kody
- Znakové sady

- Pienos dat, symetricka Sifra

- Identifikace barev, barevny model

- Vektorova grafika

- Zjednodusené zapisu, kontrolni soucet

- Binarni kdd, logické A a NEBO

Prace s daty

- Data v grafu a tabulce

- Evidence dat, nazvy a hodnoty v tabulce
- Kontrola hodnot v tabulce

- Filtrovéani, fazeni a tfidéni dat

- Porovnavani dat v tabulce a grafu

- Reseni problému s daty

OVYS:
ICT-9-1-1
uU:
9.1-9.7

OVYS:
ICT-9-2-1
ICT-9-2-2
uU:
9.8-9.13
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6. roénik |

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Ocdekavané vystupy,
ulivo, prirezova témata

Podpiirna
opatieni

Kompetence
digitalni

Zak:

- vysvétli acel informacnich systému, které pouziva,
identifikuje jejich jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi,
zvazuje mozna rizika pti navrhovani i uzivani
informacnich systému

s nimz ve Skole aktivné pracuje

souvisejici prava

- nainstaluje a odinstaluje aplikaci, aktualizuje

- ulozi textové, grafické, zvukové a multimedialni soubo

- vybere vhodny format pro ulozeni dat

- vytvoii jednoduchy model domaci site; popise, ktera
zatizeni jsou propojena do Skolni sité

- porovna rizné metody zabezpeceni ucti

- spravuje sdileni soubort

- pomoci modelu znazorni cestu e-mailové zpravy

- zkontroluje, zda jsou ¢asti pocitace spravné propojeny,
nastaveni systémd ¢i aplikace, ukonci program

bez odezvy

Informaéni systémy
- Skolni informacni systém, uzivatelé, cinnosti
a prava

- popiSe pomoci modelu alespon jeden informacni systém,

- pojmenuje role uzivateld a vymezi jejich ¢innosti a s tim

Pocitace

- Datové a programové soubory a jejich asociace

v operacnim systému

- Sprava soubord, struktura slozek

- Instalace aplikaci, aktualizace

- Domaci a $kolni pocitacova sit’

- Fungovani a sluzby internetu

- Princi e-mailu

- Pristup k datim: metody, zabezpeceni ptistupu,
role a pristupova prava (vidét, Cist a ménit obsah
menit prava), digitalni stopa

- Postup pfi feSeni problému s digitalnim zatizeniy
(napt. nepropojeni, program bez odezvy, Spatné
nastaveni, hlaseni / dialogova okna)

OVYS:
ICT-9-3-1
uU:

9.14

OVYS:
ICT-9-4-1
ICT-9-4-2
ICT-9-4-3
ICT-9-4-4
uU:
9.15-9.22

PT - Me V: Kritické cteni a vanimani medialniho

sdéleni B-2,4

PT - Me V: Fungovani a vliv médii ve spol. B-17

PT - Me V: Interpretace vztahu medidlniho

sdeleni a reality B-8
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7. roénik |

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Ocdekavané vystupy,
ulivo, prirezova témata

Podpiirna
opatieni

Kompetence
digitalni

Zak:

- v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi
program, dba na jeho Citelnost a ptehlednost

- po piecteni programu vysvétli, co vykonava

- ove&ii spravnost programu, najde a opravi v ném chyby

- pouziva cyklus s pevnym poc¢tem opakovani, rozezna,
zda ma byt ptikaz uvniti nebo vné oapkovani

- diskutuje rtizné programy pro fesni problému
- vybere z vice moznosti vhodny program pro feseny
problém a sviij vybér zdiivodni

- vysvétli znamé modely jevi, situaci, Cinnosti

- v map¢ a dalSich schématech najde odpovéd’ na otazku

- pomoci ohodnocenych grafti fesi problémy

- vytvoti model, ve kterém znazorni vice soub&éznych
¢innosti

- vytvati vlastni bloky a pouziv & je v dalSich programech

Algoritmizace a programovani
- Vytvofeni programu

- Opakovani

- Podprogramy

Modelovani pomoci grafii a schémat

- Standardizovana schémata a modely

- Ohodnocené grafy, minimalni cesta grafu, kostrg
grafu

- Orientované grafy, automaty

- Modely, paralelni ¢innosti

OVYS:
ICT-9-5-1
ICT-95-2
ICT-9-5-3
ICT-9-5-4
uU:
9.23-9.25

OVYS:
ICT-9-6-1
ICT-9-6-2
uU:

9.26 - 9.29
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7. roénik |

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Ocdekavané vystupy,
ulivo, prirezova témata

Podpiirna
opatieni

Kompetence
digitalni

Zak:

- v blokov¢ oreintovaném programovacim jazyce sestavi
prehledny program k vyteseni problému

- po piecteni programu vysvétli, co vykonava

- ove&ii spravnost programu, najde a opravi v ném chyby

- pouziva podminky pro ukonéeni opakovani, rozezna,
kdy je podminka splnéna

- spousti program mys$i, klavesnici, inerakci postav

- vytvati vlastni bloky a pouziva je v dalSich programech

- diskutuje rizné programy pro feseni problémi

- vybere z vice moznosti vhodny program pro feseny
problém a sviij vybér zdiivodni

- hotovy program upravi pro feseni ptibuzného problému

Programovani - podminky, postavy a udalosti
- Opakovani s podminkou

- Udalosti, vstupy

- Objekty a komunikace mezi nimi

OVYS:
ICT-9-7-1
ICT-9-7-2
ICT-9-7-3
ICT-9-7-4
uU:
9.30-9.33

PT - OaSV: Seberegulace a sebeorganizace F-12

PT - OaSV: Kreativita F-17
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8. roénik |

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Ocdekavané vystupy,
ulivo, prirezova témata

Podpiirna
opatieni

Kompetence
digitalni

Zak:

- v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi
prehledny program k vyteseni problému
prehledny program k vyteseni problému

- ove&ii spravnost programu, najde a opravi v ném chyby

- pouziva podminky pro vétveni programu, rozezna,
kdy je podminka splnéna

- spousti program mysi, klavesnici, interakci postav

- pouZziva soufadnice pro programovani postav

- pouziva parametry v blocich, ve vlastnich blocich

- vytvoii proménnou, zméni jeji hodnotu, piecte a pouZzij
jeji hodnotu

- dikutuje rizné programy pro feseni problémi

- pti tvorbé vzorct rozliSuje absolut. a relativ.adresu burl

- pouziva k vypoctim funkce pracujici s ¢islenymi
a textovymi vstupy (primeér, maximum, potadi, zleva,
délka, pocet, kdyz)

- fesi problémy vypoctem s daty

- ptipiSe do tabulky dat podle daného kritéria (velikost,
abecedn¢)

- pouziva filtr na vybér dat z tabulky, sestavi kritérium
pro vyieseni tlohy

- ov€ii hypotézu pomoci vypoctu, porovnanim nebo

vizualizaci mnozstvi dat

(¢}

- hotovy program upravi pro feseni ptibuzného problému

Programovani - vétveni, parametry a proménn|

- Vétveni programu, rozhodovani
- Graficky vystup, soufadnice

- Podprogramy s parametry

- Proménné

Hromadné zpracovani dat

- Relativni a absolutni adresy bunék

- Pouziti vzorct u rlznych typu dat

- Funkce s ¢iselnymi vstupy

- Funkce s textovymi vstupy

- Vkladani zaznamu do databazové tabulky
- Razeni dat v tabulce

- Filtrovani dat v tabulce

- Zpracovani vystupi z velkych souborti dat

OVYS:
ICT-9-8-1
ICT-9-8-2
ICT-9-8-3
ICT-9-8-4
uU:
9.34-9.37

OVYS:
ICT-9-9-1
ICT-9-92
uU:
9.38-9.45

PT - OaSV: Seberegulace a sebeorganizace F-11
PT - OaSV: Kooperace a kompetice F-31
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9. roénik |

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Ocdekavané vystupy,
ulivo, prirezova témata

Podpiirna
opatieni

Kompetence
digitalni

Zak:

- fesi problémy sestavenim algoritmu

- v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi
prehledny program k vyiesni problému

- ove&ii spravnost programu, najde a opravi v ném chyby

- diskutuje rizné programy pro feseni problému

- vybere z vice moznosti vhodny program pro feseny
problém a sviij vybér zdiivodni

- fesi problém jeho rozdélenim na ¢asti pomoci vlastnich
bloku

- hotovy program upravi pro feseni ptibuzného problémy

- zvazuje pristupnost vytvoreného programu riznym
skupinam uzivateli a dopady na né

- pojmenuje ¢asti pocitace a popise jak spolu souvisi

- vysvétli rozdil mezi programovym a technickym
vybavenim

- diskutuje o funkcich operacniho systému a popise stejn
a odlisné prvky nékterych z nich

- na ptikadu ukaze, jaky vyznam ma komprese dat

- popiSe, jak funguji vybrané technologie z okoli, které

povaZzuje za inovativni

Programovaci projekty

- Programovaci projekt a plan jeho realizace

- Popséni problému

- Testovani, odladéni, odstranéni chyb

- Pohyb v soutadnicich

- Ovladani mysi, posilani zprav

- Vytvareni proménné, seznamu, hodnoty prvki
seznamu

- Nastroje zvuku, Gpravy seznamu

- Import a editace kostymi, podminky

- Navrh postupu, klonovani

- Animace kostymu postav, udalosti

- Analyza a navrh hry, stfidani péozadi, proménné

- Vyrazy s proménnou

- Tvorba hry s ovladanim, vice seznamu

- Tvorba hry, ptikazy hudby, proménné a seznamy

Digitalni technologie
Hardware a software
- SloZeni sou¢asného pocitace a principy fungovai
jeho soucasti
- Operacni systémy: funkce, typy, typické vyuZ
- Komprese a formaty souborti
- Fungovani novych technologii kolem m¢
(napft. smart technologie, virtualni reality, interng
uméla inteligence)

oVvYS:
ICT-9-10-1
ICT-9-10-2
ICT-9-10-3
ICT-9-10-4
U:

9.46 - 9.59

OVYS:
ICT-9-11-1
ICT-9-11-2
ICT-9-11-3
ICT-9-11-4
ICT-9-11-5
uU:
9.60-9.72
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Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpurna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak: Sité
- na schématickém modelu popise princip zasilani dat |- Typy, sluzby a vyznam po¢itacovych siti PT - Me V: Interpretace vztahu medidlnich sdéleni

po pocitacové siti
- vysvétli vrstevnikovi, jak funguji n€které sluzby intern
- diskutuje o cilech a metodach hackert
- vytvoii myslenkovou mapu prvki zabezpec¢ni pocitace
a dat
- diskutuje, ¢im v8§im vytvari svou digitalni stopu

- Fungovani sité: klient, server, switch, paketovy
prenos dat, IP adresa

a reality B-8
PT - Me V: Tvorba medidlniho sdéleni B-23

- Struktura a principy internetu, datacentra, cloud [PT - OaSV: Kooperace a kompetice F-31

- Web: fungovani webu, webova stranka, webovy
server, prohlize¢, odkaz/URL

- Princip cloudové aplikace (napt, e-mail, e-shop,
streamovani)

Bezpecnost

- Bezpecnostni rizika: utoky (cile a metody Gtoc¢nik)

nebezpecné aplikace a systémy

- Zabezpeceni pocitace a dat: aktualizace, antivir,
firewall, zalohovani a archivace dat

Digitalni identita

- Digitalni stopa: sledovani polohy zatizeni, zaznamy

o ptihlasovani a pohybu po internetu, sledovani

komunikace, informace o uzivateli v souboru
(metadata); sdileni a trvalost (nesmazatelnost) dat
- Fungovani a algoritmy socialnich siti, vyhledavani
a cookies
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1. ro¢nik |

- pojmenuje ¢leny rodiny a popise jejich roli
- vyjmenuje dobré a Spatné vlastnosti lidi

- rozlisi ptibuzenské vztahy v rodiné

- modeluje své chovani ve tfide, ve Skolni jidelné, v king

- uvede ze svého zivota priklad z min., soucast., budouc.

- uvede sviij rezim dne s Casovymi udaji

- charakterizuje ro¢ni doby z hlediska Zivota v roding,
zvykl a ¢innosti ¢lend rodiny

- uvede priklady ze zivota zivocicht a rostlin v jednotl.
ro¢. obdobich

- roztfidi nékteré ptirodniny podle napadnych znaki

- uvede priklady détskych her, objasni vyznam hry pro
dité

Lidé kolem nés

- rodina - postaveni jedince v roding, role ¢lent,
blizké ptibuzenské vztahy

- mezigeneracni vztahy

- chovani lidi - vlastnosti, slu$né chovani

Lidé a cas

- orientace v ¢ase - mesice, dny, celé hodiny
- uréovani ¢asu, kalendar

- reZzim dne, ro¢ni doby

Rozmanitosti piirody
- den a noc
- zmény v ptirod€ v ro¢nich obdobich

OVYS: CJS-3-2-01

OVYS: CJS-3-2-01p

PT - Mk V - Lidské vztahy C-11, 12, 28

PT - Mk V - Princip socialniho
a solidarity C-6
U:595.11

OoVYS:
CJS-3-3-01

U:
5.16, 5.17

OoVYS:
CJS-3-4-01

U:
5.20

Smiru
U:5.2

OVYS:
CJS-3-3-01p

U:
5.16

OVYS:
CJS-3-4-01p,
CJS-3-4-02p
U:

5.20

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak: Misto, kde Zijeme
- popiSe bezpecnou cestu do skoly - domov - prostiedi domova OoVYS: OoVYS:
- rozli§i mozna nebezpedi v neblizsim okoli, situaci - orientace v misté bydlistd CJS-3-1-01, CJS-3-1-02  [CJS-3-1-01p
modeluje - Skola - prosttedi Skoly, ¢innosti ve §kole, okoli
- rozpozna svoji Skolu a spoluzaky skoly
- uré¢i svoje pracovni misto - bezpecnost v dopravnim provozu - cesta do skolyU: U:
- uvede svoji adresu, zajimavosti v misté bydlisté - regionalni pamatky 51,52 5.1

KD-CJS-3-2
KD-CJS-3-3
KD-CJS-3-4
KD-CJS-3-5
KD-CJS-3-6
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1. ro¢nik |

- na prikladech uvede, jak lze preventivné pfedchazet
nemocem, uraztim, zneuzivani své osoby

- v modelovych piikladech piedvede prvni pomoc
a uvede zpusoby 1é¢by béznych onemocnéni

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak: Clovék a jeho zdravi
- popiSe zakladni stavbu lidského t€la a funkci jednotli - |- lidské télo - zakladni stavba a funkce OoVYS: OoVYS:
vych organovych soustav - pé&e o zdravi - pitny a pohybovy rezim, zdrava [CJS-3-5-01, CJS-3-5-02  |CJS-3-5-01p,
- uvede zékladni zasady hygieny, spravné vyzivy strava, nemoc, hygiena CJS-3-5-02p
a zdravého zptisobu zivota - osobni bezpeci - ochrana proti zneuzivani U: U:
- vysvétli pojmy: zdravi, nemoc, Graz 5.29,5.30 5.29
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2. roénik |

slusného chovani ve spole¢nosti a v rodiné

- objasni terminy: ohleduplnost a kamaradstvi

- uvede piikl. tolerance k nedostatkiim a prednostem
spoluzakut

- orientuje se v Case - na prikladech porovna minulost
a soucasnost

- rozlisi kalendaini a Skolni rok, vymezi tydny, dny, hodj
ny, minuty

- stanovi denni rezim vhodny pro dité, vymezi v ném
vhodné pracovni a odpocinkové aktivity

- uvede vyznamné kulturni a historické pamatky a
udalosti v regionu

- uvede priklady zvyka a prace lidi, souziti lidi

Lidé a cas

- soucasnost a minulost v nasem zivot¢

- promény zpusobu Zivota, bydleni, predmeéty
- denni potieby, prubéh lidského zivota

- statni svatky a vyznamné dny

PT - OaS V: Komunikace F-29

PT - Mk V: Multikulturalita C-23

PT - Mk V: Lidské vztahy C-10
OVYS: CJS-3-3-01
CJS-3-3-02, CJS-3-3-03

U:
5.17,5.18

PT - OaS V: Rozvoj schopnosti

OVYS:
CJS-3-3-02p,
CJS-3-3-03p
U:

5.16, 5.17

poznavani F-7

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak: Misto, kde Zijeme
- dodrzuje spravné dopravni navyky chodce - orientace v mist¢ bydlisté a okoli skoly OoVYS: OoVYS: KD-CJS-3-1
- rozlidi rizné dopravni prostiedky - cesta na uréené misto, dopravni znaGeni CJS-3-1-01, CJS-3-1-02  |CJS-3-1-01p  |KD-CJS-3-2
- zapiSe adresu domt, do skoly u: u: KD-CJS-3-3
5.1,5.2 5.1,5.2
Lidé kolem nés KD-CJS-3-4
- popise role rodinnych piisluiniki a vztahy mezi nimi |- Zivot a funkce rodiny oVYS: CJS-3-2-01, OVYS: CJS-3-2-01p,
- uvede a popise povolani rodict - prace fyzicka a duSevni, zaméstnani CJS-3-2-02 CJS-3-2-02p KD-CJS-3-5
- zapiSe datum narozeni - souziti lidi - mezilidské vztahy, komunikace, PT - OaS V: Mezilidské vztahy F-22 KD-CJS-3-6
- vyjmenuje a popise riizna povolani a pracovni ¢innosti| pomoc nemocnym PT - OaS V: Hodnoty, postoje, etika F-40 KD-CJS-3-7
- vysvétli potfebu riznych lidi a jejich povolani pro spol|- obchod a firmy u: u:
- v modelovych situacich pfedvede zakladni pravidla |- chovani lidi - principy demokracie 5.10,5.11,5.12 5.10,5.11
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2. roénik |

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Ocekavané vystupy,

ulivo, prirezova témata

Podpiirna
opatieni

Kompetence
digitalni

Zak:

- pozoruje, popise a porovna viditelné promény v piirodq

- popiSe ohleduplné chovani k ptirode

- pozna a pojmenuje domaci zvifata a jejich mlad’ata

- rozezna pokojové rostliny, zeleninu a ovoce

- navrhne zplsob pomoci Zivo¢ichim v pfirod¢ za
nepfiznivych situaci

- vysvétli péci o zrak a sluch, vysvétli rozdily
predskolniho, $kolniho a dospélého veéku

- popiSe prevenci nemoci a urazi

- ptfedvede oSetieni drobného poranéni

- uvede priklady spravného chovani chodce a cyklisty

- uvede, jak se chovat v situaci obecného ohrozeni

Rozmanitosti piirody
- ro¢ni obdobi a zmény v piirode
- ochrana pfirody - odpovédnost lidi

Clovék a jeho svét

- lidskeé télo - funkce, pohlavni rozdily mezi
muzem a Zenou, vyvoj jedince

- péce o zdravi - drobné urazy a poranéni, prvni
pomoc

- osobni bezpeci - chovani v rizikovém prostiedi

OVYS:

CJS-3-4-02

U:5.20,5.21,5.24,5.27

OVYS: CJS-3-4-01p,

CJS-3-4-02p
U: 5.20, 5.27

PT - EV: Vztah cloveka k prostredi A-22
PT - EV: Lidské aktivity a problémy Zivotniho

OVYS:

prostredi A-16

CJS-3-5-02, CJ-3-5-03

U.

5.29,5.30,5.33,5.34

OoVYS:
CJS-3-5-02p,
CJS-3-5-03p
U:

5.29,5.30

KD-CJS-3-2
KD-CJS-3-3
KD-CJS-3-4
KD-CJS-3-5
KD-CJS-3-6
KD-CJS-3-7
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[Vzdélavaci obsah vyudovaciho pfedmétu Prvouka

3. roénik |

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak: Misto, kde Zijeme
- zaCleni svou obec do prislusného kraje - orientace v mist¢ bydlisté a okolni krajin¢ OoVYS: OoVYS:
- popise zmény v nejblizsim okoli, v misté, kde Zije - cesta z domova do §koly CJS-3-1-02, CJS-3-1-03  [CJS-3-1-01p,
- vyznaci na jednoduchém planu misto svého bydlist¢ |- obec, mistni krajina - jejich ¢asti, poloha CJS-3-1-03p
a Skoly a cestu na ur¢ené misto v krajing PT - OaS V:Seberegulace a sebeorganizace F-11
- doporuc¢i spoluzakim vhodna mista pro volny Cas, - minulost a soucasnost obce U: U:
kulturu, sluzby a sport - vyzna¢né budovy 52,53 5.2
- ukaze ptirodni a umeélé prvky v okolni krajiné - dopravni sit’
- vyjadii riznymi zplsoby estetickou hodnotu
a rozmanitost piirody
- uvede piiklady moznosti vyuziti riiznych doprvnich
prostiedkti v nejbliz§im regionu a zdtivodnéni jejich
prednosti
Rozmanitost prirody KD-CJS-3-2
- uvede zékladni vlastnosti latek - latky a jejich vlastnosti - zmény skupenstvi oVvYS: oVYS: KD-CJS-3-3
- uvede piiklady zmén latek ( hmotost, teplo, objem ) latek, vlastnosti latek CJS-3-4-02, CJS-3-4-03  [CJS-3-4-02p, |KD-CJS-3-4
- na pfikladech uvede vyznam vody a vzduchu pro - zivotni podminky - voda a vzduch - vlastnosti CJS-3-4-03p KD-CJS-3-5
¢loveka - pida - vyznam, sloZeni KD-CJS-3-6
- uvede priklady vyuziti hornin a nerosti v regionu - n¢které hospodarsky vyznamné horniny U: uU: KD-CJS-3-7
- rozlisi rostliny kvetouci a nekvetouci, popiSe casti rost| a nerosty 5.22,5.25,5.27,5.28 5.22,5.27,5.28
- vyjmenuje nejznamejsi hospodaiské a 1é¢ivé rostliny, |- rostliny, houby, zivo€ichové - vyskyt v regionu, |PT - EV: Zakladni podminky Zivota A-8
najde tyto rostliny v okoli §koly - vyznam v pfirodé a pro ¢loveka |
- rozlisi hospodarska a domaci zvirata - ochrana zivotniho prostredi - likvidace odpadt |PT - EV: Lidské aktivity a problémy Zivotniho
- uvede zivoc€ichy a rostliny ze svého okoli prostiredi A-16 |
- uvede spravny zpusob likvidace odpadli v domacnosti PT - EV: Vztah lovéka k prostiedi A-22
a vyznam tfidéni odpadi |
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[Vzdélavaci obsah vyudovaciho pfedmétu Prvouka

3. roénik |

- popiSe spravnou volbu obleceni a obuvi pro rizné
modelové situace

- vysvétli vyznam péce o zdravi, otuzovani
sestavi svilj rezim dne

- uvede zasady spravného chovani pii styku s cizimi
osobami v riznych modelovych situacich

denni rezim
- osobni bezpeci - bezpecné chovani
v rizikovém prostiedi

PT - OaS V:Reseni problémii a rozhodovact

dovednosti F-35

U:
5.30,5.33,5.34
PT - OaS V: Hodnoty, postoje,

etika F-26,39

F-11?

U:
5.30, 5.33
prakticka

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak: Clovék a jeho zdravi
- zdtivodni vyznam spravného drzeni téla - lidskeé télo - Zivotni potieby a projevy OVYS: OVYS:
- navrhne spravné pracovni polohy pfi béznych ¢inn. (- zakladni stavba a funkce CJS-3-5-03, CJS-3-04 CJS-3-5-03p,
ve Skole i doma - péce o zdravi - imunitni a duSevni hygiena, CJS-3-5-04p
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4. roénik |

stavbu téla a funkci jednotlivych ¢asti téla konkrétnich
rostlin a zivo€ichi

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak:
- vysvétli pojmy: Ziva ptiroda, neziva priroda; uvede Rozmanitost piirody OoVYS: OoVYS: KD-CJS-5-1
priklady zastupct, objasni vzajemnou propojenost - 7Ziva a neziva priroda CJS-5-4-01, CJS-5-4-02, |CIS-5-4-01p
- objasni princip rovnovahy piirody CJS-5-4-03, CJS-5-4-04, |CJIS-5-4-02p
- na konkrétnich piikladech uvede vzajemné vztahy CJS-5-4-05, CJS-5-4-06,  |CIS-5-4-03p
zivych organismi a neZivé piirody (napf. ziskavani CJS-5-4-07 CJS-5-4-04p
potravy, ukryty, ochrana pied neptateli) CJS-5-4-05p
- rozlisi vybrané jedlé a jedovaté druhy hub - houby a jejich tfidéni PT - EV: Ekosystémy A-1 KD-CJS-5-3
- rozlisi plané rostliny(z nich nékteré jednoleté, dvouleté, CJS-5-4-06p
vytrvalé byliny), nékteré kefte, listnaté a jehli¢naté U: CJS-5-4-07p
stromy, jedovaté rostliny (znat jejich nebezpec¢nost), 5.20,5.21,5.22,5.23,5.24
1é¢ivé byliny a bézné plevele 5.25,5.26, 5.27,5.28 uU:
- rozlisi zakladni organy rostlin (kofen, stonek, list),jejic|- zivotni podminky rostlin, vyZiva rostlin 5.20, 5.21, 5.23 |KD-CJS-5-2
funkce a uvede priklady ptizplsobeni organi prostiedi 5.24,5.25,5.26
- rozlisi vybrané horniny a nerosty - nerosty a horniny KD-CJS-5-2
- vysvétli pojem: zvétravani; uvede priklady zvétrava-
ni a vyjmenuje faktory, které zvétravani zpisobuji
- uvede, jak vznika pida a jaky ma piida vyznam - vznik pady a jeji vyznam KD-CJS-5-7
pro zivot na Zemi
- rozttidi Zivo¢ichy na bezobratlé a obratlovce, uvede |- tfidéni zivocichu KD-CJS-5-9
zastupce
- porovna zakladni projevy Zivota konkrétnich zivych
organismul
- uvede znaky zivota, Zivotni potieby, zpiisob zivota, - zivo€ichové a stavba jejich téla KD-CJS-5-4
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4. roénik |

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Ocdekavané vystupy,
ulivo, prirezova témata

Podpiirna
opatieni

Kompetence
digitalni

Zak:

- s pomoci jednoduchych kli¢t, atlasti a odbornych
publikaci zatadi konkrétni Zivocich do znamych skupin|

- rozlisi zakl.ekosystémy (les,potok,rybnik,pole,zahrada)

- uvede zastupce riznych ptirodnich spolecenstev

- uvede priklady vzajemnych vztahti mezi organismy

- uvede priklady piizptisobeni rostlin a zivo¢ichd
zménam prostiedi béhem roku

- zhodnoti dopad nékterych konkrétnich ¢innosti ¢lovekd
na prirodu; rozlisi, které z nich mohou prostredi a zdra-
vi ¢lovéka podporovat, a které poskozovat
u konkrétnich vybranych zivelnych pohrom a ekolo-
gickych katastrof; uvede z&kladni zasady chovani a
jednani v téchto situacich, na konkrétnich ptikladech
popise ¢innost jednotlivych slozek 1ZS

- provede vybrané praktické ¢innosti v terénu: zalozi
sbirku ptirodnin, vypéstuje rostliny, zalozi herbar,
provede pozorovani a jeho zaznam apod.

- rozttidi dané latky pomoci smyslti a méfenim

- zmé&fi hmotnost télesa na vahach(v g,kg), zméfi
objem odmérnym valcem ( v ml,l), zméfi teplotu
teplomérem (ve C), ¢as hodinkami a stopkami

- zachazi s kompasem a s magnety a vyuziva je
v praxi (pochod terénem)

- popiSe nékteré zakladni prace v zemedélstvi a

- popiSe nékteré zakladni prace v zemedélstvi a

- ptirodni spolecenstva

- ptizpuisobeni rostlin a Zivoc¢ichii zménam pro-
stiedi béhem roku
- ochrana ptirody, likvidace odpadt

- zivelné pohromy a pfirodni katastrofy

- latky a jejich vlastnosti - tfidéni latek,
- méfeni hmotnosti, objemu, teploty a casu

- sv€tove strany, orientace v prirode
- vyznam zemedélstvi a lesniho hospodarstvi
- vyznam zemedélstvi a lesniho hospodarstvi

KD-CJS-5-5

KD-CJS-5-8

KD-CJS-5-9

KD-CJS-5-4

KD-CJS-5-2
KD-CJS-5-6

KD-CJS-5-3
KD-CJS-5-1
KD-CJS-5-1
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5. roénik |

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Ocdekavané vystupy,
ulivo, prirezova témata

Podpiirna
opatieni

Kompetence
digitalni

Zak:

- popiSe principy tfidéni organismu a jeho vyznam
pro poznavani piirody

- rozliSuje organismy podle diakritickych znak
uvedeneé skupiny

- rozliSuje rostliny na vytrusné a semenné (byliny
a dfeviny)

- rozliSuje zivocichy na bezobratlé a obratlovce
a sva urceni zdvodni

- ur¢i nékteré zastupce bezobratlych a obratlovct

- vyjmenuje zakladni oblasti Zemé¢ (studené, mirné,
teplé) a rozdily v rozvoji zivota v téchto oblastech

- vysvétli pojem podnebi a pocasi

- popiSe rozmanitost piirody v Evrop¢ a ve svété

- uvede priklady organismi Zijicich v riznych oblastech
Evropy a svéta

- uvede nekteré ohrozené druhy zivocichi a rostlin

- pracuje se silomérem, vysvétli co je to sila jak se
vyuziva jednoduchy stroji (paka, kladka, naklonéna
rovina, kolo)

- zna zasady bezpecné prace s elektrickym zatizenim

- popiSe na ptikladech vyznam energie pro Zivot
a nutnost Setfeni energii

- uvede ptiklady riznych vyrob a jejich vyznam

- uvede piiklady zasad ochrany ptirody a zivotniho
prostiedi jako celku a fidi se jimi

Rozmanitost prirody
- principy tfidéni organismil

- tfidéni rostlin

- tfidéni zivodichu

- rozmanitost podminek Zivota na Zemi

- ¢lovek a technika - sila, jednoduché stroje
- elektricky proud

- ¢lovek a ptirodni zdroje

- Clovek a vyroba

- ochrana pfirody a zivotniho prostfedi

OVYS:
CJS-5-4-03, CJS-5-4-04,
CJS-5-4-06

U:

5.24,5.25, 5.26, 5.27

OVYS:
CJS-5-4-03p,
CJS-5-4-05p
U:

5.24, 5.25, 5.27

PT - OaS V: Psychohygiena F-14

KD-CJS-5-4

KD-CJS-5-7

KD-CJS-5-7

KD-CJS-5-8

KD-CJS-5-10

KD-CJS-5-4

KD-CJS-5-4

KD-CJS-5-1
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5. roénik |

- sestavi svilj rezim dne podle zasad zdravého zpiso-
bu zivota

- denni rezim

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpurna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak:
- vysvétli vyznam Slunce pro zivot na Zemi Zemé a vesmir OVYS: OVYS: KD-CJS-5-7
- popiSe postaveni Zemé ve vesmiru - Slunce a slune¢ni soustava CJS-5-4-02 CJS-5-4-02p KD-CJS-5-7
- uvede disledky pohybu Zemé kolem své osy (stfidani |- Zemé ve vesmiru - pohyby Zem¢ KD-CJS-5-7
dne a noci) a kolem Slunce (stfidani ro¢nich obdobi) |- stfidani dne a noci, ro¢ni obdobi U: U: KD-CJS-5-7
- ve skupiné se spoluzaky zndzorni pomoci globusu a |- prace s globusem 5.23 5.23 KD-CJS-5-7
jinych vhodnych pomticek pohyb Zemé a ostatnich
planet slunecni soustavy kolem Slunce
- charakterizuje Mé&sic a jeho faze (obeh M¢sice - Mésic a jeho faze KD-CJS-5-7
okolo Zem¢); vyhleda v kalendaii symboly fazi - vesmirna télesa - planety, hvézdy, druzice..... KD-CJS-5-7
Me¢sice a uvede (odhadne) vyznam téchto symbold - gravitacni sila KD-CJS-5-7
Clovék a jeho zdravi oVvYS: oVvYS:
- pojmenuje spravné zakladni ¢asti lidského téla - stavba lidského téla CJS-5-5-01, CJS-5-5-02, [CJIS-5-5-01p KD-CJS-5-4
- popiSe vznik a vyvoj jedince, jednotlivé etapy CJS-5-5-03, CJS-5-5-04, |CJIS-5-5-02p
lidského Zivota CJS-5-5-05, CJS-5-5-06, |CJS-5-5-03p
- popise funkce povrchu téla (kiize) CJS-5-5-07, CJS-5-5-08 CJS-5-5-04p
- popiSe funkce n€kterych organti a organovych - nervova, dychaci, travici a vyluovaci soustava CJS-5-5-05p KD-CJS-5-4
soustav (nervova, dychaci, travici a vylu¢ovaci) CJS-5-5-07p
- popiSe pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou - pohlavni rozdily mezi muzem a zenou CJS-5-5-08p KD-CJS-5-4
- objasni zaklady lidské reprodukce - zaklady sexualni vychovy PT - OaS V: Poznavaci schopnosti F-19
- objasni vyznam osobni a intimni hygieny, denni. rezim|- intimni a duSevni hygiena PT - OaS V: Sebepoznavani a sebepojeti F-6 KD-CJS-5-4
- sestavi jidelni¢ek podle zakladnich zasad spravné - péCe o zdravi, spravna vyziva PT - OaS V: Seberegulace a sebeorganizace F-9
vyZivy KD-CJS-5-4
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- vysvétli, pro€ a jak se chranit pied stykem s cizi
krvi, vysvétli pojmy HIV, AIDS

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni

Zak:
- uvede piiklady stresovych situaci, navrhne, jak - stres a jeho zvladani u: u: KD-CJS-5-4

stresu Celit a pfedchazet - negativni vlivy okoli 5.29, 5.30, 5.31, 5.32, 5.33 [5.30, 5.31, 5.32,|KD-CJS-5-5
- posoudi negativni vliv koufeni, alkoholu, drog, nasili, |- socialn¢ patologické jevy 5.34,5.35 5.34,5.35 KD-CJS-5-5

hracich automatti apod. na kvalitu lidského zivota
- na modelovych prikladech ptedvede osvojené

jednoduché zptisoby odmitani navykovych latek - situace hromadného ohrozeni KD-CJS-5-1
- na modelovych situacich predvede, jak bude postu-

povat v krizovych situacich jako napft. Sikana, tyrani,

zneuzivani, pfirodni a ekologické katastrofy, tero-

risticky Gtok apod. - prvni pomoc KD-CJS-5-1
- na modelovych piikladech ptedvede zakladni ukony

prvni pomoci pfivolani pomoci v riznych situacich

(aplikuje znalost telefonnich Cisel: 150, 155 a 158) - HIV/AIDS KD-CJS-5-1
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4. roénik |

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpurna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni

Zak: Misto, v némz Zijeme

- urci a vysvétli polohu svého bydlisté vzhledem - mistni oblast, region - zdroje, vyroba, sluzby, [OVYS: OVYS: KD-CJS-5-6
ke krajing a statu rekreacni a chranéné oblasti, kultura a historie |CJS-5-1-01, CJS-5-1-02,  [CJS-5-1-01p,

- uvede vyznamné podniky a hospodatské aktivity CJS-5-1-03, CJS-5-1-04,  |CJS-5-1-02p,
v regionu CJS-5-1-06 CJS-5-1-03p,

- uvede vyznamné atraktivity cestovni ruchu a strediska CJS-5-1-04p,
rekreace a cestovniho ruchu v regionu CJS-5-1-06p

- charakterizuje stav zivotniho prostfedi regionu, uvede PT -V DO: Obcanska spolecnost a $kola E-3
priklady poskozovani, ochrany a tvorby Ziv.prostiedi

- uvede vyznamné rodaky a predky, kulturni a historic- PT -V DO: Obcan, obcanskd spolecnost
ké pamatky v regionu a stdt E-4

- uréi svetové strany v prirodé a podle mapy - svetove strany KD-CJS-5-9

- rozlisi naért, plan a zakladni typy map, vyhleda jedno- |- mapa a plan u: u: KD-CJS-5-9
tlivé udaje, vysvétli smluvni znacky 5.1,5.2,53,54 5.1,5.2,5.3

- pfedvede dovednost prace s mapou, ukaze na mape - prace s mapou KD-CJS-5-2
polohu CR a sousednich statd

- pracuje s turistickou mapou mistni krajiny, porozumi
jeji barevné grafice a smluvnim znackam

- vyhled4 na mapé hlavni vodni toky, pohoii a niziny CR

- vyhleda hlavni mésta jednotlivych kraja CR

- popise polohu CR v Evropé a jeji povrch - poloha a povrch CR KD-CJS-5-7

- uvede zakladni informace o podnebi CR a zakladnich |- podnebi CR KD-CJS-5-3
podnebnich pasmech PT - V DO: Formy participace obcanii

- pouziva s porozuménim zékladni statopravni pojmy: |- statni ziizeni a politicky systém CR v politickém Zivoté E-8 KD-CJS-5-8
stat, prezident, parlament, vlada, volby, demokracie PT - V DO: Principy demokracie jako formy

- vyjmenuje a popise statni symboly CR - statni symboly viddy a zpiisobu rozhodovéni E-10  |[KD-CJS-5-4
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Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak: Lidé a ¢as
- charakterizuje svymi slovy vyvoj. etapy historie nasi |- d¢jiny jako Casovy sled udalosti OVYS: OVYS: KD-CJS-5-2
vlasti, popiSe zptisob Zivota v riznych histor.etapach |- navstéva muzea CJS-5-3-01, CJS-5-3-02, |CJS-5-3-03p, |KD-CJS-5-4
- vyjadti rozdil mezi povésti a historickou skute&nosti CJS-5-3-03, CJS-5-3-04, [CJS-5-3-04p,
- jmenuje prvni statni utvary na naSem tizemi - Staré povésti Ceské CJS-5-3-05 KD-CJS-5-7
- charakterizuje zptisob Zivota starych Slovani - nejstar$i osidleni nasi vlasti U: U: KD-CJS-5-7
- popiSe obdobi vlady Premyslovci - ptichod Slovant 5.16, 5.17,5.18,5.19 5.16 KD-CJS-5-7
- popiSe obdobi vlady Lucemburkt - charakterizuje - rod Pfemyslovci KD-CJS-5-7
hosp. a kult. rozvoj Ceského statu za vlady Karla IV. |- rod Lucemburkii a vlada Karla IV. PT - VkMvEaGS: Objevujeme Evropu a svét D-1qKD-CJS-5-7
- popiSe zpuisob Zivota jednotlivych vrstev obyvatelstva |- promény a zplisob Zivota KD-CJS-5-1
- popiSe obdobi husitskych valek, jmenuje vyzn. osobn. |- Jan Hus, husitské valky a jejich vojevudci KD-CJS-5-5
této doby (Hus, Zizka) a zhodnoti vladu Jitiho z Podéb. KD-CJS-5-4
- popiSe nejvyznamnéjsi udalosti a nejvyznamné;jsi
osobnosti obdobi habsburské monarchie (Rudolf 11.)
- popiSe zivot a pfinos J. A. Komenského
Lidé kolem nés
- uvede priklady, ¢im se 1idé lisi a jak Ize téchto odlis- |- zakladni lidska prava a prava ditéte oVvYS: oVvYS: KD-CJS-5-5
nosti vyuzit ve prospéch celé spole¢nosti CJS-5-2-01, CJS-5-2-02,  [CJS-5-2-01p,
- uvede zakladni lidska prava a prava ditéte CJS-5-2-03, CJS-5-2-05  [CJS-5-2-02p,
- uvede priklady, ve kterych dochazi k porusovani - pravni ochrana ob¢anti a majetku U: CJS-5-2-03p  |KD-CJS-5-8
lidskych prav a demokratickych principi 5.9,5.10,5.11,5.12 U:5.9, 511
- vysvétli pojem "kultura"; uvede kulturni piiklady - kultura - podoby a projevy; kulturni instituce  [PT - Mk V: Kulturni rozdily C-1 KD-CJS-5-9
kulturnich instituci; na konkrétnich ptikladech uvede |
rizné podoby a projevy kultury - prava a povinnosti zaki Skoly PT - Mk V: Etnicky piivod C-17 KD-CJS-5-1
- ve skupiné se spoluzaky sestavi zakladni pravidla PT - Mk V: Princip socialniho smiru
souziti ve skole a solidarity C-26 |
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5. roénik |

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpurna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak: Misto, v némz Zijeme
- zprostfedkuje ostatnim spoluzaktim zkuSenosti, zazitky|- vlastni zkuSenosti zakl z cestovani do cizich ~ [OVYS: OVYS: KD-CJS-5-5
a zajimavosti z vlastnich cest a porovna zpisob zivota | zemi CJS-5-1-04, CJS-5-1-05 CJS-5-1-05p
a prirodu v nasi vlasti a v jinych zemich PT - VKEMvEaGS: Evropa a svét nds zajima D-2
- popise polohu sousednich statti CR - poloha a povrch Evropy u: u: KD-CJS-5-6
- stru¢n¢ charakterizuje sousedni staty - sousedni staty CR 5.5,5.6,5.7,5.8 51,5.2 KD-CJS-5-6
- vyhleda na map¢ evropské staty a vyznamna - evropské staty PT - VkMvEaGS: Objevujeme Evropu a svét D-6 |[KD-CJS-5-6
evropska mésta
- vyjmenuje a vyhleda na map¢ svéta jednotlivé svéta- |- svetadily a oceany PT - VKMvEaGS: Jsme Evropané D-14 KD-CJS-5-6
dily a oceany a popise jejich polohu na Zemi
- porovna svétadily a oceany podle velikosti
- vysvétli pojmy: Evropska unie, "evropsky dim"; - Evropska unie - evropsky ob¢an KD-CJS-5-10
rozlisi znaky EU; uvede nékteré vyhody Clenstvi v EU
Lidé kolem nés
- orientuje se v zdkladnich formach vlastnictvi; pouziva |- vlastnictvi, penize OVYsS: OVYsS: KD-CJS-5-3
penize v b&znych situacich CJS-5-2-04, CJS-5-2-05  |CJIS-5-2-04p
- uvede podoby a projevy kultury - kultura PT - Mk V: Kulturni rozdily C-3 KD-CJS-5-3
- uvede néktery vyznamny globalni problém a navrhne |- zakladni globalni problémy - socialni, konzumni|U: u:
zpusob jeho feSeni spole¢nost, ptirodni prostiedi 5.13,5.14,5.15 5.13
- popiSe nékteré ptirodni katastrofy (povodné, laviny, |- pfirodni katastrofy KD-CJS-5-3
zemétieseni)
Lidé a cas
- charakterizuje spolegensky, politicky a kulturni Zivot |- I. svétové valka, vznik Ceskoslovenského statu [OVYS: oVvYS: KD-CJS-5-10
eskych zemi koncem 19. a po&atkem 20. stoleti CJS-5-3-01, CJS-5-3-03,  [CJS-5-3-03p,
- objasni pfi¢inu a prubéh 1. svétové valky U: uU:
(domaéci odboj a legionafi, zahrani¢ni odboj) 5.16,5.17,5.18,5.19 5.16
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[Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu Vlastivéda

5. roénik |

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak:
- objasni vznik Ceskoslovenské republiky, uvede PT - VkMvEaGS: Objevujeme Evropu a svét D-1
nejvyznamnéjsi osobnosti (T. G. Masaryk, E. Benes)
- objasni pfi¢iny a prubéh II. svétové valky - II. svétova valka, okupace KD-CJS-5-10
- posoudi zivot v Ceskych zemich v dobé¢ nacistické
okupace a vyznam obnoveni Ceskoslovenské
republiky
- charakterizuje zptsob Zivota v povale¢ném obdobi, |- komunisticka vlada a "sametova revoluce" KD-CJS-5-3
v obdobi totality a po obnoveni demokracie
- charakterizuje soudasny Zivot CR - soudasny zivot CR KD-CJS-5-2
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6. roénik |

- uvede, co prinesly svétu dané staty ve véd¢ a kultuie
- dokaze srovnat vyvoj starovékych stati a stfedni
Evropy

- Sttedni Evropa v obdobi nejstarSich statt

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpurna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak: Uvod do déjepisu
- vysvétli vydéleni ¢lovéka z zivocCisné tise - dulezitost pro soucasnou spolecnost OoVYS: OoVYS:
- zakresli spravné udaj na ¢asovou piimku - Cas v d¢jinach D-9-1-01, D-9-1-02, D-9-1-01p
- orientuje se v déjepisné mapé (Cteni tidajl, ukazovani) |- déjepisnd mapa D-9-1-03
- umi vyhledavat informace (navstéva knihovny) - vyznam a poslani archeologie, tiloha archivi U: U: KD-D-7-3
muzei a knihoven 9.1,9.2 9.1

Pravék OVYS: OVYS:
- sefadi a popise jednotlivé typy pravékého ¢lovéka - doba kamenna D-9-2-01, D-9-2-02 D-9-2-01p,
- popiSe praveky lov, pravéké zbrané a nastroje - zpusob zivota lidi v dobé kamenné D-9-2-01p
- vysvétli pravékou zemédelskou revoluci - pocatky zemédélstvi a femesel PT - EV: Zakladni podminky Zivota A-12
- popiSe zZivot rodové spolecnosti - projevy duchovniho Zivota lidi uU: uU: KD-D-7-2
- ukaze na dé&jepis. mapé prvni zemédélské oblasti - doba bronzova 9.3 9.3
- objasni vznik naboZenstvi a uméni - Evropa v pravéku
- vysvétli vyuzivani prvnich kovii ¢lovékem a vyznam

jejich vyuziti pro ¢lovéka

- zakresli v mapé néktera nase archeologicka nalezisté

Starovék
- objasni pfi¢iny vzniku staroveékych vychodnich kultur |- oblasti pravékého vychodu oVvYS: oVvYS:
- vysvétli co jsou méstské staty - charakteristickeé rysy oblasti D-9-3-01, D-9-3-02 D-9-3-01p KD-D-7-4
- popiSe kulturni vyznam oblasti Orientu a vznik bible |- zidé a judaismus KD-D-7-5
- popiSe Zivot ve starovékém staté a jeho spole¢nost - véda a kultura oblasti, pfinos starovékych kultur|U: uU:
- pracuje s déjepisnym atlasem - Starovéky Egypt, Indie a Cina 94 94
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6. roénik |

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpurna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni

Zak: Starovéké Recko
- uvede ptirodni podminky spojené se vznikem feckych |- kofeny fecké civilizace OoVYS: OoVYS: KD-D-7-2

statl - archaické a klasické obdobi feckych statt D-9-3-03, D-9-3-04 D-9-3-03p, KD-D-7-5
- zdGvodni pfi¢iny fecké kolonizace a obchodu - homérskéa doba D-8-3-04p
- vysvétli pojem demokracie a jak byl fizen méstsky stat|- méstské staty U: U: KD-D-7-6
- rozlisi vychovu a vzdélani v Aténach a ve Spart¢ - fecka kolonizace 9.5 9.5
- stru¢né prevypravi epos nebo baji - Atény za Soléna PT - V DO: Principy demokracie jako formy vlad
- vysvétli pfi¢iny Peloponéské valky a jeji disledky - Peloponéska valka a zptisobu rozhodovani E-10
- uvede ptinos fecké vzdélanosti, védy a uméni pro svét, |- fecka vzdélanost, véda a uméni 28

popise znaky feckého stavitelstvi, uvede néktera dila

a pamatky
- vysvétli zrod a zanik fiSe Alexandra Makedonského |- Makedonie PT - Mk V: Lidské vztahy C-8

Starovéky Rim OoVYS: OoVYS: KD-D-7-1

- popise, jak se vyvinul Rim v impérium - vyvoj Rima do ovladnuti Italie D-9-3-03, D-9-3-04 D-9-3-03p, KD-D-7-4
- vysvétli Zivot v fimské spolecnosti a fim. armadé - fimské cisafstvi D-9-3-04p KD-D-7-5
- objasni roli kfestanstvi v fimské spole¢nosti - pocatky kiestanstvi PT - VKMvEaGS: Jsme Evropané D-9
- popise fimskou kulturu a zmini obory, které ovlivnily |- fimska kultura u: u:

kulturu evropskou - krize a rozpad fiSe, zanik zapadotfimské fise 95,96 95
- srovna vyvoj v zapadni a ve vychodni ¢asti fise

Evropa v dobé Zelezné KD-D-7-1

- vysvétli situaci na naSem tizemi v dobé Zelezné, uvede |- Keltové KD-D-7-4

priklady vyspélosti keltské kultury KD-D-7-7




08

[Vzdélavaci obsah vyudovaciho pfedmétu Déjepis

7. roénik |

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak: Stiredovek:
- rozezna rozdily mezi pojmy pravek, starovek a stfedo- [Rany stiredovék OoVYS: KD-D-7-3
veék, zatadi tato obdobi v historii ¢asové - novy etnicky obraz Evropy D-9-4-01, D-9-4-02 KD-D-7-6
- vysvétli, co je steéhovani narodu, vyuzije znalosti - Byzantska tise
z d&jepisného atlasu - Arabska tise U:
- popiSe vyznam Byzantské tise, hlavn¢ pro Slovany - kfestanstvi 9.7,9.8,9.9
- porozumi zakladnim pojmtim islamu, uvede piiklady |- Franska fise
rané stfedoveké arabské kultury
- oziejmi roli kiest’anstvi v raném stfedovéku
- uvede priklady karolinské kultury
- vysvétli nutnost sjednoceni slovanskych kmend u nas,
zafadi slovanské kmeny do skupin Prvni statni itvary na naSem uzemi
- vyzvedne ptiklady jedine¢nosti velkomoravské - Samova fiSe oVvYS: oVvYS:
kultury a pfinos osobnosti Cyrila a Metodéje - Velka Morava D-9-4-03 D-9-4-03p, KD-D-7-2
- rozpozna rozdily mezi legendami a historickymi fakty |- ¢esky stat v dobé knizeci D-9-4-03p KD-D-7-4
- s vyuzitim dokument® doloZi vyznam Pfemyslovci uU: uU:
pro nase d¢jiny 9.10 9.10
- prokaze svoji orientaci na historické map¢e Formovani prvnich stati v Evropé
- sestavi ¢asovou posloupnost vzniku statti v zapadni |- slovanské staty oVYS: oVYS:
Evropé - vznik stfedovéké Anglie a Francie D-9-4-03, D-9-4-04, D-9-4-04p
- vysvétli strukturu cirkevni a svétské moci - boj mezi cirkevni a svétskou moci, struktura D-9-4-05
- dolozi na prikladech, jak ovliviiovala vira stfedovékéhq spolecnosti a cirkve, kiizové vypravy U: uU: KD-D-7-4
¢loveka - roméanska kultura 9.8,9.11,9.12,9.13 9.11,9.12 KD-D-7-5
- vyjmenuje znaky romanského slohu, uvede piiklady
stavebnich pamatek
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| 7.rotnik |

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpurna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak: Vrcholny stiedovék
- vysvétli zmeény v zemédélstvi, popise zivot ve stfedo- |- vznik, rozvoj mést a obchodu, jejich vyznam  |OVYS: OoVYS:
veékém mésté (uvede priklady femesel) - Cesky stat za poslednich Premyslovct D-9-4-03, D-9-4-04, D-9-4-04p, KD-D-7-1
- rozvoj Ceského statu za Premyslovcil a Lucemburkli |- nastup Lucemburkd D-9-4-05 D-9-4-04p, KD-D-7-5
dolozi s vyuzitim mapy a déjépisného atlasu - vlada Karla IV. a jeji vyznam pro ¢esky stat D-9-4-05p, KD-D-7-6
- zhodnoti vyznam vlady Karla IV. a ptiklady dolozi - goticka kultura D-9-4-05p KD-D-7-7
jeho statnické a kulturni po€iny - stolety konflikt mezi Anglii a Francii
- uvede znaky gotiky, prikl. rozvoje jednotlivych obort |- spole¢nost v 15.stoleti a kritika cirkve U: U:
kultury a vyznamnych pamatek - husitstvi 9.10,9.11,9.12,9.13 9.10,9.11,9.12,9.13
- shrne udalosti stoleté valky a zhodnoti osobnost Jany
z Arku, uvede souvislosti s nasi historii
- popiSe Zivot spole¢nosti, posoudi osobnost reformatora
Jana Husa a zhodnoti husitské hnuti (boje, organizaci,
disledky)
Pozdni stiredovék
- shrne vyznam vlady Jitiho z Podébrad - doba podébradska oVvYS:
- objasni vznik a ptsobeni jednoty bratrské - jednota bratrska D-9-4-05
- vysvétli pojmy jagellonsky stat, stavovsky stat - jagellonsky stat a stavovska monarchie KD-D-7-2
- popiSe spole¢nost v naSem staté a zmény v hospodar- |- hospodaisky a technicky rozvoj v nasich zemich|U: KD-D-7-3
stvi, vysvétli pojem manufaktura a zapadni Evropé 9.12,9.13 KD-D-7-7
- vybere hlavni znaky a priklady pamatek kultury obdob{- kultura v pozdnim stiedovéku
pozdniho stfedovéku
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8. roénik |

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpurna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak: Novovék
- uréi znaky humanismu a renesance, zakladni pojmy  |Rany novovék
a uvede hlavni pfedstavitele a piiklady pamatek - humanismus a renesance
- s vyuzitim mapy popise cesty mofeplavcii a uvede - zamoi'ské objevy a jejich spole¢enské dusledky |PT - VkMvEaGS: Objevujeme Evropu a svét D-4 |[KD-D-9-3
pri¢iny a dasledky objevnych plaveb - nabozenska reformace OVYS: OVYS: KD-D-9-7
- ptipravi prehled hlavnich reformatort, mist jejich - pocatky absolutistickych monarchii D-9-5-01, D-9-5-02, D-9-5-03p,
pusobeni - Cesky stat v dob¢ piedbelohorské D-9-5-03, D-9-5-04, D-9-5-04p,
- shrne pomeéry v ¢eské spole¢nosti za vlady prvnich - tficetileta valka D-9-5-05 D-9-5-05p
Habsburku (do konce 16. stoleti) - pocatky kapitalismu v Anglii, pocate¢ni obdobi KD-D-9-1
- vysvétli pojem absolutni monarchie kolonialismu u: u: KD-D-9-5
- vyjmenuje vyznamné osobnosti doby Rudolfa 1. 9.14,9.15,9.16 9.14,9.15,9.16
- popiSe stavovské povstani, vyli¢i ilohu ¢eskych stavi
- objasni prubé¢h tricetileté valky a roli jednotlivych statd
- ur¢i vyznam osobnosti J.A.Komenského a jeho dila
- ukaze, ze rozumi zakladnim pojmim z obdobi pocatkl
kolonialismu
Novovék od 2.pol. 17. stol. do konce 18.stol.
- vysvétli pojem konstituéni monarchie a zmény v Angli{- anglicka revoluce oVvYS: oVvYS:
- objasni podstatu primyslové revoluce, zakladni pojmy]- zrod moderni védy, prumyslova spolecnost D-9-5-06, D-9-5-07 D-9-5-04p, KD-D-9-1
zdvodni vznik pramyslové spole¢nosti - absolutismus v Evropé - Francie, Rusko, D-9-5-05p KD-D-9-2
- srovna absolutistické staty v Evropé,vytvoii piehled Prusko, Anglie KD-D-9-3
- vysvétli pojmy vztahujici se k absolutismu - baroko, rozvoj vzd€lanosti za osvicenstvi U: uU: KD-D-9-6
- popiSe situaci ve spole¢nosti, vliv osvicenstvi, zhodnot|- upeviiovani vlady Habsburkt po tficetileté valce|9.16, 9.17, 9.18 9.16, 9.17 KD-D-9-10
roli panovnika a jeho reforem - Ceské baroko
srovna tento typ statu s ostatnimi v Evropé - Ceské zem¢e za vlady Marie Terezie a Josefa II. KD-D-9- 2
- stanovi znaky a oblasti rozvoje barokni kultury, uvede |- velmoci na konci 18. stoleti KD-D-9-8
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8. roénik |

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpurna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak:
- vyznamné pamatky a predstavitele nase i evropské
- objasni nové myslenky doby a jejich predstavitele
- popise zivot v Ceskych zemich , zhodnoti reformy
- vysvétli boj Americanti za nezavislost a vznik ob¢an.
spole¢nosti
Novovék od konce 18. stoleti do roku 1914
- ur¢i pficiny francouzské revoluce, objasni jeji pribéh |- Velka francouzska revoluce KD-D-9-6
avyznam - napoleonské valky a jejich dusledky KD-D-9-9
- rozlisi charakter valek, vyvodi roli osobnosti v déjinach- primyslova revoluce, zmény ve spolecnosti a jej|PT - Mk V: Princip socialniho smiru KD-D-9-10
- srovna ekonomickou troven statd, jejich ekonomickou| socialni struktuie a solidarity C-27
nerovnomernost - narodni a osvobozenecké hnuti v Evropé
- objasni hledani feSeni socialnich problému - rok 1848 v Evropé a v ¢eskych zemich oVvYS: oVvYS:
- uvede prehled hnuti, jejich cile a vysledky, kterych - postaveni ¢eskych zemi v Habsburské monarchiilD-9-6-01, D-9-6-02, D-9-6-03p,
dosahla ve 2. poloving 19. stoleti, zakladni rysy ¢eské [D-9-6-03, D-9-6-04, D-9-6-03p,
- uré¢i ukoly a cile narodniho obrozeni, roli buditelt politiky, jeji predstavitelé D-9-6-05, D-9-6-06 D-9-6-04p
- vysvétli pojmy klasicismus a romantismus, rozpoznd |- sjednoceni Némecka a Italie
znaky této kultury, uvede priklady osobnosti i pamatek |- obcanska valka v USA uU: uU:
- uréi rysy utvareni novodobého ¢eského naroda a cile 9.18, 9.19, 9.20, 9.21, 9.19,9.20, 9.21, 9,23
narodnich evropskych hnuti 9.23,9.24
- odlisi politické programy a cile v jednotlivych zemich,
uréi pfic¢iny neuspéchu
- objasni rozdéleni ¢eské politiky a zmény v ni, uvede
predstavitele skupin a stran
- popiSe sjednoceni Némecka a jeho vyznam
- objasni ob¢anskou valku v USA (pficiny, disledky)
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9. roénik |

k Mnichovu, uré¢i disledky dohody pro nas i svét

dusledky

a zpiisobu rozhodovani E-10

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni

Zak: Moderni doba

Situace v letech 1914 - 1918 OVYS: OVYS: KD-D-9-2
- uré¢i vztahy a rozpory mezi velmocemi - prvni svétova valka D-9-7-01, D-9-7-02 D-9-7-01p, KD-D-9-3
- rozli$i pojmy zaminka a pfi¢ina, popiSe pribéh 1.svét. |- situace v Rusku, ruské revoluce D-9-7-01p,
valky a jeji dasledky - vznik CSR, hospodafsko - politicky vyvoj statu, D-9-7-03p, KD-D-9-6
- ur¢i odlisnosti politického vyvoje statti Evropy, uvede |socialni a narodnostni problémy D-9-7-04p, KD-D-9-7
dusledky D-9-7-05p KD-D-9-10
- popiSe boj za samostatnost , formy odboje a hlavni
predstavitele U: U:
- odlisi politické proudy v CSR, reformy, popise poméry 9.25,9.26 9.25
Vv zemi a jeji mezinarodni postaveni

Evropa ve 20.-30. letech 20. stoleti OVYsS: OVYsS:
- posoudi mezinarodni vztahy v Evropé - mezinarodné politicka situace v Evropé D-9-7-02, D-9-7-03, D-9-7-01p,
- vysvétli pojem fasismus , popiSe vznik fagismu, jeho |ve 20. letech D-9-7-04, D-9-7-05 D-9-7-05p
cile, posoudi mezinarodni vztahy - po¢atky fasistického hnuti ( Italie a Némecko) KD-D-9-1
- stanovi projevy svétové hospodarské krize, pokusy - SSSR v mezivale¢ném obdobi uU: uU: KD-D-9-2
0 jeji zmirnéni a disledky - svétova hospodarska krize a jeji dasledky 9.26, 9.27 9.26, 9.27 KD-D-9-5
- popiSe vztahy velmoci a vznik koalici pied valkou - prvni projevy fasistické agrese, vznik valeénych |PT - Me V: Fungovani a vliv médii KD-D-9-7
- na piikladech objasni rozvoj mezivale¢né kultury ohnisek ve spolecnosti B-16 KD-D-9-8
a sportu ( v CSR i v Evropg) - kultura, véda a technika v mezivale¢ném obdobi
- uvede do souvislosti naSe i svétové d&jiny ve vztahu |- cesta k Mnichovu, Mnichovska dohoda a jeji ~ |PT - V DO: Principy demokracie jako formy viad{KD-D-9-4
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Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak: 2. svétova valka a jeji disledky OVYS: OVYS: KD-D-9-2
- s vyuzitim mapy zak urci hlavni etapy, udalosti a bitvy|- druha svétova valka (prub¢h a disledky) D-9-8-01 D-9-8-01p, KD-D-9-3
druhé svétové valky, popise vznik spojenecké koalice, |- Protektorat Cechy a Morava D-9-8-01p KD-D-9-6
vyznam a dasledky valky - domaci a zahrani¢ni odboj PT - Mk V: Lidské vztahy C-7
- charakterizuje Zivot za protektoratu, uvede piiklady |- povaleéné uspotradani svéta PT - Mk V: Etnicky piivod C-19 KD-D-9-8
projevi odporu, domaciho a zahrani¢niho odboje - situace v povaleéném Ceskoslovensku U: U: KD-D-9-9
9.28,9.29 9.28,9.29
Déjiny od poloviny 20. stoleti do soucasnosti
- vysvétli zavislost CSR na SSSR - povale¢né postaveni Ceskoslovenska oVYS: oVYS:
- objasni pojem studena valka a uvede piiklady - obdobi studené valky D-9-8-01, D-9-8-02, D-9-8-04p
- ukaze spojitost narodnich dé€jin se svétovymi, zafadi |- rozpad kolonidlniho systému, mimoevropsky svqD-9-8-03, D-9-8-04
staty do vojenskych bloki - vnitini situace v zemich vychodni Evropy,
- doloZi s vyuzitim mapy zmény ve svété, které souviseji| krizové projevy 8.1,8.2,8.3,84,85,86
s rozpadem kolonialniho systému - charakteristika zemi zapadni Evropy PT - Me V: Fungovani a vliv médif
- vysvétli udalosti v Ceskoslovensku v roce 1968 - krize sovétského systému - ,,perestrojka‘ ve spolecnosti B-20 KD-D-9-1
- stanovi na prikladech rozdily mezi demokratickym - obnoveni demokracie ve vychodni Evropé PT - Mk V: Multikulturalita C-21 KD-D-9-4
a totalitnim systémem - ,sametova revoluce* roku 1989 KD-D-9-7
- objasni krizi sovétského bloku, uvede piehled hlavnich|- rozpad CSFR, vznik CR v roce 1993 uU: uU:
udalosti a disledky rozpadu - technika, véda a kultura ve 2. poloving 20. stolet|9.29, 9.30, 9.31, 9.32, 9.31 KD-D-9-3
- zhodnoti diivody rozdéleni CSFR v roce 1993 - evropska integrace a globalizace 9.32,9.33,9.34 KD-D-9-9
KD-D-9-10
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s ptirodnimi cykly
- vysvétli ¢lenéni ¢asu podle kiest'anského kalendare
- vysvétli, pro¢ nékteré zemé pouzivaji zcela odlisny
kalendar (uvede priklad)
- sestroji jednoduché sluneéni (nebo jiné) hodiny

- objasni vyznam pojmu: denni rytmus, rezim dne, uvede

- sestavi vyvazeny rezim dne pro ¢leny své rodiny

- uvede ptiklady vhodné a nevhodné vyuzitého volného
casu

- spolu se svymi spoluzéaky sestavi piehled sportovnich
¢innosti a konickt jednotlivych zaka ve tride

- denni rytmus
- volny ¢as

priklady dobfe a Spatné zvolenych dennich rytmi a rezimi

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak: Nage $kola OVYS: OVYS:
- uvede, ve kterych pravnich norméch a ve kterych - prava a povinnosti zaki a rodict V0-9-1-03, VO-9-1-06, V0-9-1-03p,
vnitinich normach skoly jsou upravena pravidla chova-{- vnitfni normy skoly V0-9-1-07, VO-9-1-08, VO-9-1-06p,
ni 74k a pracovniki $koly, préava a povinnosti zakii |- Vieobecné deklarace lidskych prav, Ustava CR, |VO-9-1-10 V0O-9-1-07p, KD-VO-7-1
a jejich rodi¢a, uvede, kde jsou tyto normy k dispozici | Zakon o roding, Trestni zakonik, Skolsky zédkon,|PT - V DO: Obcanska spolecnost a Skola E-1,2
k prostudovani Vyhlaska o zakladnim vzdélavani u: VV0O-9-1-08p
- prokaze praktickou dovednost - vyhleda ve vyse uve- 9.1,95, 9.6, 9.7 U:
denych normach pfislusna ustanoveni fesici zadany 9.1,95, 9.6, 9.7
modelovy problém
- se spoluzaky sestavi pravidla chovani zaku ve tfide
na konkrétnich ptikladech vysvétli vyznam stanoveni
pravidel chovani a vyznam jejich dodrzovani
Rok v jeho proménach a slavnostech
- uvede nékolik ptikladu, jak je zivot lidi pevné spojen |- cyklus dne, tydne a roku KD-VO-7-5
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Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Ocdekavané vystupy, Podpiirna
ucivo, prirezova témata opatieni

Kompetence
digitalni

Zak:

- sestavi tabulku, do které uvede, jaké sporty a konicky
provozuje, jaké by chtél provozovat a kde, a za jakych
podminek, je ve svém okoli miize provozovat

- sestavi tabulku s vy¢tem nevhodnych aktivit (které by
nechtél vykonavat), uvede diivody pro¢ jsou nevhodné

- precte alespon jednu knihu Jaroslava Foglara, v ref.
seznami své spoluzaky s jejim obsahem a porovna
moznosti a zpusob traveni volného ¢asu hrdind
knihy se souasnym zivotem mladych lidi

- z publikaci Jaroslava Foglara (napt. Zapisnik tfinacti
bobftiki) zjisti podminky pro lov v§ech bobtiki a ulovi
jednoho z nich, o pribéhu lovu napise kratkou zpravu

- ptipravi a zorganizuje pro své spoluzaky alespon jednu
spole¢enskou hru

- uvede vyznam a vyhody planovani

- stanovi své vlastni klicové oblasti planovani a v nich
své zivotni cile: uréi priority, vymezi podminky a na-
vrhne zpusoby dosazeni jednotlivych Zivotnich cild

- sestroji svlj tydenni rozvrh Cinnosti

- pfedvede ukazku svého ro¢niho, mesi¢niho, tydenniho
a denniho planu ¢innosti a aktivit

- vyjmenuje alespon pét zlodéjh casu

- sestavi se spoluzaky ve skupiné desatero zasad pro

efektivni vyuzivani casu

Sebefizeni a Fizeni Casu

- planovani

- klicové oblasti planovani

- meze a priority

- zlodgji Casu

- efektivni vyuzivani ¢asu

- pomicky umoznujici zachovat si prehled

Vychova k obcanstvi
oVvYS: oVvYS:
V0-9-2-01, VO-9-2-02, V0-9-2-01p,
V0-9-2-04 V0-9-2-04p
uU: uU:
9.8,9.9,9.10 9.8,9.9,9.10
PT - OaS V: Rovoj schopnosti poznavani F-3

KD-VO-7-6
KD-VO-7-10
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Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Ocdekavané vystupy,
ulivo, prirezova témata

Podpiirna
opatieni

Kompetence
digitalni

Zak:

- uvede priklady planovacich pomticek a zhodnoti jejich
vyhody a nevyhody

- vybere si v libovolném vyucovacim predmétu libovol.
vyucovaci latku a vymysli pro spoluzaky metodu, jak ji
co nejlépe zvladnout

- vymezi role jednotlivych ¢lent rodiny

- uvede, které osobni Udaje jsou "pod ochranou™ zakona
o0 ochrané osobnich daju a jak se s nimi naklada

- vyplni cizojazy¢ny formulai s osobnimi udaji

- sestroji jednoduchy rodokmen vlastni rodiny

- uvede postup, jak zajisti bydleni své budouci rodiné

- sestroji planek bytu, ve kterém Zije

- sestroji planek bytu, ve kterém by chtél bydlet se sou-
pisem zatizeni, kterym by jej vybavil: pomoci internetu
(prodejnich katalogti apod.) uréi cenu tohoto zatizeni

- v dostupnych pramenech (internet, literatura) vyhleda
priklady tzv. " ekologickych domt", na uvedenych
prikladech vysvétli tento pojem

- sestavi plan a cenovou kalkulaci Gdrzby bytového zafti-
zeni bytu ve kterém zije, uvede, jak se podili na adrzbé

- vyjmenuje funkce rodiny a uvede, jak tyto fce bude
ve své budouci rodiné naplnovat

- vysvétli pojem: nahradni rodinna vychova nezletilych
déti, vyjmenuje formy, jakymi je v CR realizovéana

Domov a rodina

- moje rodina

- usporadani bytu

- rodina, jeji funkce a ndhradni rodinna vychova
- Zakon o rodin¢

- Skolsky zakon

- Vyhlaska o zakladnim vzdélavani

oVYS:
V0-9-04-06
uU:
9.21,9.23

PT - OaS V: Mezilidské vztahy

F-23
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- v dennim tisku vyhleda zpravy, které na konkrétnich
prikladech informuji o zdvaznych problémech manzel.
souziti, pokusi se vysvétlit pfic¢iny t€chto problémi a
navrhnout konkrétni zptisoby feseni téchto problému

- uvede priklady ( z literatury, ze svého okoli apod.), kdy
si manzelé vzajemné pomahaji a respektuji se

- popiSe, jak si ptedstavuje svého budouciho partnera

- uvede, jaké dilezité vlastnosti a dovednosti by m¢l
mit pro budouci spokojeny manzelsky zivot

- napi$e modelovy inzerat, ve kterém hleda seznameni
s budoucim zivotnim partnerem

- napiSe blahopfani k uzavfeni snatku

- sestavi model. mé&sic¢ni rozpocet budouci domacnosti

- uvede priklady, jak 1ze zvysit mésicni piijem a snizit
mésiéni vydaje rodinného rozpoctu

- na internetu vyhleda (a zada spocitat) modelové
priklady spofeni a pijcek

- uvede vyhody a nevyhody zivota lidi ve mésté
a na vesnici

- poveésti o pocatcich ¢eského naroda
- nasi slavni predkové
- Zakon o rodin¢

9.4,9.8,9.9,9.10,9.13

9.8,9.9,9.10,9.13

PT - OaS V: Poznavaci schopnosti F-20

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak: Domov a rodina
- uvede podminky,za jakych Ize v CR uzaviit manZelstvi|- manZelstvi a rodi¢ovstvi Vychova k obcanstvi KD-VO-7-4
- vysvétli pojmy: civilni - cirkevni snatek, planované - hospodateni domacnosti OoVYS: OoVYS:
rodiCovstvi, antikoncepce a antikoncep¢ni prostiedky, |- sousedé, hosté a cizi lidé V0-9-2-01, VO-9-2-02, V0-9-2-01p,
monogamie, polygamie - domov a jeho piirodni okoli V0-9-2-03, VO-9-2-04, V0-9-2-04p,
- uvede postup, jak uzaviit civilni sfiatek - lidska setkani V0-9-3-02, VO-9-1-05 V0-9-3-02p
- uvede vyhody a nevyhody manzelstvi - rovnost a nerovnost lidi u: u:
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Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Ocdekavané vystupy,
ulivo, prirezova témata

Podpiirna
opatieni

Kompetence
digitalni

Zak:

- nakresli mapku okoli svého domova s pouzitim topo-
grafickych znacek

- uvede priklady organizaci, které se u nas (ve svéte)
zabyvaji ochranou pfirody. Vyhleda na internetu
kontakt na tyto organizace

- ze zadanych hodnot sestavi sviij "hodnotovy Zebficek"

- vysvétli rozdil mezi ptitelem a znamym, pratelstvim a
laskou

- na modelovych piikladech spravné zhodnoti, kdy jsou
si lidé rovni a kdy (a ¢im) si rovni nejsou

- uvede strucny obsah nejméné péti Ceskych povésti

- se spoluzaky ve skupiné zformuluje pouceni pro dnesni
zivot, které plyne z poveésti o Divéi vélce

- vybranou povést zpracuje do podoby komiksu

- sestavi sviij zebficek deset "nejvétsich Cechd”
a u kazdého uvede jeho vyznam

- sestroji tabulku,ve které uvede prehled nasich ve svéte
nejznaméjsich védeti a vynalezct, vyrobkil, umélct
(jejich dgl), ptirodnich Gtvard, historickych (soucas-
nych) staveb apod.

- uvede hlavni jazykové skupiny v Evropé€, rozlisi slo-
vanské, germanské a romanské jazyky, uvede ptiklady

- v ukazkach rozlisuje spisovny a nespisovny jazyk
(slang, mistni nareci, obecnou ¢estinu)

- rozliSuje pojmy bydliste, rodiste

Domov a rodina
- co nas proslavilo
- matefsky jazyk
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- uvede, kdo stoji v jeho Cele, ¢im se odbor zabyva, jaky
je na n¢j telefonicky (e-mailovy) kontakt

- ve skupin¢ vytvoii propagacni material JBC a jeho
blizkého okoli, ve kterém uvede vyznamné historické
pamatky a udalosti, ptirodni krasy a ttvary, znamé
vyrobky, mistni folklor apod.

- napiSe kratky referat o navstivenych prazskych
pamatkach

- sestavi sviij soupis deseti nejznaméjsich mist v CR,
prilozi obrazky a uvede, ¢im jsou znama (vyznamna)

- nakresli jednoduchou mapu republiky a zakresli do ni
vyznamna mista, ktera navstivil

- uvede, které narodnostni mensiny ziji v CR

- rozlisi a na prikladech uvede rozdily mezi pojmy vlas-
tenectvi, nacionalismus

- vysvétli pojmy rasismus, xenofobie, extremismus, na

konkrétnich prikladech doloZi nebezpeci téchto projevi
pro spole¢nost (jeji obCany)

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpurna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni

Z4k: Obec, region, zemé

- nakresli jednoduchou mapu (centra) JBC s vyuzitim |- moje obec Vychova k obcanstvi KD-VO-7-3
topografickych znacek, vytvoii piehled (album) nej- |- radnice a obecni zastupitelstvo oVYS: oVvYS: KD-VO-7-13
znamgej$ich pametihodnosti mésta - pamatna mista a vyznamné osobnosti bydlist¢ [V0O-9-1-02, VO-9-1-08, V0-9-1-08p,

- uvede jméno starosty a mistostarosty M&U, sestavi - Praha - matka mést V0-9-1-09, VO-9-4-02, V0-9-1-09p,
jmenny seznam ¢lenti méstské rady a zastupitelstva - vyznamna mista nasi zeme V0-9-4-02p,

- uvede, kdy jsou ufedni dny mestského uradu - narodnostni mensiny U: U:

- sestavi prehled vSech odborti MU, u kazdého odboru 9.5,9.6,9.7,9.18 9.5,9.6,9.7,9.18
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zasady hospodarnosti dodrzuje
- se spoluzaky ve skupiné zdokumentuje ptipady vandal-

ského ¢i nehospodarného zachazeni s majetkem,

v komentaii zdivodni, proc je toto jednani nevhodné

¢i nebezpecné, navrhne opatieni, jak takovému jednani

zamezit, sestavi desatero pravidel

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
74k: Rodina, narod, vlast KD-VO-7-7
- na konkrétnich pfikladech uvede, jak 1ze upeviiovat |- rodina Vychova k obCanstvi KD-VO-7-9
pozitivni vztahy mezi ¢leny rodiny - zakladni pravidla spole¢enského chovani OVYS: OVYS: KD-VO-7-11
- v modelovych piikladech prokaze ovladani zakladnich (- narod V0-9-1-01, VO-9-1-03, V0O-9-1-03p,
spolecenskych pravidel chovani (pfedstavovani, pozd- |- nase vlast V0-9-1-06, VO-9-1-07, V0-9-1-06p,
ravy, blahopiani, slavnostni chvile, stolovani apod.) |- statni symboly CR V0-9-1-10, V0-9-1-07p,
- vysvétli rozdil mezi narodem a statem PT - OaS V: Mezilidské vztahy F-23
- vysvétli rozdily mezi pravékou a souc¢asnou rodinou U: U:
- objastni pojem vlast 9.2,9.3,9.5,9.6, 9.7, 9.2,9.3,9.5, 9.6,
- uvede nejvyznamnéjsi udalosti a osobnosti ceskych 9.7,
déjin a nejznaméjsi narodni zvyky a obyceje
- vyjmenuje statni symboly, objasni jejich podobu, vznik,
ucel a zpisoby jejich pouzivani
- rozliSuje rizné druhy majetku a rizné formy vlastnictv|Majetek a bohatstvi Vychova k obéanstvi KD-VO-7-8
- rozliSuje hmotné a duSevni vlastnictvi, uvede ptiklady |- majetek OoVYS: OoVYS: KD-VO-7-12
jejich (pravni) ochrany - vlastnictvi V0-9-1-03, VO-9-2-03, V0-9-1-03p,
- na konkrétnich ¢i modelovych piikladech objastni pot- V0-9-3-01, VO- 9-4-05,
febu dodrzovani zasad ochrany dusevniho vlastnictvi V0-9-04-06,
- v tisku vyhleda ptiklady spravného hospodat. s penézi U: uU:
a se svym svéfenym majetkem, uvede, které konkrétni 9.7,9.9,9.23 9.7,
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Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Ocdekavané vystupy,
ulivo, prirezova témata

Podpiirna
opatieni

Kompetence
digitalni

Zak:

- vysvétli pojem socialni politika statu, uvede piiklady

- zdtivodni potfebu poznani a ochrany krajiny, ve které
clovek zije

- ze svého nejblizsiho okoli uvede konkrétni ptiklady
spravného a nespravného vyuzivani krajiny a jejiho
ptirodniho bohatstvi
priklady ze svého nejblizsiho okoli

- uvede nejvyznamnéjsi ekologické problémy svéta a
mozné cesty, jak je fesit na globalni i lokalni irovni

- vysvétli riizné vyznamy pojmu kultura

- objasni pojem uméni (vyjmenuje alespon tfi jeho fce)

- vyjmenuje druhy uméni a jednotlivé druhy vytv. uméni

- vyhleda piktogramy pro jednotlivé druhy umeéni

- ve skup. se spoluzaky sestavi soupis nevkusnych véci
a predméti, které se nachazeji ve tfide (S8kole, miste
bydlisté) a soupis véci, o kterych soudi, Ze jsou vkusné
a umélecké

- rozliSuje a spravné nazyva jednotlivé umélecké slohy
a jejich charakteristické prvky

- rozli$i kulturni instituce od ostatnich instituci, zhodnoti

nabidku kulturnich instituci v misté bydlisté a doporuci
tfi nejzajimavéjsi akce (vybér akei zdiivodni)
- uvede tfi priklady aktivniho vyuziti volného Casu a tfi

priklady pasivni zabavy

Piirodni bohatstvi a jeho ochrana

- poznej svou krajinu

- chran svoji krajinu

- vyznamné globalni ekologické problémy

Kultura a jeji rozvijeni

- kultura a uméni

- umélecké slohy a moderni uméni
- kulturni instituce

Vychova k obcanstvi
OoVYS:

V0-9-1-10, VO-9-5-03,
V0-9-5-04, VO-9-5-05
u:

9.2,9.26,

Vychova k obcanstvi
OVYS:
V0-9-1-04,

u:
9.4,
PT - Mk V: Kulturni rozdily C-
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ovliviiovat kazdodenni zivot ob¢ant

- popiSe prub&h voleb do zastupitelstev a v modelové
situaci predvede ¢innost volice ve volebni mistnosti

- na konkrét. piikladech uvede, jak pfimétené uplatiiuje
sva prava a jak respektuje prava a zajmy druhych

- posoudi vyznam ochrany lidskych prav a svobod,
uvede priklady rezimd, ve kterych jsou potlacovany

- na konkrétnich prikl. z tisku objasni vyznam pravni
upravy dulezitych vztahu - vlastnictvi, pracovni pomér,
manzelstvi

- uvede, které pravni tkony je zpusobily provadét a jaké
jsou jejich pravni disledky, uvede priklady nékterych
smluv upravujicich ob¢anskopravni vztahy

- vyjmenuje organy pravni ochrany obcand, uvede
priklady jejich ¢innosti a spoluprace

- Zékon o rodiné

PT -V DO: Obcan, obcanska spol. a stat E-5
PT -V DO: Formy participace obcanut v politic.

zivoté E-9

PT - Mk V: Princip soc. smiru a solidarity C-27

PT - V DO: Principy demokracie jako formy vlad

a zpusobu rozhodovani E-6

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak: Stat a pravo
- rozlisi nejéastéjsi typy a formy statd a na piikladech |- vznik statu a pravnich norem Vychova k obéanstvi
porovna jejich znaky - historické typy stati OoVYS: OoVYS:
- vysvétli pojem pravni norma - volby V0-9-4-01, VO-9-4-02, V0-9-4-02p,
- rozliSuje a porovnava tikoly jednotlivych sloZek statni |- vykonna moc (prezident a vlada) V0-9-4-03, VO-9-4-04, V0O-9-4-04p,
moci CR i jejich organti a instituci, uvede piiklady inst}- soudni moc V0-9-4-05, VO-9-4-06, VO-9-4-05p,
a organd, které se podileji na spraveé obci, kraju a statu |- prava a povinnosti ob¢ani V0-9-4-07, VO-9-4-09, V0-9-4-09p,
- na konkrétnich pfikladech objasni vyhody demokratic-|- pravo a moralka
kého zpuisobu Fizeni statu pro kazdodenni zivot ob&anu|- Trestni zakonik u: u:
- vylozi smysl voleb do zastupitelstev v demokratickych |- Obcansky zakonik 9.17,9.18, 9.19, 9.20, 9.17,9.18, 9.19,
statech a uvede piiklady, jak mohou vysledky voleb |- Obchodni zakonik 9.21,9.23 9.20,9.21,9.23




G6
oTot

[Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu Ob¢anski a rodinna vychova

8. roénik |

- uvede zékladni rozdil mezi spolec¢enskym fadem demo
kratickym a totalitnim

- uvede zakladni lidska prava

- objasni pojmy individualismus a kolektivismus ve spol
¢enském usporadani, rasismus, antisemitismus, xeno-
fobie, anarchie, terorismus

- vyhleda v dennim tisku ptiklady porusovani lidskych

- ¢lovek a tad

- lidska prava v zrcadle d&jin

- problémy v oblasti lidskych prav

-OSN

- Vseobecna deklarace lidskych prav

- 0 pravni ochrané ¢lovéka, egoismu, intoleranci
- Obcansky zakonik

OVYS:
V0-9-1-02, VO-9-1-05,
V0-9-1-08, VO-9-1-09,

OVYS:
V0-9-1-08p,
V0-9-1-09p,

PT - V DO: Obcan, obcanska spolecnost

a stat E-4
V0-9-4-05, V0-9-4-08,
V0-9-4-09, VO-9-4-10,
V0-9-4-11, VO-9-5-02,
V0-9-5-06,

\VO-9-4-05p,
\VO-9-4-08p,
VO-9-4-09p,
VO-9-4-10p

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak: Clovék hledajici sam sebe Vychova k ob&anstvi KD-VO-9-2
- napiSe referat, ve kterém se pokusi vystihnout smysl |- smysl Zivota OVYS: OVYS: KD-VO-9-3
zivota nékteré velké postavy naSich nebo svétovych |- ndhrazky smyslu Zivota V0-9-2-01, VO-9-2-02, V0-9-2-01p,
dé&jin (J.Hus, J.A.Komensky, sv. Anezka Ceska, V0-9-2-03, VO-9-2-04, V0-9-2-04p
F.Palacky, T.G.Masaryk, G.Bruno, K.Kolumbus, atd.)
-uvede, v ¢em vidi sviij vlastni smysl Zivota U: U:
- vyhleda ptibehy lidi, ktefi ztratili sviij smysl Zivota,sez- 9.8,9.9,9.10 9.8,9.9,9.10
nami s nimi své spoluzaky a spole¢né se pokusi PT - OaS V: Seberegulace a sebeorganizace F-12
vysvétlit, kde se stala chyba
- vyhleda z tisku obrazky, fotografie "Zivotnich ztrosko-
tanctl". Se spoluzaky z nich uspotrada vystavku (ptipoji
smyslené nebo i skute¢né piibehy)
- napiSe alespon deset diivodl (udalosti), které by mohly
pozménit smysl Zivota cloveka, sefadi tyto udalosti
od "nejsilngjsi" po nejméne "silnou"
- uvede, co je podstatou kazdého fadu Clovék a predpoklady souZiti Vychova k obcanstvi KD-V0-9-4




96
1T°0T

[Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu Ob¢anski a rodinna vychova

8. roénik |

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpurna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak: V0-9-5-02p,
- vyhleda v dennim tisku ptiklady porusovani lidskych V0-9-5-06p
prav ve svété,clanky informujici o projevech terorismu, u: u:
rasismu, antisemitismu a xenofobie 9.4,95,9.6,9.7,9.17, 9.4,95,9.6, 9.7,
- svymi slovy vyloZi obsah alespon péti clankl ze 9.19, 9.20, 9.21, 9.22, 9.23,(9.17, 9.19, 9.20,
Vseobecné deklarace lidskych prav a zhodnoti, jaké 9.25,9.26 9.21,9.22,9.23,
funkce plni, kde sidli a kdo je jejim ¢lenem 9.25,9.26
- objasni pojmy egoismus, intolerance, uvede priklady
- vysvétli pojem pravni subjekt
- uvede, kdy ¢lovek nabyva pln¢ zplsobilost k pravnim
ukontim
- uvede, jaké druhy smluv mize ve svém véku uzaviit
- vyhleda pfislusnou pravni normu, podle které miize
posoudit protipravni jednani - ¢lanek z denniho tisku
- napi$e vlastni tvahu o tom, proc je spravny vybér Clovék a predpoklady zapojeni do lidské PT - OaS V: Seberegulace a sebeorganizace F-1 KD-VO-9-1
povolani tak dilezity spolupréce Vychova k obcanstvi KD-V0-9-5
- sestavi tabulku, ve které uvede vzdy tfi povolani, které |- zaméstnani a povolani oVvYS: oVvYS:
by vykonaval nejradéji, rad vykonaval, mohl vykonava{- Zakonik prace VV0O-9-4-05, VO-9-4-06, VVO-9-4-05p,
nerad vykonaval, ur¢ité nemohl vykonavat, na které
by uréité nestacil (vzdy vysvétli proc)
- vybere nahodné alespon dvacet inzeratt nabizejicich
zaméstnani a vyhodnoti z nich, jaké vzd¢lani, znalosti,
schopnosti a dovednosti jsou dnes nejcastéji zameéstna- U: uU:
vateli pozadovany 9.18,9.21,9.23 9.18,9.21, 9.23,
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- ukaze na prikladech vhodné vyuziti riznych nastroju
hotovostniho a bezhotovostniho placeni

- uvede priklady pouziti debetni a kreditni platebni karty
a vysvétli jejich omezeni

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak:
- uvede, ktera pravni norma upravuje pracovnépravni
vztahy mezi zaméstnanci a zameéstnavateli. Vyhleda
v ni zpiisoby a podminky vzniku a zaniku pracovniho
poméru
- prava a povinnosti zaméstnancti a zameéstnavatell
Korupce
- diskutuje o pii¢inach a disledcich korupéniho jednani |- protipravni jednani = korupce oVvYS: oVvYS:
V0-9-3-01, VO-9-3-02, V0-9-3-02p,
Finan¢ni gramotnost V0-9-3-03, VO-9-3-04, V0O-9-3-03p, |KD-VO-9-6
- sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti Hospodateni domacnosti V0-9-3-05, VO-9-3-06, V0-9-3-04p, KD-VO-9-7
- uvede hlavni piijmy a vydaje - rozpoc¢et domacnosti, investice, uspory, uveéry, |V0-9-3-07, VO-9-3-08, V0-9-3-07p
- rozlisi pravidelné a jednorazové piijmy a vydaje splatkovy prodej, leasing V0-9-4-11, VO-9-5-02,
- zvazi nezbytnost jednotlivych vydaji v hospodafeni
domacnosti u: u:
- objasni princip vyrovnaného, schodkového a piebytko- 9.11,9.12,9.13,9.14, 9.15,(9.11, 9.12, 9.13,
vého rozpoc¢tu domacnosti 9.16, 9.22 9.14,9.15, 9.16
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Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy,
ulivo, prirezova témata

Podpiirna
opatieni

Kompetence
digitalni

Zak:
- vysvétli vyznam uroku placeného a ptijatého
- uvede nejcastéjsi druhy pojisténi a jejich vyuziti

- vylozi podstatu fungovani trhu na ptikladu chovani
kupujicich a prodavajicich

- objasni vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji
zmény

- na piikladech ukaze tvorbu ceny jako soucet nakladd,
zisku a DPH

- popiSe vliv inflace na hodnotu penéz

- uvede a porovna nejobvyklejsi nakladani s volnymi
prostifedky a zpusoby kryti deficitu

- rozlisuje, ze kterych zdroju pochazeji piijmy statu
a do kterych oblasti stat sméfuje své vydaje

- uvede priklady davek a ptispévku, které ziskavaji
obcané ze statniho rozpoctu

- pfiméfené uplatituje sva prava vcetné prav spotiebitele

Banky a jejich sluzby

- aktivni a pasivni operace, uroceni, pojisténi, pro-
dukty finan¢niho trhu pro investovani a pro ziska-
vani prostredki

Trzni hospodarstvi
- tvorba ceny a inflace

Rozpocet statu
- typy rozpoctu a jejich odlisnosti
- vyznam dani

Pravo v kazdodennim Zivoté
- zakladni prava spotiebitele
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Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak: Smysl spole¢enstvi KD-VO-9-8
- uvede konkrétni piiklady spoluprace ve svém okoli |- spoluprace lidi a jeji podminky Vychova k ob&anstvi KD-V0-9-13
(meziptibuznymi, obyvateli obce, ve Skole) - mytus a nabozenstvi OVYS: OVYS:
- uvede, jaké jsou zakladni podminky kazdé spoluprace, |- citovy zivot ¢lovéka V0-9-1-06, VO-9-1-07, V0-9-1-06p,
a na ptikl. dolozi dusledky poruseni téchto podminek |- rodina a péce statu o rodinu V0-9-1-08, VO-9-1-10, V0O-9-1-07p,
- zhodnoti a na piikladech dolozi vyznam vzajemné soli{- Zakon o rodiné V0-9-2-01, VO-9-2-02, V0-9-1-08p,
darity mezi lidmi, uvede své moznosti, jak mtize v pfi- V0-9-2-03, VO-9-2-04, V0-9-2-01p,
padé¢ potieby pomahat lidem v nouzi a v situacich V0-9-4-05, VO-9-4-06, V0-9-2-04p
ohroZeni PT - OaS V: Hodnoty, postoje, prakticka
- vyjmenuje zakladni svétova monoteisticka nabozenstvi, etika F-41
uvede jejich charakteristiky V0-9-4-05p,
- uvede zakl. projevy lid. Zivota z hlediska psychologie uU: uU:
- vysvétli pojmy afekt, citovy cynismus, uvede piiklady 9.1,9.2,9.3,95,9.6,9.7, [9.1,9.2,9.3,95,
ze Zivota 9.8,9.9,9.10, 9.6,9.7,9.8, 9.9,
- uvede nékolik prikladi tzv. vyssich citt 9.10,
- vyjmenuje alespon tii divody, pro které nemize byt
v CR uzavieno manzelstvi
- uvede, jak jsou pravné osetfeny vztahy mezi manzely
a mezi rodi¢i a détmi
- uvede, jaky servis zabezpecuje poradna pro rodinu
a kde se nejblizsi takova poradna nachazi Obcanska spole¢nost, sdruZovani obc¢anii, KD-V0-9-9
- vyhleda v Listiné zakladnich prav a svobod, jakymi  |obec, stat Vychova k obCanstvi KD-V0-9-14
formami se mohou ob¢ané sdruZovat - sdruZovani obc¢anu, stat a Gistava OVYS: OVYS:
- uvede nazvy a zkratky vSech nasich "parlamentnich" |- svoboda sdruZovani, ob¢anstvi, samosprava a |V0-9-4-02, VO-9-4-03, V0-9-4-02p,
politickych stran, uvede, které tvoti vladni koalici - protispolecenské jevy V0-9-4-09, VO-9-4-10, V0-9-4-09p,
a které opozici V0O-9-4-10p,
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- uvede, ze kterych zdroju pochazeji piijmy statu a do
kterych oblasti stat sméfuje vydaje, uvede ptikl. davek
a prispévkd, které ze stat. rozpoctu ziskavaji obcané

- statni rozpocet a dan¢
- narodni hospodarstvi
- podnikani z hlediska jeho formy a vlastnictvi

V0-9-4-06, VO-9-4-07,

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak: - formovéni nasi statnosti do vzniku CSR
- popise piiblizné strukturu Ustavy CR - vznik CSR a vyvoj v letech 1918-1989 u: uU:
- vysvétli pojmy azyl, politicky azyl, statni obc¢anstvi - Listina zakladnich prav a svobod 9.17,9.18, 9.19, 9.20, 9.21,19.17, 9.18, 9.19,
- uvede, jaka prava jsou v demokratické zemi zaru¢ena |- Ustava CR 9.22,9.23 9.20, 9.21, 9.22,
spoluob¢aniim narodnostnich a etnickych mensin PT - Mk V: Princip socialniho smiru
- u modelovych piikl. porusovani prava urci, zda spadaji a solidarity C-28
pod pravo Gstavni, ob¢anské, rodinné, pracovni, trestni PT - V DO: Principy demokracie jako formy vlad
- vyjmenuje nejdilezitéjsi panovniky, ktefi se zaslouzili a zpiisobu rozhodovani E-11
o upevnéni ¢eské statnosti ve stiedovéku 9.23,
- uvede, ve kterych letech 20. stoleti byla ¢eska statnost
nejvice poslapana
- uvede, kdy vznikla Ceskoslovenska republika a kdy
vznikla Ceska republika
- vyjmenuje ve spravném poradi ¢eskoslovenské
a Ceské prezidenty Obcan v pravnich a ekonomickych vztazich KD-V0-9-10
- vysvétli pojem délba prace, uvede, ve kterém historic- |- délba prace KD-V0-9-12
kém obdobi vyvoje ¢lovéka doslo k prvni spolecenské |- lidské potieby a druhy statkd
délbé prace - trzni hospodaistvi Vychova k obcanstvi
- rozli8i a porovna tlohu vyroby, obchodu a sluzeb, - penize a hodnota OoVYS: OoVYS:
uvede priklady jejich sou¢innosti - podnikani V0-9-3-01, VO-9-3-02, V0-9-3-02p,
- na piikladu chovani kupujicich a prodavajicich vylozi (- vyroba V0-9-3-03, VO-9-3-04, V0-9-3-03p,
podstatu fungovani trhu - odvétvi a sektory narodniho hospodarstvi V0-9-3-05, VO-9-3-06, V0-9-3-04p,
- vysvétli, jakou fci pIni banky a jaké sluzby nabizeji |- zisk, investice, vyrobni naklady V0-9-3-07, VO-9-3-08, V0-9-3-07p,
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Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Ocdekavané vystupy,
ulivo, prirezova témata

Podpiirna
opatieni

Kompetence
digitalni

Zak:

- na ptikladech objasni funkci a podobu penéz, uvede
divody, pro¢ byly kov. penize nahrazeny papirovymi

- rozlisi vyznam pojmi ekonomie a ekonomika

- vyjmenuje dva zé&kladni typy ekonomik

- vyjmenuje hlavni sektory a hlavni odvétvi narod. hosp.

- na konkrétnich ptikladech podnikii uvede nejcastéjsi
pravni formy podnikani, k jednotlivym formam Zivnos-
tenského podnikani uvede piikl. konkrétnich Zivnosti

- na konkrétnim ptikladu uvede, jaké podminky musi
spliovat, pokud chce provozovat zivnost

- sestavi modelovy rozpocet své budouci rodiny

- u vybranych profesi rozhodne, komu nalezi za jeho
praci mzda a komu plat

- objasni vyznam a ¢innosti Gfadu prace

- sepiSe se vSemi pravnimi nalezitostmi modelovou

- pracovni smlouvu na konkrétni pracovni misto
v zék. prace vyhleda ptislusna ustanoveni upravujici
spravné feSeni modelovych problémovych situaci
z oblasti pracovniho prava

- vyjadii na n€ sviij osobni nazor, popise jejich hlavni

pri¢iny i mozné dusledky pro zivot lidstva

- na konkrétnich ptikl. objasni souvislosti globalnich

- vyjmenuje nejzavaznéjsi globalni problémy soucasnosti

- pracovni pravo: prava a povinnosti zaméstnance
a zaméstnavatele, bezpe¢nost prace, mzda,
pracovni podminky a narok na dovolenou

- ufad prace

Zivot ¢lovéka na planeté Zemi
- globalni problémy svéta
- nové technologie

a lokalnich problémui, uvede piiklady moznych projevi

a zpusobl feSeni globalnich problémd na lokalni Grovni

- odpovédnost ¢lovéka za osud Zemée

U:
9.11, 9.12, 9.13, 9.14,
9.15, 9.16, 9.21, 9.23,

Vychova k obCanstvi
OoVYS:

U:
9.12,9.13, 9.14,
9.15,

OVYS:

V0-9-5-01, VO-9-5-02,

PT - E V: Vztah clovéeka k prostiedi A-5

VO-9-5-01p,

KD-V0-9-15
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nadace a spolecenstvi, uvede jejich zkratky a stru¢nou
charakteristiku

- uvede termin (rok) zaélenéni CR do NATO a do EU

- vysvétli vyznam slova integrace

- objasni podstatu,vyznam a vyhody evropské integrace

- vyjmenuje jednotici prvky evropské civilizace

- uvede nékteré vyhody a nevyhody ¢lenstvi CR v EU

- popise vliv zaglenéni CR do EU na Zivot ob&ant

- uvede piiklady prav obéanti CR v ramci EU a moZné
zpusoby jejich uplatiovani

- na internetu vyhleda pozadované informace k EU

- objasni pojem globalizace, uvede projevy, klady
a zapory globalizace

- v dennim tisku vyhleda ptiklady mezinarodniho teroris-
mu, navrhne zplisoby jeho potirani a zhodnoti jejich
ucinnost, vyhody a nevyhody

- vysvétli pojmy Zivotni Groven, relativni mzda, inflace,
socialni politika statu, socialni sit, zivotni minimum

- uvede, na ¢em je zavisla zivotni Groven obcant
konkrétniho statu

- vyjmenuje alespon pét stati s vysokou zivotni irovni

OBSE, OECD, MMF, RE)
- evropska integrace
- Evropska unie a CR
- globalizace
- mezinarodni terorismus

Socialni vztahy

- socialni vztahy

- zivotni Groven

- socialni péce a socialni politika statu
- druhy socialnich ptispévkil

PT - VkEMvEaGS: Evropa a svét nas zajima D-15

Vychova k obCanstvi
OoVYS:

V0-9-3-07, VO-9-3-08,
V0-9-4-05, VO-9-4-06,

OVYS:
V0-9-3-07p,
V0-9-4-05p,

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak: Svét a Evropa V0-9-5-03, VO-9-5-04, V0-9-5-02p,
- na konkrétnich pfikladech uvede vyhody ekonomické, |- mezinarodni spoluprace - ekonomicka, politickd|VO-9-5-05, VO-9-5-06 V0O-9-5-06p,
politické a bezpecnostni spoluprace mezi staty a bezpecCnostni spoluprace mezi staty
(v historiii i v sou¢asnosti) - vyznamné mezinarodni organizace u: u:
- vyjmenuje nejvyznamnéj$i mezinarodni organizace, (OSN, NATO, UNESCO, UNICEF, WHO, EU, 19.24, 9.25, 9.26, 9.24, 9.25, 9.26,
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9. roénik |

vateld a proti jednotlivci) v trestnim zakoniku vyhleda,
jak jsou tyto Ciny trestany

- uvede konkrétni ptikl. nezdkonného a manipulativniho
jednani médii, extremistickych skupin, sekt apod.

sekty

PT - Me V: Interpretace vztahu medialniho
sdeleni a reality B-9,11

U:
9.1,9.5,9.6,9.7,9.17,
9.18, 9.19, 9.20, 9.21,
9.22,9.23

V0-9-4-10p,

uU:

9.7,9.17, 9.20,
9.21,9.22,9.23

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpurna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zik: VO0-9-4-07,
a s nizkou zivotni Grovni
- uvede, kterym socialné potfebnym obcantim je urcena
socialni zachranna sit’
- uvede, ve kterych oblastech ( a pomoci jakych forem u: u:
a davek) je uskutecnovana socialni politika statu 9.15, 9.16, 9.21, 9.23, 9.16,
- vypocita zivotni minimum pro vlastni rodinu
Vychova k demokracii KD-V0-9-11
- vyjmenuje nastroje, prosttedky ¢i instituce, které za- |- sedma velmoc Vychova k obcanstvi
bezpecuji pritomnost skute¢né demokracie ve staté - péce o demokracii oVYS: oVYS:
- vysvétli pojmy politicky pluralismus, totalitni rezim, |- nezavisly tisk V0-9-1-02, VO-9-1-03, V0-9-1-03p,
socialni dialog, diskriminace, normalizace, masmédia, |- vefejné minéni V0-9-1-05, VO-9-4-01, V0-9-4-02p.
nezavisly tisk - trestné Ciny hrubé& narusujici ob¢anské souziti  [V0-9-4-02, VO-9-4-03, V0-9-4-05p,
- v dennim tisku vyhleda ptiklady trestnych ¢inti hrubé |- manipulace s lidmi a jejich (skryté) zneuzivani |V0-9-4-05, VO-9-4-08, V0-9-4-08p,
narus$ujicich obéanské souziti (nasili proti skupiné€ oby-- nebezpecné nabozenské spolec¢nosti, hnuti a V0-9-4-09, VO-9-4-10, V0-9-4-09p,
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Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Ocdekavané vystupy,
ulivo, prirezova témata

Podpiirna
opatieni

Kompetence
digitalni

Zak:

- rozlisi na ptikladech téleso a latku

- uréi, zda dana latka (t€¢leso) patii mezi latky (télesa)
plynna, kapalna ¢i pevna

- porovnd vlastnosti pevnych, plynnych a kapalnych

- latek (kfehkost, pevnost, tvarnost, stlacitelnost, teku-
tost, pruznost, rozpinavost)

- dolozi na prikl., ze ptisobeni 2 téles je vzdy vzajemné

- posoudi v konkrétni situaci, ktera dvé télesa na sebe
pusobi

- rozlisi, zda ptisobenim sily doslo ke zméné¢ tvaru ¢i
pohybu télesa

- charakterizuje gravitaéni silu, jako plisobeni gravitac-
niho pole, které je kolem kazdého télesa

- objasni pojem gravit. pole Zemé, ur¢i smér gravit. sily

- porovna velikost gravitaéni sily plisobici na dvé rtizna
télesa, na téleso v rizné vzdalenosti od zemé

- uvede pribliznou charakteristiku hlavni jednotky:
Newton (sila, kterou zemé¢ pfitahuje t€leso o hmotnos-
ti 0,1 kg), uvede nasobky a dily této jednotky

- zméfi danou silu silomérem a zapiSe vysledek

- rozlisi ¢astice latky (atomy, molekuly), ur¢i, z ¢eho se
sklada atom, molekula

- charakterizuje molekulu, jako ¢astici tvofenou ze dvou
¢i vice atomul

- vymezi, z jakyxh atomt /molekul/ se sklada prvek

Latky a télesa, sily

- télesa a latky

- vzajemna pisobeni téles
- sila

- gravitacni sila

- gravitacni pole

- slozeni latek

- atomy a molekuly

- Browntiv pohyb

- Casticové slozeni pevnych krystalickych latek

- vlastnosti kapalin a plyni

OVYS:
F-9-1-02

U:
9.2

KD-F-7-1
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Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Ocdekavané vystupy,
ulivo, prirezova témata

Podpiirna
opatieni

Kompetence
digitalni

Zak:

- charakterizuje pojem: neustaly pohyb castic, uvede je-
vy, které pohyb potvrzuji (napt. difuzi)

- porovna ¢asticovou stavbu pevnych, kapalnych a plyn-
nych latek, vzajemné silové plisobeni mezi casticemi
a na tomto zaklad¢ zdlivodni jejich rizné vlastnosti

- charakterizuje hlavni rozdily v ¢asticovém slozeni ply-
nt, kapalin a pevnych latek

- uvede hlavni jednotku objemu, jeji dily a nasobky

- zm¢éfi objem (kapalného, pevného télesa) pii pouziti
odmérného valce a zapise vysledek (s ur¢enim
odchylky méteni)

- vyjadrti vysledek méfeni veli¢iny ¢iselnou hodnotou
a jednotkou

- ur¢i aritmeticky primér z naméfenych hodnot dané
veliCiny

- vyjadti objem pii dané jednotce jinou jednotkou V

- uvede hlavni jednotku hmotnosti, jeji dily a nasobky

- zvazi dané téleso na rovnoramennych vahach, hmot-
zapiSe (s uréenim odchylky méfeni)

- vyjadii vysledek vazeni ¢iselnou hodnotou a jednotkou

- ur¢i aritmeticky primér z naméfenych hodnot dané
veliCiny

- vyjadii hmotnost pfi dané jednotce jinou jednotkou

Méieni objemu télesa

- jednotky objemu

- méfeni objemu kapalného télesa
- méfeni objemu pevného télesa

Méreni hmotnosti télesa

- hmotnost télesa

- rovnoramenné vahy

- porovnani hmotnosti téles

- jednotky hmotnosti

- mé&feni hmotnosti pevného a kapalného télesa

OVYS:
F-9-1-01

OVYS:
F-9-1-01

9.1

OVYS:
F-9-1-01p

OVYS:
F-9-1-01p

KD-F-7-4
KD-F-7-5
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- uvede druh elektrického nédboje protonu, elektronu
a neutronu
- ur¢i, jde-li o kladny, zaporny iont nebo neutralni atom
- uréi, zda se dv¢ télesa budou pritahovat, odpuzovat,
¢i zda na sebe nebudou elektricky pisobit
- objasni pojem elektrovani téles
- ovéti existenci elektrického pole
- popiSe elektrické pole pomoci silocar

- elektrovani téles pii vzajemném dotyku

elektrického pole

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak:
- uvede jednotku hustoty a vyjadii hustotu pii dané jed- [Hustota OoVYS: OoVYS:
notce jinou jednotkou hustoty - hustota latky F-9-1-01 F-9-1-01p
- experimentalné ur¢i hustotu latky ze zméfené hmot- |- vypocet hustoty latky
nosti a objemu pomoci vzorecku - vypocet hmotnosti latky U: KD-F-7-1
- vyhledava hustotu v tabulkéach 9.1 KD-F-7-2
- pouziva vzorec na vypocet hustoty i v jinych pravach KD-F-7-3
KD-F-7-7
Méreni ¢asu
- uvede hlavni jednotku ¢asu, jeji dily a nasobky - jednotky Casu oVvYS: oVYS:
- zméfi Cas, zapiSe vysledek s ur¢enim odchylky méfeni |- méfeni ¢asu F-9-1-01 F-9-1-01p
- vyjadti vysledek méfeni ¢iselnou hodnotou a jednotkou
- uréi aritmeticky primér z naméfenych hodnot uU:
- vyjadri Cas pti dané jednotce jinou jednotkou ¢asu 9.1
Elektrické vlastnosti latek
- popise sloZeni atomu - model atomu u:
- uvede, ¢im se lisi atomy riznych prvki - atomy ruznych chemickych prvki, ionty 25,6.2
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Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpurna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak:
- stanovi rozdil mezi magnety pfirodnimi a umélymi Magnetické vlastnosti latek
- popiSe poly magnetu a stanovi, jaké poly se vzajemné |- magnety piirodni a umé¢lé U:
ptitahuji a jaké odpuzuji - p6ly magnetu 6.2,6.5
- vysvétli pojem magnetické pole a ur¢i, jak se projevujel- magnetické pole
- objasni pojem magnetizace latky - magnetizace latky
- rozliSuje magneticky tvrdou a mékkou ocel - indukéni ¢ary magnetického pole
- vysvétli pojem: indukéni ¢ary - magnetické pole Zemé
- stanovi umisténi severniho a jizniho pélu Zemé
- objasni princip kompasu
Méreni délky pevného télesa
- uvede hlavni jednotku délky, jeji dily a ndsobky - porovnani a méfeni oVYS: oVYS: KD-F-7-4
- zméfi danou délku délkovym métidlem a zapiSe vy- |- jednotky délky F-9-1-01 F-9-1-01p KD-F-7-5
sledek s uréenim odchylky méteni - délkova meridla
- vyjadii vysledek méfeni veliciny ¢iselnou hodnotou |- méteni délky uU:
a jednotkou - opakované méteni délky 9.1
- ur¢i aritmeticky primér z naméfenych hodnot
- vyjadti délku pii dané jednotce jinou jednotkou délky |Meéreni teploty télesa
- posoudi, zda se objem télesa pti dané zméné teploty |- zména objemu kapalného a plynného t€lesa pti |OVYS: oVvYS: KD-F-7-6
zvetsi ¢i zmensi zahtivani F-9-1-01, F-9-1-03, F-9-1-01p
- posoudi, zda se délka kovové tyCe pii dané zméné - zména délky kovové tyCe pii zahfivani a ochla- |F-9-1-04
teploty zvétsi ¢i zmensi zovani
- popiSe princip teploméru (uvede nékteré typy) - teplomér U:
- uvede jednotky teploty - jednotky teploty 9.1
- zméti teplotu-teplomér, zapise vysledek, ur¢i odchylky|- méfeni teploty télesa
- objasni pojem termograf - méfeni teploty vzduchu
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- stanovi, jaky proud bude prochazet obvodem pii vys-
$im napéti

- uvede hlavni jednotku elektrického proudu

- uvede hlavni jedotky napéti (dily 1 nasobky)

- uvede zdroj napéti

- rozlisi izolant a vodic¢

- vymezi rozdil mezi rozvétvenym a nerozvétvenym
elektrickym obvodem a popise velikost proudu

- uvede, zda pfi prichodu elektrického proudu se vodic¢
zahtiva a urci, zda se zahtiva vice nebo méné pfi pru-
chodu vétsiho proudu

- uvede priklady tepelnych spotiebict

- vysvétli pojem zkrat, objasni princip pojistky, uvede
schematickou znacku pojistky

- prokaze znalost zasad spravného pouziti elektrického
spotiebice

- uvede, ze kolem elektrického vodice je magnet.pole

- popiSe civku, schéma civky

- znazorni prubéh magnetického pole v okoli civky in-
dukénimi ¢arami, oznadi poly civky

- popiSe princip galvanometru

- vodiCe a izolanty

Tepelné elektrické spotiebice

- zahtivani elektrického vodice pii prichodu
elektrického proudu

- tepelné elektrické spotiebice

-pojistka

- zasady spravného pouziti elektrického spottebicq

Magnetické pole elektrického proudu
- magnetické pole civky

- galvanometr, schematicka znacka

- elektromagnet

- elektricky zvonek

U:
9.17

OVYS:
6.5

6.2

OVYS:
F-9-6-05

9.18

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni

Zak:

- podle schématu sestavi elektricky obvod Elektricky proud v kovech oVYS: oVvYS:

- rozliSuje mezi pojmy uzavieny a otevieny elek.obvod |- sestaveni elektrického obvodu F-9-6-01, F-9-6-03 F-9-6-01p, F-9-6-{KD-F-7-8

- obecn¢ charakterizuje elektricky proud - elektricky proud a napéti KD-F-7-9

OVYS:
F-9-6-03p
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Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Ocdekavané vystupy,
ulivo, prirezova témata

Podpiirna
opatieni

Kompetence
digitalni

Zak:

- uréi, jaké bude magnetické pole pii vétsim proudu
- uvede priklady vyuziti elektromagnetu v praxi

- objasni princip elektrického zvonku

- objasni vedeni vedeni elektrického proudu ve vodném
roztoku a v plynu

- uvede priklady elektrického proudu ve vzduchu a vy-
svétli jejich vznik

- rozliSuje pojmy blesk, hrom

Proud v kapalinach a plynech

- vedeni elektrického proudu ve vodném roztoku
av plynu

- blesk a ochrana pted nim

OVYS:
6.1

6.1, 6.2
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- objasni pojem: trajektorie, vysvétli rozdil mezi trajek-
torii a drahou

- uvede znaceni drahy a v jakych jednotkach se uvadi

- podle tvaru trajektorie rozeznd, zda jde o pohyb piimo-
cary nebo kiivocary

- popiSe pohyb posuvny a otadivy

- rozezna (na zaklad¢ znalosti drahy a ¢asu), zda se
jedna o upohyb rovnomérny nebo nerovnomérny

- zméfi urazenou drahu a zapiSe vysledek

- pouZziva s porozuménim vztah: v=s/t pfi vypoctu
rychlosti pohybu télesa

- experimentalné ur¢i rychlost rovnomérného pohybu
a primérnou rychlost nerovnomérného pohybu

- vyjadti rychlost pii dané jednotce jinou jedn. rychlosti

- vyjadii grafem zavislost drahy na ¢ase pii rovnomeér-
ném pohybu a vy¢te z ného hodnoty ¢asu a rychlosti

- rovnomerny a nerovnomerny pohyb

- rychlost rovnomérného pohybu

- draha pii rovnomérném pohybu télesa

- prumérna rychlost nerovnomérného pohybu

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak: Pi‘evadéni jednotek
- uvede hlavni (zdkladni) jednotku piislusné fyzikalni |- jednotky délky a obsahu OoVYS: OoVYS: KD-F-7-2
veli¢iny a jeji dily a nasobky - jednotky objemu F-9-1-01 F-9-1-01p KD-F-7-3
- ptevede jednotky délky, jednotky obsahu, jednotky - jednotky hmotnosti KD-F-7-4
objemu, jednotky hmotnosti, jednotky ¢asu - jednotky casu U:
9.1
- objasni klid a pohyb télesa jako stalost polohy vzhle- [Pohyb télesa
dem k jinému télesu - klid a pohyb télesa oVvYS: oVYS:
- na konkrétnim piikladu pozna, zda je téleso v klidu ¢i |- trajektorie a draha F-9-2-01, F-9-2-02 F-9-2-01p, F-9-2-02p
v pohybu vzhledem k jinému télesu - druhy pohybu

U:
9.3

KD-F-7-2
KD-F-7-3
KD-F-7-4
KD-F-7-5
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sméru, pusobisti, pouziva vztah mezi gravitacni silou
a hmotnosti F=m.g

- pracuje s veli¢inou g a jeji jednotkou N / kg

- uréi pomoci olovnice svisly smér, zméfi danou silu si-
lomérem a zapise vysledek

- uvede piibliznou charakteristiku hlav.jednotky Newton

- ur¢i graficky i vypoctem vyslednici dvou sil stejného,
opacného sméru

- vysvétli, kdy dochazi k rovnovaze sil a uréi jakou ve-
likost ma v tomto ptipadé vyslednice, urci graficky
vyslednici dvou a vice sil rizného sméru

- charakterizuje t€ziste télesa jako plisobisté gravitacni
sily plsobici na téleso

WV

N 2

- stanovi rozdil mezi tihou a gravita¢ni silou télesa

- objasni podstatu prvniho,druhého a tietiho pohybovéhd
zékona

- pouZije znalosti pohyb.zakont pii objasnéni béz.situaci

- uréi rameno sily, je-li dano plsobisté sily a osa otaceni

- pouziva vztah pro moment sily: M =F . s

- vyjadii rovnovahu na pace,kladce pomoci momentu sil

- sila a jeji znazornéni

- jednotky sily

- gravitacni sila a hmotnost télesa
- méfeni sily

- silomér

Skladani a rozkladani sil

- skladani dvou sil stejného sméru

- skladani dvou sil opacného sméru

- skladani dvou a vice sil rizného sméru

- rozdil mezi tihou a gravita¢ni silou télesa

- prvni Newtontv zakon
- druhy Newtondv zakon
- treti Newtonlv zakon

- ucinek sily na téleso otacivé kolem pevné osy

- paka
- rovnovazna poloha paky
- uziti paky

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni

Zak:

- zndzorni orientovanou tseckou silu o znamé velikosti, |Sila a jeji méreni OVYS: OVYS:

F-9-2-03, F-9-2-04

U:
9.3

OVYS:
F-9-2-04, F-9-2-05

U:
9.7

OVYS:

F-9-2-05, F-9-2-06
uU:

9.8
OVYS:
F-9-2-06
U:

95,99

F-9-2-04p, F-9-2-05p

OVYS:
F-9-2-04p, F-9-2-05p

oVvYS:
F-9-2-05p, F-9-2-06p

OVYS:
F-9-2-06p
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vé sile, souvisi s materialem a drsnosti stykovych ploch

- mefi velikost tieci sily a zapiSe jednotky

- na konkrétnich ptikladech objasni, jak mizeme tieci
silu zvétsit nebo zmensit

- objasni podstatu Pascalova zakona

- charakterizuje hydrostaticky tlak

- objasni vyuziti Pascalova zakona v hydraulickém za-
fizeni

- popiSe Gc¢inky gravitaéni sily na kapalinu

- objasni vznik vztlakové sily pfi ponofeni télesa do kap.

- objasni podstatu Archimédova zakona, vyvodi, zda bu-
de teleso plovat, vznaset se nebo se potopi

- méfeni treci sily
- tfeni v praxi

Mechanicke vlastnosti kapalin

- Pascaltv zakon

- hydraulické zafizeni

- ucinky gravitacni sily Zemé na kapalinu

- hydrostaticky tlak

- vztlakova sila plsobici na téleso v kapaliné

- Archimédtv zakon

- potapéni, plovani a vznaseni stejnorodého télesa
v kapaling

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni

Zak:
- objasni funkci paky, kladky v praxi, objasni princip va{- rovnoramenné vahy

zeni na rovnoramennych vahach - pevna kladka
- porovné kladku /pevnou, volnou/ a kladkostroj, objasni[- naklonéna rovina

princip naklonéné roviny
- charakterizuje tlakovou silu, pouziva vztah pro vypo- |- tlakova sila oVvYS: oVYS:

cettlaku p=F/S - tlak F-9-3-01, F-9-3-02 F-9-3-01p
- na praktickych prikladech uvede, jak lze zvétsit nebo |- tlak v praxi

zmens§it tlak, uvede hlavni jednotku tlaku, jeji dily a na- U:

sobky 9.10,9.11,9.12
- pti vypoctech pouziva vztah pro vypocet sily F=S. p

Tieni

- pouZziva poznatek, ze tfeci sila je pfimo umérna tlako- |- tfeci sila oVvYS: oVvYS:

F-9-2-05, F-9-2-06

U:

9.6

oVYS:

F-9-2-01, F-9-2-02
U:

9.10, 9.11, 9.12

F-9-2-05p, F-9-2-06p

OVYS:
F-9-2-01p

KD-F-7-6
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7. roénik |

- objasni pojem: vztlakova sila v atmosféie, uvede pii-
klady praktického vyuziti vztlakové sily

- uvede, k ¢emu se pouziva manometr, popiSe jak tento
pristroj funguje

- manometr

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak:
- charakterizuje atmosféricky tlak Mechanické vlastnosti plynu
-ur¢i (porovnanim tlaku v uzaviené naddobé a tlaku at- |- atmosféra Zemée u:
mosférického), zda bude v nadobé pietlak nebo pod- |- atmosféricky tlak 3.1,32,33
tlak - méfeni a zmény atmosférického tlaku
- objasni princip rtutového tlakomeéru, aneroidu - vztlakova sila ptisobici na téleso v atmosféie
- uvede, jak se méni atmosféricky tlak s nadmotskou Zemé KD-F-7-9
vyskou, uré¢i tzv. normalni tlak - tlak plynti v uzaviené nadob¢ KD-F-7-10
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8. roénik |

ohniskova vzdalenost zrcadel

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak: Fyzikalni veli¢iny a jednotky
- rozlisi fyzikalni veli¢inu od fyzikalni jednotky - mezinarodni veli¢iny - SI OVYS: OVYS:
- k dané fyzikalni jednotce spravné ptifadi fyzikalni ve- - mezinarodni jednotky - SI F-9-1-01 F-9-1-01p KD-F-9-2
li¢inu a naopak - doplnkové a odvozené jednotky a veli¢iny
- uvede prikl. fyzik. veli¢in doplnkovych a odvozenych |- cizi jednotky a veli¢iny U:
- uvede prikl.(rozméry) vybranych cizich fyzik.jednotek |- pfevody jednotek 9.1
- prevede jednotky délky,obsahu,objemu,hustoty,rychlos.
Piimocaré Sifeni svétla
- charakterizuje zdroj svétla jako téleso, jez samo vysila |- svételné zdroje, optické prostiedi oVYS: oVYS:
svétlo - svetelny paprsek, stin, mésicni faze F-9-1-07, F-9-1-08 F-9-5-07p
- rozlisi zdroj svétla od télesa, které svétlo odrazi - zatméni Slunce a Mésice
- charakterizuje bodovy a plo$ny zdroj svétla - rychlost svétla uU:
- na konkrétnich ptikladech rozlisi riizna opticka pro- 9.19
sttedi (prihledné, prusvitné a nepruhledné)
- objasni a nacrtne vznik rozbihavého a rovnobézného
svazku paprsku pomoci clony
- objasni vznik stinl za t€lesem
- objasni vznik zatméni Slunce a M¢sice
- uvede vlastnosti rychlosti svétla
Odraz svétla na rozhrani dvou prostredi
- vysvétli zakon odrazu svétla (odrazeny a dopadajici |- zobrazeni zrcadlem OoVYS: OoVYS:
paprsek lezi v jedné roviné a Ghel odrazu se rovna - odraz svétla na rovinném rozhrani dvou prostred|F-9-1-07, F-9-1-08 F-9-5-07p
uhlu dopadu), aplikuje tento zakon pfi objasiiovani - zobrazeni pfedmétu rovinnym zrcadlem
principu zobrazeni predmétu rovinnym zrcadlem - kulové zrcadla u:
- rozpozna duté a kulové zrcadlo, objasni pojmy ohnisko, 9.19
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8. roénik |

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpurna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak: - odraz paprskl vyzna¢ného sméru na kulovém
- popiSe, jak se chovaji paprsky vyznacného sméru na zrcadle
kulovém zrcadle a aplikuje tuto znalost pti objasnéni |- zobrazeni predmétu kulovym zrcadlem
principu zobrazeni pfedmétu kulovym zrcadlem
Lom svétla na rozhrani dvou optic. prostiredi
- ur¢i ze znalosti hlu dopadu a uhlu lomu paprsku na |- zobrazeni tenkou ¢ockou oVYS: oVvYS:
rozhrani dvou prostfedi nebo ze znalosti rychlosti svét- |- lom svétla na rovinném rozhrani dvou optickych|F-9-1-07, F-9-1-08 F-9-5-07p
la v téchto prostt., zda nastava lom od ¢i ke kolmici prostiedi
- charakterizuje pojem mezni Uhel, uvede, co nastane |- Gplny odraz svétla u:
pfti jeho piekroceni - Cocky 9.19
- rozpozna spojku a rozptylku, objasni pojmy: ohnisko, |- prichod paprskt vyznaéného sméru
ohniskova vzdalenost - zobrazeni pfedmétu tenkou ¢ockou
- popiSe, jak se chovaji paprsky vyznaéného sméruna |- optické vlastnosti oka
tenké spojce a rozptylce a aplikuje tuto znalost pii ob- |- optické ptistroje
jasnéni principu zobrazeni tenkou ¢ockou - rozklad svétla optickym hranolem
- objasni princip zobrazeni lupou a o¢ni ¢ockou
- objasni kratkozralost a dalekozrakost oka a podstatu
jejich korekce Préace, energie
- uvede hlavni jednotku prace (Joule) a vykonu (Watt), |- mechanicka prace, vykon oVYS: oVYS: KD-F-9-1
uvede nekteré jejich dily a nasobky - mechanicka prace pii zvedani télesa na pevné |F-9-4-01, F-9-4-02, F-9-4-02p, F-9-4KD-F-9-2
- vyjadri praci /vykon/ pii dané jednotce jinou jednotkoy kladce a na naklonéné roviné F-9-4-03 KD-F-9-4
pfi feSeni Gloh uziva vztahi: W=F.s, P=W/t - pohybova energie télesa
- objasni souvislost mezi konanim prace a pohybovou, |- polohova energie télesa
resp. polohovou energii télesa - pfeména pohybové a polohové energie télesa
- pii FeSeni problémi a Gloh uziva vztah pro vypocet po-| (zakon zachovani energie)
lohové gravitacni energie t€lesa Ep=m.g.h
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8. roénik |

- rozpozna zéakladni skupenské poméry (tani, tuhnuti,
zkapalnéni, vypatovani, sublimace, desublimace, var)

- ur¢i skupenské teplo tani télesa

- vymezi hlavni faktory, na nichz zavisi rychlost vypa-
fovani kapaliny a teplota varu kapaliny a vyuziva tyto

poznatky k feSeni problémd a tloh

- var za snizeného a zvySeného tlaku
- anomalie vody

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak:
- pti feSeni problému a uloh uziva vztah pro vypocet po-
hybové energie t¢lesa Ek=1/2. m. v2
- v konkrétnich ptikladech uréi, kdy dojde k poklesu
(vzrastu) polohové (pohybové) energie télesa
- objasni, ktera ze sil kona praci na naklonéné roviné
Vnitini energie
- charakterizuje vnitini energii t¢lesa jako celkovou po- |- vnitini energie télesa OVYS: OoVYS:
lohovou a pohybovou energii jeho ¢astic - zména vnitini energie télesa pii konani prace  |F-9-4-04 F-9-4-04p
- v konkrétnich problémovych tlohach urci, jak se méni |- mérna tepelna kapacita
vnitini energie télesa pii konani prace a pii tepelné u:
vymeng 9.13
- rozpozna v ptirode i v praktickém zivoté nekteré for-
my tepelné vymeény (vedenim, tepelnym zafenim)
Teplo, zména skupenstvi
- ur¢i mnozstvi piijatého ¢i odevzdaného tepla télesem |- teplo, teplota OoVYS: OoVYS:
(pti stalém skupenstvi) ze znalosti hmotnosti, zmény |- t&ni a tuhnuti F-9-4-04 F-9-4-04p
teploty télesa a mérné tepelné kapacity - vypafovani a zkapalnéni
- vyhleda v tabulkach mérné tepelné kapacity vybra- - var U:
nych latek - sublimace a desublimace 9.14
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8. roénik |

visi tyto veli¢iny u kmitavého pohybu télesa na pruzing

- popiSe, z ¢eho se sklada matematické kyvadlo a na
¢em zavisi jeho perioda (frekvence)

- rozlisi ton a hluk

- v konkrétnich ulohach aplikuje poznatek, ze vyska to-
nu je tim vétsi, ¢im vétsi je jeho kmitocet

- uvede nékteré moznosti zmensovani skodlivych vlivi
nadmeérného hlasitého zvuku na ¢lovéka

- uvede zdroje zvuku ve svém okoli, odtivodni, pro¢ je
pritomnost latkového prostfedi nezbytnou podminkou
pro Siteni zvuku

- objasni odraz zvuku, jako odraz zvukového rozruchu
od prekazky a vysvétli vznik ozvény

- v konkrétnich problémovych tlohach vyuzije pozna-
tek, Ze rychlost zvuku zavisi na prostiedi, v némz se

zvuk $ifi

- matematické kyvadlo

- zvuk, zdroje zvuku, Sifeni zvuku
- ton, vyska a kmitocet

- hlasitost zvuku

- odraz zvuku

U:
9.16

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni

Zak:
- vymezi podminky, za nichz nastava zkapalnéni vodni

pary ve vzduchu a vyuziva tyto poznatky k feseni

problému a loh
- uvede odlisné vlastnosti vody od jinych kapalin

Zvukové jevy

- uvede priklady periodickych déji z praxe a piirody - periodické déje, kmitavy pohyb oVvYS: oVYS: KD-F-9-2

a spravné k nim urci periodu - zavislost T a f kmitani télesa na tuhosti pruziny [F-9-5-01, F-9-5-02 F-9-5-01p, F-9-5-{KD-F-9-3
- vysvétli pojmy: frekvence, perioda; uvede, na ¢em za- | a na hmotnosti KD-F-9-5
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8. roénik |

- charakterizuje slune¢ni soustavu (jako soustavu ves-
mirnych téles tvofenou Sluncem, jeho planetami, mé-
sici planet, planetkami a kometami, ve které planety
a planetky obihaji kolem Slunce pod vlivem jeho gra-
vitaniho pole a mésice planet obihaji kolem planet
pod vlivem jejich gravita¢nich poli)

- objasni vznik mési¢nich fazi

- uvede zékladni rozdily mezi hvézdou a planetou

- pouzije mapu hvézdné oblohy k vyhledani a pozoro-
vani blizkych vesmirnych téles; o svém pozorovani
potidi zaznam

- hvézdy

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak:
- vymezi slune¢ni soustavu jako soustavu tvofenou Vesmir OoVYS: OoVYS: KD-F-9-3
Sluncem a jeho planetami - slune¢ni soustava F-9-7-01, F-9-7-02 F-9-7-01p, F-9-71KD-F-9-6
- objasni stfidani dne a noci otacenim Zem¢e kolem své |- pohyby téles slune¢ni soustavy
osy a stfidani ro¢nich obdobi obihanim Zemé kolem |- Slunce, Zemé, Mé&sic u:
Slunce - orientace na obloze 9.20,9.21
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9. roénik |

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Ocdekavané vystupy,
ulivo, prirezova témata

Podpiirna
opatieni

Kompetence
digitalni

Zak:
- uvede hlavni jednotku el. ndboje, nékteré jeji dily, vyjal
dii naboj pii dané jednotce jinou jednotkou el. naboje

- objasni podstatu Coulombova zékona

- rozhodne (na zaklad¢ znalosti druhu naboje), zda se
budou dvé télesa elektricky ptitahovat nebo odpuzovat

- rozhodne (ze znalosti po¢tu protond a elektront v ¢as-
tici), zda se jedna o kladny, zaporny iont a kdy o elek-
troneutralni atom

- ov¢€ii, zda na téleso plsobi elektrostaticka sila a zda
v daném misté existuje elektrické pole

- rozlisi pokusem vodic¢ a izolant

- objasni podstatu elektrostatické indukce

- uvede, kdy hovoiime o polarizaci izolantu

- popise elektrické pole pomoci silocar

- charakterizuje stejnosmerné elektrické pole

- uvede, jak se chova ¢astice se zapornym (kladnym)
elektrickym nabojem ve stejnosmérném elektrickém
poli a ur¢i, jak se méni jeji polohova energie

- uvede hlavni jednotku napéti, nékteré jeji dily a nasob-
ky, vyjadfuje napéti pti dané jednotce jinou jednotkou

- zméti stejnosmérné napéti elektrického obvodu

- uvede hlav. jednotku ele. kapacity, jeji dily a nasobky

- popiSe rizné typy kondenzatorQ

- porovna celkovou kapacitu pii sériovém a paralelnim

zapojeni kondenzatorti

Elektrostaticky naboj

- elementarni elektricky ndboj

- Coulombuiv zakon

- zelektrovani télesa

- elektrické pole zelektrovaného télesa

- elektroskop

- vodiCe a izolanty

- elektrostaticka indukce

- polarizace izolantu

- silocary elektrického pole

- stejnosmérné elektrické pole

- polohova energie Castice s elektrickym nabojem
ve stejnosmeérném elektrickém poli

- elektrické napéti

- kapacita vodice

- kondenzator

- sériové a paralelni zapojeni kondenzatorQ

OVYS:
6.1,6.2,6.3

U:
6.1,6.2,6.3
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| 9.rotnik |

natek, Ze odpor vodice se zvetSuje se zvetSujici se

- elektricka prace

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak:
- ovéii pokusem podminky pruchodu el.proudu obvoden|Vedeni elektrického proudu OVYS: OVYS:
- stanovi nezbytné podminky vzniku el.proudu v obvodu|- podminky vedeni elektrického proudu v latce  |F-9-6-06 F-9-5-02p, F-9-6-03p
- charakterizuje vedeni elektrického proudu v kovech |- vedeni elektrického proudu v kovech, ve vlast-
(jako usmérnény pohyb volnych elektrontt), v kapali- | nich polovodicich, v pfimésovych polovodicich, |U:
nach (jako usmérnény pohyb volnych iontt), v plynech| v roztoku elektrolytu, v plynech 9.17,9.18
(jako usmérnény pohyb volnych iontl a elektronti) a |- dioda
v polovodicich (jako usmérnény pohyb volnych elek-
trond a der)
- uvede hlavni jednotku elektrického proudu, n¢které
jeji dily a nasobky, vyjadii proud pii dané jednotce ji-
nou jednotkou proudu
- zméfti elektricky proud ampérmetrem, zapise ¢iselnou KD-F-9-7
hodnotu a jednotku
- zapoji spravné polovodi¢ovou diodu v zavérném ¢i
propustném smeru a oveti jeji usmérnovaci ucinek
Zakony elektrického proudu v obvodech
- uvede ptiklady zdroji elektrického napéti, ur¢i smér |- zdroje elektrického napéti
elektrického proudu v elektrickém obvodu - smér elektrického proudu v elektrickém obvodu
- objasni Ohmiv zakon - méfeni elektrického proudu OoVYS: OVYS:
- uvede hlavni jednotku elektrického odporu, nékteré |- Ohmuv zakon F-9-6-02, F-9-6-03 F-9-6-02p, F-9-6-03p
jeji dily a nasobky, vyjadii odpor pii dané jednotce ji- |- elektricky odpor vodice F-9-6-04
nou jednotkou odporu - sériové a paralelni zapojeni elektrickych obvoda
- pti feSeni konkrétnich Gloh pouzije vztah R=U/1I - rezistor s plynule proménnym odporem uU:
- pti feSeni konkrétnich problémovych tloh pouzije poz-|- tepelné ucinky elektrického proudu 9.17,9.18
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9. roénik |

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak:
délkou a teplotou vodice, zmensSuje se zvetSujicim se
obsa. jeho prifezu a souvisi s druhem materialu vodice|- elektricky vykon a prace
- porovna celkovy odpor pfi paralelnim, sériovém zapo-
jeni odpord
-objasni princip rezistoru s plynule proménnym odporem
- vysvétli funkei pojistky v elektrickém obvodu
- pti feseni konkrétnich tloh pouzije vztahy pro elektric- KD-F-9-1
kou préaci avykon P=U . | W=uU.I.t KD-F-9-8
- ove&ii tepelné ucinky elektrického proudu
Elektromagnetické jevy
- ovéfi, zda je v okoli civky magnetické pole a znazorni |- magnetické pole civky s elektrickym proudem |OVYS: OoVYS:
graficky pribéh induk¢nich ¢ar - feromagneticky ampérmetr a voltmetr F-9-6-02, F-9-6-03, F-9-6-03p
- ur¢i, jak se méni magnetické pole prochazi-li obvo- |- otacivy ucinek stejnorodého magnetické pole na|F-9-6-05
dem vétsi proud civku s elektrickym proudem
- vysvétli princip feromagnetického ampér- a voltmetru |- stejnosmérny elektromotor uU:
- uvede konkrétni piiklad z praxe o vyuziti ota¢ivého |- elektromagneticka indukce 9.18
ucinku stejnorodého magnetického pole na civku
s el.proudem - stejnosmérny elektromotor apod.
- objasni pojmy: elektromagneticka indukce, indukovany
proud, indukované napéti
Stiridavy proud
- popiSe princip vzniku stfidavého proudu (napéti) - vznik stfidavého proudu oVvYS: oVvYS:
- charakterizuje stfidavé napéti pomoci periody a kmi- |- veliCiny stfidavého proudu a stfidavého napéti  |F-9-6-02, F-9-6-03 F-9-6-02p, F-9-6-03p
toctu - transformator u:
- rozlisi stejnosmerny proud od stiidavého na zakladé 9.17,9.18
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9. roénik |

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak:
jejich casového pribéhu - transformacni pomer
- uré¢i periodu stfidavého proudu (napéti) z jeho kmitoc-
tu a naopak
- objasni ¢innost transformatoru
- pouziva s porozuménim transformacni vztah
- uvede priklady pouziti transformatoru v praxi
Energie a jeji premény
- rozpozna v jednoduchych pfipadech vzajemnou pie- |- druhy energii oVYS: OoVYS:
ménu jedné formy energie na jinou a vyuziva téchto |- jaderna energie F-9-4-03, F-9-4-05 F-9-4-05p
znalosti pfi objasiiovani procest v ptirod¢ a v prak- |- jaderna sila
tickém zivoté - ptirozené radionuklidy u: KD-F-9-9
- objasni pojmy: jaderna sila, jaderna energie - Stépeni jader uranu 9.13,9.15 KD-F-9-10
- uréi, co udava protonové Cislo, nukleonové ¢islo - feté€zova reakce KD-F-9-2
- uvede piiklady pfirozenych radionuklidt a umélych |- jaderny reaktor PT - E V: Lidské aktivity a problémy Zivotniho  |KD-F-9-4
radionuklidt - jadernd elektrarna prostiedi A-11 KD-F-9-5
- vysvétli pojem: fetézova reakce KD-F-9-6
- vysvétli princip jaderného reaktoru
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8. roénik |

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak: Uvod do chemie OVYS:
- zatadi chemii mezi pfirodni védy - vymezeni pfedmétu chemie CH-9-1-01
- uvede, ¢im se chemie zabyva - latky a télesa U:9.1 U:9.1
- rozlisi fyzikalni télesa a latky - chemické déje
- uvede piiklady chemického déje - chemicka vyroba KD-CH-9-1
- pozna u znamych déji, zda dochazi k preménam latek
- uvede prikl. vyroby ve svém okoli a zhodnoti vyznam,
pripadna rizika pro obyvatele v okoli chem.zavodu
Vlastnosti latek OVYS: OVYS:
- uvede zékladni fyzikalni a chemickeé vlastnosti latek |- barva, skupenstvi, rozpustnost ve vodé, kujnost, [CH-9-1-01 CH-9-1-01p
(barva, zapach, hustota, teplota tani, teplota varu, kuj- | tepelna a elektricka vodivost, hustota U:9.1 CH-9-1-03p KD-CH-9-2
nost, rozpustnost, tepelna a elektricka vodivost) U:9.1
- rozlisi znamé latky podle jejich riznych vlastnosti
(barva, zapach, rozpustnost ve vodg)
- navrhne a provede jednoduché chemické pokusy
a zaznamena jejich vysledek
- popiSe spole¢né a rozdilné vlastnosti vybranych latek
- rozpozna skupenstvi latek a jejich zmény (tani, tuhnuti
vypatrovani, zkapalnéni, sublimace)
- vyhleda v tabulkéach hodnoty hustoty, teploty tani, tep-
loty varu a orientuje se v jejich hodnotach
Bezpecnost v chemii oVvYS:
- uvede zasady bezpecné prace v chemické pracovne, |- zasady bezpecné prace v chemické pracovné CH-9-1-02, CH-9-1-03
poskytne a privola prvni pomoc pii urazu - prvni pomoc U:9.2,9.3,94 U:9.2,9.3,9.4 |KD-CH-9-3
- uvede priklady nebezpecnych chemickych latek a za-
sady bezpe¢né prace s nimi
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8. roénik |

- navrhne postup oddélovani slozek smési

- vysvétli princip usazovani a krystalizace

- uvede priklad chem. vyroby zaloZené na oddélovani
slozek smési

- krystalizace

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak: Smési OVYS: OVYS:
- rozlisi stejnorodé a riznorodé smeési - riznorodé a stejnorodé smeési CH-9-2-01, CH-9-2-02, CH-9-2-01p,
- rozlisi emulzi, suspenzi, pénu, dym, mlhu a uvede pii- |- slozky smési CH-9-2-03 CH-9-2-02p
klady ze Zivota - slozeni roztokui U:95 U:95
- uvede priklady smési v riznych skupenstvich - hmotnostni zlomek
- pouziva pojmy: slozky roztoku, rozpusténa latka, roz- |- kfizové pravidlo pro fedéni roztoki
poustédlo, rozpustnost, koncentrace roztoku (druhy
koncentrace)
- aplikuje poznatky o vlivu teploty, michani a plo§ného
obsahu povrchu rozpusténé latky n a rychlost jejiho
rozpousténi pii vysvétleni znamych situaci ze Zivota
- pomoci vzorce pocita priklady na vypocet slozeni
roztokd (hmotnostni zlomek, hmotnost rozpusténé lat-
ky) a pfipravi roztok o poZzadované koncentraci
- pomoci ktizového pravidla spocita ptiklad na fedéni
roztokl a ptipravi z koncentrovanéjsiho roztoku roz-
tok zfedénéjsi
- vysvétli pojem nasyceny a nenasyceny roztok
Oddélovani sloZzek smési oVvYS:
- sestavi jednoduchou filtra¢ni aparaturu, provede fil- |- usazovani CH-9-2-04
traci - filtrace U:95 U:95
- popiSe a vysvétli princip destilace - destilace
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8. roénik |

- rozlisi vodu destilovanou, pitnou, uzitkovou, odpadni
a uvede priklady jejich vyskytu a vyuziti

- vysvétli pojem mékka, tvrda a mineralni voda

- popiSe ob&h vody v ptirodé a vysvétli jeho princip

- napis$e chemicky vzorec vody

- prokaze znalost sloZeni vzduchu (kvantitativné kyslik
a dusik v %)

- oznaci kyslik jako nezbytnou slozku pro hoteni latek
ve vzduchu

- vysvétli princip haseni, zna telefonni ¢islo na hasice

- popiSe, co je teplotni invereze a smog, a uvede prikla-
dy zdroji informaci o Cistoté ovzdusi

- vysvétli sklenikovy efekt, uvede ptic¢inu a dasledky

- uvede priklady znecistovani vody a vzduchu v ptirodé
a v doméacnosti

- uvede prikl., jak 1ze omezit zne€ist'éni vody a vzduchu

- uvede vyznam vody a vzduchu pro chemickou vyrobu

- uvede druhy ohné, haseni, hoflavin a popalenin

- dolozi na prikladech, zZe se latky skladaji z pohybuji-
cich se ¢astic

- m¢kka, tvrda, mineralni voda

- slozeni vzduchu

- princip hasSeni

- inverze a smog

- sklenikovy efekt

- znecistovani vody a vzduchu

- ohen, hoteni, haSeni, hotlaviny, popaleniny

Casticové slozeni latek

- molekuly, atomy, protony, neutrony, atomové
jadro, elektrony, elektronovy obal, valenéni elek

- pouziva pojmy atom,molekula ve spravn. souvislostech

trony, ionty

U:9.6,9.7,9.27

PT - E V: Lidské aktivity a problémy Zivotniho

prostredi A-17

oVYS:
CH-9-3-01
U: 9.8

U: 9.8

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni

Zak: Voda, vzduch, oheit OVYS: OVYS:

- rozezna a pojmenuje ruzna skupenstvi vody - skupenstvi vody CH-9-2-05, CH-9-2-06 CH-9-2-05p

- na ptikladech uvede vyznam vody pro zivot - druhy vod U:9.6,9.7,9.27 CH-9-2-06p

- uvede zakladni vlastnosti vody a jeji vyuziti v praxi |- kolobéh vody PT - E V: Zdkladni podminky Zivota A-8
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8. roénik |

- uvede priklady praktického vyuziti nekovi

- popise hlavni rozdily mezi kovy a nekovy

- rozlisi periody a skupiny v periodické soustavé chem.
prvki, vyhleda prvky s podobnymi vlastnostmi

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy Podpirna | Kompetence

ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni

Zak: Protonové Cislo, chemické prvky OoVYS: OoVYS:

- pouziva znacky a nazvy nejznamgéjsich chemickych |- protonové Cislo CH-9-3-02, CH-9-3-03 CH-9-3-02p
prvka: - chemickeé nazvy U: 9.9 U: 9.9
Br, Sn, K, N, He, Al, Mg, CI, |, Si, O, Li, Mn, Cu, Pb, |- chemické znacky
S, Pt, Na, Ag, C, Ca, H, Zn, Au, Fe,

Rh, Cs, Fr, Be, Ra, Ti, V, Cr, Mo, W, U, Os, Co, Ni,
Bi, Hg, B, Ne, Kr

- vysvétli, co udava protonové Cislo

- vyhleda v tabulkach nazvy prvki ke znamym proto-
novym ¢isliim a naopak, zapiSe spravné¢ ke znacce
prvku protonové ¢islo

Chemicka vazba, chemické slouceniny oVvYS: oVvYS:

- pouziva pojmy: chemicka latka, chemicky prvek, che- |- chemicky vzorec CH-9-3-02 CH-9-3-02p
micka sloucenina a chemicka vazba ve spravnych - sloucenina U:9.10 U:9.10
souvislostech - druhy chemickych vazeb

- rozlisi chem. znacku prvku a chem. vzorec slouceniny

- ve vzorci chemické slouceniny odvodi kvalitativni a
kvantitativni sloZzeni chemické latky (pocty a nazvy
prvki, pocet atomu jednotlivych prvki v molekule)

Chemické prvky a periodicka soustava prvkia |OVYS: oVvYS:
- uvede piiklady praktického vyuziti kovii - kovy a nekovy CH-9-3-03 CH-9-3-03p
- uvede zakladni slozky slitin kov a jejich vyuziti U: 9.9 U: 9.9
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8. roénik |

- provede jednoduché chemické reakce (vCetné pti-
pravy plynt a jejich jimani)

- uvede piiklady chemickych reakei probihajicich v
ptirod¢ i pti chemické vyrobé

- uvede zakon zachovani hmotnosti pro chemickeé reak-
ce a vyuzije ho k feSeni uloh
- zapiSe jednoduchymi ch.rovnicemi vybrané ch.reakce
- pteéte chem. rovnice (s pouzitim latkového mnozstvi)
- provede jednoduché vypocty z chemickych rovnic
s vyuzitim vztahti pro n, M, m, ¢
- posoudi vyzn.zakona zachov. hmotnosti pro ch. vyrobu

- ur¢i oxidacni ¢islo atomt prvki v oxidech

- zapiSe z nazvil vzorce oxidil a naopak

- popiSe vlastnosti a pouziti vybranych oxidl a posoudi
vliv téchto latek na zivotni prostiedi

- ur¢i oxidacni ¢islo atomt prvku v sulfidech
- zapiSe z nazvil vzorce sulfidl a naopak

- ur¢i oxidacni ¢islo atomt prvki v halogenidech
- zapiSe z nazvl vzorce halogenidi a naopak

Zakon zachovani hmotnosti, chem. rovnice
- latkové mnozstvi

- molarni hmotnost

- vy¢isleni chemickych rovnic

Oxidy
- sifiéity, sirovy, uhli€ity, uhelnaty, vapenaty,
dusnaty, dusiéity, kiemicity

Sulfidy
- olovnaty, zineCnaty

Halogenidy
-fluoridy, chloridy, bromidy, jodidy

U:9.11,9.12,9.13,9.14

OVYS:
CH-9-4-02
U:9.11

oVYS:
CH-9-5-01
U: 9.15

uU: 9.17

U:9.11,9.12,9.13,9.14

U:9.11

oVYS:
CH-9-5-01p
U: 9.15

uU: 9.17

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak: Chemické reakce OVYS: OVYS:
- rozlisi vychozi latky a produkty chemické reakce - reaktanty a produkty CH-9-4-01, CH-9-4-02, CH-9-4-01p
a urci je spravng v konkrétnich ptipadech - chemicky dgj CH-9-4-03
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8. roénik |

- uvede priklady neutralizace v praxi

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak: Halogenidy
- ur¢i oxidacni ¢islo atomt prvkl v halogenidech - fluoridy, chloridy, bromidy, jodidy U:9.17 U:9.17
- zapise z nazvl vzorce halogenidd a naopak
- popise vlastnosti, pouziti a vyznam NaCl
Kyselost a zasaditost roztoki pH oVYS: oVYS:
- rozlisi kyselé a zasadité roztoky pomoci indikatort CH-9-5-03 CH-9-5-03p
- orientuje se na stupnici pH a zméti pH roztoku univer- U:9.16 U:9.16
z&Inim indikatorem
Hydroxidy oVYS: oVYS:
- bezpeéné rozpousti hydroxidy, zna zasady prvni pomo-- sodny, draselny, vapenaty, amonny CH-9-5-01 CH-9-5-01p
ci zasazeni hydroxidem U:9.16 CH-9-5-03p
- zapise z nazvu vzorce hydroxidd a naopak U:9.16
- popiSe vlastnosti vybranych hydroxidu a jejich uziti
Kyseliny OVYS: OVYS:
- bezpecné fedi roztoky kyselin, zna prvni pomoc pfi - sirova, chlorovodikova, dusi¢na CH-9-5-01, CH-9-5-02 CH-9-5-01p
zasazeni kyselinou - bezkyslikaté a kyslikaté kyseliny U:9.16 CH-9-5-03p
- zapiSe z nazvu vzorce kyselin a naopak U: 9.16
- popise vlastnosti a pouziti vybranych kyselin
- vysvétli vznik kyselych destl a jak jim 1ze predchazet
Neutralizace OVYS: OVYS:
- bezpecné provede neutralizaci zfedénych roztoki CH-9-5-01, CH-9-5-03 CH-9-5-01p
znamych kyselin a hydroxidd, zapiSe je ch. rovnicemi U: 9.16,9.17 U: 9.16,9.17
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| 8.rotnik |

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Ocekavané vystupy

Podpiirna | Kompetence

- provede jednoduché piipravy soli

- uvede vyznam prumyslovych hnojiv

- popiSe sloZeni, vlastnosti a pouziti nejznaméjsich sta-
vebnich pojiv (malta, beton, sadra)

- vysvétli pojem keramika a uvede ptiklady vyuziti

- vdpenna malta, beton
- sadra
- keramika

ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak: Soli, prumyslova hnojiva, stavebni pojiva OVYS: OVYS:
- rozlisi, které latky patii mezi soli - prumyslova hnojiva CH-9-5-01 CH-9-5-01p

U:9.17,9.23,9.24

U:9.17,9.23,9.24
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9. roénik |

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Ocdekavané vystupy
ulivo, prirezova témata

Podpiirna
opatieni

Kompetence
digitalni

Zak:

- vysvétli pojmy: oxidace a redukce

- ur¢i, které ze znamych reakci jsou redoxni reakce

- popiSe vyrobu surového Zeleza a oceli

- vysvétli pojem koroze, a uvede priklady Ciniteld ovliv-
nujicich rychlost koroze, uvede zptisoby ochrany oce-
lovych vyrobki pred korozi

- pokusem ovéri vliv riiznych Ciniteld na pribéh koroze

- objasni, co je podstatou galvanického ¢lanku, a uvede
priklady praktického vyuziti

- objasni, co je podstatou elektrolyzy, a uvede piiklady
praktického vyuziti

- rozlisi, které ze znamych reakci jsou exotermické a
které endotermickeé

- uvede piiklady fosilnich a primyslové vyrabénych
paliv a popiSe jejich vlastnosti a pouZiti

- posoudi vliv spalovani riiznych paliv (véetné pohon-
nych latek pro automobily) na Zivotni prostredi

- rozliSuje obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie

- pouZziva bezpecné spotiebice na topné plyny v domac-
nosti a kahany pfi Skolnich pokusech

- rozpozna oznaceni hoflavych latek, uvede zasady bez-
pecné manipulace s t€émito latkami

- uvede, jak postupovat pii vzniku pozaru, zna tel.¢islo

na hasice, umi poskytnout prvni pomoc pfi popaleni

Redoxni reakce

- oxidace a redukce

- vyroba Zeleza a oceli
- koroze

- galvanicky clanek

- elektrolyza

Energie a chemické reakce

- exotermickeé a endotermické reakce

- obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie
- fosilni a prumyslové vyrabéna paliva

oVYS:
CH-9-6-02
U: 9.19

oVYS:
CH-9-6-02p
U: 9.19

PT - E V: Lidské aktivity a problémy Zivotniho

prostredi A-15

KD-CH-9-7

KD-CH-9-10
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9. roénik |

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak: Uhlovodiky OVYS: KD-CH-9-6
- rozlisi anorganické a organické slouceniny - alkany, alkeny, alkiny, areny (methan, ethan, prqCH-9-6-01
- rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich vzorce, | pan, butan, ethen, propen, etin, benzen, naftalen |U: 9.18 U:9.18
vlastnosti a pouziti a jejich zdroje)
- uvede priklady produktt primyslového zpracovani ro-
py a zemniho plynu
Derivaty uhlovodiki oVYS:
- rozli$i pojmy uhlovodiky a derivaty uhlovodiku - halogeny CH-9-6-03
- na ptikladech vzorcti znamych derivatt uhlovodiki |- alkoholy a fenoly U: 9.20 U: 9.20
rozlisi uhlovodikovy zbytek a charakteristickou skupin{- aldehydy a ketony
- rozlisi a zapiSe vzorce methanolu, ethanolu, fenolu, ky{- karboxylové kyseliny
seliny mravenéi a octové, formaldehydu a acetonu - estery, esterifikace, ethylester kyseliny sirové
- uvede vlastnosti a ptiklady pouziti téchto latek
- uvede vychozi latky a produkty esterifikace a rozlisi
esterifikaci mezi ostatnimi typy chemickych rovnic
Piirodni latky oVYS: oVYS: KD-CH-9-4
- uvede vychozi latky, produkty a podminky fotosyntézy|- sacharidy, tuky, bilkoviny, vitaminy CH-9-6-04, CH-9-6-05, CH-9-6-06p
- rozlisi bilkoviny, tuky, sacharidy a vitaminy, uvede |- fotosyntéza CH-9-6-06 U:9.21
priklady zdroja téchto latek pro ¢loveéka a posoudi riz- U:9.21
né potraviny z hlediska obecné uznavanych zasad ra-
cionalni vyzivy
Plasty a synteticka vlakna
- rozpozna plasty, uvede jejich nazvy, vlastnosti, uziti |- polyethylen, polypropylen, polystyren, polyviny|U: 9.25 U: 9.25
- posoudi vliv pouzivani plastl na zivotni prostfedi chlorid, polyamidova a polyesterova vlakna
- rozpozna nazvy piirodnich a syntetickych vlaken a u-
vede jejich vyhody a nevyhody pii jejich pouZzivani
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- uvede priklady prvotnich a druhotnych surovin pro
chemickeé vyroby

- vysvétli pojem: biotechnologie a uvede piiklady bio-
technologii

- na konkrétnich ptikladech dolozi, jak dochazi ke zne-
¢istovani zivotniho prostfedi a jak tomu predchazet

- vyjmenuje nejznaméjsi chemické podniky v okoli, uve
de ptiklady jejich vyroby a posoudi mozna nebezpeci
pti vzniku havarii

- na modelovych piikladech uvede zasady chovani za
mimofadnych situaci ohrozujicich zdravi a zivot ¢lové-
ka v blizkosti bydlisté /skoly/

- uvede priklady chovani pfi nadmér. Znecisténi ovzdusi

- bezpecné zachazi s béznymi mycimi a ¢isticimi pro-
sttedky pouzivanymi v domacnosti

- rozpozna oznaceni hoflavych a vybusnych latek, uve-
de zasady bezpeéné prace s bézné prodavanymi hot-
lavinami a vybus$ninami

- uvede priklady otravnych latek a zplsob ochrany
proti nim

- uvede piiklady volné i nezdkonné prodavanych drog
a popise priklady nasledkd, kterym se vystavuje jejich
konzument

- pesticidy

- biotechnologie, enzymy

- 1éciva

- drogy

- detergenty

- potraviny

- chemie a zivotni prostfedi

- ochrana ¢lovéka za mimotadnych situaci

PT - E V: Vztah ¢lovéka k prostredi A-20
U: 9.22,9.26, 9.28

PT - E V: Lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostredi A-17

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak: Chemie a spole¢nost OVYS: OVYS:
- dolozi na piikladech vyznam chemickych vyrob pro |- chemické vyroby CH-9-7-01, CH-9-7-02, CH-9-7-01p, KD-CH-9-8
naSe hospodafstvi a pro ¢lovéka - otravné latky CH-9-7-03 CH-9-7-03p

U: 9.22,9.26, 9.28

KD-CH-9-5
KD-CH-9-9
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6. roénik |

- pfedvede orientaci v ucebnici, vyuzije rejstiik
- umi najit a vyuzit data z internetu
- uvede vyznamné biology a stru¢né charakterizuje

jejich objevy

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak: Obecna biologie OVYS: OVYS:
- vysvétli rozdil mezi eukaryotickou a prokaryotickou |- eukaryoticka a prokaryoticka burika P-9-1-01, P-9-1-02, P-9-1-01p
bunikou - stavba bunky - bakterie, rostlinné, zivo¢isné P-9-1-03, P-9-1-04, P-9-1-03p
- popiSe casti rostlinng, zivoci$né bunky, bunky bakterie|- vyziva bunky P-9-1-05, P-9-1-06 P-9-1-04p
vysvétli vyznam jednotlivych organel - organy a organoveé soustavy P-9-7-01, P-9-7-02, P-9-1-07p
- objasni vyzivu buiiky - rozmnozovani, dédi¢nost P-9-7-03 P-9-7-01p
- r0zpozna a porovna organy a organove soustavy, - jednobunééné a mnohobunééné organismy U:9.1,9.2,9.3,94,9.29 |U:9.1,9.2,9.3,9.4,
objasni jejich funkci - ptehled a tfidéni organismu 9.29 KD-P-7-4
- vysvétli podstatu pohlavniho a nepohl. rozmnozovani |- vzajemné vztahy organismul v piirodeé
- vysvétli rozdil mezi jednobunéénym a mnohobuné¢- |- nazory na vznik zivota
nym organismem - zakladni projevy a podminky Zivota PT - E V: Ekosystémy A-6
- tfidi organismy do 1i$i a taxonomickych jednotek,
jednotlivé skupiny charakterizuje
- uvede vzajemné vztahy organismu v piirodé
- uvede rizné nazory na vznik zivota na Zemi
Metody zkoumani piirody oVvYS: oVvYS: KD-P-7-2
- uvede zasady pro pozorovani v prirode - zakladni metody poznavani ptirody P-9-1-02, P-9-1-03, P-9-1-03p
- dodrzuje zasady bezpecnosti prace - bezpecnost prace pii praktickych cvi¢enich P-9-8-01, P-9-8-02 P-9-8-01p
- pozoruje vybranou pfirodninu okem, lupou - nastroje pro pozorovani ptirody U:9.2,9.31 P-9-8-02p
- popise stavbu mikroskopu - zaznamy pozorovani U:9.2,9.31
- ptipravi jednoduchy mikroskopicky preparat, - prace s literaturou a pocitacem KD-P-7-3
pozoruje ho a jednodus$e zakresli - vyznamni biologové a jejich objevy KD-P-7-5
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6. roénik |

- uvede priklady potravnich fetézctu

- odvodi na zakladé¢ pozorovani zékladni projevy
chovani Zivocichi, na ptikladech objasni jejich
zpusob zivota a prizptsobovani se danému prostiedi

- uvede ohrozené druhy a moznosti jejich ochrany

- vysvétli hospodarsky vyznam zivoc¢ichl

- zhodnoti vyznam zivoc¢icht v pfirodé

- uplatiluje zasady bezp. chovani ve styku s Zivo¢ichy

- uvede typické znaky jednotlivych kment

- vyjmenuje vyznamné zastupce

- u jednotlivych zastupci uvede stavbu téla a jeji
zvlastnosti, zptsob pohybu, misto vyskytu, druh a
zpusob obstaravani potravy, zpusob Zivota, pfibuznost
s jinymi Zivocichy

- ohrozen¢ druhy a moznosti jejich ochrany

Zivoti¥né kmeny - 1.¢4st
- prvoci
- zahavci
- polypovci, meduzovci, koralnatci
- plosténci
- plosténky, motolice, tasemnice
- hlisti

OVYS:
P-9-4-01, P-9-4-02
U: 9.14, 9.15

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak: Zoologie OVYS: OVYS:
- popiSe stavbu zivocisné bunky, objasni funkci - stavba zivoci$né bunky P-9-1-01, P-9-4-01, P-9-4-01p
jednotlivych organel - stavba zivoci§ného téla P-9-4-02, P-9-4-03, P-9-4-02p
- popise stavbu zivoci$ného tela, vysvetli funkci - funkce jednotlivych ¢asti zivocisného téla P-9-4-04, P-9-7-03, P-9-4-03p
jednotlivych organi - rozmnozovani a vyvin P-9-7-04 P-9-4-04p
- uvede moznosti rozmnozovani Zivocicht - vyvoj zivocichtl na Zemi U:9.13,9.14,9.15, 9.16, [P-9-7-01p
- popiSe vyvoj Zivo¢ichli na Zemi, uvede vyhynulé druhy- systém Zivoc¢icht 9.29,9.30 P-9-7-03p
- rozlisi a porovna skupiny zivo¢ichi, zatazuje vybrané |- zoogeografické oblasti
zivocichy do hlavnich taxonomickych skupin - potravni fetézec PT - E V: Zdkladni podminky Zivota A-23
- rozdé€li zivocichy podle zplsobu obstaravani potravy |- projevy chovani |
- uvede priklady vztahii mezi Zivocichy - hospodaisky vyznamné druhy PT - E V: Vztah ¢lovéka k prostiedi A-20 KD-P-7-6

U: 9.13, 9.14, 9.15, 9.16,

9.29,9.30

OVYS:
P-9-4-01p
P-9-4-02p

U: 9.14,9.15
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6. roénik |

rozméry zloutku, vyhleda ve Zloutku zarode¢ny
tercik, ur¢i barvu Zloutku a pokusi se urcit index
jakosti vejce

- pozorovani trvalych Zivo¢isnych preparatt

U:9.13,9.14,9.15,9.31

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak: - vifnici, hlistice
- zhodnoti hospodarsky vyznam zivocichti - mekkysi
- vybrané zivocichy pozoruje v jejich pfirozeném - plzi, mlzi, hlavonoZzci
prostiedi - krouzkovci
- prace s klicem - mnohostétinatci, opaskovci
- ¢lenovci
- klepitkatci, zabernati
- vzdus$nicovci - mnohonozky, stonozky
- hmyz s proménou nedokonalou
- hmyz s proménou dokonalou
- ostnokozci
- hvézdice, hadice, jezovky, sumysi
Laboratorni préace OoVYS: oVYS:
- vytvori si vlastni senny nalev a pozoruje prvoky - pozorovani prvokt P-9-4-01, P-9-4-02, P-9-4-01p
pomoci mikroskopu - porozovani ptaciho pefi P-9-8-01, P-9-8-02 P-9-4-02p
- pozoruje (lupa a mikroskop) ptaci pefi a zviteci srst |- metody hodnoceni slepicich vajec U:9.13,9.14,9.15,9.31  |P-9-8-01p
- pozoruje povrch vejce, zjisti jeho rozméry, zjisti - pozorovani zvifeci srsti P-9-8-02p
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7. roénik |

- rozd¢li houby na jedlé, nejedlé a jedovaté

- uvede zasady prvni pomoci pii otravé houbami

- popiSe stavbu téla liSejniku, vysvétli vyznam
souziti v symbiose

- uvede druhy liSejniki a jejich vyznam

- nebezpedi otravy houbami
- liSejniky

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni

Zak: Zivotisné kmeny - 2.&ast OVYS: OVYS:
- uvede typické znaky jednotlivych kmenti - strunatci P-9-4-01, P-9-4-02 P-9-4-01p
- Vyjmenuje vyznamné zastupce - plasténci, bezlebeéni U:9.14,9.15 P-9-4-02p
- u jednotlivych zastupci uvede stavbu téla a jeji - obratlovci U:9.14,9.15

zvlastnosti, zptisob pohybu, misto vyskytu, druh a - paryby, kruhousti

zpusob obstaravani potravy, zpuisob Zivota, pfibuznost | - ryby - sladkovodni, motské

s jinymi zivo¢ichy - obojzivelnici - ocasati, bezocasi
- zhodnoti hospodatsky vyznam zivocichi - plazi - Zelvy, krokodyli, Supinati
- vybrané zivoCichy pozoruje v jejich ptirozeném - ptéci

prostiedi
- prace s klicem

Mikrobiologie OVYS: OVYS:
- popise stavbu bakterii, vird a sinic - bakterie P-9-1-07 P-9-1-07p
- uvede jejich zplisob vyZivy a misto vyskytu - viry
- uvede jejich vyznam a nebezpedi v Zivoté ¢lovéka - sinice
Mykologie oVvYS: oVvYS:

- rozd¢li houby na jednobunééné a mnohobunécné - jednobunééné houby - kvasinky P-9-2-01, P-9-2-02, P-9-2-01p
- popiSe stavbu jejich téla, zpusob vyzivy, misto vyskytu|- mnohobunééné houby: P-9-2-03 P-9-2-03p
- vysvétli vyznam hub v ekosystémech - bez plodnic U:9.6,9.7,9.8 U:9.6,9.7,9.8
- uvede jejich vyznam a nebezpedi v Zivoté ¢lovéka - s plodnicemi
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7. roénik |

- uvede druhy plodi a semen, jejich vyznam pro
dalsi rozmnozovani a pro jiné organismy

- vysvétli principy zékladnich fyziologickych procest

- uvede moznosti rozmnozovani rostlin

- uvede rostlinné fiSe a jejich charakteristické znaky

- vyjmenuje vyznamné hospodarské plodiny

- uvede ohrozené druhy rostlin a moznosti jejich
ochrany

- vysvétli zavislost rostlin na prostfedi a ptizptisobovani
se rostlin zménam prostiedi

- uvede u jednotlivych oddé€leni rostlin hlavni zastupce,
misto vyskytu, odliSnosti ve stavbé téla, zpisob
rozmnozovani, vyznam pro ¢lovéka a dalsi
organismy

- vyjmenuje druhy lest, lesni patra

- vysvétli vyznam lesa pro organismy a ¢lovéka

- objasni moznosti ochrany lest a poSkozovani lesa
vlivem lidské ¢innosti

- odlisi od sebe hlavni zastupce jehli¢natych a listnatych
stromd

- semena a plody
- fyziologie rostlin:
- fotosyntéza
- dychéni
- rhst
- rozmnozovani - opyleni a oplozeni
- systém rostlin
- hospodartsky vyznamné plodiny
- ochrana ohrozenych druhti rostlin
- rostliny a prostiedi
Nizsi rostliny
- fasy jednobunééné
- fasy mnohobunécné
- mechorosty
- preslicky a plavuné
- kaprad’orosty
Semenné rostliny
- nahosemenné
- cykasy, jinany, jehli¢nany
- les

U:9.9,9.10,9.11, 9.12,
9.29,9.30

U:9.9,9.10,9.11, 9.12,

9.29,9.30

PT - E V: Zakladni podminky Zivota A-9

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak: Botanika OoVYS: OoVYS:
- vysvétli vyvoj rostlin a jejich prechod na sous - vznik a vyvoj rostlin, pfechod na sous P-9-3-01, P-9-3-02, P-9-3-02p
- popise stavbu téla rostlin - blize popisSe jednotlivé - anatomie a morfologie rostlin: P-9-3-03, P-9-3-04, P-9-3-03p
casti a vysvétli jejich vyznam - kofen, stonek, list, kvét P-9-3-05 P-9-3-04p
- rozlisi rostliny podle kvétenstvi - kvétenstvi P-9-3-05p

KD-P-7-8
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7. roénik |

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak:
- uvede vyznamné druhy exotického ovoce a koteni, - krytosemenné, dvoud€lozné
misto péstovani, moznosti péstovani v nasich - pryskyrnikovité, makovité, brukvovité
zemepisnych Sitkach a vyznam pro ¢loveka - mandlofiovité, jablonovité, rizovité
- vyjmenuje vyznamné 1éCivé rostliny - bobovité, mifikovité, brutnakovité
- uvede zpusob jejich sbéru a moznosti vyuziti - hluchavkovité, lilkovité
- pracuje s klicem k ur€ovani rostlin béhem celé - krytosemenné, jednodélozné
vyuky - liliovité
- Vytvaii a prezentuje vlastni herbaft - amarylkovité
- vybrané druhy rostlin sleduje v jejich ptirozeném - lipnicovité
prostiedi - vstavacCovité
- exotické ovoce a koteni
- 1éCivé rostliny PT - E V: Lidské aktivity a problémy Zivotniho
- vytvareni vlastniho herbaie prostiredi A-13 KD-P-7-7
Laboratorni prace oVvYS: oVYS: KD-P-7-1
- seznami se s lupou, mikroskopem, popiSe jejich ¢asti, |- prace s lupou a mikroskopem P-9-3-01, P-9-3-02, P-9-3-02p
0svoji si pracovni postupy a vytvaieni jednoduchych |- vyznam pojmu ekosystém P-9-8-01, P-9-8-02 P-9-8-01p
vzorkl k pozorovani - anorganické latky v rostlinnych bunkach U:9.9,9.11,9.31 P-9-8-02p
- vysvétli pojem ekosystém, uvede priklady - pozorovani vytrusti kaprad’orostt U:9.9,9.11,9.31
- vysvétli funkci chlupt u rostlin - pozorovani rostlinnych chlupt
- pozoruje a porovnava listy stromd, plody rostlin - pozorovani listnatych stromi
- charakterizuje znaky kvetoucich rostlin podle - pozorovani ploda
kli¢e i vlastniho pozorovani - pozorovani kvetoucich rostlin
- pozorovani trvalych rostlinnych preparati KD-P-7-10
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8. roénik |

- popiSe lidské bunky a tkan¢

- objasni stavbu a funkci organovych soustav, vysvétli
jejich vzajemné vztahy

- popiSe Grazy a nemoci jednotlivych soustav, prakticky
predvede poskytnuti zakladni prvni pomoci, uvede
zpusob prevence a 1é¢by nemoci

- soustava travici

- soustava dychaci

- soustava obéhova

- soustava vylucovaci
- soustava kozni

- soustava nervova

PT - Mk V: Etnicky piivod C-14

U:9.17,9.18, 9.19, 9.20

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak: Zoologie OVYS: OVYS:
- objasni vyvoj savci, odlisi od sebe jednotlivé skupiny |- savci, ptivod savct P-9-4-01, P-9-4-02, P-9-4-01p
a uvede jejich charakteristické znaky - vejcorodi P-9-7-01, P-9-7-02, P-9-4-02p
- vyjmenuje vyznamné zastupce - vaCnatci P-9-7-03, P-9-7-04 P-9-7-01p
- u jednotlivych zastupcii uvede stavbu téla a jeji - placentarni savci P-9-7-02p
zvlastnosti, zptisob pohybu, misto vyskytu, druh a - hmyzozravci, letouni P-9-7-03p
zpusob obstaravani potravy, zptsob Zivota, piibuznost | - hlodavci, zajici P-9-7-04p
s jinymi Zivoéichy - primati, Selmy U: 9.14,9.15,9.16, 9.29, [P-9-7-04p
- zhodnoti hospodarsky vyznam savci - ploutvonozci, chobotnatci 9.30 U: 9.14, 9.15, 9.16, 9.29,
- uvede ohrozené druhy savci a moznosti jejich ochrany| - sudokopytnici, lichokopytnici 9.30
- vysvétli pojmy ekologie, etologie, domestikace - kytovci
- uvede, jak pecujeme o vybrané druhy domacich - zivo€i$na spolecenstva, zoogeografické oblasti
zvifat - domestikace, ekologie, etologie KD-P-9-2
- pozoruje vybrané savce v jejich ptirozeném prostiedi | - ohrozené druhy savct KD-P-9-3
Anatomie a fyziologie ¢lovéka oVvYS: oVvYS:
- objasni biologickou a spole¢enskou podstatu ¢lovéka |- genetika P-9-5-01, P-9-5-02, P-9-5-01p
- vysvétli vyvoj ¢lovéka jako druhu i jako jednotlivee |- fylogeneze a ontogeneze P-9-5-03, P-9-5-04, P-9-5-02p
- vysvétli zakladni genetické pojmy: gen, chromozom, |- organové soustavy P-9-5-05 P-9-5-03p
znak, nukleové kyseliny - bunky, tkan¢, organy U:9.17,9.18,9.19,9.20 |P-9-5-04p
- stru¢né vysvétli podstatu lidské dédicnosti - soustava opérna a pohybova P-9-5-05p
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Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak: - soustava smyslova
- soustava endokrinni
- objasni podstatu fizeni lidského organismu - soustava pohlavni
- vysvétli rozdil mezi podminénym a nepodminénym - planované rodicovstvi
reflexem, popiSe schéma podminéného reflexu - pohlavni choroby
- uvede moznosti prevence pred pohlavnimi chorobami |- zdravy Zivotni styl
- objasni pojem planované rodi¢ovstvi - slozky lidské stravy
- uvede zasady zdravého zivotniho stylu a vyhody - zivotosprava
jejich dodrzovani - télesna aktivita
- zhodnoti vyznam lidského zdravi a potiebu jeho - hygiena
ochrany, zna prvni pomoc pfi poranéni - socialni a psychicka pohoda
- zhodnoti nebezpeci navykovych latek a vysvétli jejich | - rovnovaha mezi fyzickou a dusevni praci
vliv na lidsky organismus - vnéjsi prostiedi
- zhodnoti vlivy vnéjsiho prostiedi na lidsky organismus| - ndvykové latky
- prace s atlasem lidského téla - lidské zdravi, prvni pomoc pfi poranéni KD-P-9-4
Laboratorni prace oVvYS: oVYS:
- zhodnoti stavbu lidské kostry, odlisi zakladni lidské |- stavba lidské kostry P-9-5-01, P-9-8-01, P-9-5-01p
kosti - uréovani lidskych kosti P-9-8-02 P-9-8-01p
- provede ruzné metody méteni lidského téla, - Jarosuv-Lomic¢kav test U:9.18,9.31 P-9-8-02p
z naméfenych vysledki vyvodi patficné zaveéry - BMI U:9.18,9.31
- plocha povrchu téla
- apnoicka pauza
- zdatnost
- pozorovani trvalych preparatd savci a ¢lovéka KD-P-9-8
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- uvede priciny a disledky vnéjsich a vnitinich
geologickych procest

- vysvétli pojem litosfericka deska, objasni pohyby
litosferickych desek a jejich dusledky

- vysvétli rozdil mezi kiehkou a plastickou deformaci,
uvede jejich priklady

- objasni podstatu seismické a vulkanické Cinnosti,
uvede hlavni seismické a vulkanické oblasti

- vysvétli pojmy eroze a zvétravani, uvede jejich
vyzman a disledky

- uvede hlavni rozdily mezi mineralem a horninou

- rozdé€li horniny a mineraly do jednotlivych skupin,
uvede jejich charakteristické znaky, uréi vzorky
vybranych mineralii a hornin

- popise zakladni typy surovinnych lozisek

- uvede vyznam surovin pro ¢lovéeka, vliv jejich tézby naj
krajinu a ziv. prostfedi a moznosti vyuZiti v budoucnu

- sleduje horniny a mineraly v ptirodé, sbira a urcuje

vzorky, na odkryvech sleduje jejich ulozeni
- uréi pomoci mapy geol. stavbu tizemi mistniho regionu

- litosferické desky, pohyby kontinentt
- tektonika - kiehké a plastické deformace
- seismicka ¢innost
- vulkanicka ¢innost
- zvétravani
- eroze
- horniny
- magmaticke
- sedimentarni
- metamorfované
- mineraly
- vznik
- vlastnosti
- skupiny
- loziska
- suroviny
- prace s atlasem mineralti a hornin
- pozorovani hornin a minerall v ptirode
- geologicka stavba mistniho regionu

PT - E V: Lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostredi A-17

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni

Zak: Zemé OVYS: OVYS:

- vyjmenuje a charakterizuje védy o Zemi - védy o Zemi P-9-6-01, P-9-6-02 P-9-6-01p

- uvede metody zkoumani ptirody - metody zkoumani ptirody P-9-6-03, P-9-8-01, P-9-6-02p KD-P-9-5

- rozlisi pojmy teorie a hypotéza - vznik vesmiru a Slune¢ni soustavy P-9-8-02 P-9-6-03p

- objasni jak vznikl vesmir, Slune¢ni soustava, Zem¢ |- vznik Zem¢e P-9-8-01p

- popiSe vnitf. stavbu Zem¢, charakter.jednotlivé vrstvy |- stavba Zemé U:9.21,9.22,9.23,9.31  |P-9-8-02p

U:9.21,9.22,9.23,9.31

KD-P-9-6
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soucasny védecky ndzor na vznik a vyvoj Zivota
- vysvétli souvislosti mezi formami zivota a podminkam]
prostiedi v prubéhu jednotlivych geologickych ér
- vysvétli pojem symbiosa
- objasni kolobéh vybranych prvki a hmoty v ptirodé
- uvede moznosti geologického vyvoje Zeme
v budoucnosti
- popise geologicky vyvoj uzemi CR a jeho stavbu
- odlisi stavbu Ceské vyso¢iny a Karpat

- vysvétli pojem krajina, charakterizuje slozky krajinné
sféry, uvede jejich vyznam pro organismy, uvede
priklady zasahti ¢lovéka do téchto slozek a jejich
zpétny vliv na krajinu

- vysvétli pojem ozonova dira, sklenikovy efekt,
globalni oteplovani a zhodnoti jejich disledky

- zhodnoti nebezpeci pfirodnich katastrof, uvede
chovani v situacich hrozicich v naSem regionu

- uvede progndzu demografického vyvoje obyvatelstva
nasi planety a zhodnoti jeho dasledky

- uvede moznosti ochrany krajiny a zivotniho prostiedi,
uvede konkrétni priklady vlastni aktivni ucasti na
ochrang krajiny a Zivotniho prostiedi

- zkouma v pfirod¢ vrstvy pud. odkryvi, odebira vzorky

- vyvoj Zem¢ a zivota v jednotlivych geologickycl

obdobich
- vyvoj Cloveka
- symbiosa
- kolob¢h prvkt a hmoty
- kosmické vlivy
- geologicka budoucnost Zemé
- geologicky vyvoj a stavba uzemi CR

Krajina v soucasnosti

- krajina a jeji funkce

- zasahy Clovéka do krajiny v minulosti a dnes

- atmosféra

- hydrosféra

- pedosféra

- ptirodni katastrofy

- svétové ekosystémy

- demograficky vyvoj

- ochrana pfirody a zivotniho prostfedi

- studie pudnich odkryvl v piirodé
podnebi, pocasi

mimotadné udalosti zptisobené ptirodnimi vlivy

U:9.21, 9.23, 9.25, 9.26

PT - E V: Zakladni podminky Zivota A-10

oVvYS:

P-9-6-04, P-9-6-06,
P-9-7-02, P-9-7-03,
P-9-7-04

U: 9.24,9.27,9.28, 9.29,
9.30

PT - E V: Ekosystéemy A-2

PT - E V: Vztah clovéka k pros

OVYS:

P-9-6-04p
P-9-6-04p
P-9-6-06p
P-9-7-02p
P-9-7-04p

9.29,9.30

tredi A-18

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy Podpirna | Kompetence
udivo, prifezova témata opatieni digitalni

Zak: Historie Zemé OoVYS: OoVYS: KD-P-9-1

- porovna rizné nazory na vznik a vyvoj zivota, uvede |- nazory na vznik a vyvoj zivota P-9-6-03, P-9-6-05 P-9-6-03p

U:9.21, 9.23, 9.25, 9.26

U:9.24,9.27, 9.28,

KD-P-9-7
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9. roénik |

- studuje padni profily
- zkouma vzorky pud v laboratofi

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni

Zak: Genetika OVYS:
- popiSe bunku, vysvétli jeji slozitost a uvede jeji - bunécny zaklad organismu P-9-1-05, P-9-1-06

z&kladni funkce - prenos dédi¢né informace u:9.4 u:9.4
- objasni souvislost mezi dédi¢nosti a proménlivosti - trvani Zivota v Case

organismu - Mendelovy z&kony
- zhodnoti vyznam vyzkumu dédi¢nosti pro cloveka - vyzkum dédicnosti
- uvede priklady dédi¢nosti v praktickém zivoté - Slechtitelstvi
- uvede priklady vlivu prostiedi na utvareni

organismu

Laboratorni prace

- zkouma jednotlivé fyzikalni vlastnosti mineral - fyzikalni vlastnosti nerostl OVYS: OVYS:

(tvar krystali, orienta¢ni stanoveni hustoty, tvrdost, |- pozorovani hornin P-9-8-01, P-9-8-02 P-9-8-01p

Stépnost, barva) - zkoumani pady U:9.31 P-9-8-02p
- zkouma a odlisuje od sebe vzorky hornin U:9.31
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6. roénik |

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni

Zik: VESMIR
- vysvétli, jak vznikl vesmir, hvézdy, Slune¢ni soustava |- vznik a vyvoj vesmiru OVYS: OVYS: KD-Z-7-1
- vyjmenuje planety a ostatni t€lesa Slunecni soustavy |- vesmirna télesa Z-9-2-01, Z-9-2-02 Z-9-2-02p KD-Z-7-3
- vyhleda zakladni idaje o planetach Slunec¢ni soustavy |- Slunce a Slunecni soustava KD-Z-7-6
- uvede zakladni udaje o Slunci, Zemi a Mésici - tvar a rozmery Zem¢ U: KD-Z-7-9
- vysvétli pohyby Zemé a jejich dusledky - pohyby Zem¢ 9.3
- vysvétli pohyby Mésice a jeho faze - Mésic
- uvede dulezité mezniky poznavani a vyzkumu vesmiru |- Vyv0j poznavani vesmiru, vyzkum vesmiru

GEOGRAFICKE INFORMACE,

KARTOGRAFIE, TOPOGRAFIE
- vysvétli pojmy globus, mapa, GIS - globus, mapa, GIS OoVYS: OoVYS: KD-z-7-1
- uréi vzdalenosti na mapé¢ podle métitka - métitko mapy Z-9-1-01, Z-9-1-02 Z-9-1-02p KD-Z-7-2
- vysvétli pojmy rovnobézka a polednik a jejich vyznam |- druhy map KD-Z-7-4
- ur¢i zemépisnou polohu daného mista na mapé - obsah map u: KD-Z-7-6
- vysvétli vyznam Casovych pasem - zemépisné soutadnice, zemepisna poloha 9.1,9.2 KD-Z-7-7
- vysvétli prechody datové hranice - Cas, Casova pasma KD-Z-7-8
- pracuje s turistickou mapou, uréi vyznam vybranych |- vyskopis, polohopis

mapovych znaéek - prace s GIS

- vysvétli pojmy: kota, vrstevnice, nadmoiska vyska
- pracuje se zakladnimi GIS

TERENNI CICEN{
- vytvori jednoduchy panoramaticky nacértek - panoramatické nacrty oVvYS: oVvYS: KD-Z-7-1
- ur¢i v terénu svétové strany - odhad vzdalenosti a vysky v terénu Z-9-7-01,7-9-7-02,Z-9-7-03|2-9-7-01, Z-9-7-|KD-Z-7-2
- odhadne v terénu vzdalenost a vysku objektt - uréovani svétovych stran U: KD-Z-7-3
- pohybuje se v terénu podle trasy na turistické mapé |- prace s turistickou mapou 9.18 KD-Z-7-5
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6. roénik |

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpurna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zik: FYZYCKO-GEOGRAFICKA SFERA ZEME
- vysvétli pojmy: krajinna sféra, litosféra, atmosféra, Litosféra OoVYS: OoVYS: KD-Z-7-1
hydrosféra, pedosféra, biosféra - stavba Zem¢, oceanské dno, seismicka a vulkan. [Z-9-1-03,Z-9-2-03,2-9-2-04{Z-9-2-04p
- popiSe vnitini stavbu Zem¢, vyjmenuje zakladni ¢asti | ¢innost, orogeneze, fluvialni a eolicka ¢innost
oceanského dna, odlisi pevninskou zemskou kiru od  |Atmosféra U:
oceanské, uvede typy pohoii podle zpiisobu vzniku, |- podnebi a pocasi, klimatické pasy, cirkulace 94,95 KD-Z-7-3
uvede vn&jsi a vnitini Cinitele plisobici na zem.povrch | vzduchu v atmosféie
- vysvétli rozdil mezi podnebim a po¢asim, vyjmenuje, |Hydrosféra
charakterizuje a lokalizuje klimatické pasy - moi'ska voda a jeji pohyby, vodstvo na pevniné KD-Z-7-6
- na map¢ ukaze svetové oceany, hlavni teplé a studené | (feky, jezera, baziny, prehradni nadrze, ledovce)PT - E V: Ekosystémy A-4
moiské proudy, vysvétli pojmy: vnitini a okrajové Pedosféra
moie, zaliv, praliv, priplav, ostrov, poloostrov, pramen- sloZeni pidy, ptdni typy, pidni druhy,
pritok, soutok, usti, povodi, rozvodi, imofti vyznam pudy, pidni eroze
- vyjmenuje hlavni pidotvorné ¢initele, uvede zakladni |Biosféra:
klasifikaci pad - vegetacni a vySkové stupné — jejich fauna a PT - E V: Ekosystémy A-4 KD-Z-7-2
- vyjmenuje, charakterizuje a lokalizuje vegetacni pasy | flora, moiska fauna a flora KD-Z-7-7
a vyskové stupné, vyjmenuje typické zastupce fauny
a flory, vegetacni pasy spojuje s klimatickymi pasy
REGIONALNi ZEMEPIS
KONTINENTY
Afrika
- na mapé lokalizuje kontinenty, sefadi je podle rozlohy |- poloha, rozloha oVvYS: oVvYS: KD-Z-7-1
- povrch, podnebi, vodstvo, vegetace Z-9-1-04,7-9-3-01,2-9-3-02|Z-9-1-04p, Z-9-3KD-Z-7-6
- na mapé lokalizuje vyznamné ostrovy, poloostrovy, |- obyvatelstvo a sidla Z-9-3-03, Z-9-3-04 Z-9-3-03p KD-z-7-10
zélivy, prulivy, pohofi, niziny, pousté, feky a jezera |- objevovani a kolonizace
- charakterizuje povrch, podnebi, vodstvo a vegetaci - zdroje nerostnych surovin




av1
eVl

[Vzdélavaci obsah vyudovaciho predmétu Zemépis

| 6.rocnik |

na mapé¢ lokalizuje vyznamna sidla

- na map¢ lokalizuje hlavni zdroje nerostnych surovin

- porovna staty podle hospodaiské irovné, vyjmenuje
hlavni hospodarska odvétvi

- rozd¢li kontinent na jednotlivé oblasti, porovna je z
hlediska ptirodnich a hospodarskych podminek, ziska-
né znalosti vyuzije k charakteristice jednotlivych statt

- oblasti Austrélie a Oceéanie
- hospodaiska a politicka integrace

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak:
- uvede vyznamné cestovatele a kolonizatorske staty - pramysl a zemé&dé€lstvi u:
- zjisti a uvede pocet obyvatel a jeho rozmisténi, uvede |- oblasti Afriky 9.7,9.8
rasové sloZeni obyvatelstva a hlavni naboZenstvi, - hospodariska a politicka integrace
na map¢€ lokalizuje vyznamna sidla
- na map¢ lokalizuje hlavni zdroje nerostnych surovin
- porovna staty podle hospodaiské irovné, vyjmenuje
hlavni hospodatska odvétvi
- rozd¢li kontinent na jednotlivé oblasti, porovna je z
hlediska ptirodnich a hospodatskych podminek, ziska-
né znalosti vyuzije k charakteristice jednotlivych statt
Austrélie a Oceénie
- na mapé¢ lokalizuje vyznamné ostrovy, poloostrovy, |- poloha, rozloha oVYS: oVYS: KD-Z-7-6
zélivy, prulivy, pohofi, niziny, pousté, feky a jezera |- povrch, podnebi, vodstvo, vegetace Z-9-1-04,7-9-3-01,2-9-3-02| Z2-9-1-04p, Z-9-3-02p,
- charakterizuje povrch, podnebi, vodstvo a vegetaci - obyvatelstvo a sidla Z-9-3-03, Z-9-3-04 Z-9-3-03p
- uvede vyznamné cestovatele a kolonizatorskeé staty - objevovani a kolonizace
- zjisti a uvede pocet obyvatel a jeho rozmisténi, uvede |- zdroje nerostnych surovin u:
rasové slozeni obyvatelstva a hlavni nabozenstvi, - primysl a zemédé&lstvi 9.7,9.8
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7. roénik |

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpurna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak: REGIONALNi ZEMEPIS
KONTINENTY
Polarni oblasti oVYS: oVvYS:
- na map¢ lokalizuje polarni oblasti, zhodnoti podminky |- Arktida Z-9-1-04,7-9-3-01,Z-9-3-02|Z-9-1-04p, Z-9-3-02p,
zivota v téchto oblastech - Antarktida Z-9-3-03, Z-9-3-04 Z-9-3-03p
- uvede vyznamné dobyvatele polarnich oblasti U:9.7,9.8
Amerika KD-Z-7-1
- na mapé lokalizuje Severni, Stiedni a Jizni Ameriku |- poloha, rozloha oVvYS: oVYS: KD-Z-7-2
- na mapé lokalizuje vyznamné ostrovy, poloostrovy, |- povrch, podnebi, vodstvo, vegetace Z-9-1-04,7-9-3-01,2-9-3-02|Z-9-1-04p, Z-9-3KD-Z-7-3
zalivy, prulivy, pohofi, niziny, pousté, feky a jezera |- obyvatelstvo a sidla Z-9-3-03, Z-9-3-04 Z-9-3-03p KD-Z-7-4
- charakterizuje povrch, podnebi, vodstvo a vegetaci - objevovani a kolonizace KD-Z-7-10
- uvede vyznamné cestovatele a kolonizatorskeé staty - zdroje nerostnych surovin u:
- uvede pocet obyvatel, jeho rozmisténi, rasové slozeni |- primysl a zemédélstvi 9.7,9.8
a hlavni nabozenstvi, na mapé ukaze vyznamna sidla |- oblasti Ameriky
- na map¢€ lokalizuje hlavni zdroje nerostnych surovin |- hospodaiska a politicka integrace
- porovna staty dle hosp. urovng, vyjmenuje hl.odvétvi
- rozd¢li kontinent na jednotlivé oblasti, porovna je z
hlediska pfir. a hosp. podminek, charakterizuje staty
Asie KD-Z-7-1
- na mapé lokalizuje vyznamné ostrovy, poloostrovy, |- poloha, rozloha oVvYS: oVvYS: KD-Z-7-2
zalivy, prulivy, pohofi, niziny, pousté, feky a jezera |- povrch, podnebi, vodstvo, vegetace Z-9-1-04,7-9-3-01,2-9-3-02|Z-9-1-04p, Z-9-3KD-Z-7-3
- charakterizuje povrch, podnebi, vodstvo a vegetaci - obyvatelstvo a sidla Z-9-3-03, Z-9-3-04 Z-9-3-03p KD-Z-7-4
- uvede vyznamné cestovatele a kolonizatorskeé staty - objevovani a kolonizace KD-Z-7-5
- zjisti a uvede pocet obyvatel a jeho rozmisténi, uvede |- zdroje nerostnych surovin KD-Z-7-6
rasové slozeni obyvatelstva a hlavni naboZenstvi, - primysl a zemédé&lstvi U: KD-Z-7-7
na map¢€ lokalizuje vyznamna sidla - oblasti Asie 9.7,9.8 KD-Z-7-10
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7. roénik |

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Ocdekavané vystupy,
ulivo, prirezova témata

Podpiirna
opatieni

Kompetence
digitalni

Z4ak:

- porovna staty podle hospodaiské irovné€, vyjmenuje
hlavni hospodaiska odvétvi

- uvede ohniska konflikt a dGvod jejich vzniku

- rozd¢li kontinent na oblasti, porovna je z hlediska pfir.
a hosp.podminek, znalosti vyuzije k charakter.statt

- na map¢ lokalizuje hlavni zdroje nerostnych surovin |- hospodaiska a politickd integrace

Svétovy ocean

- na mapé lokalizuje sv€tové oceany, jejich nejhlubsi |- Atlantsky ocean
mista a hlavni motské proudy, sefadi oceany podle - Tichy ocean
rozlohy, porovna hospodaiské vyuziti oceanti - Indicky oceén

- Severni ledovy oceéan

OVYS:
Z-9-1-04,7-9-3-01,2-9-3-02
Z-9-3-03, Z-9-3-04

uU:

9.7,9.8

OVYS:

Z-9-1-04p, Z-9-3-02p,

Z-9-3-03p
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8. roénik |

hlavni jazykové skupiny a zivotni urovén obyvatelstva,
na map¢€ lokalizuje vyznamna sidla

- na map¢ lokalizuje hlavni zdroje nerostnych surovin
- porovna staty podle hospodaiské irovné, vyjmenuje
hlavni hospodatska odvétvi, primyslova centra

- uvede zajimavosti evropské dopravy

- vyhleda hlavni turisticka centra

- uvede regionalni, politicka a hospodarska sdruzeni
Evropy a jejich vyznam

- uvede ohniska konflikt a ddvod jejich vzniku

- rozd¢li kontinent na jednotlivé oblasti, porovna je z
hlediska ptirodnich a hospodarskych podminek,ziska-
né znalosti vyuzije k charakteristice jednotlivych statt
- na map¢ lokalizuje vSechny evropské staty a jejich
hlavni mésta

- cestovni ruch

- mezinarodni obchod

- hospodaiska a politicka integrace
- ohniska konfliktt

- oblasti Evropy

PT - VkEMvEaGS: Objevujeme Evropu a svét D-5

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni

Zak: Evropa KD-Z-9-1

- na map¢ lokalizuje hranici mezi Evropou a Asii, - poloha, rozloha OoVYS: OoVYS: KD-Z-9-2
krajni body Evropy, vyznamné ostrovy, poloostrovy, |- povrch, podnebi, vodstvo, vegetace Z-9-1-04,7-9-3-01,7-9-3-02|Z-9-1-04p, Z-9-§KD-Z-9-3
zalivy, pralivy, pohofi, niZiny, feky a jezera - obyvatelstvo a sidla Z-9-3-03, Z-9-3-04 Z-9-3-03p KD-Z-9-4

- charakterizuje povrch, podnebi, vodstvo a vegetaci - historicky vyvoj a osidlovani Evropy KD-Z-9-5

- uvede vyznamné mezniky evropskeé historie - zdroje nerostnych surovin u: KD-Z-9-6

- zjisti a uvede pocet obyvatel a jeho rozmisténi, uvede |- primysl a zemédélstvi 9.7,9.8 KD-Z-9-7
rasové slozeni obyvatelstva, hlavni naboZenstvi, - doprava KD-Z-9-10
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8. roénik |

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zik: CESKA REPUBLIKA
- uvede polohu CR, sousedni staty a délku hranic, Ptirodni podminky KD-Z-9-1
krajni body CR - poloha oVYS: oVvYS: KD-Z-9-6
- uvede, které typy reliéfu v CR pievladaji, vysvétli - CR na mapé Evropy Z-9-6-03,Z-9-6-04,Z-9-6-05|Z-9-6-03p
vznik a vyvoj Ceské vysodiny a Karpat, porovna - povrch, jeho vznik a vyvoj u:
ob¢ soustavy a uvede zakladni odliSnosti - geologicka stavba 9.16
- vysvétli zakladni geomorfologické ¢lenéni CR - geomorfologie
- na map¢ lokalizuje vybrana pohofi a niziny - orografie PT - VKMvEaGS: Jsme Evropané D-12
- uvede klimatické oblasti CR a jejich zakl. charakteris- |- klima, klimatické oblasti
tiky, vysvétli teplotni a srazkové rozdily na izemi CR, |- vodstvo
uvede max. a min. naméfené hodnoty teplot a srazek |- pudy
- na map¢ lokalizuje vybrané feky, jezera, rybniky - vegetacni stupné
- rozdéli izemi CR na jednotliva amofi - vy$Skové stupné
- vysvétli rozdil mezi plidnimi typy a druhy, porovna |- ochrana ptirody
jejich rozmisténi a vyuziti
- vyjmenuje a charakterizuje hlavni floristické oblasti
a vyskové stupng rostlinstva v CR
- na mapé lokalizuje vyznamna chranéna uzemi CR a
vysvétli jejich vyzman
Obyvatelstvo KD-Z-9-1
- zjisti poCet obyvatel, vysvétli pojmy: natalita, mortalita- zakladni demografické udaje KD-Z-9-2
prirozeny prirtstek, imigrace, emigrace, migracni - rozdéleni obyvatelstva KD-Z-9-3
saldo, urbanizace - pfirozend ména obyvatelstva PT - V DO: Obéan, obéanskd spolecnost KD-Zz-9-7
- rozd¢li obyvatelstvo podle véku, pohlavi, ekonomické |- mechanicka ména obyvatelstva a stat E-7 | KD-Z-9-8
aktivity, zjisti narodnostni sloZeni a narodnostni - sidla PT - Mk V: Kulturni rozdily C-16 KD-Z-9-10
menginy na izemi CR - sidla |




19T
81

[Vzdélavaci obsah vyudovaciho predmétu Zemépis

| 8.rotnik |

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpurna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni

Zak:
- na mapé lokalizuje vybrana sidla CR, vysvétli pojmy:

aglomerace, konurbace a uvede priklady
- uvede vyznamné mezniky Ceské historie

Hospodarstvi KD-Z-9-1

- na map¢€ lokalizuje hlavni primyslové oblasti Priamysl KD-Z-9-2
- uvede hlavni primyslové obory a jejich vyznam - paliv a energetiky, hutni, strojirensky, chemicky, KD-Z-9-3
- uvede hlavni mezniky vyvoje ¢eského prumyslu stavebnich hmot a spotifebni KD-Z-9-4
- vysvétli pojem transformace ekonomiky a s ni - vyvoj Ceského primyslu KD-Z-9-5

souvisejici problémy - transformace ekonomiky a souvisejici problémy KD-Z-9-6
- na map¢ lokalizuje hlavni zemédélské oblasti Zemédélstvi KD-Z-9-7
- vyjmenuje a lokalizuje vyznamné zeméd¢lské plodiny |- zemédélska pida KD-Z-9-8
- uvede piiklady riznych chovii hospodaiskych zvifat |- rostlinna vyroba KD-Z-9-9
- vyjmenuje druhy dopravy, jejich pfednosti a - zivo€i$na vyroba KD-Z-9-10

nedostatky v CR a jejich hlavni vyuziti Doprava
- posoudi vyznam sluzeb a uvede jejich dulezitost a - silni¢ni, Zelezni¢ni, vodni, letecka, potrubni,

Cetnost v souvislosti s velikosti sidel spoje
- na map¢ lokalizuje vyznamné rekreacni oblasti Sluzby
- zhodnoti vyznam cestovniho ruchu pro CR Rekreace a cestovni ruch
- uvede hlavni obchodni komodity CR a hlavni Zahrani¢ni obchod

obchodni partnery

Oblasti Ceské republiky

- na mapé lokalizuje kraje CR a jejich vyznamna sidla |- administrativni ¢lenéni OoVYS: OVYS:
- objasni administrativni ¢lenéni CR a jeho vyznam Kraje Z-9-1-04,7-9-6-01,Z-9-6-02Z2-9-1-04p, Z-9-6-01p,
- charakterizuje regiony z hlediska ptirodnich podminek]- Praha u: Z-9-6-02p, Z-9-6-04p

obyvatelstva a hospodafstvi - vyuZzije ziskané znalosti |- StiedoCesky kraj 9.6, 9.15,9.17
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8. roénik |

- charakterizuje region z hlediska fyzicko-geografického
a socio-ekonomického, uvede zvlastnosti a zajimavosti
mistniho regionu

- zhodnoti region a porovna s ostatnimi regiony CR

- uvede vztahy mistniho regionu s okolnimi regiony

- pohybuje se v terénu podle turistické mapy

- seznami se s mistni krajinou a jejimi zvlastnostmi

- pozna nejvyznamnéj$i pamatky hlavniho mésta

- seznami se s vyrobnimi postupy v nékterém z mistnich
pramyslovych podniki

- fyzicko-geograficka charakteristika
- socio-ekonomické charakteristika

- zvlastnosti a zajimavosti

- vztahy k okolnim regioniim

TERENNi CICENI A EXKURZE
- préce v terénu s mapou

- turisticky vylet do Krkonos

- exkurze do Prahy

- exkurze v prumyslovém podniku

Z-9-1-04,7-9-6-01,2-9-6-02

U:
9.6, 9.15,9.17

OVYS:
Z-9-7-01,7-9-7-02,7-9-7-03
uU:

9.18

Z-9-1-04p, Z-9-6-01p,
Z-9-6-02p, Z-9-6-04p

OVYS:

7-9-7-01, Z-9-7-03p

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak: - Jiho&esky kraj KD-Z-9-1
z fyzicko-geografickych a socio-ekonomickych - Plzensky kraj KD-Z-9-2
podminek CR - Karlovarsky kraj KD-Z-9-3
- uvede zvlastnosti a zajimavosti kazdého regionu - Ustecky kraj KD-Z-9-4
- porovnava regiony mezi sebou i s mistnim regionem |- Liberecky kraj KD-Z-9-5
- uvede piiklady regionalni integrace a Euroregionti v |- Kralovehradecky kraj KD-Z-9-6
CR a zhodnoti jejich vyznam - Pardubicky kraj
- Jihomoravsky kraj
- Severomoravsky Kraj
- Zlinsky kraj
- Olomoucky kraj
- kraj Vysoc¢ina
Regionalni integrace a Euroregiony
- uvede polohu mistniho regionu v ramci CR, zhodnoti |Mistni region
vyhody a nevyhody této polohy - zemé&pisna poloha OVYsS: OVYsS:

KD-Z-9-1
KD-Z-9-6

KD-Z-9-7
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9. roénik |

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpurna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zik: SOCIO-EKONOMICKA SFERA ZEME
- na modelovych piikladech spocita piirozeny piiristek, |Obyvatelstvo a sidla OoVYS: OoVYS: KD-Z-9-1
uvede priklady statt s kladnym a zapornym piiristkem |- obyvatelstvo svéta a jeho pocetni rust Z-9-4-01, Z-9-4-02 Z-9-4-02p KD-Z-9-2
vyhleda daje o poctu obyvatel a odhadne jeho vyvoj (- rozmisténi obyvatelstva na Zemi KD-Z-9-3
- porovna rozmisténi obyvatelstva na Zemi a uvede - migrace obyvatelstva u: KD-Z-9-7
nejhustéji a nejiidceji osidlena mista planety - lidskeé rasy, narody a jazyky 9.9,9.10,9.12 KD-Z-9-8
- vysvétli pojmy: migrace, imigrace, emigrace - svétova nabozenstvi KD-Z-9-10
- rozdé&li obyvatelstvo podle ras, narodu a jazyku - struktura obyvatelstva
- vyjmenuje a charakterizuje svétova nabozenstvi - mestska a vesnicka sidla, urbanizace PT - Mk V: Kulturni rozdily C-2,5
- rozdéli obyvatelstvo podle véku, pohlavi a ekonomické- uzemni struktura mést
aktivity - multikulturni svét
- vysvétli pojmy: urbanizace, konurbace, aglomerace, PT - VEMvEaGS: Evropa a svét nds zajimd D-1
megalopole, uvede konkrétni ptiklady zemi s témito
typy sidel, porovna méstska a venkovska sidla, jejich
vyznam v minulosti a dnes
- vysvétli pojem: uzemni struktura mést, charakterizuje
ulohu jednotlivych ¢asti mésta, vyjmenuje a odlisi
funkce vesnickych a méstskych sidel
- chape pojem multikulturni svét, vysvétli pojmy
rasismus, xenofobie a intolerance
Hospodarstvi ve svété KD-Z-9-1
- rozlisi hlavni skupiny hospodaiské ¢innosti - sv€tové hospodarstvi, sektorova a odvétvova  |OVYS: oVvYS: KD-Z-9-3
- uvede piiklady hlavnich a perifernich hospodaiskych | struktura Z-9-4-03, Z-9-4-04 Z-9-4-02p KD-Z-9-5
oblasti - ukazatelé hospodatského rozvoje PT - VkMvEaGS: Evropa a svét nds zajimd D-13 |KD-Z-9-7
- vyjmenuje hlavni ukazatele hospodaiského rozvoje, |- hlavni a periferni oblasti u: KD-Z-9-9
na jejich zakladé porovnava jednotlivé staty Pramysl: 9.9,9.10,9.11,9.12
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9. roénik |

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak:
- na map¢ lokalizuje vyznamné zdroje nerostnych - tézba nerostnych surovin
surovin, uvede jejich vyznam pro jednotliva - energetika a tézky pramysl
pramyslova odvétvi - spotfebni primysl
- vyjmenuje pramyslova odvétvi t€zkého a spotiebniho |Zemédélstvi
prumyslu, posoudi jejich vzajemné propojeni - rostlinna vyroba
- uvede a lokalizuje rizné typy zemedélstvi, vyjmenuje |- zivoci$na vyroba
zemédelské plodiny jednotlivych klimatickych Rybolov
pasu, na mapé¢ lokalizuje hlavni oblasti péstovani Lesni hospodarstvi
téchto plodin, uvede rizné druhy chovti hospodaiskych{Vodni hospodaistvi
zvitat a zhodnoti jejich vyznam Doprava
- uvede a na map¢ lokalizuje hlavni rybolovné oblasti |- druhy dopravy, jejich vyznam a vyuziti
- vysvétli vyznam lesniho a vodniho hospodaistvi - prace s jizdnimi rady
- vyjmenuje druhy dopravy, porovna jejich vyznam - frekvence dopravy na mistnich komunikacich
dnes a v minulosti, vyhleda spoje v jizdnich fadech Sluzby
- uvede hlavni sluzby obyvatelstvu a zhodnoti Cestovni ruch
jejich vyznam Zahrani¢ni obchod
- na map¢ lokalizuje hlavni oblasti cestovniho ruchu
- uvede hlavni centra svétového obchodu, uvede hlavni
komodity vyspélych a rozvojovych zemi, vysvétli
pojmy: export, import, obchodni bilance
Regionalni spole¢enské, politické a hospo - KD-Z-9-1
- uvede hlavni regionalni, politické a hospodaiské daiské integrace oVvYS: KD-Z-9-3
integrace a lokalizuje je v mapé - regionalni integrace Z-9-4-05 KD-Z-9-4
- politicka integrace u: KD-Z-9-5
- hospodaiska integrace 9.12 KD-Z-9-6
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| 9.rotnik |

- vysvétli rozdil mezi ptirodni a kulturni krajinou
- vysvétli pojmy: ekologie, ekotop, biocenoza, populace,
- vyjmenuje hlavni ekosystémy

- uvede hlavni antropogenni ¢innosti, které se vyrazné
podileji na preméné zivotniho prostiedi

- rozli§i pfimé a nepfimé vlivy ¢lovéka na krajinu

- objasni, které ¢innosti a latky ohrozuji kvalitu vody,
ovzdusi a pud

- vysvétli pojmy: sklenikovy efekt, ozonova dira, smog,
emise, imise, kyselé desté

- rozd¢li piirodni zdroje podle vyCerpatelnosti a
obnovitelnosti, uvede disledky tézby nerostnych
surovin

Antropogenni vlivy na krajinu

- hospodaiska ¢innost a zivotni prostiedi
- lidé a zivotni prostiedi

- doprava a zivotni prostiedi

- ptirodni zdroje

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak:
POLITICKY ZEMEPIS KD-Z-9-1
- vyjmenuje piiklady statnich hranic - statni hranice OoVYS: KD-Z-9-2
- vyjmenuje politické formy statti, vyhleda ptiklady - statni zfizeni Z-9-4-05, Z-9-4-06 KD-Z-9-3
- vysvétli rozdily mezi zavislym a nezavislym statem |- spravni ¢lenéni KD-Z-9-4
- uvede typy politické moci ve staté - zpUsob vlady U: KD-Z-9-5
- rozd¢li staty svéta podle stupné ekonomického - stupeni rozvoje statl svéta 9.12 KD-Z-9-6
rozvoje KD-Z-9-10
KRAJINA A ZIVOTNi PROSTRED{
- vysvétli pojem krajina a uvede jeji slozky - krajina a jeji slozky oVvYS: oVYS: KD-Z-9-7
- uvede exogenni a endogenni procesy a Cinitele - ptirodni a kulturni krajina Z-9-5-01,7-9-5-02,7-9-5-03|Z-9-5-01p, Z-9-5-02p,
utvarejici krajinu - zivotni prostiedi Z-9-5-03p KD-Z-9-10

PT - E V:Ekosystémy A-3
u:
9.13,9.14

PT - E V:Ekosystémy A-15
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9. roénik |

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak:
Ochrana Zivotniho prostitedi
- vysvétli, jak naruSené Zivotni prostiedi negativné - zivotni prostiedi a lidské zdravi
pusobi na lidské zdravi - ochrana zivotniho prosttedi
- uvede, jak se lidé a mezinarodni organizace podileji |- globalni ekologické problémy
na ochran¢ zivotniho prostredi - trvale udrZitelny rozvoj
- uvede, jak se samotny zak a jeho rodina mohou
podilet na ochrané Zivotniho prosttedi, vyroba
vlastniho ekologického poutace
- vyjmenuje nejzavaznéjsi globalni ekologické problémy
- vysvétli pojem trvale udrzitelny rozvoj
Ochrana ¢lovéka pri ohroZeni zdravi a Zivota
- uvede priklady zivelnych pohrom, zdtirazni, které - zivelné pohromy oVvYS: oVvYS:
zivelné pohromy mohou nastat v naSem regionu - opatfeni, chovani a jednani pfi nebezpeci Z-9-7-03 Z-9-7-03p
- uvede hlavni zasady chovani pfi ohrozeni zivelnymi zivelnych pohrom v modelovych situacich
pohromami, uvede dulezité kontakty a telefonni ¢isla uU:
- vyjmenuje predméty, které patii do evakuaéniho 9.19
zavazadla
TERENNI CICENi A EXKURZE KD-Z-9-1
- vyjmenuje prvky, které tvofi mistni krajinu - mistni krajina a zZivotni prostiedi oVvYS: oVvYS: KD-Z-9-6
- vysvétli, jaké faktory se podileji na ohroZzovani - exkurze Krkonose Z-9-7-01,2-9-7-02,Z-9-7-03|2-9-7-01, Z-9-7-03p
mistni krajiny a jakym zpisobem lze krajinu proti KD-Z-9-7
poskozeni brénit uU:
9.18,9.19
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1. ro¢nik |

doprovazené pisné a rytmicky vhodné jej pouzije
- podle svych moznosti pfedvede hru na triangl,

bubinek, tamburinu

zpévu nebo pohybu
- melodicky doprovod (ostinato, prodleva)

- Orffirv instrumentar

- improviz. nastroje (varecky, drivka, ...)

- obr. hudeb. nastrojii ( video, magnetofon )

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak:
- osvoji si 10 novych (pfedevsim lidovych) pisni Vokalni ¢innosti, nacvik pisni OoVYS: OoVYS:
- projevuje zajem o zpév a hudebni ¢innosti z hlediska |- osvojovani novych pisni HV-3-1-01 HV-3-1-01p
uvolnéného intonacné a rytmicky spravného zpivani |- spravné tvofeni tonu
- zpiva s celou tfidou, ve skuping ¢i s6lové - dobrovolng, U: U:
texty pisni umi zpaméti - spravna vyslovnost ( otevirani dst, brumendo, [5.1,5.2 51,52
- dba o spravné tvoreni hlavového tonu, pii zpévu neurcity vokal )
nezapomina pouzivat branici
- pti zpivani otevira spravné Usta, dovede zazpivat - uvolnovaci cviky
brumendo, pfi zpévu netisni hrudni ko$
- fidi se spravnou hlasovou hygienou - zasady hlasové hygieny
- zopakuje predzpivané ¢i predehrané rytmicko- - intonacni a rytmické schopnosti
melodické utvary
- zhudebtiuje (vytvaii melodii) k jednoduchym textim |- sjednoceni hlasového rozsahu (c; - a;)
(napt.détska fikadla, rozpocitavadla, jména svych - zpév celé tridy nebo skupiny s oporou uéitelova
spoluzaki) hlasu nebo melodického nastroje
- zpiva ve skupiné s oporou melodického nastroje nebo
ucitelova zpévu (pozdéji se prida i harmonicky - harmon. doprovod k dobie zvladnutému zpévu
doprovod)
Instrumentalni ¢innost
- technicky spravné dokaze zahrat na jednoduchy - jednoduché nastroje Orffova instrumentare OVYS: Hv-3-1-02, oVvYS:
nastroj z Orffova instrumentafe HV-3-1-03 HV-3-1-02p
- vybira improvizovany nastroj s ohledem na charakter |- improvizované hudebni nastroje k doprovodu |U: 5.6 U:5.6
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1. ro¢nik |

solisty od sborového zpévu, piseni od nastroj. skladby
- podle zvuku a tvaru rozpozna tradi¢ni hudebni nastroje

- zna a umi napsat noty celé patfi¢ného tvaru do notové
osnovy (do mezer a na linky)
- pozna notu celou, zna taktovou ¢aru a houslovy kli¢

- nejznamnéj$i hudebni nastroje

Seznameni s pojmy z hudebni nauky
- nota celd, zapis do notové osnovy

- notova osnova

- prvni seznameni s houslovym kli¢em

- tabule s not. osnovou

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak:
- zapojuje se rad do hudebné pohybovych her Hudebné pohybové ¢innosti OoVYS: OoVYS:
- pti zpévu i pohybu nalezité vyuzije tleskani, pleskani |- hudebn¢ pohybové hry HV-3-1-04 HV-3-1-04p
luskéni, podupavani - prvky hry na télo do rytmu nebo jako doprovod
- pochoduje na pocitani, se zpévem a podle hudby - pochod, pochod se zpévem U: U:
- rozlisi hudbu mirnou a raznou - ukolébavka x pochod 5.9,5.10,5.11 5.9,5.10
- individualné nebo ve skuping piredvede rizné druhy |- rizné druhy chiize s hudebnim doprovodem
chiize s hudebnim doprovodem
- v nalezitych souvislostech pouZije pojmy jako je rychld- pohybové reakce na hudbu, imrpovizovany
a pomalu, potichu a nahlas, vysoké a hluboké tony, pohyb na poslouchanou hudbu
stoupava a klesava melodie
- pokusi se predvést ,,balet” ¢i néjaky ,,tanec”
na soudobou populéarni hudbu
Poslechové cinnosti
- je schopen v klidu vyslechnout kratkou ukazku zndmé |- poslech hudebnich skladeb spjaty s vychovou |OVYS: oVYS:
symfonické skladby ¢i skladbu pro sélovy nastroj k toleranci hudebnich Zanr( (naucit se poslouchg HV-3-1-05 HV-3-1-05p
v provedeni koncertnim i v modernim (popularnim) vaznou hudbu), fanfary, ukolébavky, hymna CR
- rozlisuje hlasy a zvuky kolem sebe, zvuk a ton, mluvu |- rozliSovani tont, zvukt, zpévnich hlasi, vokalni|U: uU:
a zpév, rozpozna hlas Zensky, muzsky, détsky, zpév a instrumentalni hudby 5.12,5.15 5.12
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| 2.rotnik |

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak:
- zazpiva zpaméti alespon 5 pisni, pokusi se o zazpivani | Vokalni ¢innosti, nacvik pisni OoVYS: OoVYS:
kratsiho kanonu - osvojovani novych pisni, kanon HV-3-1-01 HV-3-1-01p,
- dle individualnich moznosti a schopnosti Cisté - zpev solo, skupiny, sboru; spravna artikulace, |U: uU:
a rytmicky spravné zazpiva jak s doprovodem, tak bez | vyrovnavani vokalt, mékké nasazeni,hlavovy t615.1, 5.2, 5.3 5.1,5.2
- dba na mékké nasazeni tonu, vyrovnavani vokald, opora branice
hlavovy ton, poméaha si pomoci bréanice - pévecké dychani, hlasova hygiena
- pfi zpévu nezapomind na spravné dychani - dech.cv.
- vysvétli vyznam rozezpivani a nalezité jej uplatiuje |- sjednocovani hlasového rozsahu c; - hy
- zazpiva vzestupnou ¢i sestupnou fadu na neutralni - funkce rozezpivani, jeho praktické provadéni
vokal nebo s vyuzitim riznych textl - ozveéna, vzestupna a sestupna fada na rizné
- k riznym textim vymysli osobitou melodii, pokousi se| texty, trojzvuk
o aplikaci hudebniho dialogu - hudebni dialog, dopliiovani dvoutaktového motivu
- pti zpévu reaguje na predehru, mezihru a dohru na Ctyftaktovou frazi, melodizace textu
- reaguje na dirigenta (ucitele) - dynamika, tempo - dynamika, tempo, reakce na dirigenta - ucitele
- pfi zpévu pozoruje obrys melodie v notovém zapisu |- melodie stoupajici a klesajici
- vytleska rytmus kratkych notovych zapist s notami Instrumentalni ¢innost OVYS: Hv-3-1-02, oVvYS:
¢tvrtovymi a osminovymi hodnotami - rytmicka cvi€eni, rytmizace textu HV-3-1-03 HV-3-1-02p
- vhodné pouzije détsky instrumentai a improvizované |- prace s détskym instrumentafem U: uU:
nastroje jako vlastni doprovod k rytmizaci textu, a improvizovanymi nastroji 5.6 5.6
sborové recitaci, vlastnimu zpévu - melodicky doprovod (ostinato, prodleva, durova
kvinta, T a D)
- aktivné se zapojuje do hudebné pohybovych her Hudebné pohybové ¢innosti OVYS: HV-3-1-04 OVYS: HV-3-1-04p
- spravné pouziva prvkl hry na télo a doprovazi timto |- prace nejméné se 3 hudebné pohybovymi hrami
zpasobem zpév vlastni nebo spoluzaki - hra na télo, vzestupna a setupna fada U:5.9,5.10,5.11 U:5.9,5.10
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2. roénik |

- umi ¢ist a psat noty podle hodnot, noty podle jejich
hodnot dokaze vyhledat téz v notovém zapisu
- dovede slovy popsat tvary jednotlivych not

- grafické ztvarnéni téchto hodnot (kolac); notova
fada a jeji graf, ztvarnéni (schody, klavesnice)

- kvintakord

- vzestupna, sestupna, lomena melodie

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak:
- dovede pohybem vyjadtit vyraz a naladu hudby - pohybové vyjadieni hudebniho vyrazu a nalady
- zvlada jednoduchy tane¢ni pohyb ve dvojici (tempo, dynamika)
- dokéZe zatancit mazurku a kvapik - prvky tane¢niho pohybu drzeni ve dvojici,
chtize ve 3/4 taktu
- mazurka, kvapik
Poslechové ¢innosti
- dokaze se soustfedénim vyslechnout kratké ukazky - prace nejméné se 4 poslechovymi skladbami oVYS: oVYS: KD-HV-3-1
riznych hudebnich zanrt rizného zanru HV-3-1-05 HV-3-1-05p
- zdGvodni nutnost tolerance k hudb¢ a uplatnéni hudby |- lidova pisent a pisen vytvoiena skladatelem,
v nasem zivoté pisné pro déti, popularni pisné pro déti u: u:
- pokusi se vysvétlit rozdil ve stavbé u hudebnich - tolerance k riiznym hudebnim Zanrim 5.12,5.13,5.14,5.15 5.12,5.13,5.14
nastroji - dalsi hudebni nastroje, jejich pozorovani - video, magnetofon, nahravky
a poslech (trubka, klarinet, pozoun, kontrabas,
baskytara, velky a maly buben)
Seznameni s pojmy z hudebni nauky
- pti zpivani dodrzuje dynamické znacky - dynamické znacky, repetice
- v notové osnoveé pozna houslovy kli¢ a dokaze jej do |- houslovy kli¢
ni nakreslit - noty pulové, ¢tvrtové, osminové - notovy sesit, tabule s notovou osnovou
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[Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu Hudebni vychova

3. roénik |

- dokaze doplnit zpév spoluzaki kratkou dvoutaktovou
mezihrou

- hra dvoutaktovych meziher

- Orffitv instrumentar a improvizované hudebni n(

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak:
- zazpiva nejméné 5 pisni nazpamét, snazi se rozliSit  |Vokalni ¢innosti, nacvik pisni OVYS: OVYS:
tonorod (dur, moll) - prace s pisnémi v dur a moll HV-3-1-01, HV-3-1-02 HV-3-1-01p,
- ptedvede spravné rozezpivani (jako rozcvicku - spravné rozezpivani HV-3-1-02p
a ke zvySovani hlasového rozsahu) - hlasova hygiena u: u:
- nezapomina na spravné dodrzovani hlasové hygieny |- dalsi pévecké techniky (nadechy, frazovani, 51,5.2,53,54 51,5.2
- pouziva nalezité prvky pévecké techniky mekké nasazeni, pauza)
(nadechy, frazovani, mékké nasazeni) - melodie postupujici v krocich a skocich, lomena
- pti zpévu sleduje dany obrys melodie v notovém melodie
zaznamu - motiv, predvéti, zaveéti
- zapoji se do pévecké hry s dopliiovanim - priprava k dvojhlasu, kanon
a obménovanim Ctyttaktové fraze - zména tempa a dynamiky
- zazpiva ve skupiné kanon - rytmizace a melodizace v 2/4, 3/4 a 4/4 taktu
- reaguje na gesta dirigenta - ucitele
- pokousi se orientovat ve slozit¢jsi rytmizaci
a melodizaci textu
Instrumentalni ¢innost
- UCastni se instrumentalni hry, pti které dopliuje - instrumentalni hra s dopliiovanim oVvYS: oVvYS:
a obménuje Ctyftaktové fraze a obménovanim Ctyftaktové fraze HV-3-1-03 HV-3-1-02p
- nalezité rytmicky doprovazi zpév sviij nebo svych - rytmické doprovody ve 2/4 a 3/4 taktu s vyuzitin|U: uU:
spoluzakt hodnot pulovych, ¢tvrtovych i osminovych 5.6 5.6
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[Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu Hudebni vychova

3. roénik |

- napise, Cte, vyhledava a oznac¢i pomlku

(celou, pllovou, ¢tvrtovou, osminovou)
- spravné do osnovy napise houslovy kli¢
- rozezné a pojmenuje noty ¢, - a;

tuba, cemballo, syntetizator, Cinely (tvar, zvuk)

Seznameni s pojmy z hudebni nauky
- pomlky, houslovy kli¢, posuvky, noty cl - al,
4/4 takt

- magentofon, nahravky

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak:
Hudebné pohybové ¢innosti
- dovede se zapojit do 3 hudebné pohybovych her - prace s nejméné 3 hudebn¢ pohybovymi hrami |OVYS: OoVYS:
- pohybov¢ dokaze vyjadrit charakter melodie, tempo, |- tanecni kroky; tfidoba chlize v kruhu, dvoudoba |HV-3-1-04 HV-3-1-04p
dynamiku a citovy prozitek hudby chiize v pripletu, ptisuvny krok U: U:
- pokousi se tancit lidové tance: polku, sousedskou; - tance star$i i moderni (tanec ve dvojicich) 5.9,5.10 5.9,5.10
umélecké tance: menuet, polonézu - taktovani, vyjadieni lehkych a tézkych dob - magnetofon, video, nahravky
- tvofi pohybové kreace na rock
Poslechové cinnosti
- se soustiedénim posloucha kratsi symfonické nebo - prace nejméné se 4 poslechovymi skladbami oVYS: oVYS:
nastrojové skladby (drobné skladby B.Smetany a A.Dvoiéaka) HV-3-1-06 HV-3-1-05p
- rozlisi hru na violoncello, akordeon, lesni roh, tubu, |- kratké epizody ze zivota skladatelti poslouchané KD-HV-3-2
cemballo, syntetizator, ¢inely hudby u: u:
- rozliSuje hudbu podle jeji funkce ve spolenosti - hudebni nastroje: violoncello, akordeon, lesni ro[5.13, 5.14, 5.15, 5.16 5.12,5.14,5.16 [KD-HV-3-3
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[Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu Hudebni vychova

4. roénik |

- doprovod T aD
- Ctyftaktova predehra, mezihra, dohra

U:
5.7,5.8

U:
5.6

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak:
- ve sboru zazpiva alespon 10 novych pisni, z toho Vokalni ¢innosti, nacvik pisni OoVYS: OoVYS:
alespon 5 pisni zna zpaméti a zazpiva je ve skuping - prace minimalné s 10 pisnémi v dur i moll toningHV-5-1-01, HV-5-1-05 HV-5-1-01p
nebo sélo (lidové, umélé, starsi i moderni, oblast popularni
- ve sboru zazpiva nazpamét statni hymnu CR a uvede | hudby) u: u:
z&kladni tdaje o jeji historii - hymna CR, zpév a zakladni idaje z historie 51,52,53,54,55 5.1,52,5.3 KD-HV-5-1
- umi zazpivat staccato, legato, navaznost tont - sjednoceni rozsahu c, - d,, transpozice do zpévni
- do zpévni polohy umisti slySené hluboké ¢i vysoké polohy
tony - prvky pe&vecké techniky (staccato, legato, vazani
- vyuziva pro hudebni hru tonovou fadu tont)
- podle vlastnich schopnosti intonuje ptltony - prodluzovani vydechu
- v pisnich rozpoznava ¢asti: predvéti, zaveéti - vytvari je|- osminova fada dur
- spravn¢ zaintonuje durovou stupnici C dur na vokaly |- Sestitonova fada moll
¢i na nazvy not - ptltény a celé tony
- provadi melodizaci a rytmizaci texti, obmeni hudebni |- melodizace a rytmizace textd, obménovani
modely modelu
- dovede predvést spravnou orientaci v notovém zapisu
a sledovat jej pii zpévu - orientace v notovém zaznamu
Instrumentalni ¢innost
- technicky spravné a rytmicky vhodné pouziva - hra na jednoduché Orffovy nastroje oVYS: oVYS:
jednoduché nastroje Orffova instrumentaie - prehravani melodie jednoduchych lidovych pisn{HV-5-1-02, HV-5-1-03, HV-5-1-03p
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[Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu Hudebni vychova

4. roénik |

- poznava spravn¢ zp&vni hlasy a druhy péveckych
sbort (smisené, divei, détske...)

- zazpiva spravné a zpaméti hymnu CR, vysvétli,
jak se pfi ni ma chovat (a chova se tak)

- neopomiji uvadét zakladni informace o skladatelich
poslouchanych ukéazek

hoboj, fagot, tubu, saxofon
- rozlisi dle svych zkuSenosti ukazku durovou
a mollovou (vokalni i instrumentalni)

- je schopen ve skladb¢ rozpoznat pikolu, pficnou flétnu

- vanocni hudba (koledy, vanocni pisné, pastorela
popularni vano¢ni hudba)

- zpévni hlasy a druhy péveckych sbort

- rozliseni melodie a doprovodu

- dilovost v hudb¢ (dvojdilnost, trojdilnost, mala
hudebni forma)

- epizody ze ziv. hud. skladateld z poslech. hudby

- seznameni s hudebnimi nastroji: pikola, hoboj,
fagot, pti¢na flétna, tuba, saxofon

- odli$nost durového a mollového tonorodu

5.18

PT - OaS V: Rozvoj schopnosti

poznavani F-1

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpurna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak: Hudebné pohybové ¢innosti
- zapoji se do 4 hudebn¢ pohybovych hudebnich - prace nejméné se 4 hudebné pohybovymi hrami |OVYS: OoVYS:
aktivit nebo tancu ¢1 tanci HV-5-1-02, HV-5-1-07 HV-5-1-02p,
- snazi se pii tancich i o improvizaci - tance - napft.: pilky, hulan, sousedska, polka, HV-5-1-07p
- riiznymi pohybovymi prvky se snazi vyjadfit vyraz menuet, mazurka, figury populéarni hudby u: u:
a naladu hudby (nebo alespon prvky téchto tanct) 5.10,5.11 5.9,5.10
- samostatné pfi tanci predvede i krok posko¢ny, - tane¢ni kroky (posko¢ny, cvalovy, kroky
cvalovy a krok se zhoupnutim ve 3/4 taktu se zhoupnutim)
- spravn¢ taktuje k hudebni produkci na 2 a 3 doby - tane¢ni improvizace, hra na t€lo
- taktovani na 2 a 3 doby
Poslechové cinnosti
- v soustiedéni vyslechne kratké symfonickeé, - prace nejméné s 8 poslechovymi skladbami oVvYS: oVvYS:
komorni ¢i nastrojové koncertni skladby (vedle ¢eskych pustit i svétové skladatele: HV-5-1-04, HV-5-1-05 HV-5-1-06p
- s toleranci pfistupuje k riznym hudebnim zanrim Smetana, Dvorak, Mozart,.....)
- ukdze svym zpé€vem spravné piedneseni pisné - pochod, polka, val¢ik, menuet, rondo, vybér uU: uU:
zertovné, hymnickeé, lyrické z Janackovych Lasskych tanct 5.13,5.14, 5.15, 5.16, 5.17,15.13, 5.14, 5.16
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[Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu Hudebni vychova

4. roénik |

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Ocdekavané vystupy,
ulivo, prirezova témata

Podpiirna
opatieni

Kompetence
digitalni

Zak:

- zapiSe do notové osnovy spravng vyskove noty h - d2,
najde je v notovém zapisu, precte je spravné

- piSe spravné posuvky, pojmenovava je

- pouziva danych tvard notového pisma

- vysvétli, co to je stupnice, napise ji a zazpiva

- tony stupnice C dur vyjmenuje zpaméti

Seznameni s pojmy z hudebni nauky
-noty h-hl, c2-d2

- pomocné linky

- predznamenani (obecné, nastin)

- procvicovani notového pisma

- psani posuvek

- noty s teckou, skupiny not osminovych
- noty na pomocnych linké&ch

- stupnice (obecng)

- stupnice C dur
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[Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu Hudebni vychova

5. roénik |

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak:
- sborové zazpiva 10 novych pisni, alesponi 5 pisni umi |Vokalni ¢innosti, nacvik pisni OoVYS: OoVYS:
nazpamet, zazpiva téz sélove a ve skupiné - prace minimalné s 10 pisnémi ve stupnici durovdHV-5-1-01, HV-5-1-02 HV-5-1-01p KD-HV-5-3
- sborové zpaméti zazpiva hymnu CR, popise zakladni | i mollové (lidové, umélé, moderni i star$i, okruh
informace o jejim pivodu, dodrzuje spravné chovani | popularni hudby) u: u:
béhem hymny - hymna CR, zpév a zakladni informace z historie,5.1, 5.2, 5.3,5.4, 5.5 5.1,5.2,5.3
- uvédomeéle pouziva ziskané vokalni dovednosti nalezité chovani pti hymné
z niz8ich ro¢nikl (samostatné, s piipominkou ucitele) |- dalsi pévecké techniky (scat, falset apod.) PT - OaS V: Rozvoj schopnosti poznavani F-1
- zacina se pomalu pokouset o dvojhlas, trojhlas - upeviovani vokalnich dovednosti ziskanych
a polyfonni zpév v niz§ich ro¢nicich
- zazpiva stupnici a kvintakord dur a moll - sttidavé dychani
- sjednoceni hlasového rozsahu h - d,
- poc¢atky dvojhlasu, pfiprava trojhlasu, trojhlasovy
kanon, pokus o polyfonni zp&v
- synkopa, triola
- stupnice a kvintakord dur a moll
- rytmicka cviceni
- nalezité technicky a rytmicky vhodné pouzije Instrumentalni ¢innost oVvYS: oVvYS:
jednoduché nastroje Orffova instrumentafe podle - doprovod pomoci Orffovych nastroji HV-5-1-03 HV-5-1-03p KD-HV-5-2
notového nebo grafického zaznamu - upeviovani ziskanych dovednosti z niZz8ich
ro¢nikd uU: uU:
- doprovodné hry podle notového zapisu, 57,5.8 5.6,5.7
improvizovany doprovod s pouzitim zakladnich
harmonickych funkcei T, D, pokus o uzivani S
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[Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu Hudebni vychova

| 5.rotnik |

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpurna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak: Hudebné pohybové ¢innosti
- prace nejméné s 4 hudebn¢ pohybovymi hrami |OVYS: OVYS: HV-3-1-02p,
¢i tanci HV-5-1-02, HV-5-1-07 HV-5-1-07p
- kultivované pohyby odvozené z rytmické slozky
popularni hudby, regionalni lid. tanec, ,,jazzovy“qU: U:
spolecensky tanec (charleston, twist, jive), 5.10,5.11 5.10,5.11
matenik, polka, val¢ik, mazurka
- procvi¢ovani pohybovych prvki z nizsich ro¢nika
- taktovani na 4 doby
Poslechové cinnosti
- v soustiedéni vyslechne znamé kratké symfonické, - prace nejméné s 8 poslechovymi skladbami oVvYS: oVvYS:
komorni nebo néstrojové koncertni skladby v toning€ durové tak i mollové HV-5-1-04, HV-5-1-05, HV-5-1-06p
- pomoci poslechu a téz pohledu rozpozna harfu, - rozliSovani hudby polyfonni a homofonni HV-5-1-06
varhany i dal$i hudebni nastroje (z nizsich ro¢niki) (vokalni i instrumentalni) u: u:
- toleruje i jiné hudebni Zanry, které osobn¢ nepreferuje |- dalsi hudebni nastroje (harfa, varhany) 5.13,5.14,5.15, 5.16, 5.17,]5.13, 5.14, 5.15, 5.16,
- vysvétli skladatelsky vyznam skladateld (hudebnich |- lidové kapely, rockova kapela, symfonicky 5.18 5.18
skupin) u poslechovych skladeb a velky jazzovy orchestr
- vysvétli pojem a princip variaci v hudbé a doposud |- hudba v chramu, na zamku, v koncertni sini
probirané hudebni formy a k tanci (dfive a dnes)
- poslech: lidové kapely, menuet, swingova hudba| PT - VkMvEaGS: Evropa a svét nas zajimd D-2
30.let, rockové hudba 60.let
- vyznamni skladatelé (hud.skupiny) a jejich tvorba
- J.S.Bach, Mozart, Janaéek, Novak, Beethoven
(ptip.dalsi-Hurnik, Eben, Beatles, Jezek a V+W,
Slitr a Suchy, Olympic apod.)
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[Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu Hudebni vychova

5. roénik |

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Ocdekavané vystupy,
ulivo, prirezova témata

Podpiirna
opatieni

Kompetence
digitalni

Zak:
- Cte a pise noty v notovém rozsahu cl - g2
(i noty s posuvkami) v houslovém kli¢i
- dokaze vysvétlit ne€které hudebni znacky, zkratky

reaguje na né pii hudebni produkci

- pouZziva notové pismo v nalezitych tvarech

- realizuje jednoduché rytmické cviceni nebo ¢ast
notového zapisu (nebo alespon predvede rytmus
néjakého fikadla ¢i jednoduchého textu)

- pokousi se zachytit rytmus a melodii notovym
zdznamem

a cizi slova v hudbé bézn¢ pouzivané z 1.- 5.ro¢niku,

Seznameni s pojmy z hudebni nauky

- seznameni s oktavami pod i nad dosud
pouzivanym rozsahem

- seznameni se synkopou, triolou, stupnicemi dur

i moll s jednim # a s jednim b a jejich kvintakordy

- ukézka pouziti posuvek pii vyvozovani stupnic
G dur a F dur

- ukézka posuvek v predznamenani

- akord, interval obecn¢, jména intervall

- notové pismo: basovy kli¢, nota Sestnactinova

- rytmicka cviceni

- vlastni notovy zapis
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| 6.rocnik |

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Ocdekavané vystupy,
ulivo, prirezova témata

Podpiirna

Kompetence
digitalni

Zak:

- ovlada spravné nasazeni tonu, nezapomina spravné
dychat

- uvazi o spravnosti hlasitého zpévu, spravné rozlisi
mluveny projev od péveckého

- ptedvede doprovodnou hru na jednoduché Orffovy
nastroje pfi produkci jednoduchych rytmickych motivi

- ptedvede jednoduché tanecni kroky
- rozpozna dovoudobé a tfidobé metrum

-rozezna délku, barvu, silu a vysku urcitého tonu

- rozpozna durovy a mollovy akord

- rozli$i jednotlivé hudebni formy

- dokaze vysvétlit hudebni vyrazové prostredky
(melodie, rytmus, tempo, dynamiku,.....)

- zapise tony do notové osnovy

Vokalni ¢innost
- pévecky projev
- spravné hlasova hygiena

Instrumentalni ¢innost
- hra na hudebni nastroje z Orffova instrumentaie

Hudebné pohybova ¢innost
- pohybovy doprovod zné&jici hudby
- taktovani

Poslechova ¢innost

- kvalita ténu

- jednotlivé vztahy mezi tony

- struktura hudebniho dila

- hudebni styly a zanry (sonata, kantata, melodran
komorni hudba, homofonie x polyfonie, opera,
opereta...)

- hodnoty not, stupnice s ktizky, intervaly

OVYS:
HV-9-1-01, HV-9-1-02

9.1,9.2,9.3,9.5,9.6

OVYS: HV-9-1-03
U: 9.7

OVYS: HV-9-1-05
U:9.11,9.13

OVYS:
HV-9-1-06

U: U:
9.15, 9.16

9.15,9.16
PT - OaS V: Psychohygiena F-16

OVYS:
HV-9-1-02p
u: HV-9-1-03p
U:9.1,9.3,9.4,95

OVYS: HV-9-1-01p
U: 9.7

OVYS:
HV-9-1-04p

KD-HV-7-2
KD-HV-7-4
KD-HV-7-7
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| 7.rotnik |

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak:
- dokaze predvést rizné pevecké techniky (brumendo, |Vokalni ¢innost OoVYS: OoVYS:
scat, falzet, ad.) - nalezity vokalni projev HV-9-1-01, HV-9-1-02 HV-9-1-02p
- je schopen pouzit vétsi hlasovy rozsah - slovni a hudebni rytmus u: HV-9-1-03p
- rozpozna pti péveckém projevu jeho rytmus 9.1,9.2,9.3,9.6 U:9.1,9.2,9.3
Instrumentalni ¢innost
- nalezité pouziva nastroje (Orffiv instrumentar) - hudebni néstroje OVYS: HV-9-1-03 OVYS: HV-9-1-01p
k reprodukci hudebnich motivi PT - OaS V: Psychohygiena F-13 KD-HV-7-1
- ov€iuje a upeviuje své poznatky z hudebni teorie U:9.7,9.8 U: 9.7 KD-HV-7-6
Hudebné pohybova ¢innost
- pomoci mimiky, riznych gest, ,,fe¢i“ téla - pohybové vyjadieni hudby oVvYS:
znazorni hudbu - pohybovy doprovod HV-9-1-05
- taktuje slozit&jsi rytmické utvary U:9.11,9.12,9.13
Poslechova ¢innost
- rozpozna hudebné vyrazové prostiedky: rytmus, - orientace v hudebnim prostoru OoVYS: OoVYS:
melodie, tempo, te¢kovany rytmus, dynamiku - vztahy mezi tény HV-9-1-06 HV-9-1-04p
- stupnice s ,,b* - hudebni dilo a jeho autor KD-HV-7-3
- ur¢i akordy (dur, moll), melodii vzestupnou U: uU: KD-HV-7-5
a sestupnou 9.15,9.16 9.15,9.16
- poznava jednotlivé skladby autort a jejich zivot
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8. roénik |

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak:
- roz§ituje si svij hlasovy rozsah Vokalni ¢innost OoVYS: OoVYS:
- reprodukuje notovy zaznam - pévecky projev HV-9-1-01, HV-9-1-02 HV-9-1-02p
- snazi se pievést melodii nezpévnou do zpévné - orientace v notovém zapisu u: HV-9-1-03p
- rozvoj hudebniho sluchu a hudebni predstavivos|9.1, 9.2, 9.3, 9.4, 9.6 U:9.1,9.2,93
- ptfednese hru na rizny hudebni nastroj (z Orffova Instrumentalni ¢innost oVYS: oVYS:
instrumentafe) pti produkci hudebnich motiva - hudebni néstroje HV-9-1-03 HV-9-1-01p
- snazi se vyjadrit pomoci hudebnich instrumentii své |- hudebni a nehudebni predstavy
hudebni pfedstavy - instrumentalni doprovody u: u:
- aktivné pouziva hudebni nastroje k doprovazeni 9.7,9.8,9.9 9.7,9.8
peveckych projevi
- vyjadfuje hudbu pomoci mimiky, gest, ,,fe¢i* t€la Hudebné pohybova ¢innost oVvYS:
- hudbu ozvlastuje svou vlastni choreografii - pohybové vyjadieni hudby v navaznosti HV-9-1-05
na sémantickou stranku hudebniho dila u:
- choreografie 9.11,9.12,9.13,9.14
- je schopen poslouchané skladby kriticky zhodnotit, Poslechova ¢innost OoVYS: OoVYS:
rozlisit a zafadit do jednotlivych hudebnich obdobi - hudebni dilo a jeho autor HV-9-1-07 HV-9-1-04p KD-HV-9-1
- slovné zhodnoti hudbu (jaka je a proc) - vyvojova obdobi - starovek, stiedovek, antika, |PT - Mk V: Multikulturalita C-21 KD-HV-9-2
renesance, baroko, klasicismus, hudba 20.stoleti|U: u: KD-HV-9-3
(impresionismus, expresionismus) 9.15, 9.16, 9.17 9.15,9.16 KD-HV-9-6
- interpretace zné&jici hudby PT - Me V: Fungovani a vliv médii ve spol. B-19 |KD-HV-9-7
KD-HV-9-8
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9. roénik |

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak:
- pokusi se sestavit v ramci vlastnich moznosti kratky |Vokalni ¢innost OVYS: OVYS:
vokalni projev - vokalni projev HV-9-1-01, HV-9-1-02 HV-9-1-02p
- poupravi hlasovou nedostate¢nost (napt.transpozice |- reflexe vokélniho projevu HV-9-1-03p
melodie, vyuziti jiné hudebni aktivity) - intonovani melodii u: u:
- hleda jistou napravu hlasové nedostatecnosti 9.1,9.2,9.3,94,95,96 ]9.1,9.2,9.3,95
- improvizuje v dur a moll téninéch
- samostatné je schopen vytvotit hudebni doprovody Instrumentalni ¢innost oVvYS: oVYS:
- upevni a overi si své poznatky a dovednosti pomoci |- doprovod pro hudebné dramatické projevy HV-9-1-03, HV-9-1-04 HV-9-1-01p
hry na hudebni nastoje - poznatky z hudebni teorie u: u:
9.7,9.8,9.9,9.10 9.7,9.9
- rozpozna a znazornuje jednoduse zmény v tempu Hudebné pohybova ¢innost oVvYS:
a dynamice - pohybové reakce na hudbu HV-9-1-05
- reprodukuje pohyby provadéné pii tanci nebo - orientace v hudebnim prostoru u:
pohybovych hrach 9.11,9.12,9.13,9.14
- rozezna funkci hudebnich zanrt a stylt k zivotu Poslechova ¢innost OoVYS: OVYS:
jedince ve spole¢nosti, kulturnim tradicim a zvyklim |- hudebni styly a zanry (jazz, blues, rock, pop, HV-9-1-06, HV-9-1-07, HV-9-1-04p KD-HV-9-4
folklér, hudebni divadlo a film) HV-9-1-08 KD-HV-9-5
u: u:
9.15,9.16,9.17,9.18 9.15,9.16
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1. ro¢nik |

elementy a prostiedky (barva, linie, modelovani)
- tvlir¢im zpisobem experimentuje s barvami, dokaze
michat a piekryvat barvy, rozezna svétlé a tmave,

- uvédomuje si souvislosti zrakového vnimani a vnimani
jingmi smysly

- zdvodni a obhdji vytvarné pojeti, vede dialog,
vyjadiuje se k tvorbé své a druhych, toleruje jejich
zpusoby vytvarného vyjadieni, porovna vlastni
interpretaci s interpretaci uznavanou, inspiruje se ji

- ovétuje si vliv své ¢innosti na okoli Skoly

prostorové vyjadieni

- souvislost zraku a ostatnich smysli (¢ich, hmat,
sluch, chut’) a pohybu

- tolerance a porovnavani, tvorba a interpretace
uznavanych autord, ilustrace détskych knih

- rozdil mezi obsahem, ktery sam vklada a obsa-
hem uznavanym v $ir§im socialnim kruhu

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak:
- pozna ruzné druhy tvart - pojmenovani jednotlivych vizualn¢€ obraznych |OVYS: OoVYS:
- pojmenuje jednotlivé vizualné obrazné kvality, jako je | elementd a jejich vztahy (tvar, objem, kvalita) |VV-3-1-01, VV-3-1-02 VV-3-1-01p,
linie, tvar, objem, barevna kvalita aj. a jejich vztahy, a jejich vztahy (podobnost, kontrast, rytmus) VV-3-1-02p,
jako je podobnost, kontrast, rytmus aj. vzniklé inter- |- rozliSovani neobvyklych materialti a nastroju VV-3-1-04p
akci s okolnim prostfedim, kterymi zak vyjadiuje (ruka, dtivko, nit, ktira, pisek, kov, ktize)
zku§enost z vlastniho vnimani a piedstav, jejichz vyuzi- U: U:
vani vede k vlastnim originalnim vysledkim 51,54 5.1,5.2,54,55
- pozna ruznorodé pfirodni a um¢lé materialy
seznamuje se s rozlicnymi postupy, technikami
a nastroji
- zamérné vyuziva a kombinuje vizualné obrazné - fantazijni pfedstavy, hra s barvou, plosné a KD-VV-3-2
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[Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu Vytvarna vychova | | 2.rotnik |
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak:
- rozpoznava a pojmenovava prvky vizualn¢€ obrazného |- pojmenovani jednotlivych vizualn¢€ obraznych |OVYS: OoVYS:
vyjadteni; porovnava je a tfidi na zaklad¢ odlisnosti elementl a jejich vztahy(tvar, obje, kvalita) VV-3-1-01, VV-3-1-02, VV-3-1-01p
vychazejicich z jeho zkuSenosti, zazitkl a predstav a jejich vztahy (podobnost, kontrast, rytmus)  |VV-3-1-05
- pozna ruznorodé pfirodni a um¢lé materialy - rozliSovani neobvyklych materiall a nastroju
vyuziva riznorodé vyjadrovaci techniky a prostiedky | (ruka, dfivko, nit, kiira, pisek, kov, kiize) U: U:
- projevuje chut’ a odvahu vytvaret vizualné obrazna 5.1,54,55,56,5.7,58, |5.1,54,55,5.6
vyjadieni vychazejici z vlastnich pocitl a zazitkt - vyjadfovani vlastnich prozitkd 5.9,5.10
experimentuje s barvami, dokaze michat a prekryvat
barvy, rozezna teplé a studené, svétlé a tmavé - hra s barvou
- seznamuje se s riznymi formami neverbalni komuni-
kace (obrazové, zvukové, gestické) a s moznostmi - souvislost zraku a ostatnich smysla
jejich vzajemného provazani
- chape vyznam estetiky pracovniho prostredi a pocitu
potfeby Ucastnit se na jeho spoluvytvareni - vhodnost uziti konkrétnich obraznych znakovych
- nazira a hodnoti lidské ¢innosti a jejich produkty prostredkt
z estetického hlediska, vystavuje své prace, podili se |- estetika, vkus a nevkus v interiéru, instalace
na zlepSeni prostiedi Skoly vystavy KD-VV-3-1

- sestavi predméty do neobvyklych souvislosti

- vytvori nové a neobvyklé predmeéty a souvislosti
originalnim zpisobem kombinuje linii, tvar, objem,
barvu, texturu, objekty

- zdvodni a obhdji vytvarné pojeti, vede dialog,
vyjadiuje se k tvorbé své i druhych, toleruje jejich
zpusoby vytvarného vyjadieni, porovnava vlastni
interpretaci s interpretaci uznavanou, inspiruje se ji

- kombinace neobvyklych predméti
alternativni pouziti linie, tvaru, objemu, barvy a
textury k vyjadieni osobniho zazitku

- tolerance a porovnavani, tvorba a interpretace
uznavanych autord, ilustrace détskych knih
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3. roénik |

nastroji
- vyuziva ruznorodych vyjadfovacich technik a
prostiedktl véetné nejnovejsich technologii

- zamérné vyuziva a kombinuje vizualné obrazné
elementy a prostiedky (barva, linie, modelovani),
tvlrcim zpisobem experimentuje s barvami, dokaze
michat a prekryvat barvy, rozezna teplé a studené,
svétlé a tmavé

- rozviji své vnimani, citéni, mysleni, prozivani,
predstavivost, fantazii, intuici a invenci

- vyjadiuje se vytvarné na zakladé svého pohybového
a zrakového vnimani, vnima udalosti riznymi smysly
- seznami se s riznymi formami neverbalni komunikace
(obrazové, zvukové, gestické) a s moznostmi jejich
vzajemného provazani

- fantazijni ptedstavy, hra s barvou, originalita
v souvislosti s vyjadienim vlastnich prozitkd

- souvislost zraku a ostatnich smyslu (sluch, ich,
hmat, chut’) a pohybu

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak:
- rozpoznava a pojmenovava prvky vizualn¢€ obrazného |- pojmenovani jednotlivych vizualn¢€ obraznych |OVYS: OoVYS:
vyjadreni (linie, tvar, objemy, barvy, objekty); elementt (linie, tvar, objem, kvalita, textura) VV-3-1-03, VV-3-1-04, VV-3-1-04p
porovnava je a tfidi na zakladé odlisnosti vychazeji- | a jejich vztahy (podobnost, kontrast, struktura, |VV-3-1-05
cich z jeho zkusenosti, vjem, zazitkl a predstav rytmus)
- pozna ruznorodé pfirodni a um¢lé materialy; - rozliSovani neobvyklych materiald a nastroja  |U: U:
seznamuje se s rozliénymi postupy, technikami a (ruka, dfivko, nit, kira, pisek, kov, kiize) 5.1,5.2,53,54,55,57 51,55
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3. roénik |

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy,
ulivo, prirezova témata

Podpiirna
opatieni

Kompetence
digitalni

Zak:

- zdGvodni a obhdji vytvarné pojeti, vyjadiuje se
k tvorb¢ své i druhych, toleruje jejich zpisoby
vytvarného vyjadfeni, porovna vlastni interpretaci
s interpretaci uzndvanou, inspiruje se ji

- rozviji schopnosti obohacovat praci skupiny o hledani
riznych variant feSeni a nalézani originalnich zptsobt
feSeni v tvotivych ¢innostech

- chape proces tvorby uméleckého dila jako zptisob
hledani, nalézani a vyjadieni vztahu ¢loveka
k okolnimu svétu

- vyuziva specifického jazyka uméni jako prostiedku
subjektivni vypovédi o vztahu ¢lovéka k vnéjsimu a
vnitinimu svétu

- sestavi predméty do neobvyklych souvislosti, vytvori
nové a neobvyklé predméty a souvislosti, originalnim
spiisobem kombinuje linii, tvar, objem, barvu, texturu,

objekty)

- chape vyznam estetiky pracovniho prostfedi a pocitu
potifeby tcastnit se na jeho spoluvytvareni

- nazira a hodnoti lidské ¢innosti a jejich produkty
z estetického hlediska, vystavuje své prace, podili se
na zlepSeni prostredi skoly

- tolerance a porovnavani, tvorba a interpretace
uznavanych autort, ilustrace détskych knih

- kombinace neobvyklych predméti, alternativni
pouziti linie, objemu, plochy a textury k vyjadfeni
osobniho zazitku

- vhodnost uziti konkrétnich obraznych znakovych
prostiedkil
- estetika, vkus a nevkus v interiéru, instalace

vystavy

KD-VV-3-2
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4. roénik |

- pti vlastnich tviir¢ich ¢innostech pojmenovava prvky
vizualn¢ obrazného vyjadreni; porovnava je na zaklade
vztaht (svétlostni poméry, barevné kotrasty,
proporc¢ni vztahy a jin€)

- naléza vhodné prosttedky pro vizualné obrazna
vyjadieni vznikla na zakladé vztahu zrakového vnimani
k vnimani dal$imi smysly; uplatiiuje je v plosné,
objemové i prostorové tvorbé

- seznamuje se s moznostmi akéni tvorby, pouziva
soucasné technické zobrazovaci prostfedky podle
podminek Skoly

- tvori jednoduché plo§né kompozice z geometrickych
tvart, experimentuje s kompozi¢nimu pfistupy a
principy, ¢leni, rozklada a syntetizuje ptirodni tvary
v prostoru a v plose, vyuziva vyrazové moznosti barev
a jejich kombinaci ve volné tvorb¢ a praktickém uziti
v linearni kompozici, uplatiuje osobitost svého vniman
v pfistupu k realité, k tvorb¢ a interpretaci vizualné

obrazného vyjadieni; pro vyjadreni novych a

- vyrazové moznosti akéni tvorby, grafika PC,
fotografie, video, volba vhodnych prostredkt
k danému namétu, manipulace s objekty, pohyb
téla a jeho umisténi v prostoru, rozliseni typtu
vizualné obrazného vyjadreni (hracky, objekty,
ilustrace textu, volna malba, skulptura, comics,
fotografie)

PT - OaS V: Kreativita F-17

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak:
- védome¢ se zamétuje na projeveni vlastnich zivotnich |- kombinace a promény prvki vizualné obrazné¢ho]OVYS: OoVYS: KD-VV-5-3
zku§enosti vyjadteni v ploSe, objemu a prostoru VV-5-1-01, VV-5-1-04 VV-5-1-01p
- rozlisi realny a duchovni prostor, uplatiuje své - uplatnéni spontaneity, hledani novych kontextt
fantazijni piedstavy, védomé voli nastroje a techniky | pro uplatnéni samostatné vytvoienych a U: U:
pro konkrétni vytvarné vyjadieni prejatych obrazovych znakt 5.1,5.2,53,54,5.7 51,5.2
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4. roénik |

zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadreni, ktera
samostatné vytvoril, vybral ¢i upravil

vysledkt tvorby podle vlastnich schopnosti a
zaméteni

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni

Zak:

neobvyklych pocitl a prozitkli svobodné voli a

kombinuje prostiedky - pozorovani vzhledu a chovani v riznych situacich
- samostatn¢ odhaluje interpretacni kontext vlastniho a prostiedich

i prejatého znakového vyjadreni, aby byl srozumitelny |- prace s literaturou zamétenou na vytvarné

pro ostatni, ovéfuje si vliv svych ¢innosti na okoli uméni

(vystavy, vyzdoba, kolekce) - komunika¢ni obsah obrazovych znak

samostatné vytvorenych i piejatych
- Ucast na instalaci Skolni vystavy, G€ast pfi
priprave kolekce, vlastni portfolio KD-VV-3-1

- hled& a pojmenovéava zékladni obrazotvorné prvky - Gi¢inek uméleckého dila minulosti a soucasnosti,

a kompozicni pfistupy v uméleckém dile a porovnava | porovnani vlastni interpretace s vSeobecné

rozdily vytvarnych dél uznavanymi pravidly
- uziva riiznorodych uméleckych vyjadrovacich - usporadani objektt do celkd (vyraznost, velikost, KD-VV-5-2

prostiedkii véetné nejnovéjsich technologii vzajemné postaveni)
- vyhledava a objevuje tvarové i barevné zajimavé

pfirodni pfedméty a jejich odliseni od zamérnych

lidskych vytvort
- hodnoti, zdlivodiiuje a obhajuje svoji vytvarnou - nové kontexty pro uplatnéni samostatné

vypoveéd’ a vyjadiuje se k tvorbé ostatnich, hleda vytvorenych i piejatych obrazovych znakad, oVvYS: oVvYS:

v ni zdroj pro sva vlastni vizualn¢ obrazna vyjadieni vytvarna vypoveéd hodnoceni, zdiivodnéni a VV-5-1-03 VV-5-1-02p
- porovnava ruzné interpretace vizualné obrazného obhajeni, vyjadieni se k tvorbé¢ vlastni i ostatnich,

vyjadieni a pfistupuje k nim jako ke zdroji inspirace tolerance k rozdilnym zptisoblim vytvarnych U: uU:
- naléza a do komunikace v socialnich vztazich vyjadreni, komunikace se spoluzaky, vysvétloval5.8, 5.9, 5.10 5.8,5.9
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5. roénik |

v linearni kompozici, uplatiuje osobitost svého vniman
v pfistupu k realité, k tvorb¢ a interpretaci vizualné

ilustrace textu, volna malba, skulptura, comics,

fotografie)

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpurna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak:
- védome¢ se zamétuje na projeveni vlastnich - kombinace a promény prvki vizualné obrazného]OVYS: OoVYS: KD-VV-5-1
zivotnich zkusSenosti vyjadteni v ploSe, objemu a prostoru VV-5-1-02 VV-5-1-03p KD-VV-5-2
- rozlisi realny a duchovni prostor, uplatiuje své - uplatnéni spontaneity, hledani novych kontextt VV-5-1-04p
fantazijni piedstavy, védomé voli nastroje a techniky | pro uplatnéni samostatn¢ vytvorenych a pieja-
pro konkrétni vytvarné vyjadieni, porovnava tych obrazovych znaki U: U:
svétlostni poméry, barevné kontrasty, propor¢ni vztahy 5.2,5.5,5.6 5.3
- uplatituje vztah zrakového vnimani k vnimani ostatnimi
smysly
- seznamuje se s moznostmi akéni tvorby, pouziva
soucasné technické zobrazovaci prostredky podle
podminek Skoly
- uziva a kombinuje prvky vizualn¢ obrazného vyjadieni
ve vztahu k celku; v plosném vyjadfeni linie a barevné
plochy; v objemovém vyjadieni modelovani a
skulpturalni postup; v prostorovém vyjadieni
usporadani prvkd ve vztahu k vlastnimu télu i jako
nezavisly model
- tvori jednoduché plosné kompozice z geometrickych |- vyrazové moznosti akéni tvorby, grafika PC, oVvYS: KD-VV-5-1
tvart, experimentuje s kompozi¢nimu pfistupy a fotografie, video, volba vhodnych prostredka  [VV-5-1-05 KD-VV-5-2
principy, ¢leni, rozklada a syntetizuje ptirodni tvary k danému ndmétu, manipulace s objekty, pohyb
v prostoru a v ploSe, vyuziva vyrazové moznosti barev | téla a jeho umisténi v prostoru, rozliSeni typtt  |U:
a jejich kombinaci ve volné tvorbé a praktickém uziti | vizualné obrazného vyjadieni (hracky, objekty, [5.4, 5.5, 5.6, 5.7




08T
891

[Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu Vytvarna vychova |

5. roénik |

zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadreni, ktera

samostatné vytvoril, vybral ¢i upravil

vysledkt tvorby podle vlastnich schopnosti a
zaméteni

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak:
obrazného vyjadteni; pro vyjadreni novych a
neobvyklych pocitl a prozitkli svobodné voli a
kombinuje prostiedky (véetné prostitedkli a postupli |- pozorovani vzhledu a chovani v riznych situacich
soucasného vytvarného uméni) a prostiedich
- samostatné odhaluje interpretacni kontext vlastniho |- prace s literaturou zaméfenou na vytvarné
i prejatého znakového vyjadreni, aby byl srozumitelny | uméni
pro ostatni, ovéfuje si vliv svych ¢innosti na okoli - komunika¢ni obsah obrazovych znaki
(vystavy, vyzdoba, kolekce) samostatné vytvorenych i piejatych
- UCast na instalaci Skolni vystavy, G¢ast pii KD-VV-5-3
ptipravé kolekce, vlastni portfolio
- hleda a pojmenovava zakladni obrazotvorné prvky - Gi¢inek uméleckého dila minulosti a souc¢asnosti,
a kompozicni pfistupy v uméleckém dile a porovnava | porovnani vlastni interpretace s vSeobecné
rozdily vytvarnych dél uznavanymi pravidly
- uziva riznorodych uméleckych vyjadiovacich - usporadani objektd do celkt (vyraznost, velikost,
prostiedkii véetné nejnovéjsich technologii vzajemné postaveni)
- vyhledava a objevuje tvarové i barevné zajimavé
ptirodni pfedméty a jejich odliseni od vytvort lidi
- hodnoti, zdlivodiiuje a obhajuje svoji vytvarnou - nové kontexty pro uplatnéni samostatné
vypoveéd’ a vyjadiuje se k tvorbé ostatnich, hleda vytvorenych i piejatych obrazovych znakad, oVvYS: oVvYS:
v ni zdroj pro sva vlastni vizualn¢ obrazna vyjadieni vytvarna vypoveéd hodnoceni, zdiivodnéni a VV-5-1-06, VV-5-1-07 VV-5-1-06p
- porovnava ruzné interpretace vizualné obrazného obhajeni, vyjadieni se k tvorbé¢ vlastni i ostatnich,
vyjadieni a pfistupuje k nim jako ke zdroji inspirace tolerance k rozdilnym zptisoblim vytvarnych U: uU:
- naléza a do komunikace v socialnich vztazich vyjadreni, komunikace se spoluzaky, vysvétloval5.4, 5.8, 5.9, 5.10 5.8,5.9
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6. roénik |

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpurna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak: Plo$né a prostorové vyjadieni
-vytvari v plose i v prostoru rizné objekty v riznych - usporadat objekty v plose, prostoru, casovém |OVYS: OoVYS:
vztazich a kombinacich pribéhu, objemu a vyjadfit vztahy mezi objekty [VV-9-1-01 VV-9-1-01p
- experimentuje s riiznorodymi materialy - vyuzit linie, tvary, objemy, svétlost a barevnost
- vyjadrit promény uvnitf objektu a mezi objekty KD-VV-7-2
(kontrast, struktura, rytmus) v dynamickém u: u:
i statickém vyjadieni 5.11,5.12 5.11,5.12
Smyslové vnimani
- vyjadiuje se s vyuzitim ostatnich smysli- nejen zraku |- vytvarné uplatnéni i jinych vjemi nez vizualnichPT - OaS V: Rozvoj schopnosti a poznavani F-1
- zkouma vztah vlastniho té€la,télo a pohyb v prostoru, vjemy z poslechu hudby, z dotykového kontaktu
pokousi se o figuralni kompozici - lidskeé télo, télo a pohyb (portrét.kompozice figur)
Soucasna vizualni média KD-VV-7-1
- orientuje se v soucasnych zobrazovacich prostiedcich, |- fotografie, film, animace, PC grafika, tisk,video KD-VV-7-2
vyuziva je pii vyjadieni vlastnich prozitkt - vyuziti soucasnych médii ve vlastni tvorbé KD-VV-7-3
KD-VV-7-4
Subjektivni tvorba
- popiSe subjektivni psychologické G¢inky barev a jejicl- vytvarné dilo a vlastni pocity, zkusenosti, nalady|\PT - EV: Vztah ¢lovéka k prostiedi A-5
symbolické vyznamy fantazie
Vizualné obrazna vyjadieni
- rozlisuje jednotlivé typy vizualn€ obraznych vyjadieni,|- ilustrace textu, plastiky, reklama,komiks..... PT - VkMvEaGS: Evropa a svét nds zajima D-1 |KD-VV-7-2
ovetuje jejich uinky v souvislosti s vlastnimi prozitky |- odliSnosti,uplatnéni pro vlastni tvorbu
- vnimani viz. obraznych vyjadieni - haptické,
vizualni, dynamicke , statické
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Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak: - motivace - predstavivost, symbol na zaklad¢
smyslového vnimani (racionalni, expresivni...)
Vytvarné prostiedky a materialy
- zvlada a ve své tvorbé vyuziva k vyjadieni svych - tempery a vodové barvy, suchy a olejovy pastel, [PT - OaS V: Sebepoznani a sebepojeti F-8
prozitkd a mys$lenek vybrané techniky a materialy, kresba tuzkou, perem, uhlem popf. rudkou, tusi
také je rizn¢ kombinuje - nauka o barvach (zakladni a dopliikové, michani
- orientuje se v zakladnim rozdéleni barev a vyuziva je | barev, lomené barvy)
ve vlastni tvorbé spolu s kompozi¢nimi prvky - kompozice - vertikéla a horizontéla
- experimentuje s kontrastem barevnym ¢i svételnym |- kontrast a harmonie
- pokousi se o nefigurativni tvorbu - abstrakce - abstraktni malba
Vytvarné uméni v historii
- zafadi do historickych souvislosti rizné typy zobrazeni|- klasicka dila versus sou¢asné umeni
porovnava projevy mimoevropskych kultur - pohled na umélecka dila v rznych historickych
- srovnava design rtiznych predméti,navrhuje design obdobich - tolerance k odliSnostem,empatie
jednoduchych predmétt (nadoby,klobouk....) - design (tvar a funkce)
- prezentace umélcovy tvorby (vystava, reklama ) KD-VV-7-4
Sebehodnoceni,zdivodnéni konkrétniho
- zdivodni provedeni vlastniho vytvarného dila, podili |vizualniho zobrazeni a prezentace
se na zpusobu jeho prezentace,vyjadiuje se k tvorbé
druhych, uci se empatii a toleranci, ovéiuje vliv svych
¢innosti na okoli
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| 7.rotnik |

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpurna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak: Plo$né a prostorové vyjadieni
- ve své praci usiluje o plosné a prostorové vyjadieni |- usporadat objekty v plose, prostoru, ¢asovém
- pracuje na umisténi prvka v plose i v prostoru, snazi se[ prib¢hu, objemu a vyjadiit vztahy mezi objekty
prvky neobvykle kombinovat, postihnout jejich vztahy (- vyuzit linie, tvary, objemy, svétlost a barevnost
a promény, vyuziva k tomuto vyjadieni rizné materialy|- vyjadiit promény uvniti objektu a mezi objekty
(kontrast, struktura, rytmus) v dynamickém
i statickém vyjadreni
Smyslové vnimani
- vyuziva kromé vizualnich i sluchové, hmatové, popt. |- vytvarné uplatnéni i jinych vjemd nez vizualnichOVYS: oVYS:
¢ichové a chutové podnéty vjemy z poslechu hudby, z dotykového kontaktu |\/\/-9-1-02 VV-9-1-03p
- pracuje na zachyceni vztahu lidského - vlastniho téla |- lidské télo a prostor (pohyb, sport, pantomima, VV-9-1-08p
v prostoru a v pohybu - télo jako téma ve vytvarném uméni (portrét, u: u:
- pokousi se o figuralni kompozici figuralni kompozice, ...) 5.11,5.12,5.13,5.14 5.11,5.12,5.13,5.14
Soucasna vizualni média KD-VV-7-1
- orientuje se v souc¢asnych zobrazovacich prostiedcich, |- fotografie, film, animace, poc¢itacova grafika, tisk KD-VV-7-2
vyuziva je pii vyjadieni vlastnich prozitkt - vyuziti soucasnych médii ve vlastni tvorbé KD-VV-7-3
KD-VV-7-4
Subjektivni tvorba
- popiSe subjektivni psychologické G¢inky barev a jejich- vytvarné dilo a vlastni pocity, zkusenosti, nalady|\PT - E V: Vztah clovéka k prostiedi A-6
symbolické vyznamy fantazie
Vizualné obrazna vyjadieni
- rozlisuje jednotlivé typy vizualn€ obraznych vyjadieni,|- ilustrace textu, plastiky, reklama, komiks..... PT - Me V: Fungovani a vliv médii ve spol. B-19 |[KD-VV-7-1
ovetuje jejich uéinky v souvislosti s vlastnimi prozitky |- odliSnosti, uplatnéni pro vlastni tvorbu PT - Me V: Tvorba medidlniho sdéleni B-22
- vnimani viz. obraznych vyjadreni - haptické,
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Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpurna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak: vizualni, dynamickeé, statické
- motivace - pfedstavivost, symbol na zakladé¢
smyslového vnimani (racionalni, expresivni...)
Vytvarné prostiedky a materialy
- zvlada a ve své tvorbé vyuziva k vyjadieni svych - tempery a vodové barvy, suchy a olejovy pastel, [PT - OaS V: Sebepoznani a sebepojeti F-5
prozitkd a myslenek vybrané techniky a materialy, kresba tuzkou, perem, uhlem popf. rudkou, tusi
také je rizné kombinuje - nauka o barvach (zakladni a dopliikové, michani
- vyuziva znalosti o barvach ve svych pracich barev, lomené barvy)
- ovéfuje a pouziva kompoziéni principy - kompozice - vertikéla a horizontéla
- uvédomuje si subjektivni G¢inek barev a chape jejich |- kontrast a harmonie
symbolicky vyznam - abstraktni malba
- experimentuje s kontrastem barevnym ¢i svételnym |- vyjadfeni pocitl a nalad se slovnim komentarem
- pokousi se o nefigurativni tvorbu - abstrakce
Vytvarné uméni v historii
- zafadi do historickych souvislosti rizné typy zobrazeni|- klasicka dila versus sou¢asné umeni
porovnava projevy mimoevropskych kultur - pohled na umélecka dila v rznych historickych
- srovnava design riznych pfedmétii, navrhuje design obdobich - tolerance k odliSnostem, empatie
jednoduchych predmétti (nddoby, klobouk....) - design (tvar a funkce)
- prezentace umélcovy tvorby (vystava, reklama) KD-VV-7-3
Sebehodnoceni,zdivodnéni konkrétniho
- vysvétli sva obrazova vyjadieni, pokousi interpretovat|vizualniho zobrazeni a prezentace
tvorbu spoluzakii a pojmenovat riizné zpisoby jejich
vizualniho zobrazeni, uci se byt tolerantni k praci
druhych lidi
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Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak:
- vytvati Sirokou Skalu prvkll vizualn€ obrazné tvorby, |- prvky vizualn€ obrazného vyjadreni - linie, tvary..
zachycuje vztahy mezi nimi,voli k nim vhodny podklad ve statickém i dynamickém provedeni
- experimentuje v plose i v prostoru s prvky i materialy, |- prvky v celcich na ploSe, v prostoru, vystizeni
které rizn¢ kombinuje vztahll mezi prvky, jejich promény - dynamické,
- zabyva se télem v prostoru i v pohybu, jednou i vice statické usporadani
figurami, vyuziva smyslové, hmatové a dalsi podnéty |- t€lo a pohyb i prostor, promény téla — vytvarné [OVYS: oVYS:
- experimentuje v plose i v prostoru s prvky i materialy | uméni a télo (portrét, figuralni kompozice) VV-9-1-04 VV-9-1-02p
- snazi se vyuzivat metody a zobrazovaci prostredky - vyuziti smyslu - ve vytvarném dile - sluch, hmat..
soucasného umeéni - soucasné zobrazovaci prostiedky (animace,videdPT - Me V: Tvorba medialniho sdéleni B-21 KD-VV-9-1
- ovéiuje zakony kompozice-horizontala... fotografie...) KD-VV-9-3
- pouziva vybrané vytvarné techniky a materialy, hleda |- typy vizualn¢€ obraznych vyjadieni, jejich rozliSgPT - VkMvEaGS: Evropa a svét nds zajimda D-8
jejich nezvyklé kombinace, vyuziva znalosti o barvach | hlediska jejich vnimani (vizualni, haptické....),
co symbolizuji, ptisobeni na psychiku jejich motivace a vyuziiti ve vlastni tvorbé uU: uU:
- originalni a neotfelé vyjadieni ve své praci, nezvyklé |- malifské a grafické techniky,vytvarné prostredky 5.15, 5.16, 5.17 5.15,5.16
barevné provedeni, vyuZiti novych materiali a metod | a materialy
- fadi do obdobi a souvislosti umélecka dila, porovnava|- originalita - promitnuti vlastnich prozitkti do dildPT - OaS V: Kreativita F-17
rizné pristupy ke konkrétnimu tématu, analyzuje vybira o kombinuje vhodné vytvarné techniky
a hleda zaikonitosti v ptirod¢ a technickych vytvorech |- historie uméni-rozdil v interpretaci mimoevropsPT - Mk V: Multikulturalita C-20 KD-VV-9-2
lidi, sleduje promény vlastniho okoli a evropské kultury, klasické a moderni uméni, KD-VV-9-3
- porovnava design riznych predméti, snazi se vytvorit | odliSna interpretace v riznych obdobich historie
design jednoduchych pfedmétii - nadoby, tasky.... - malifské a grafické techniky,vytvarné prosttedky
- u¢i se empatii a pozitivnimu pfistupu k uméleckému |- uzité umeéni (design) a jeho funkce |
dilu a zdméru autora - moderni uméni a zamér autora - kritika, odmitani KD-VV-9-4
- vytvari vlastni vytv. praci, podili se na zptisobu jejich | a tolerance k odlisSnému vnimani svéta, empatie
prezentace, interpretuje tvorbu spoluzaka - sebeprosazovani a sebehodnoceni
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Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak: - prvky vizualn€ obrazného vyjadieni linie, tvary...
- vytvafi Sirokou $kalu prvka vizualng obrazné tvorby, | ve statickém i dynamickém provedeni
zachycuje vztahy mezi nimi, voli k nim vhodny podklaq- prvky v celcich na ploSe, v prostoru, postiZeni
- experimentuje v plose i v prostoru s prvky i materialy, | vztah mezi prvky, jejich promény - dynamické, [OVYS:
které rizn¢ kombinuje statické usporadani VV-9-1-03
- zabyva se télem v prostoru i v pohybu, jednou i vice |- télo a pohyb i prostor, promény téla - vytvarné
figurami,vyuziva smyslové , hmatové a dals§i podnéty | umeéni a télo (portrét, figuralni kompozice) U:
- experimentuje v plose i v prostoru s prvky i materialy |- vyuziti smyslt -"ve vytvarném dile-sluch, hmat..|5.16, 5.17
- vyuziva metody a zobraz. prostiedky souc. uméni - soucasné zobrazovaci prostiedky (animace,video, KD-VV-9-1
- oveiuje zakony kompozice - horizontala... fotografie...) oVvYS: KD-VV-9-3
- pouZziva vybrané vytvarné techniky a materialy, hleda |- typy vizualn¢€ obraznych vyjadieni, jejich rozlisgVV-9-1-05
jejich nezvyklé kombinace,vyuziva znalosti o barvach { hlediska jejich vnimani (vizualni, hapticke...),jejich
co symbolizuji, ptisobeni na psychiku - ve své tvorbé | motivace a vyuziiti ve vlastni tvorbé uU:
- neboji se experimentii a nezvyklych kombinaci barev, |- malifské a grafické techniky, vytvar. prostfedky 15.13, 5.14, 5.15
materialll metod - asamblaz, krakelovani.... a materialy
- fadi do obdobi a souvislosti umélecka dila,porovnava |- originalita - promitnuti vlastnich prozitkti do dildPT - OaS V: Kreativita F-18
rizné pristupy ke konkrétnimu tématu, srovnava dila | vybira o kombinuje vhodné vytvarné techniky
,prirodnich® narodu a prumyslové civilizace, analyzuje |- historie uméni-rozdil v interpretaci mimoevropsiPT - VKMvEaGS: Jsme Evropané D-14
a hleda zakonitosti v pfirod¢ a technickych vytvorech | a evropské kultury, klasické a moderni uméni, KD-VV-9-2
lidi, sleduje promény vlastniho okoli odli$na interpretace v riznych obdobich historie[OVYS: oVvYS: KD-VV-9-3
- porovnava design riznach predmétd, snazi se vytvofit |- malifské a grafické techniky,vytvarné prostredkyVV-9-1-06, VV-9-1-07, VV-9-1-06p
design jednoduchych pfedmétii - nadoby, tasky.... - uzité uméni (design) a jeho funkce VV-9-1-08
- uci se pozitivnimu pfistupu k uméleckému dilu - moderni uméni a zamér autora - kritika, odmitani KD-VV-9-4
- obhaji vlastni vytvarnou praci, podili se na zptisobu a tolerance k odlisnému vnimani svéta, empatie (U: uU:
jejich prezentace, pokousi se interpretovat tvorbu - sebeprosazovani a sebehodnoceni, zduvodnéni |5.16, 5.17, 5.18, 5.19, 5.20 |5.16, 5.17, 5.18, 5.19
spoluzakt a zaroven se uci toleranci konkrétniho vizualn€ obrazného vyjadieni
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- posoudi riizné zpasoby chovani lidi z hlediska
odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi druhych a
vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve prospéch
aktivni podpory zdravi

- uvede souvislosti zdrav. a psychosoc. Rizik se zne-
uzivanim navyk. latek a provozovanim hazard. her

- uplatituje osvojené socialni dovednosti pfi kontaktu
se socialné patologickymi jevy

aktivni, pasivni koufeni, zbran¢€, nebezpecné latky
a predméty, rizika komunikace prostiednictvim

elektronickych médii, nebezpe¢ny internet),
nasili namifené proti sob¢ samému, nasilné

chovani, t€zké zZivotni situace a jejich zvladani,

dopink ve sportu

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak: Konflikty ve svété OVYS: OVYS:
- vysvétli pojem terorismus, uvede rizika - terorismus a ochrana pted nim, konfliktni VZ-9-1-03 VZ-9-1-14p
- uvede nejdulezitéjsi konfliktni Gzemi ve svEété Uzemi
- orientuje se v typech svétovych nabozenstvi Svétova naboZenstvi
a umi uvést rozdily mezi nimi - kifest’anstvi, islam, zidovstvi, buddhismus,
hinduismus
- rozumi povinnostem ob¢ana pfi zajist'ovani obrany Obrana vlasti
statu, popiSe vyznam - stat a jeho obrana
- na piikladech doloZi vyznam vzajemné solidarity mezi |- Spoluprace mezi staty
lidmi, jak pomoci v situacich ohroZeni a obrany statu |- armada CR
- popiSe vyhody spoluprace mezi staty véetn¢ zajistova-
ni obrany statu a Gicasti v zahrani¢nich misich
- objasni roli ozbrojenych sil CR pii zaji§tovani obrany
statu a pfi feseni krizi nevojenského charakteru
- projevuje odpovédné chovani v rizikovych situacich |Ochrana béhem mimoiadnych udalosti OVYS: OVYS:
- aktivné piedchazi situacim ohroZeni zdravi a osobniho [Autodestruktivni zavislosti VZ-9-1-04 VZ-9-1-13p
bezpeci - psychicka onemocnéni, rizikové chovani (alkohqU: 9.10, 9.11, 9.21 VZ-9-1-14p
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- umi postavit vhodny piistiesek
- zna zékladni kroky pteziti v ptirode

- zorientuje se ve volné pfirodé, uréi azimut

- orientace v piirod¢, azimut
- ukryti a vybudovani nouzového pfistiesku

- zajisténi vody, potravy a tepla

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni

Zak: Trestna ¢innost OoVYS: OoVYS:
- zaujima odmitavé postoje ke vS§em formam nasili - skryté formy a stupné individ. nasili a zneuzivan|VZ-9-1-16 VZ-9-1-15p
- v§ima si skrytych forem nasili a zneuzivani sex. kriminalita, Sikana a jiné formy zneuzivani |U: 9.12, 9.13
- umi vhodné reagovat na Sikanu, sam ji neprovadi a déti, kriminalita mladeze, komunikace se sluzbami
v ptipadé potieby umi pfivolat odbornou pomoc odborné pomoci
- vysvétli pojem Sikana, uvede ptiklady Sikanovani - sebeochrana a vzajemné pomoc v rizikovych

a vhodné zptsoby, jak tomuto jevu Celit situacich
- charakterizuje mimotradné udalosti zplisobené vykyvy |Mimoiadné prirodni udalosti a ochrana oVYS: oVYS:
pocasi a dalSimi prirodnimi jevy, jejich doprovodné jevy|- svétové ptirodni katastrofy VZ-9-1-16 VZ-9-1-16p
a mozné dopady i ochranu pted nimi - pti¢iny téchto udalosti a ochrana pied nimi U:9.16
- uplatituje adekvatni zptisoby chovani a ochrany - nejéast&j§i mimotadné piirodni udéalosti v CR KD-VZ-9-2
v modelovych situacich ohroZeni, nebezpeci (povodné, vétrné bouie, snéhové kalamity, laviny,
i mimoiadnych udalosti naledi)
- chova se odpovédné pii mimofadnych udalostech - klasifikace mimofadnych udalosti
a prakticky vyuziva zakladni znalosti prvni pomoci - varovny signal a a jiné zpusoby varovani
pfi likvidaci nasledkt hromadného zasaZeni obyvatel |- zkladni Ukoly ochrany obyvatelstva
- pozna varovny signal a vi, jak se zachovat v ptipadé |- evakuace
evakuace - ¢innost po mimotadné udalosti, prevence vzniku

mimofadnych udalosti

- uplatituje v modelovych situacich zasady bezpe¢ného |PreZiti v piirodé oVvYS: oVvYS:

pohybu a pobytu v krajiné - ptreziti v piirodé VZ-9-1-16 VZ-9-1-16p
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Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak: Zéklady prvni pomoci oVYS: oVvYS: KD-VZ-9-7
- respektuje zdravotni stav svij i svych vrstevniki a v |- zakladni informace ochrany zdravi z&chrany VZ-9-1-09 VZ-9-1-04p
ramci svych moznosti usiluje o aktivni podporu zdravi |Zivota v necekanych situacich U:9.8,99 VZ-9-1-09p
- zna telefonni ¢isla zachrannych slozek, umi popsat - telefonni ¢isla a volani
situaci pfi volani odborné pomoci - postup na misté¢ nehody, bezvédomi, srde¢ni
- vhodné¢ postupuje na misté nehody masaz, um¢lé dychani
- umi poskytnout prvni pomoc, umélé dychant, - Urazové urgentni stavy (krvaceni, vdechnuti
srde¢ni masaz ciziho télesa, poranéni patete a pohybového
- dostupnymi prostiedky oSetii urgentni stavy aparatu, popaleniny)
- nelrazoveé urgentni stavy (infarkt myokardu,
cévni mozkova piihoda, astmaticky zachvat,
cukrovka, kieCové stavy, kolaps, alergicka reakce)
Bezpecné chovani a komunikace oVvYS: oVvYS:
- umi vhodné komunikovat s vrstevniky, dospélymi - komunikace s vrstevniky a neznamymi lidmi  [VZ-9-1-01 VZ-9-1-01p KD-VZ-9-12
i neznamymi lidmi - bezpeény pohyb v rizikovém prostiedi U:9.12,9.13,9.14 VZ-9-1-15p KD-VZ-9-8
- chova se odpovédné v rizikovém prostiedi - nebezpeci komunikace prostiednictvim
- zna rizika komunikace prostiednictvim elektronickych [elektronickych médii
medii - sebeochrana a vzajemna pomoc KD-VZ-9-9
- umi se branit a pomahat jinym v rizikovych situacich |v rizikovych situacich a v situacich ohroZeni
- uvede tfi vyznamy slova komunikace
- uvede (pfedvede) rizné zpisoby a prosttedky komu-
nikace v riznych modelovych situacich
- projevuje zdravé sebevédomi a preferuje ve styku
s vrstevniky pozitivni Zivotni cile, hodnoty a zajmy
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Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni

Zak: Vztahy mezi lidmi a formy souZiti, clovék OVYS: OVYS:
- vysvétli role ¢lenti komunity (rodiny, tfidy, spolku) a |hledajici spolecenstvi VZ-9-1-02, VZ-9-1-03, VZ-9-1-01p
uvede piiklady poz. a neg. vlivu na kvalitu socialniho |- mezilidské vztahy VZ-9-1-06, VZ-9-1-14 VZ-9-1-03p KD-VZ-9-1
klimatu (vrstevnicka komunita, rodinné prostredi) - vztahy ve dvojici (kamaradstvi, pratelstvi, laska,|U: 9.1, 9.2, 9.22 VZ-9-1-15p
z hlediska prospésnosti zdravi partnerské vztahy, manzelstvi a rodicovstvi) VZ-9-1-05p
- vysvétli na prikladech pfimé souvislosti mezi télesnym|- vztahy a pravidla souziti v prostfedi komunity
duSevnim a socialnim zdravim (rodina, Skola, vrstevnicka skupina, obec, spolek)
- uplatiiuje zpusoby bezpe¢ného chovani v socidlnim |- mezilidské vztahy, komunikace a kooperace
kontaktu s vrstevniky, pfi komunikaci s neznamymi - respektovani sebe sama i druhych, pfijimani
lidmi, v konfliktnich a krizovych situacich a v pfipadé¢ |nazoru druhého, empatie, chovani podporujici  [PT - OaS V: Mezilidské vztahy F-24
potieby vyhleda odbornou pomoc dobé vztahy, aktivni naslouchani, dialog, efektivni
- uvede priklady formalnich a neformalnich skupin a asertivni komunikace a kooperace v riiznych
- na piikladech znamych "velkych pratelstvi" (literatura,|situacich, dopad vlastniho chovani a jednani

film apod.) se pokusi charakterizovat dilezita pravidla |- hledani blizkého ¢loveka

souziti mezi prateli
- vyjadti vlastni nazor k problematice zdravi a diskutuje
o ném v kruhu vrstevniki, rodiny i v nejbliz§im okoli
- vysvétli pojem asertivni jednani, uvede nékteré zasady

a situace, kdy je vhodné takto jednat
- vyhodnoti na zaklad€ svych znalosti a zkusenosti Manipulativni reklama a informace OoVYS: OVYS:
mozny manipulativni vliv vrstevnikil, médii, sekt - reklamni vlivy VZ-9-1-02, VZ-9-1-14 VZ-9-1-15p KD-VZ-9-13
- uplatituje osvojené dovednosti komunikaéni obrany |- pisobeni sekt VZ-9-1-16
proti manipulaci a agresi - manipulace ze strany vrstevnikt U:9.15

- klamné informace z médii
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zneuzivani, sexualni kriminalita, sexualni obtéZovani,
sexual. deviace, erekce, koitus, orgasmus, menstruace,
ovulace, gravidita, interrupce, poluce, masturbace,
poruchy pohlavni identity

- respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné€ na né
reaguje

- uvédomuje si vyznam sexuality v souvislosti se zdra-
vim, etikou a moralkou a pozitivnimi Zivotnimi cili

- chape vyznam zdrzenlivosti v dospivani

a odpovédného sexualniho chovani

- uvede zasady zodpovédného sexualniho chovani ve
vztahu ke zdravi, etice, moralce a zivotnim cilim
mladych lidi

- uvede, ve kterych pfipadech je sex nezakonny

- uvede lidské vlastnosti dilezité pro partnersky Zivot
- uvede etapy vyvoje lidského jedince a jejich znaky

- uvede télesné, duSevni a spolecenské rozdily mezi
ditétem a dospélym ¢loveékem

- objasni pojmy puberta, adolescence

navrhne moznosti jejich feSeni
- kultivované se chova k opa¢nému pohlavi

- uvede piiklady generacnich konflikti a jejich disledky,

- sexualita jako souc¢ast formovani osobnosti

- zdrzenlivost, promiskuita, pfed¢asna sexualni
zkuSenost

- etickd stranka vztaht a sexuality, osobni vztahy
- zaklady sexudlni vychovy

- détstvi, puberta, dospivani (télesné, duSevni a
spolecenské zmény)

- t€hotenstvi a rodi¢ovstvi mladistvych

- poruchy pohlavni identity

- hledani nového naplnéni Zivota

PT - OaS V: Sebepoznavani a sebepojeti F-4

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni

Zak: Clovék a dospivani, zmény v Zivoté &lovéka  |OVYS: OVYS:

- vysvétli pojmy sexualita, sex, promiskuita, venerolog. |a jejich reflexe, sexualita VZ-9-1-12, VZ-9-1-09, VZ-9-1-03p

choroby, AIDS, virus HIV, bezpec¢ny sex, planované - sexualni dospivani a reprodukéni zdravi VZ-9-1-11

rodicovstvi, antikoncepce, prezervativ, sexualni - zdravi reproduk¢ni soustavy U:9.3,94
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- vysvétli pojmy biorytmus, chronobiologie

- uvede na prikladech jak je zivotni rytmus ¢loveka
zavisly na astronomickych jevech

- uvede na prikladech, jak lze efektivné pracovat se
svymi biorytmy

- vysvétli pojem zdravy Zivotni styl

- uvede Sest zakladnich zasad zdravé vyzivy

- ve skupiné se svymi spoluzaky napiSe soupis divodi
pro a proti koufeni ve vztahu k civiliza¢nim chorobam

- sestavi dle zasad zdr. vyzivy jidelni¢ek pro svou rodinu

- sestavi si mésicni plan zdravého zivotniho stylu a
alespon jeden tyden podle né&j zkusi zit, o ispéSich
a neuspéSich napise kratkou zpravu

- vysvétli pojmy tvrdé a m&kké drogy, objasni v ¢em
spociva nebezpeci drog, uvede, pro¢ je droga vétsim
nebezpeéim pro dospivajici nez pro dosp€lé

- uvede priklad Gspésného umélce, védce, politika, jehoz
zivot (¢i kariéru) ukoncily drogy nebo alkohol

- zdravy zplsob zivota, zdravy Zivotni styl
- navykové latky, drogy

PT - OaS V: Psychohygiena F-15

PT - OaS V: Reseni problémii a rozhodovact
dovednosti F-34,35

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni

- projevuje odpovédny vztah k sobé samému,

k vlastnimu dospivani a pravidlim zdravého zivotniho

stylu; dobrovolné se podili na programech podpory

zdravi v ramci $koly a obce

- uvede, které vlastnosti zajist'uji cloveéku vyjimecné Clovék hledajici sviij svét oVYS: oVvYS: KD-VZ-9-11
postaveni v zivo¢i$né {isi - Clovek a svét VZ-9-1-13 VZ-9-1-07p,

- objasni pojem biologické hodiny - biorytmus, chronobiologie VZ-9-1-13p
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Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Ocdekavané vystupy
ulivo, prirezova témata

Podpiirna
opatieni

Kompetence
digitalni

Zak:

- uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika
spojena se zneuzivanim navykovych latek a zivotni
perspektivu mladého ¢lovéka; uplatiiuje osvojené
socialni dovednosti a modely chovani pii kontaktu

se socialné patologickymi jevy ve $kole i mimo ni;

v pfipad¢ potfeby vyhleda odbornou pomoc sob¢ nebo
druhym
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Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak: Zdravy zplsob Zivota a péce o zdravi OVYS: OVYS:
- usiluje v ramci svych moznosti a zkusenosti o aktivni |- péCe o zdravi, preventivni prohlidky VZ-9-1-05, VZ-9-1-07, VZ-9-1-07p,
podporu zdravi, svéti se se zdravotnim problémem - spravna vyziva, zasady zdravého stravovani, VZ-9-1-06, VZ-9-1-09 VZ-9-1-08p
- dava do souvislosti sloZeni stravy a zptisob stravovani |pitny rezim, vliv Zivotnich podminek a zptisobu |U: 9.5,9.7,9.17, 9.18
s rozvojem civilizaénich nemoci a v ramci svych stravovani na zdravi
moznosti uplatituje zdravé stravovaci navyky - poruchy pfijmu potravy
- dodrzuje preventivni prohlidky - télesna a dusevni hygiena, denni rezim, zasady
- Zn4 zésady zdravého stravovani osobni, intimni a dusevni hygieny, otuzovani
- rozpozna poruchy piijmu potravy - vyvazenost prac. a odpocin. ktivit, vyznam po-
- dodrzuje osobni hygienu hybu pro zdravi, pohybovy rezim
- chape vyznam pohybu pro zdravi - celostni pojeti ¢loveéka ve zdravi a nemoci
- podporuje prevenci zdravi a zdravy zivotni styl (slozky zdravi a jejich interakce, zakladni lidské
potieby a jejich hierarchie)
- podpora zdravi a jeji formy, prevence KD-VZ-9-10
a intervence, pisobeni na zménu kvality prostiedi
a chovani jedince, odpovédnost jedince na zdravi,
podpora zdravého Zivotniho stylu, programy
podpory zdravi
- objasni vyznam zdravého zplsobu Zivota Faktory ovliviiujici zdravi oVvYS: oVvYS:
- samostatné vyuziva osvojené kompenzacéni a relaxacéni |- vlivy vnéjsiho a vnitiniho prostiedi na zdravi  |VZ-9-1-10, VZ-9-1-03 VZ-9-1-03p

techniky a socialni dovednosti k regeneraci organismu,
prekonavani Gnavy a predchazeni stresovym situacim
- vysvétli vztah mezi uspokojovanim zakladnich
lidskych potieb a hodnotou zdravi

- uvede vlivy prostfedi na zdravi ¢loveéka

- kvalita ovzdusi a vody, hluk, osvétleni, teplota
- denni rezim, vyvazenost pracovnich a odpocinko
vych aktivit
vych aktivit

U: 9.6
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civiliza¢nimi a jinymi chorobami

- sveti se se zdravotnim problémem, v pfipadé potieby
vyhledéa odbornou pomoc

- vi o centrech odborné pomoci, vyhleda a pouzije jejich
telefonni ¢isla

- uvede zékladni cesty pienosu nakaz a jejich prevenci
- vyjmenuje priklady respira¢nich chorob, pfenosnych
potravou, ziskanych v ptirodé, prenosnych krvi a
sexualnim kontaktem, bodnutim hmyzu a stykem se
zvitaty

- vysvétli pojem epidemie

- uvede zpasoby ochrany pted chronickymi chorobami
a pred urazy

respiracni, pfenosné potravou, ziskané v ptirode,
prenosné krvi a sexualnim kontaktem,

prenosné bodnutim hmyzu a stykem se zvifaty)

- epidemie

- programy podpory zdravi, podpora zdravého
zivotniho stylu

- ochrana pted chronickymi nepfenosnymi choro-
bami a pted urazy (prevence kardiovaskularnich
a metabolickych onemocnéni, preventivni a
1é¢ebna péce, odpoveédné chovani v situacich
urazu a zivot ohrozujicich stavii - urazy

v domacnosti, pti sportu, na pracovisti, v doprave)

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak: Rizika ohrozZujici zdravi a jejich prevence OVYS: OVYS:
- popiSe stres, uvede piiklad stresové situace - stres a jeho vztah ke zdravi (kompenzaéni, VZ-9-1-04, VZ-9-1-10 VZ-9-1-13p,
- uvede rizika stresu, plisobici na cloveka relaxacni a regeneracni techniky pfekonavani U:9.10,9.11,9.21 VZ-9-1-14p
- zna kompenzaéni, relaxacni a regeneracni techniky  [Unavy, stresovych reakci a posilovani
prekonavani Ginavy a pfedchazeni stresovym situacim  [duSevni odolnosti)
a umi je aktivné pouZit - psychohygiena v socialni dovednosti pro
- samostatné pfi problémech vyhleda odbornou pomoc |pfedchazeni a zvladani stresu, hledani pomoci
pti problémech
Nemoci a prevence oVYS: oVYS: KD-VZ-9-6
- uplatituje osvojené preventivni zplisoby rozhodovani, |- ochrana pifed pfenosnymi chorobami (zakladni |VZ-9-1-08, VZ-9-1-09 VZ-9-1-15p,
chovani a jednani v souvislosti s béZnymi, pfenosnymi, |cesty pfenosu nakaz a jejich prevence, nakazy U:9.8,9.9 VZ-9-1-08p
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Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak: Etika a zdravi, osobnostni a soc. rozvoj OoVYS: OoVYS:
- umi zhodnotit svoje postoje a rozhodnuti pfi feseni - vytvatreni védomi vlastni identity VZ-9-1-01, VZ-9-1-02, VZ-9-1-01p,
problémil v mezilidskych vztazich - solidarita a pomoc druhym VZ-9-1-06, VZ-9-1-09 VZ-9-1-15p
- respektuje piijata pravidla souziti mezi spoluzaky - mezilid. vztahy, dopad vlast. jednani a chovani [U: 9.19, 9.20, 9.22 KD-VZ-9-14
i jinymi vrstevniky a pfispiva k utvareni dobrych - sebepoznani a sebepojeti (vztah k sobé samému,
mezilidskych vztaht v komunité vztah k druhym lidem, zdravé a vyrovnané
- chape pojem solidarita a umi poskytnout pomoc sebepojeti, utvafeni védomi vlastni identity)
potifebnym - seberegulace a sebeorganizace ¢innosti a
- udrzuje k sob¢ i jinym dobry vztah chovani (cviceni sebereflexe, sebekontroly,
- ovlada seberegulaci, umi si zorganizovat ¢innosti, sebeovladani a zvladani problémovych situaci,
umi se ovladat, zvlada problémové situace stanoveni osobnich cilti a postupnych kroki
- ovlada zasady slusného chovani a stolovani k jejich dosazeni, zaujimani hodnotovych postoji
- vysvétli pojem etiketa a chova se podle ni a rozhodovacich dovednosti pro feseni
problémil v mezilidskych vztazich, pomahajici
a prosocialni chovani)
- zasady slusného chovani, etiketa KD-VZ-9-15
Psychologie jako véda OVYsS: OVYsS:
- historie psychologie VZ-9-1-01 VZ-9-1-01p
- popiSe zakladni znaky historie psychologie - z&kladni psychologicke discipliny (obecnd (U:9.1,9.2,9.22,9.13 KD-VZ-9-3
- orientuje se v zakladnich psychologickych disciplinachipsychologie, psychologie osobnosti, vyvojova
- uvede znaky psychologie osobnosti a dalsich oborit  |psychologie, socialni psychologie, patopsychologie)
- popise aplikované obory psychologie a uvede - aplikované obory psychologie (psychologie
priklady z praxe dopravy, inzenyrska, kosmicka aj.)
- zna specialni psychologickeé discipliny - specialni psychologické discipliny KD-VZ-9-4
- popise pojmy vloha, schopnost, motivace (psycholingvistika, psychometrika,
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- uplatituje adekvatni zptisoby chovani a ochrany

v modelovych situacich ohrozeni, nebezpeci

i mimoradnych udalosti

- vyjmenuje druhy dopravy a jejich vyhody a nevyhody
- ovlada pravidla silni¢niho provozu

- uvede tiidy silnic a ptiklady z praxe

- popiSe jizdni kolo a jeho povinnou vybavu

- spravn¢ pojmenuje dopravni znacky

- zna druhy kiizovatek a jejich pravidla

- uvede spravny postup u dopravni nehody

- vyjmenuje druhy Zelez. ptejezdi a popise jejich oznac.
- orientuje se v dopravni infrastruktuie CR i svéta

- pteéte jizdni fady, naplanuje vylet vefejnou dopravou

- popise politickou situaci v CR

vvvvvv

- popise nékteré druhy politiky

- jizdni kolo a jeho povinna vybava

- dopravni znacky

- ktizovatky

- dopravni nehoda

- zelezni¢ni piejezdy

- dopravni infrastruktura CR i ve svété
- jizdni tady, IDOS

Politika

- politicka situace v CR, politické strany

- socialni (zdravotni, rodinna, bytova, vzdélavaci)
hospodarska

U:9.13,9.15,9.22

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni

Zak: zoopsychologie, biopsychologie)

- rozebere temperament ¢lovéka a popise jednotlivé - vlohy, temperament, schopnosti, motivace

typy temperamentti - sociélni skupiny

- uvede druhy socialnich skupin

- projevuje odpovédné chovani v rizikovych situacich  [Dopravni vychova OVYsS: OVYsS:

silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy - druhy dopravy, vyhody a nevyhody VZ-9-1-15, VZ-9-1-16 VZ-9-1-03p, KD-VZ-9-5

- pfedchazi situacim ohrozeni zdravi a osobniho bezpeci|- pravidla a bezpecnost silni¢niho provozu U:9.14 VZ-9-1-15p,

- v pfipad¢ potieby poskytne adekvatni prvni pomoc - tfidy silnic VZ-9-1-16p
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- zvlada zakladni pojmy souvisejici s béhem,
skokem do dalky a hodem

- zvlada zakladni techniku béhu, skoku do dalky
hodu mi¢kem

Béh

- priipravna cviceni pro ovlivitovani bézecké
rychlosti a vytrvalosti (ABECEDA)

- rychly béh na 20 az 50 m

- vytrvalostni béh do 15 min (podle Grovné zakit)

Skok

- pripravna cviceni pro ovliviiovani odrazové
sily a obratnosti

- odraz z mista

- skok do dalky z mista

- skok do dalky s rozbéhem

Hod

- pripravna cvi¢eni pro hod kriketovym
mickem

- hod mickem

- hod mickem s rozbéhem

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zik: ATLETIKA
- uplatiiuje pravidla bezpecnosti pii atletickych Z&kladni pojmy OVYS: OVYS: KD-TV-3-1
¢innostech, za pomoci ucitele je dodrzuje - tykajici se béht skokli a hodd, nazvy ¢asti TV-3-1-01, TV-3-1-02, TV-3-1-01p,
- dovede se samostatné prevléct do cvicebniho atletického hfiste a télocvicény TV-3-1-03, TV-3-1-04, TV-3-1-04p,
Uboru - zaklady bezpecnosti pii atletickych ¢innostech |TV-3-1-05 TV-3-1-05p
- reaguje na zékladni pokyny, signaly a gesta - zjednodusené startovni ¢innosti
ucitele - vhodné oblec¢eni pro atletické ¢innosti U: U:

5.1,52,53,54,55,5.6
5.11, 5.16, 5.17,5.18, 5.19

5.1,52,53,54,55,
5.6,5.11,5.16, 5.17,
5.18,5.19 KD-TV-3-1

KD-TV-3-1

KD-TV-3-1
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cviku

- zvlada kotoul vpted, vzad
- skoky prosté snozmo z trampoliny

- z&klady gymnastického odrazu

- zvlada zaklady $plhu za pomoci ucitele

- soustiedéni na cviceni

Akrobacie

- pripravna cviceni pro zvladnuti kotoulu vpied
- pripravna cviceni pro zvladnuti kotoulu vzad
- kotoul vpred a vzad

Preskok

- pripravna cviceni pro nacvik gymnastického
odrazu z trampoliny

- skoky prosté odrazem snozmo z trampoliny

- vyskok do vzporu diepmo na snizenou
$védskou bednu odrazem z trampoliny

Lavic¢ka

- chlize s dopomoci

Splh

- pripravna cvi¢eni pro nacvik ptirazu obounoz
- $plh na ty¢i s dopomoci (max.do 2 m)

5.1,52,53,54,55,5.6
5.8,5.16,5.17,5.18, 5.19

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni

Zik: GYMNASTIKA

- uplatiiuje pravidla bezpecnosti pii gymnastickych Z&kladni pojmy OVYS: OVYS: KD-TV-3-1
cvicenich a za pomoci ucitele je dodrzuje - zakladni bezpecnostni pravidla pii gymn. cvi¢en{TV-3-1-01, TV-3-1-02, TV-3-1-01p,

- dovede se samostatné pievléct do cvi¢ebniho iboru |- vhodné obleceni pro gymnastiku TV-3-1-03, TV-3-1-04, TV-3-1-04p,

- reaguje na pokyny a gesta ucitele - zakladni cvicebni polohy, postoje, pohyby pazi, | TV-3-1-05 TV-3-1-05p

- zvlada zakladni gymnastické drzeni téla nohou, trupu, nazvy pouzivaného nacini a naradi

- zvlada alespon pasivné zakladni pojmy osvojenych - gymnastické drzeni téla U: U:

5.1,52,53,54,55,
5.6,5.8,5.16, 5.17,

5.18,5.19

KD-TV-3-1

KD-TV-3-1
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Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak: POHYBOVE HRY KD-TV-3-1
- uvédomuje si riizna nebezpeci pii hrach a snazi se Z&kladni pojmy OVYS: OVYS:
jim za pomoci uéitele zabranit - souvisejici s osvojovanymi hrami a pouzivanym|TV-3-1-01, TV-3-1-02, TV-3-1-01p,
- zvlada nékteré pohybové hry a je schopen je hrat nacinim TV-3-1-03, TV-3-1-04, TV-3-1-04p
se spoluzaky i mimo TV - zdkladni organizac¢ni povely pro realizaci her  [TV-3-1-05 TV-3-1-05p
- zvlada v pohybové hie vyuzit i hra¢ky a jiné piedméty |- zakladni pravidla osvojovanych her
(mimo télocvicné naradi) - bezpecnost pii riznych druzich her v riiznych  [U: u:
- uvédomuje si, Ze 1ze pohyb spojovat s hudbou, podminkéch 51,5.2,53,54,55,56 |51,5.2,53,54,55,
pribéhem, pohadkou - vyuziti pfedmétd denni poteby k pohybovym |5.7,5.16,5.17,5.18, 5.19 |5.6,5.7, 5.16, 5.17,
hram 5.18,5.19
SPORTOVNI HRY KD-TV-3-1
- uplatiiuje pravidla bezpeénosti pii sportovnich Zakladni pojmy oVvYS: oVYS:
¢innostech, za pomoci ucitele je dodrzuje - spojené s osvojovanymi ¢innostmi TV-3-1-01, TV-3-1-02, TV-3-1-01p,
- zvlada zékladni pojmy oznacujici nacini, osvojované |- nacinim, oble¢enim pro sportovni hry a ¢astmi |TV-3-1-03, TV-3-1-04, TV-3-1-04p
dovednosti, ¢asti hiisté a zakladni sportovni hry jako | sportovniho hiisté a télocvicny TV-3-1-05 TV-3-1-05p
vybijena, zahanéna - zaklady bezpecnosti a hygieny pfi sportovnich
- zvlada zakladni zpisoby hazeni a chytani mice hréach u: u:
odpovidajici velikosti a hmotnosti 51,5.2,53,54,55,56 |51,5.2,53,54,55,
Vlastni nacvik 5.12,5.16, 5.17,5.18,5.19 |5.6, 5.12, 5.16,5.17,
- drzeni mice jednoru¢ a obourué 5.18,5.19
- manipulace s mi¢em odpovidajici velikosti a
hmotnosti
- zakladni ptihravky rukou (vyvolenou i opa¢nou)
- zakladni sportovni hry - vybijena, zahanéna PT OasS V: Kooperace a kompetice F-32




T0¢
¥'81

[Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu Télesna vychova

| 1. - 3. ro¢nik |

- uplatituje spravné zplsoby drzeni téla v riznych
polohach a pracovnich ¢innostech

- zaujima spravné zakladni cvicebna polohy

- zvlada jednoducha specialni cviceni souvisejici
s vlastnim oslabenim

na svalova oslabeni a dlouhodobé sezeni.

TURISTIKA V PRIRODE

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA
Zdravotni oslabeni

- konkrétni zdravotni oslabeni zaka

- prevence oslabeni, vhodné obleceni pro ZdrTV
- zasady spravného drzeni téla

Zaklady specialnich cviceni
- zakladni cvicebni polohy a cviky

Poyhybové ¢innosti v navaznosti na obsah TV
- dle konkrétného oslabeni
- dle konkrétného oslabeni

5.1,5.2,5.3,5.4,55, 5.6,
5.9,5.16,5.17,5.18, 5.19

U:5.13
OVYS:

ZTV-3-1-01, ZTV-3-1-02

U:
5.1,5.2.,5.3

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak: PRUPRAVNA, KONDICNI, RELAXACNI  |OVYS: OVYS: KD-TV-3-1
KOMPENZACNI, KOORDINACNI, TV-3-1-01, TV-3-1-04,  [TV-3-1-01p,
VYROVNAVACI A JINA CVICENi TV-3-1-05 TV-3-1-04p
- zafazuje se pravideln¢ do pohybového rezimu TV-3-1-05p
déti v hodinach TV piedevs§im v navaznosti U: U:

5.1,5.2,53,54,55,
5.6,5.9,5.16, 5.17,

5.18,5.19
U:5.13
OVYS:
ZTV-3-1-01,
ZTV-3-1-02
U:
5.1,5.2.,5.3

KD-TV-3-1




c0¢
G'81

[Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu Télesna vychova

| 4.- 5. ro¢nik |

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak: ATLETIKA KD-TV-5-1
- uplatiiuje pravidla bezpecnosti pii atletickych Z&kladni pojmy OVYS: OVYS:
disciplinach - zakladni discipliny, ¢asti bézecké TV-5-1-01, TV-5-1-02, TV-5-1-01p,
- zvlada aktivné osvojované pojmy - drahy skokanskych sektorti, pomiicky pro TV-5-1-03, TV-5-1-04, TV-5-1-02p,
- zvlada aktivné techniku nizkého a polovysokého meteni vykont, Gprava doskocisté TV-5-1-05, TV-5-1-06, TV-5-1-03p,
startu - zaklady bezpecnosti pfi atletickych ¢innostech, |TV-5-1-07, TV-5-1-08, TV-5-1-04p,
- reaguje na zakladni pokyny, signaly, gesta vhodné obleceni TV-5-1-09, TV-5-1-10 TV-5-1-05p,
ucitele - startovni povely TV-5-1-06p
- zvlada upravit doskocisté, ptipravit start béhu, - zaklady techniky béhd, skokti a hodu
vydat pokyny pro start
- zvlada zakladni techniku béhu, skoku do dalky Béh KD-TV-5-1
a hodu mickem z chiize i z rozb&éhu - pripravna cviceni pro ovlivitovani bézecké
rychlosti a vytrvalosti u: u:

- bézecka abeceda

- nizky start na povel, polovysoky start
- rychly béh do 60 m

- vytrvalostni béh v terénu az do 15 min
- vytrvaly béh na draze do 1000 m

Skok

- pripravna cvi¢eni pro ovliviiovani odrazové
sily a obratnosti

- skok do dalky s rozbéhem

Hod

- pripravna cviceni pro hod mickem

- spojeni rozbéhu s odhodem

5.1,52,53,54,55,5.6
5.11, 5.16, 5.17, 5.18, 5.19

5.1,52,53,54,55,
5.6,5.11,5.16, 5.17,
5.18,5.19

KD-TV-5-1

KD-TV-5-1
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- zvlada zaklady gymnastického odrazu z mistku
- zvlada roznozku a skréku pres naradi
- zvlada zaklady $plhu

- pripravna cviceni pro stoj na rukou/hlavé
- stoj na rukou s dopomoci

Preskok

- pripravna cviceni pro nacvik gymnastického
odrazu z mustku

- skr¢ka pies kozu (bednu) nasit odrazem
z mustku (trampoliny)

- roznozka ptes kozu nasif odrazem z mustku
(trampoliny)

Splh na ty&i
- $ph do vySky 4 m

5.1,52,53,54,55,5.6
5.8,5.16,5.17,5.18, 5.19

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpurna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak: GYMNASTIKA KD-TV-5-1
- uplatiiuje pravidla bezpecnosti - zakladni cvicebni polohy, postoje a pohyby pazi{fOVYS: OVYS:
- zvlada aktivn€ osvojované pojmy nohou, trupu, nazvy pouzivaného naradi a TV-5-1-01, TV-5-1-02, TV-5-1-01p,
- zvl&dé poskytnout zakladni dopomoc a zachranu nacini (aktivng) TV-5-1-03, TV-5-1-04, TV-5-1-02p,
- reaguje na zakladni pokyny, signaly, gesta uditele - zakladni zachrana a dopomoc pii cviceni TV-5-1-05, TV-5-1-06, TV-5-1-03p,
- reaguje na pokyny k vlastnim chybam - pripravna cviéeni pro ovliviiovani obratnosti, |TV-5-1-07, TV-5-1-08, TV-5-1-04p,
sily, pohyblivosti a koordinace pohybt TV-5-1-09, TV-5-1-10 TV-5-1-05p,
TV-5-1-06p
Akrobacie KD-TV-5-1
- zvlada kotoul vpted, vzad, stoj na rukou a na hlaveé - kotoul vpied a jeho modifikace
s dopomoci - kotoul vzad a jeho modifikace u: u:

5.1,52,53,54,55,
5.6,5.8,5.16, 5.17,

5.18,5.19

KD-TV-5-1

KD-TV-5-1
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pravidla soutézi

- chytani mice jednoruc a obouru¢

- vedeni mice driblingem

- stfelba jednoru¢ a obouru¢ na kos (z mista
i v pohybu, vyvolenou rukou)

- pohyb s mi¢em a bez mice, zastaveni

- pripravné sportovni hry, utkani podle
zjednoduSenych pravidel (vybijena)

- ptihravka a tlumeni mice vnitfnim nartem

- vedeni mice (driblingem, nohou)

- stfelba jednoru¢ a obouru¢ na kos, stielba
vnitinim a vnéj$im nartem

- udrzet mi¢ pod kontrolou druzstva

- pohyb s mi¢em a bez mice, zastaveni

- pripravné sportovni hry,utkani podle

zjednoduSenych pravidel (vybijend, minifotbal

minibasketbal)

5.1,52,53,54,55,5.6
5.12,5.16, 5.17,5.18, 5.19

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni

Zak: SPORTOVNI HRY KD-TV-5-1
- uvédomuje si rtizna nebezpeci pii sportovnich Z&kladni pojmy OVYS: OVYS:

hrach a snaZi se jim zabranit - zakladni organizace utkani: losovani,zahgjeni  [TV-5-1-01, TV-5-1-02, TV-5-1-01p,
- zvlada zékladni pojmy osvojovanych ¢innosti pocitani skére ukonceni utkani TV-5-1-03, TV-5-1-04, TV-5-1-02p,
- zvlada elementarni herni ¢innosti jednotlivce - osvojovanych ¢innosti, zakladni oznaceni a TV-5-1-05, TV-5-1-06, TV-5-1-03p,

a vyuziva je v zakladnich kombinacich i v utkéani vybaveni htist’, zakladni role ve hte TV-5-1-07, TV-5-1-08, TV-5-1-04p,

podle zjednodusenych pravidel - vhodné obuti a obleceni pro sportovni hry TV-5-1-09, TV-5-1-10 TV-5-1-05p,
- zvlada konkrétni hry se zjednodusenymi pravidly TV-5-1-06p

a dovede je vyuZivat Vlastni nacvik KD-TV-5-1
- jedna v duchu fair play, za pomoci ucitele dodrzuje |- pfihravka jednoruc a obouru¢ u: u:

5.1,52,53,54,55,
5.6,5.8,5.16, 5.17,

5.18,5.19
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- pravideln¢ zafazuje do svého pohyb. rezimu spec.
vyrovnavaci cvic¢eni souvisejici s vlastnim oslabenim

- zvlada zakladni techniku specialnich cviceni

- koriguje techniku cviceni dle obrazu (zrcadlo) nebo
dle pokynt ucitele

- upozorni samostané na ¢innosti , které jsou v rozporu
s jeho oslabenim

NYCH KONDICNICH CVICENI zafazovat
cviceni ze skaly prupravnych apolt
- zdlraznovat vyznam vhodné aktivni obrany

PRUPRAVNA, KONDICNI, RELAXACNI
KOMPENZACNI, KOORDINACNI,
VYROVNAVACI A JINA CVICENI

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA
Zdravotni oslabeni

- pohybovy reZim

- dechova cviceni

- vnimani pocitl pfi cviceni

- nevhodna cvi¢eni a ¢innosti

Zaklady specialnich cvi¢eni

- specialni cviceni pro samostatné cviceni

5.1,5.2,5.3,5.4,55, 5.6, 5,
5.10, 5.16, 5.17, 5.18, 5.19

U:
5.1,5.2,5.3,5.4,5.5, 5.6, 5,
5.16, 5.17, 5.18, 5.19

OVYS:
ZTV-5-1-01, ZTV-5-1-02
ZTV-5-1-03

U:
5.1,5.2.,5.3

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpurna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak: POHYBOVE HRY KD-TV-5-1
- zvlada 10 — 20 pohybovych her Zékladni pojmy oVYS: oVYS:
- uvédomuje si riizna nebezpeci pti hrach a snazi - souvisejici s funkcemi her, pravidly a pouzivany|TV-5-1-01, TV-5-1-02, TV-5-1-01p,
se jim za pomoci uCitele zabranit nacinim TV-5-1-03, TV-5-1-04, TV-5-1-02p,
- dovede samostatné vytvaret pohybové hry, - variace her jednoho druhu TV-5-1-05, TV-5-1-06, TV-5-1-03p,
varianty znamych her - vyuziti ptirodniho prostiedi pro pohybové hry [TV-5-1-07, TV-5-1-08, TV-5-1-04p,
- uplatiiuje pravidla bezpecnosti a hygieny - bezpecnost pfi riznych druzich her TV-5-1-09, TV-5-1-10 TV-5-1-05p,
PT OaS V: Kooperace a kompetice F-31
UPOLY KD-TV-5-1
- v rémci POHYBOVYCH HER a PRUPRAV-  [U: u:

5.1,52,53,54,55,
5.6,5.8,5.16, 5.17,

5.18,5.19

U.

5.1,52,53,54,55,
5.6,5.8,5.16, 5.17,

5.18,5.19
OVYS:
ZTV-5-1-01,
ZTV-5-1-02,
ZTV-5-1-03
uU:
5.1,5.2,,5.3

KD-TV-5-1

KD-TV-5-1
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Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak: Poyhybové ¢innosti v navaznosti na obsah TV
- dle konkrétného oslabeni
PLAVANI KD-TV-5-1
- je poucen o nebezpeci v bazénu (koupalisti) - ve 4. ro¢niku plavecky vycvik U: U:
- zvlada zakladni plavecke styly - podle moZnosti vyuzit mistni koupali$té 5.14 5.14
LYZOVANi KD-TV-5-1
- je poucen o nebezpeci na sjezdovce a lyzarském vleku |- v 5. ro¢niku lyzaisky vycvik U: U:
- dokaze regulovat rychlost jizdy a bezpecné zastavit |- podle mozZnosti vyuzit mistni lyzatsky vliek 5.15 5.15
- zvlada oblouk v pluhu, s pfivratem, snozny oblouk
TURISTIKA A POBYT V PRIRODE U: U:
5.13 5.13
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- hod mic¢kem z chilize (spojeni s rozbéhem)
- spojeni rozbéhu s odhodem

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zik: ATLETIKA
- uplatiiuje pravidla bezpecnosti pii atletickych Z&kladni pojmy OVYS: OVYS: KD-TV-7-1
disciplinach - pojmy olympijské dicipliny TV-9-2-01, TV-9-2-02, TV-9-2-01p, KD-TV-7-2
- zvlada aktivné osvojované pojmy - zakladni pravidla atletickych soutézi TV-9-3-01, TV-9-3-02, TV-9-2-02p, KD-TV-7-3
- rozpozna vyznam atletiky jako vhodné pripravy - zaklady techniky disciplin béht, skoki a hodi | TV-9-3-03, TV-9-3-04, TV-9-3-01p, TV{KD-TV-7-5
pro jiné sporty - zaklady bezpecnosti pfi atletickych ¢innostech, |TV-9-3-05, TV-9-3-06, TV-9-3-03,TV-9-3-04p
- reaguje na zakladni pokyny, signaly, gesta uditele vhodné obleceni TV-9-3-07 TV-9-3-05p KD-TV-7-7
- zvlada upravit doskocisté, ptipravit start béhu, - zaklady evidence vykont TV-9-3-06p
vydat pokyny pro start u:
- zvlada zakladni techniku béhu, skoku do dalky Béh 9.9,9.15,9.16, 9.17, 9.18, KD-TV-7-2
a hodu mickem z chiize i z rozb&éhu - priipravna cviceni pro ovlivitovani bézecké 9.19,9.20 KD-TV-7-6
- aplikuje prapravna cviéeni pro jednotlivé atletické rychlosti a vytrvalosti KD-TV-7-8
discipliny - béZzecka abeceda
- dokaze sestavit tabuli rekordd - nizky start na povel, polovysoky start
- provede organizaci jednotlivych soutézi - rychly béh do 60 m
- vytrvalostni béh v terénu az do 15 min
- vytrvaly béh na draze do 1500 m
Skok KD-TV-7-2
- pripravna cvi¢eni pro ovliviiovani odrazové
sily a obratnosti
- skok do dalky s rozb&éhem
- skok vysoky ntizky
Hod KD-TV-7-2
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- zvlada aktivn€ osvojované pojmy

- zvl&dé poskytnout zakladni dopomoc a zachranu

- reaguje na zakladni pokyny, signaly, gesta uditele

- ukaze vyuzité gymnastické prvky a kratkou sestavu

- zvlada kotoul vpted, vzad, stoj na rukou, na hlavé

- ukaze zakladni aerobni cviceni s hudbou

- zvlada zaklady gymnastického odrazu z mistku

- zvlada roznozku a skrcku pies naradi

- zvlada zaklady $plhu

- zvlada zakladni cviky na télocviéném gymnastiském
naradi a s gymnastickym na¢inim

- reaguje na pokyny k vlastnim chybam

- zakladni cvicebni polohy, postoje a pohyby pazi

nohou, trupu, nazvy pouzivaného naradi a
nacini (aktivng)

- zakladni zachrana a dopomoc pii cviceni

- pripravna cviceni pro ovliviiovani obratnosti,
sily, pohyblivosti a koordinace pohybt

Akrobacie

- kotoul vpied a jeho modifikace

- kotoul vzad a jeho modifikace

- pripravna cviceni pro stoj na rukou/hlavé
- stoj na rukou s dopomoci

Preskok

- pripravna cviceni pro nacvik gymnastického
odrazu z muistku

- skrcka pies kozu (bednu) nasif odrazem
z trampoliny (mustku)

- roznozka ptes kozu nasif odrazem z mustku
trampoliny

Cviceni s nac¢inim a na naradi

- nizk4 hrazda (podmet, to¢ vptred, vymyk)

- kruhy (komihani, visy)

- cviceni s nacinim (ty¢e, kruhy, mice, Sihadla)

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni

Zak: GYMNASTIKA KD-TV-7-2

- uplatiiuje pravidla bezpecnosti Z&kladni pojmy OVYS: OVYS:

TV-9-2-01, TV-9-2-02,
TV-9-3-01, TV-9-3-02,
TV-9-3-05

U:
9.6, 9.15, 9.16, 9.18, 9.19,
9.20

TV-9-2-01, TV-9-2-02p
TV-9-3-01p,TV-9-3-02,
TV-9-3-05p

KD-TV-7-2

KD-TV-7-2

KD-TV-7-2
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- zvlada elementarni herni ¢innosti jednotlivce a
vyuziva je v zakladnich kombinacich i v utkani
podle zjednodusenych pravidel

- zvlada konkrétni hry se zjednodusenymi pravidly
a dovede je vyuzivat

- jedna v duchu fair play, za pomoci uéitele dodrzuje
pravidla soutézi

- osvojovanych ¢innosti,zakladni oznaceni a
vybaveni htist’, zakladni role ve hie
- vhodné obuti a obleceni pro sportovni hry

Vlastni nacvik

- ptihravka mi¢em jednoruc a obouruc

- chytani mice jednoruc a obouru¢

- vedeni mice driblingem

- stfelba jednoru¢ a obouru¢ na kos (z mista
i v pohybu, vyvolenou rukou)

- pohyb s mi¢em a bez mice, zastaveni

- pripravné sportovni hry, utkani podle
zjednoduSenych pravidel (vybijena)

- ptihravka a tlumeni mice vnitfnim nartem

- vedeni mice (driblingem, nohou)

- stfelba jednoru¢ a obouru¢ na kos, stielba
vnitinim a vnéj$im nartem

- udrzet mi¢ pod kontrolou druzstva

- pohyb s mi¢em a bez mice, zastaveni

- pripravné sportovni hry,utkani podle

zjednoduSenych pravidel (vybijend, minifotbal

minibasketbal)

TV-9-3-03, TV-9-3-04,

U:
9.9, 9.10, 9.15, 9.16, 9.17,
9.18, 9.19, 9.20

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak: SPORTOVNI HRY KD-TV-7-1
- uvédomuje si rtizna nebezpeci pii sportovnich Z&kladni pojmy OVYS: OVYS: KD-TV-7-2
hrach a snazi se jim zabranit - z&kladni organizace utkani: losovéni,zahdjeni  [TV-9-2-01, TV-9-2-02, TV-9-2-01, KD-TV-7-3
- zvlada zékladni pojmy osvojovanych ¢innosti pocitani skére ukonceni utkani TV-9-3-01, TV-9-3-02, TV-9-2-02p, KD-TV-7-5

TV-9-3-01p,TV-9-3-02,
TV-9-3-03, TV-9-3-04p

PT OaS V: Kooperace a kompetice F-33

KD-TV-7-6
KD-TV-7-8

KD-TV-7-2
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varianty znamych her
- uplatituje pravidla bezpec¢nosti a hygieny

- zvlada zakladni osvojované pohybové dovednosti
v ramci upolovych ¢innosti
- zvlada konkétni hry se zjednoduSenymi pravidly

- osvoji si zadkladni pohyhové ¢inosti, které souvisi s
prapravnymi, kondi¢nimi, relaxa¢nimi, kompenza¢nim
koordina¢nimi, vyrovnavacimi a jinymi cvi¢enimi

- vyuziti pfirodniho prostfedi pro pohybové hry
- bezpecnost pfi riznych druzich her
- netradi¢ni hry

UPOLY

- pripravna upolova cviéeni (pfetahy, pretlaky,
odpory)

- Gpolové hry

PRUPRAVNA, KONDICNI, RELAXACNI
KOMPENZACNI, KOORDINACNI,
VYROVNAVACI A JINA CVICENI

TV-9-3-03, TV-9-3-04
U .

9.16, 9.18, 9.19

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak: POHYBOVE HRY KD-TV-7-1
- zvlada 10 — 20 pohybovych her Z&kladni pojmy OVYS: OVYS: KD-TV-7-2
- uvédomuje si rizna nebezpedi pti hrach a snazi - souvisejici s funkcemi her, pravidly a pouzivany| TV-9-1-01, TV-9-2-05, TV-9-1-05p,
se jim za pomoci uCitele zabranit nacinim TV-9-2-01, TV-9-2-02, TV-9-2-01,
- dovede samostatné vytvaret pohybové hry, - variace her jednoho druhu TV-9-3-01, TV-9-3-02, TV-9-2-02p,

TV-9-3-01p,TV-9-3-02,
. TV-9-3-03, TV-9-3-04p
9.1,9.4,9.5,9.10, 9.14, 9.15,

PT OaS V: Psychohygiena F-13

TV-9-2-01, TV-9-2-02,
TV-9-3-01, TV-9-3-02,
TV-9-3-03, TV-9-3-04,
uU:

9.8, 9.15, 9.16, 9.17, 9.18,
9.19

OVYS:

TV-9-1-02, TV-9-2-03,
TV-9-1-04, TV-9-2-02
uU:

9.2,9.3,9.7

TV-9-2-01,
TV-9-2-02p,

TV-9-3-01p, TV-9-3-02,
TV-9-3-03, TV-9-3-04p

OVYS:

TV-9-1-02p,
TV-9-1-03p,
TV-9-1-04p,
TV-9-2-02p

KD-TV-7-1
KD-TV-7-2
KD-TV-7-5

KD-TV-7-6

KD-TV-7-1
KD-TV-7-2




1T¢
v1'8T

[Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu Télesna vychova

| 6.-7. ro¢nik |

- dokaze bezpecné zastavit

- dokaze regulovat rychlost jizdy

- zvlada oblouk v pluhu, s pfivratem, snozny oblouk,
carvingovy oblouk

- orientuje se v zakladnich lyzafskych pojmech

- je poucen o nebezpeci v bazéné (koupalisti)
- zvl&da zakladni plavecké styly

- podili se na ptiprave turistické ak ekce

- je seznamen se zékladnimi pravidly pohybu a pobytu
v ptirod¢, urci riizna nebezpeci

- osvoji si pohyhové ¢inosti, které souvisi s pobytem v
ptirode

- je schopny se samostatné orientovat v neznamém
terénu

- cviceni rozvijejici lyzaf. schopnosti a dovednost
- oSetieni lyzi a snowboardu
- zplsoby zachrany a piivolani prvni pomoci

PLAVANI
- dle moznosti $koly Ize zatadit v ramci hodin TV

TURISTIKA A POBYT V PRIRODE

- ptiprava turistické akce

- zakladni pravidla chovani v ptirodé (prvni pomo
dopravni vychova)

- pohyb se zatézi (lehky, mirné tézky terén)

- orientace v piirod¢

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni

Zak: LYZOVANI (sjezdové lyZovani) KD-TV-7-1

- je poucen o nebezpeci na sjezdovce a lyzatském vleku |- zaklady lyZzovani a pohybu na horach OoVYS: OoVYS: KD-TV-7-2

TV-9-2-01, TV-9-2-02
TV-9-3-01, TV-9-3-02

uU:

9.13,9.15,9.16, 9.17, 9.19

OVYS:

TV-9-2-01, TV-9-2-02
uU:

9.12

OVYS:
TV-9-2-01, TV-9-2-02
TV-9-3-01, TV-9-3-03

U:
9.11, 9.15, 9.16, 9.19

TV-9-2-01, TV-9-2-02p
TV-9-3-01p,TV-9-3-02

KD-TV-7-4
KD-TV-7-7

OVYS:
TV-9-2-01, TV-9-2-02p

OVYS: KD-TV-7-1
TV-9-2-01, TV-9-2-02p
TV-9-3-01p,TV-9-3-03
KD-TV-7-2
KD-TV-7-4
KD-TV-7-7
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a zapiSe vykony
- uziva a rozpozna zakladni startovni povely
- uziva zaklady techniky dalSich osvojovanych
disciplin
- aplikuje prupravna cviceni pro jednotlivé atlet.¢innosti

- zdvodni vyznam poh.her pro navazovani
a upeviovani mezilidskych kontaktl
- snazi se o fair play jednani pii hrach
- radost ze hry, ne z prohry nékoho jiného
- rozpozna hru vhodnou pro urcity vek, pocet hracu

- ovlada zéakladni pravidla a uplatiuje je ve hie

- pripravna cviceni pro jednotlivé atletické
¢innosti: béh (rychly, vytrvalostni), vrh kouli,
skok (daleky, vysoky), hod (kriket, granat)

- z&klady evidence

SPORTOVNI HRY

- zakladni principy pro fizeni a rozhodovani
pohybovych her

- ukoly vyplyvajici z hernich funkci a roli ve hie

- radost ze hry, prozitek, spoluprace

- vyznam sportovnich her pro rozvoj hernich
dovednosti

TV-9-3-03, TV-9-3-04,
TV-9-3-05, TV-9-3-06,
TV-9-3-07

U.

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zik: CLOVEK A SPORT
- zméti srde¢ni frekvenci, stanovi, jak tento udaj vyuzit |- vyznam biorytmi pro zdravi a poh. aktivitu OVYS: OVYS: KD-TV-9-1
- posoudi praktické jednani a rozhodovani i ve vypjatych- pojmy osvojovanych ¢innosti TV-9-1-01, TV-9-1-02, TV-9-1-02p, KD-TV-9-2
situacich (tiraz, nevhodné podminky, ...) - zakladni pojmy spojené s jednotlivymi druhy  [TV-9-1-03, TV-9-1-04, TV-9-1-03p,
- pravideln¢ se vénuje nékterému sportu cviceni TV-9-1-05 TV-9-1-04p,
- ptipravi se samostatné pro riznou samostanou - zakladni vyznam jednotlivych druht cvi¢eni TV-9-1-05p
¢innost a jejich pouziti v dennim rezimu u:
- pouziva zakladni cviky a sestavy pro rizné ucely - zdravi zivotni styl, odmitani $kodlivin 9.1,9.2,94
ATLETIKA
- rozpozna vyznam atletiky jako vhodné prupravy - pojmy olympijské discipliny oVYS: OoVYS: KD-TV-9-1
pro jiné sporty - zakladni pravidla atletickych soutézi TV-9-2-01, TV-9-2-02, TV-9-2-01p, KD-TV-9-2
- provede organizaci jednotlivych soutézi, zmé&ii - zaklady techniky disciplin TV-9-3-01, TV-9-3-02, TV-9-2-02p, KD-TV-94

TV-9-3-01p, TV-9-3-02,
TV-9-3-03,TV-9-3-04p

TV-9-3-05p
TV-9-3-06p

9.9, 9.15, 9.16, 9.17, 9.18, 9.19, 9.20

oVvYS:

TV-9-2-01, TV-9-2-02,
TV-9-3-01, TV-9-3-02,
TV-9-3-03, TV-9-3-04,
TV-9-3-06, TV-9-3-07

OVYS:
TV-9-2-01,
TV-9-2-02p,

KD-TV-9-5

KD-TV-9-1
KD-TV-9-2
KD-TV-9-3

TV-9-3-01p, TV-9-3-02,
TV-9-3-03, TV-9-3-04p

TV-9-3-06p
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- ovlada bezpe¢né zachranu a dopomoc pfi 0svoj.
cvicich

- provede stoj na rukou, pfemet stranou, roznozku
pres naradi, vymyk, zakadni cvicebni prvky/kladina

- ukaze vyuzité gymn.prvky a uziva pfti ptipravé
kratké sestavy

- provadi zdravotné pohybové a kulturné estetické
funkce pohybu s hudebnim doprovodem

- ukaze zékladni aerobni cviceni s hudbou

- rozezna bezpecné zakladni zpuisoby rozvoje
pohybovych piedpokladt i korekce svalovych
oslabeni a dovede je pifevazné samostatné vyuzit

- zachrana a dopomoc

- akrobacie - pteskoky, hrazda, kladina

- zapojeni do fizeni a samostatného
hodnoceni kvalit

- rytmicka a kondi¢ni gymnastika

- technika a estetika pohybu

- rychlostné silova cviceni

- protahovaci a napinaci cviceni (strecink)

TV-9-2-01, TV-9-2-02,
TV-9-3-01, TV-9-3-02,
TV-9-3-05

U:
9.6, 9.15, 9.16, 9.18, 9.19,
9.20

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak: - herni role a fce (brankat, kapitan, atd.) u: KD-TV-9-4
- provede zékladni drzbu nacini a upravu hiist - zakladni pravidla sportovnich her 9.9, 9.10, 9.15, 9.16, 9.17, KD-TV-9-5
- objasni, rozpozna zékladni rozdily mezi jednotlivymi |- specifikace bezpe¢nosti a hygieny 9.18,9.19,9.20 KD-TV-9-6
druhy sportovnich her (kolektivni, individualni, - ptiprava a organizace utkani PT OaS V: Reseni problémii a rozhodovaci KD-TV-9-7
brankové, sitové, palkove, atd.) - uprava riznych povrchi hiist dovednosti F-37
- rozpozna zakladni herni ¢innosti jednotlivce - sportovni hry: fotbal, basketbal, volejbal, florbal,
a kombinace a uplatiiuje je ve hie softbal atd.
- ur¢i taktiku hry a dodrzuje ji za pomoci spoluhraca
a ucitele
- rozlisi nékolik her z kazdé skupiny, aplikuje herni
dovednosti a samostatné posuzuje hru
GYMNASTIKA
- pouziva aktivné osvojené pojmy - pojmy, odvozené cvicebni polohy a postoje oVvYS: oVvYS:

TV-9-2-01, TV-9-2-02p
TV-9-3-01p, TV-9-3-02,

TV-9-3-05p

KD-TV-9-1
KD-TV-9-2
KD-TV-9-3
KD-TV-9-4
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- je seznamen se zéklady sebeobrany a chape jeji
vyznam
- zvlada konkétni hry se zjednoduSenymi pravidly

- rozviji osvojené zakladni pohyhové ¢inosti, souvisejici
prapravnymi, kondi¢nimi, relaxa¢nimi, kompenza¢nimi
koordina¢nimi, vyrovnavacimi a jinymi cvi¢enimi

- zatadi lyzovani jako vhodnou pohybovou ¢innost
- provede zakladni oSetfeni lyzi

- ptedvede prvni pomoc pii Grazu na lyzich

- ukaze jednotlivé prvky pfi jizd€ na lyzich

- zhodnoti zdravotni a rozvojovy vyznam plavani
- pouziva 2 - 3 plavecké zpusoby, startovni skok
- predvede prvni pomoc pii zachrané tonouciho

- zaklady sebeobrany (bojové sporty)
- Gpoloveé hry

PRUPRAVNA, KONDICNI, RELAXACNI
KOMPENZACNI, KOORDINACNI,
VYROVNAVACI A JINA CVICENI

LYZOVANI (sjezdové lyZovani)

- osvojeni a rozvoj drive ziskanych prvki

- zdokonalovani techniky carvingu

- zakladni prvky snowboardingu (volitelné)
- zpusoby zachrany a piivolani prvni pomoci
- osetfeni lyzi

- nacvik ziskaného ve vys$sich rychlostech

PLAVANI

- otoCka pfi obratce

- vyznam plavani pro zdravi a regeneraci
- z&kladni plavecké discipliny

- z&chrana tonouciho

- skok do vody (Sipka, kufr, placak, atd.)

TV-9-3-03, TV-9-3-04,
U .

9.8, 9.15, 9.16, 9.17, 9.18, 9.

9.19

OVYS:

TV-9-1-02, TV-9-2-03,
TV-9-1-04, TV-9-2-02
uU:

9.2,9.3,9.7

OVYS:

TV-9-2-01, TV-9-2-02,
TV-9-3-01, TV-9-3-02

uU:

9.13, 9.15, 9.16, 9.17, 9.18,
9.19

oVvYS:

TV-9-2-01, TV-9-2-02,
TV-9-3-01

U:

9.12,9.15, 9.16, 9.18, 9.19

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zik: uPOLY
- zvlada zakladni osvojované pohybové dovednosti - pripravna upolova cviéeni (ptetahy, pretlaky, [TV-9-2-01, TV-9-2-02, TV-9-2-01,
v ramci upolovych ¢innosti odpory) TV-9-3-01, TV-9-3-02, TV-9-2-02p,

TV-9-3-01p,TV-9-3-02,
TV-9-3-03, TV-9-3-04p

19

OVYS:
TV-9-1-02p,
TV-9-1-03p,
TV-9-1-04p,
TV-9-2-02p

OVYS:

TV-9-2-01,TV-9-2-02p,
TV-9-3-01p, TV-9-3-02

OVYS:

TV-9-2-01,TV-9-2-02p,

TV-9-3-01p

KD-TV-9-1
KD-TV-9-2

KD-TV-9-1

KD-TV-9-2
KD-TV-9-3

KD-TV-9-1
KD-TV-9-2

KD-TV-9-3
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[ 8.-9. ro¢nik |

- vyuziva znalosti o ochrané Zivotniho prostiedi

- osvoji si zaklady orientacniho béhu

- evideuje znalosti a védomosti, které ziskal z pobytu v
ptirodé

- je seznamen s pravidly pieziti v pfirodé

- uplatituje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pii
korekci dravotnich oslabeni

- aktivné se vyhyba ¢innostem, které jsou kontraindi-
kaci zdravotniho oslabeni

- zatazuje pravidelné a samostatné do svého pohybové-
ho rezimu specialni vyrovnavaci cviceni souvisejici s
vlastnim oslabenim

- usiluje o optimalni provedeni specialnich vyrovnava-

cich cviceni

- taboteni, ochrana ptirody

- zaklady orientac¢niho b&¢hu

- dokumentace z turistické akce
- preziti v pfirodé

ZDRAVOTNIi TELESNA VYCHOVA
Zakladni druhy oslabeni, jejich pri¢iny a
mozZné dusledky

- zakladni pojmy osvojovanych ¢innosti

- prevence a korekce oslabeni

- denni rezim z pohledu zdravotniho oslabeni
- soustiedéni na cviceni

- védoma kontrola cvic¢eni

- nevhodna cvi¢eni a ¢innosti

Specialni cviceni

- oslabeni podpurné pohybového systému (A)

- osabeni vnitfnich organti (B)

- oslabeni smyslovych a nervovych funkci (C)

VSestranné rozvijejici pohybové ¢innosti

- pohybové ¢innosti v navaznosti na vzdélavaci
obsah TV (s ptihlédnutim ke konkrétnimu druhu
a stupni oslabeni)

TV-9-2-01, TV-9-2-02
TV-9-3-01, TV-9-3-03,
TV-9-3-05, TV-9-3-06,
TV-9-3-07

uU:

9.11, 9.15, 9.16, 9.19, 9.20

OVYS:
ZTV-9-1-01, ZTV-9-1-02,
ZTV-9-1-03

U:
9.1,9.2,9.3,9.4,95

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
TURISTIKA A POBYT V PRIRODE KD-TV-9-1
- je seznamen s pravidly taboteni v ptirode - organizace turistické akce OoVYS: OoVYS: KD-TV-9-2

TV-9-2-01, TV-9-2-02p
TV-9-3-01p,TV-9-3-03,

TV-9-3-05p,
TV-9-3-06p

OVYS:
ZTV-9-1-01,
ZTV-9-1-02,
ZTV-9-1-03p

KD-TV-9-3
KD-TV-9-4
KD-TV-9-6
KD-TV-9-7

KD-TV-9-1
KD-TV-9-2
KD-TV-9-3
KD-TV-9-4
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Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni

Zak: Prace s materialy KD-PV-3-1
- rozli$i rizné druhy materialu, jeho vlastnosti a rizné |- pfirodniny, modelovaci hmota, papir, karton, [OVYS: OVYS: KD-PV-3-2

zpusoby zachazeni textil, drat, kov, plasty CSP-3-1-01 CSP-3-1-01p  |KD-PV-3-3
- porovna vlastnosti zpracovaného materialu - vlastnosti materialu, uziti v praxi KD-PV-3-4
- ove&ii vlastnosti materialu v praxi - pracovni pomticky, nafadi a nastroje pro ru¢ni |U: U: KD-PV-3-5
- zhotovi jednoduché vyrobky pomoci elementéarnich opracovani 5.1,52,5.3 51,52,5.3

dovednosti a ¢innosti - jednoduché pracovni postupy
- rozpozna jednoduché pracovni pomticky a nafadi

a predvede, jak s nimi spravn¢ zachazet
- popiSe jednoduchou pracovni operaci a postup na za-

klad¢ vlastni zkusenosti oVYS:
- napodobi pribéh piredvadéné prace CSP-3-1-02
- objasni provadéné pokusy a pozorovani, pti nichz

vlastni praci nebo demonstraci pozna vlastnosti rtiz- uU:

nych druhd materialt, ucel pomicek, bude nachazet 5.1,5.2,5.3

vztahy mezi materialem a nastrojem, pomiickou
- vybere vhodny pracovni nastroj, pomtcku

Organizace prace, technologicka kazen KD-PV-3-1

- ptikladné plni povinnosti sluzby - graficka komunikace, technické nacrty a vykre- KD-PV-3-2
- se spoluzaky ve skupiné vypracuje jednoduchy sy, technické informace, technologie KD-PV-3-3

z4dznam na nasténnou tabuli - hygiena a bezpecnost prace KD-PV-3-4
- pfedvede dovednost organizovat praci skupiny - prace montazni a demontazni oVvYS: oVvYS: KD-PV-3-5
- dodrzuje body organiza¢niho tadu - stavebnice, sestavovani modelli, montaz a CSP-3-1-01, CSP-3-1-02  [CSP-3-1-02p
- podle vzorového vyrobku a vykladu vyrobi sviij demontaz

vlastni vyrobek - prace s navodem, predlohou, na¢rtem, planem |U: u:
- vyhotovi dle fantazie vlastni vyrobky schématem, jednoduchym programem 51,5.2,5.3 51,5.2,5.3
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| 1. - 3. ro¢nik |

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpurna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni

Zak:
- podle jednoduchého navodu vyrobi vyrobek vazici se |- lidové zvyky, tradice, femesla

k lidovym tradicim, k ro¢nimu obdobi OVYS: OVYS:
- sestavi jednoduché modely dle vlastniho rozhodnuti, |- prace s navodem, predlohou, naértem, planem, [CSP-3-2-01 CSP-3-2-01

navrhu, planku schématem, jednoduchym programem
- zkontroluje, zda vyrobek odpovida modelu nebo U u:

predloze 55,56 55,56
- bezpecné zachazi s elementarnimi nastroji, pomic- - bezpecnostni piedpisy

kami, stavebnicemi
- bezpecné zachazi s dily stavebnice
- pfi praci s materidlem dba na osobni Cistotu a bez-

pecnost
- prokaze samostatnost v Gpravé pracovniho mista,

pracovni misto udrzuje v Cistoté a poradku
- predvede osetfeni drobného poranéni - prvni pomoc

Péstitelské prace oVvYS: oVvYS: KD-PV-3-1
- provede jednoduché péstitelské prace CSP-3-3-01, CSP-3-3-02  [CSP-3-3-01 KD-PV-3-2
- predvede péci o pokojové rostliny CSP-3-3-02 KD-PV-3-3
- vede si jednoduché kolektivni zaznamy u: u: KD-PV-3-4
- rozlisi a pojmenuje vybrané pokojové rostliny 5.7,5.8,5.9 5.9 KD-PV-3-5
Jednoducha aprava stolu, pravidla chovani  [OVYS: oVYS: KD-PV-3-2

- ptipravi tabuli pro jednoduché stolovani a piedvede CSP-3-4-01, CSP-3-4-02  [CSP-3-4-01p |KD-PV-3-4

spravné chovani pii stolovani U: uU:

5.11,5.13 5.11,5.13
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| 4.- 5. ro¢nik |

vhodnym zplsobem samostatn¢ vyiesi

- dodrzuje pracovni postup podle slovniho navodu,
nacrtku, nakresu, vykresu

- pti feseni praktickych problému prokaze technické
mysleni a technickou predstavivost
postupu

- samostatné zaznamena dil¢i pozorovani a useky pfi
pokusech, uvede celé pracovni postupy

- vystihne podstatu pracovniho procesu

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak: Préace s materialy
- predvede spravné praktické ¢innosti s danym - ptirodniny, modelovaci hmota, papir, karton, |OVYS: OoVYS:
materialem textil, drat, kov, plasty CSP-5-1-01, CSP-5-1-02  |CSP-5-1-01p
- rozlisi rizné materaly, uvede jejich vlastnosti - vlastnosti materialu, uziti v praxi
- ptedvede zakladni dovednosti prace s technickymi - pracovni pomticky, nafadi a nastroje pro ru¢ni |U: U:
materaly opracovani 51,5.2,53,5.4 51,5.2,5.3
- bezpeéné vyuziva a pouziva vlastnosti riznych mate- |- jednoduché pracovni postupy
rialt pii slozitéjsich pracovnich ¢innostech - organizace prace, technologicka kazen KD-PV-5-1
- pouziva slozit&jsi pracovni naradi a pomuticky
- zachazi s pracovnimi nastroji bezpe¢né a podle
navodu oVYS: OoVYS:
- vybere vhodny pracovni nastroj, pomticku, naradi CSP-5-1-03, CSP-5-1-04  [CSP-5-1-02p
- samostatné podle vlastni piedstavy vypracuje planek
vyrobku, k jeho zhotoveni zvoli vhodné materaly, u: u:
naradi, pomucky, pracovni postup, vzniklé problémy 52,53 5.1,5.2,5.3
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| 4.- 5. ro¢nik |

- napodobi v jednoduché forme vybrané lidové femeslo

- pti pracovnim postupu pouzije kresleny navod

- provede pokusy a pozorovani, pii nichz vlastni praci
pozna vlastnosti materiald, vlastnosti a ucel nastroju
a pomticek

- vyfesi GspésSn¢€ pracovni problémy pii praci s navo-
dem, nacrtem, predlohou, jednoduchym programem

- disledné dodrzuje pracovni fad a zasady bezpecné
prace s nastroji, pomickami

- ohlasi kazdé poranéni, dovede osetfit jednoduché
zranéni

- dodrzuje bezpecénost a hygienu prace

- dodrzuje poradek na pracovnim misté¢

- predvede praci podle slovniho navodu, vzoru, fantazie

- bezpecnostni piedpisy, prvni pomoc pii Girazu

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak: Organizace prace, technologicka kazen
- uré¢i z jednoduchého nacrtu, vykresu velikost, Sitku - grafickd komunikace, technické nacrty a vykre- |OVYS: OoVYS:
vyrobku sy, technické informace, technologie CSP-5-2-01, CSP-5-2-02, [CSP-5-2-01p
- samostatn¢ vyhleda informace o rtiznych technolo- - hygiena a bezpecnost prace CSP-5-2-03 CSP-5-2-02p
giich v dostupné literatuie - prace montazni a demontazni CSP-5-2-03p
- sleduje pribeh predvadéné prace a nasledné samos- |- stavebnice, sestavovani modelli, montaz a
tatn¢ napodobi pracovni postup demontaz U: U:
- vyrobi jednoduché lidové vyrobky pomoci jednodu- |- prace s nivodem, piedlohou, naértem, planem |5.5, 5.6 5.5,5.6 KD-PV-5-2
chych pomicek, nafadi schématem, jednoduchym programem KD-PV-5-3
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| 4.- 5. ro¢nik |

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak:
- vyhleda informace o pokojovych rostlinch v dostupné|Péstitelské prace OVYs: OVYs: KD-PV-5-1
literatuie CSP-5-3-01, CSP-5-3-02  [CSP-5-3-01p, |KD-PV-5-3
- uvede, rozlisi jedovaté a nebezpecné pokojové CSP-5-3-03, CSP-5-3-04  [CSP-5-3-02p,
rostliny CSP-5-3-04p
- provede pozorovani pokojovych rostlin, predvede
spravnou péci o pokojové rostliny U: U:
- rozlisi jednoduché péstitelské naradi 5.7,5.8,5.9,5.10 5.7,5.8,5.9
- pti péstitelskych pracich pouziva vhodné pracovni
nastroje a nacini a spravné pracovni postupy
- orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné, pfipravi |Zakladni vybaveni kuchyné oVvYS: oVvYS:
samostatné jednoduchy pokrm, udrzuje poradek - vybér, nakup a skladovani potravin CSP-5-4-01, CSP-5-4-02, [CSP-5-4-01p
a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zasady hygieny |- technika v kuchyni, historie a vyznam CSP-5-4-03, CSP-5-4-04  |CSP-5-4-02
a bezpecnosti prace v kuchyni, poskytne prvni pomoc |- stolovani CSP-5-4-03p
pfi trazu v kuchyni - pravidla chovani u stolu CSP-5-3-04
u: u:
5.11,5.12,5.13,5.14 5.11,5.12,5.13,5.14
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6. roénik |

- spravn¢ zachazi s pomickami, nastroji, nafadim
a zafizenim véetné udrzby

- udrzuje poradek na pracovnim misté

- dodrzuje zakladni zasady péce o pracovni
a zivotni prostiedi

- dodrzuje zaklady bezpecnosti a ochrany pii praci,
hygienicka pravidla a ptedpisy, dodrzuje
technologickou kazen

- na modelovych situacich piedvede poskytnuti prvni
pomoci pfi urazu

v praxi, vyznam plastl pro rozvoj techniky
- prace s materialy: dievo, plasty, kovy (prace
s ptirodnimi materialy)
- lidové tradice, zvyky, femesla
- prace se difevem: fezani, vrtani, prace
s lupénkovou pilkou
- préce s plasty, fezani, pilovani, ohybani
- prace s kovy, fezani, pilovani, aprava kovi proti
korozi
- préce pro zlepseni Skolniho prostiedi
- hygiena, bezpe¢nostni pfedpisy, prvni pomoc
pii urazu, bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci
- ochrana pracovniho a zivotniho prostiedi

9.1,9.2,9.3,9.4,95,9.6

9.1,9.2,9.3,94,95

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak: Prace s technickymi materialy
- sestavi model, zhotovi vyrobek podle ndvodu, - jednoduché pracovni postupy, organizace prace,
nacrtu, planu, predlohy technologicka kazen
- provede, vyiesi zadany pracovni tikol spravné - grafickd komunikace-technické nacrty
a ve stanoveném terminu a vykresy, technické informace, technologie oVvYS: oVvYS:
- provede zadané praktické Ginnosti s danymi materialy: |- pracovni pomiicky, natadi a nastroje (oprava, [CSP-9-1-01, CSP-9-1-02, |CSP-9-1-01p
dievo, plasty, kovy, piirodni materialy drzba) CSP-9-1-03, CSP-9-1-04, [CSP-9-1-03p
- pii praci pouziva vhodné pracovni pomiicky, nastroje |- pracovni pomicky, nafadi a nastroje pro ru¢ni  |CSP-9-1-05 CSP-9-1-04p
a nacini a vhodné osobni ochranné prostiedky opracovani materialt
- spravn¢ vykona zadané praktické ¢innosti - vlastnosti materiala: dievo, plasty, kovy - uziti |U: U:
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6. roénik |

Urazu elektrickym proudem

- nebezpecdi urazu elektrickym proudem
- bezpecnostni piedpisy, prvni pomoc pfi Grazu

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak: Péstitelské prace, chovatelstvi
- voli vhodné pracovni postupy pfi pestovani vybranych |- zakladni podminky pro péstovani (ptida a jeji  |OVYS: OoVYS:
rostlin zpracovani, vyziva rostlin, ochrana rostlin a piid{CSP-9-3-01, CSP-9-3-02, [CSP-9-3-02p,
- péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu - okrasné rostliny: zasady odetfovani pokojovych [CSP-9-3-03, CSP-9-3-04, |CSP-9-3-05p |KD-PV-7-1
- dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny rostlin, péstovani vybranych rostlin, kvétina CSP-9-3-05
a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pii trazu | v interiéru a exteriéru
- 1éCivé rostliny, kofeni: péstovani vybrané rostlin|U: U: KD-PV-7-2
rostliny a zdravi ¢lovéka; rostliny jedovaté, 9.9,9.10, 9.11,9.12, 9.13, |9.9,9.10, 9.11, 9.12,
rostliny jako drogy a jejich zneuzivani; alergie (9.14 9.13,9.14
- zelenina, ovocné rostliny
- chov zvitat v domacnosti, podminky chovu, KD-PV-7-4
hygiena a bezpe¢nost chovu, kontakt se znamymi
i neznamymi zvitaty
Provoz a iidrzba domacnosti
- ovlada jednoduché pracovni postupy pti zakladnich |- udrzba v domacnosti - tiklid domacnosti, Cistici |OVYS: oVvYS:
¢innostech v domacnosti a orientuje se v navodech prostiedky a jejich dopad na Zivotni prosttedi  |CSP-9-4-01, CSP-9-4-02, [CSP-9-4-01p,
k obsluze béznych domacich elektrospotiebict - odpad a jeho ekologicka likvidace (el. spotiebicd CSP-9-4-03, CSP-9-4-04  |CSP-9-4-03p, |KD-PV-7-3
- spravné zachazi s pomiickami, nastroji, nafadim a - elektrotechnika v domacnosti - elektricka CSP-9-4-04p
zafizenim v¢etné udrzby instalace, elektrické spotiebice, elektronika,
- dodrzuje zakladni hygienicka a bezpe¢nostni pravidla | funkce, ovladani a uziti, ochrana, idrzba U: uU:
a predpisy, poskytne prvni pomoc pii trazu, véetné - bezpecnost a ekonomika provozu 9.15,9.16 9.15,9.16
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Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpurna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak: Piiprava pokrmi
Kuchyné a jeji provoz OVYS: OVYS:
- orientuje se v pravidlech prace ve skolni kuchynce, - pravidla provozu ve $kolni kuchynice CSP-9-5-01, CSP-9-5-04  [CSP-9-5-01
dodrzuje zasady hygieny pfi praci v kuchyni - hygiena préace v kuchyni CSP-9-5-04
- umi pouzivat zakladni kuchynisky inventaf a bezpeéné |- elektrické spotiebice v kuchyni
obsluhuje zakladni kuchyniské spotiebice - prvni pomoc pti trazech U: U:
- dodrzuje pravidla bezpec¢nosti prace a poskytne prvni |- kuchynsky inventar 9.17 9.17
pomoc pii urazech v kuchyni (popaleni, opateni,
fiznuti, araz elektrickym proudem apod.)
VyZiva
- vysvétli, jak se déli ziviny, uvede potraviny a produkty]- ziviny hlavni a vedlejsi
které je obsahuji - energeticka hodnota potravin
- ozfejmi vyznam energetické hodnoty potravin,umi ji |- zadsady spravné vyzivy, §patné stravovaci navyky KD-PV-7-3
nalézt na vyrobcich - sestavovani jidelni¢ku KD-PV-7-4
- vyjmenuje zasady spravné vyzivy i $patné stravovaci |- vyziva uritych skupin obyvatelstva (déti, t€hotné
navyky soucasné spole¢nosti (ptiklady a jak ovliviiuji | zeny,nemocni a staii lidé ..)
zdravi- civiliza¢ni nemoci), uvede trendy v soucasné |- trendy ve vyzivé (makrobiotika,délena strava,
vyzivé (délena strava, makrobiotika, vegetarianstvi) vegetarianstvi, diety)
- sestavi jidelni¢ek podle pravidel zdravé vyzivy
Potraviny oVvYS: oVvYS:
- uvede zasady pfi vybirani a nakupovani potravin - nakupovani a skladovéni potravin,déleni potravi] CSP-9-5-02 CSP-9-5-02p
s ohledem na jakost a trvanlivost,orientuje se v déleni | rostlinného a zivoc¢isného ptivodu, pochutiny
potravin a v produktech z nich (ukaze na ptikladech) | a kofeni, polotovary U: uU:
- vyjmenuje zpisoby uchovavani potravin - mrazeni a konzervace potravin 9.18 9.18

- prokaze znalost méfeni a vazeni potravin, zna zplisoby
predbézné Gpravy potravin

- pfedbézna uprava potravin, jejich méfeni a vazeni
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7. roénik |

- dokaze ptipravit jednoduchy pokrm- polévku, ptilohu,
moucnik se zohlednénim zasad zdravé vyzivy

- ovlada zakladni postupy polévky, omacky, ptilohy
moucniku

- upéci jednoduché pecivo pro slavnostni prilezitost
(Vanoce, Velikonoce, narozeniny)

- dodrzuje zasady spolecenského chovani u stolu
- umi prostfit stil pro jednoduchy obéd (snidani)
- vysvétli postup pfi obsluze u stolu

- pokrmy z ovoce a zeleniny

Uprava stolu a stolovani
- kulturni chovéni u stolu
- z&sady obsluhy u stolu

- jednoduché prostirani, rodinné oslavy a svatecni

stolovani
- dekorace na svate¢nim stole

PT - OaS V: Kooperace a kompetice F-32

OoVYS:
CSP-9-5-03

U:
9.20

OVYS:
CSP-9-5-03p

U:
9.20

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Ocekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak: Piiprava pokrmi
- umi pfipravit jednoduchy teply a studeny napoj - népoje OoVYS: OoVYS: PV-KD-7-1
- vyjmenuje vyrobky studené kuchyné, ptipravi - uprava pokrmi za studena, studena kuchyn¢ CSP-9-5-02 CSP-9-5-02p
jednoduchou pomazéanku nebo jiny vyrobek studené |- zakladni zptisoby tepelné upravy potravin
kuchyné - polévky u: u:
- orientuje se v zakladnich tepelnych Upravach potravin |- ptilohy 9.19 9.19
(ukaze na ptikladech) - moucniky PT - VkMvEaGS: Evropa a svét nds zajimd D-7
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Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Ocdekavané vystupy,
ulivo, prirezova témata

Podpiirna
opatieni

Kompetence
digitalni

Zak:

- rozezna ruzné druhy car podle tloustky a podle kons-
trukce

- pouzije v daném okamziku spravné druhy Car

- umi pouzit pferusované ¢ary pii jejich navazovani
a kiizeni

- umi pouzit rizné druhy ¢ar v nacrtech bez pouziti
pravitka

- dokaze pouzit technické pismo a znacky v jednodu-
chych nacrtech a rysech

- vysvétli zakladni geometrické tvary, jejich vzajemnou
polohu a vztahy

- spravn¢ umisti priméty na rysu
- vysvétli vyhody a nevyhody pravothlého promitani

Z&klady technického kresleni
Druhy &ar
- podle tloustky - tenka
- tlusté
- velmi tlusta
- podle konstrukce - plné
- prerusované
- stiidavé
- pouzivani riznych druht car

Technické pismo
- druhy technického pisma
- zakladni znacky - thel, prameér,

Zékladni geometrické utvary
- bod

- ptimka

- n-Uhelnik

- rovina

Promitani - zobrazovani téles
- prumét - primétna
Pravouhlé promitani

- narys - narysna

- pudorys - pudorysna

- bokorys - bokorysna
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Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Oi‘ekavané vystupy, Podpirna | Kompetence
ucivo, priifezova tématal  opati‘eni digitalni
Zak: Kosouhlé promitani
- od ruky nacrtne krychli a kvadr s vysvétlenim pra- - zakladni pravidla promitani téles jednim prame-
videl kosouhlého promitani tem
- narysuje jednoducha télesa - krychle, kvadr, jehlan - zkresleni hran a 0hlt
- nacrtne a narysuje 6-ti a 8-mi thelnik
- narysuje 6-ti boky jehlan a hranol
Kotovani
- spravn¢ podle zasad okétuje dané zobrazeni - vynaseci ¢ary
- spravn¢ podle zasad okoétuje vlastni zobrazeni - kétovaci cara
- spravn¢ umisti jednotlivé koty do riiznych pramétt - kota
v pravouhlem zobrazeni
- pozna jednotlivé typy fezu a prufezu na obrazku - fez, prifez
Riizné typy vykresi KD-PV-7-2
- umi se orientovat v riznych typech vykrestu - seznameni s jednoduchymi vykresy riiznych oVvYS: oVvYS: KD-PV-7-4
- dokaze vy&ist zakladni rozméry obort - stavebnictvi CSP-9-2-01, CSP-9-2-02, [CSP-9-2-01p,
- strojirenstvi CSP-9-2-03, CSP-9-2-04  |CSP-9-2-03p,
- elektroschémata CSP-9-2-04p
- truhléfstvi
u: u:
Design a konstruovani 9.7,9.8 9.7,9.8
- sestavovani modell, montaz, demontaz,
tvorba konstrukénich prvki
- navrh, predloha, naért, plan, schéma




